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Cuvant inainte

~.Metoda mea de cercetare a vietilor anterioare se bazeaza pe clarviziune
Si telepatie, verificate pe nenumarate spirite si clienti. Impactul trecutului
spiritual asupra fiecarui om este incontestabil. Daca fiecare individ si-ar afla
aspecte din vietile sale anterioare, ar reusi cu siguranta sa isi organizeze viata
actuala intr-un mod mult mai agreabil. Prezentul nu ar mai deveni coplegitor
prin problemele pe care le pune zilnic in fata fiecaruia dintre noi.”

NINA PETRE,
medium gi clarvazatoare
X X X

In acest volum sunt cuprinse cele 50 de vieti anterioare ale spiritului lui
Horia, pe care autoarea le-a cercetat de-a lungul a aproape 4 ani. Majoritatea
dintre ei au fost oameni cu personalitati puternice, creative, contribuind cu
vietile lor la ridicarea in rang a spiritului sau.

Horia este un domn pensionar militar din Romania care a dorit sa afle o
mare parte din incarnarile spiritului sdu pentru a se cunoaste mai bine. Faptul
ca a perseverat in acest demers spiritual 1-a ajutat foarte mult sa-si inteleaga
personalitatea si menirea. A gasit unele corespondente neasteptate intre vietile
anterioare descrise si unele caracteristici personale actuale sau chiar intamplari
izbitor de similare.

Iata un fragment dintr-o scrisoare a dumnealui:

«Este de-a dreptul socant cum se leaga lucrurile. Acum incep sa sa inteleg
pe deplin notiunile de karma si de reincarnare. Am citit destule lucruri legate
de aceasta tema de la diferiti autori, care din pdcate, se contraziceau unii pe
altii, motiv pentru care faceam multe confuzii. Multumitd dumneavoastra,
acum vad mult mai clar lucrurile. De asemenea, articolele si cartile publicate
de catre domnul Razvan Petre au fost de un real folos, motiv pentru care tin
sa-i multumesc st dumnealu.

Eu asa stiam, ca fiecare fiintd umanda, are spiritul lui, care este scanteia
Divina din el si care supravietuieste mortii. A fost un adevdrat soc pentru
mine si, totodatd, o mare dezamagire cand am aflat de la dumneavoastra cd,
de fapt, este vorba despre un spirit care a avut mai multi antecesori spirituali.
Eu, in mod gresit, ma identificam cu spiritul din mine.»



Nu am reprodus in acest volum si observatiile si sfaturile adresate personal
domnului Horia, care se refera la anumite mosteniri spirituale preluate din
vietile anterioare, si nici comentariile dumnealui la povestirile karmice.

Sper ca cititorul sa aprecieze descrierile unor locuri si timpuri demult
uitate, care formeaza cadrul istoric in care s-au desfasurat aceste vieti ale unor
oameni din trecut. In general, istoria se ocupd de marile personalititi si
razboaiele lor, dar mult mai putine scrieri se refera la viata oamenilor obisnuiti,
care sunt, de obicei, stramosii nostri spirituali. Foarte rar am descoperit vreo
personalitate celebra in trecutul spiritual al celor care s-au supus acestui studiu.

Cercetarea vietilor anterioare are rolul de a ne ajuta sa ne cunoastem mai
bine, sd ne acceptam asa cum suntem, sa ne echilibram psihic si, eventual, sa
elimindm unele efecte karmice, orientandu-ne catre situatiile propice pentru
noi si evitandu-le pe cele cu potential de pericol.

Cititorul de azi poate fi uimit de realitatea altor epoci si locuri, in care
mentalitatile, obiceiurile si conditiile de viatd difereau foarte mult de cele
prezente. Parcurgerea celor 50 de vieti prezentate mai jos este o calatorie
interesantd in insdsi evolutia omenirii, in sens invers cronologic. Sper sa va
ajute sa va eliberati putin din stramtoarea propriei persoane si vieti monotone,
stiind ca si voi aveti in spate o istorie a incarnarilor oarecum asemanatoare cu
cea a domnului Horia.

Fiecare spirit urmeaza propriul sdu drum evolutiv unic, iar asta se poate
vedea in studiile de caz intinse pe parcursul mai multor vieti anterioare. De
exemplu, am publicat in cele 10 volume ,,Amintiri din vietile anterioare”, pe
langa multe altele, cazul Elenei (39 de incarnari), ale Dorinei (277 de incarnari)
si ale lui Sorin (25 de incarnari), impreuna cu comentariile acestora, studii care
creioneazd o anumita , personalitate” a spiritului incarnat actualmente in aceste
persoane din Romania.

In sumarul acestei cirti, precum si in titlurile episoadelor spirituale am
folosit culori diferite pentru incarnarile ca barbati (©) sau ca femei (®), pentru
a facilita eventuale concluzii privind alternanta sexului sau alte detalii (locul
geografic ales de spirit pentru incarnare, conditia sociala, soarta etc.). Opinia
mea este insd ca nu putem trage nicio concluzie generala, cdci intentiile
spiritului sunt intotdeauna imprevizibile si scapa oricarei logici omenesti.

Razvan-Alexandru Petre, editor
aprilie 2022
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Episodul 1 - Giuseppe

Episodul spiritual nr.11l are ca erou pe GIUSEPPE SARDINI (1819-1887).
GIUSEPPE s-a nascut in orasul Parma, localitate aflata pe teritoriul Ducatului
de Parma si Piacenza.

Acest Ducat era o formatiune statald feudald din nordul peninsulei italice,
creata in anul 1545 de catre Papa Paul III (Alessandro Farnese). El i-a acordat
fiului sdu nelegitim, Luigi Farnese, aceste teritorii desprinse din Statul Papal.
La data nasterii eroului nostru, peste Ducatul de Parma si Piacenza domnea
ducesa austriaca Maria Luisa (1814-1847) de Habsburg. Domnia ei a fost
intrerupta de Revolutia din 1831, in urma céarei s-a constituit un guvern
provizoriu. La moartea Mariei Luisa, in anul 1847, ducatul de Parma si Piacenza
a revenit Bourbonilor.

Intre 1847-1849 a domnit Carol II. In martie 1848, a izbucnit Revolutia
burghezi italiani care l-a inliturat. In ambele orase s-au constituit guverne
provizorii. Ducatul a fost teatrul luptelor dintre trupele piemonteze si cele
austriece, in aprilie 1849, incheiate cu restaurarea dinastiei de Bourbon. Carol
I a abdicat in martie 1849, urméndu-i la tron fiul siu, Carol III (1849-1854). In
perioada 1854-1859 a domnit Roberto I. Intre 18 august 1859 si 16 martie 1860,
Ducatul de Parma si Piacenza s-a aflat sub dictatura lui Carlo Luigi Farini.

In urma plebiscitului din 11 martie 1860, Parma a intrat in componenta
Regatului Sardiniei. Capitala acestuia se afla in orasul Torino. La mijlocul
secolului 19, in jurul Regatului Sardiniei s-a realizat unificarea Italiei. La 17
martie 1861, primul parlament al Italiei unificate 1-a proclamat drept rege pe
Vittorio Emmanuele II.

Fabricantul de arme Corrado Sardini din Parma, casatorit cu doamna
Editta, avea doi baieti. Fiul cel mare, GIUSEPPE, avea cu 4 ani mai mult decat
fratele sdau, Geronimo. Ambii frati au invatat carte la o scoala generala si in
liceul catolic destinat baietilor proveniti din familiile bogate ale orasului Parma.
La 19 ani, Geronimo a intrat ca secretar la o fabrica de mobila. A devenit asociat
al patronului la 25 de ani, in urma casatoriei cu fiica lui. Isabella, care era cu 8
ani mai tanara decat Geronimo, a ajuns mama a doi baieti.

Tot 19 ani avea si GIUSEPPE cand a intrat s munceasca in fabrica de
armament a tatalui sau, Corrado. Fabrica se afla in afara orasului. Din cauza
drumului lung, cei doi patroni, tatal si fiul, erau nevoiti sa lipseasca din Parma
zile si nopti la rand. GIUSEPPE si-a inceput activitatea la fabrica ocupandu-se



cu punerea in ordine a documentelor de productie si de vanzare a
armamentului cdtre diverse grupari militare.

La 21 de ani, avand suficienta experienta ca functionar, a inceput sa caute
clienti pentru vanzarea armelor, fiind nevoit sa calatoreasca mult pe teritoriul
Ducatului. A inteles foarte repede ca un furnizor de arme trebuie sa fie neutru
din punct de vedere politic, avand astfel acces in toate cercurile politice si
nepolitice ale societatii.

S-a casatorit la 27 de ani cu Paola, fiica unui negustor de produse
alimentare din Parma. Paola era cu 9 ani mai tanara decat el. A dat nastere unui
singur copil, la 22 de ani, baiatul primind numele de Orsino.

Pe masura ce inainta in varsta, Orsino se dovedea a fi mai pasionat de arme
decat tatal sau. Pentru GIUSEPPE, fabricarea armelor reprezenta o modalitate
de supravietuire din punct de vedere financiar. Mai mult chiar, preluase
conducerea fabricii la rugamintea tatdlui sau, Corrado, care se simtea din ce in
ce mai rau cu inima. Orsino mostenise placerea manuirii armelor de la
strabunicul Antonio, tatal lui Corrado, care se distinsese prin mari fapte de
vitejie in diverse razboaie.

Dupa absolvirea unei scoli medii militare, Orsino a intrat si el sa lucreze in
fabrica bunicului Corrado. Era un bun expert militar si viitor patron, ca
succesor al tatalui sau. S-a casatorit la 29 de ani cu Fiorella, o fata de 19 ani,
care i-a daruit doi copii, o fetitd si un baiat. Bine educat de tatal sau, Orsino s-a
ferit de toate cercurile politice, reusind astfel sa scape cu viata din toate luptele
premergatoare marelui eveniment al unificarii Italiei, chiar si dupa aceea,
fiindca liniste in tara nu a fost.

GIUSEPPE Sardini avea 68 de ani si inca mai venea pe la fabrica, dorind sa
discute cu fiul siu diverse probleme de productie si vAnzare a armamentului. i
placea sa verifice noile pusti si pistoale, modele concepute de grupul sau de
specialisti. Era in luna iulie a anului 1887 cand, fascinat de modelul unui nou
pistol, s-a dus in poligon si a incercat sa traga cu el. Din nefericire, pistolul
folosit de el avea o defectiune, din cauza céreia i-a explodat in mana. Ranile
adanci provocate de explozie i-au scurtat viata curajosului GIUSEPPE.
Ramasese fara mana dreapta, iar 1i fata era zdrobita, medicul fabricii nereusind
sa 1l salveze pe nenorocit. Dupa cateva ore de la accident, GIUSEPPE Sardini a
incetat din viata. Spiritul sau, eliberat din carcasa trupului ramas inert, a pornit
spre alte zari.

17 februarie 2018



Episodul 2 - Sirdhal

Episodul spiritual nr.2 1l are ca erou pe algerianul SIRDHAL, a carui viata
s-a desfasurat in perioada anilor 1711-1778 (secolul 18). SIRDHAL s-a nascut in
localitatea Tenes, port la Marea Mediterana, situat in nordul Algeriei. Familia
lui SIRDHAL era de origine berbera, practicand religia islamica.

In secolul 7 a avut loc in Algeria cucerirea arabi, urmati de islamizarea
poporului. In anul 1518, piratul Khayr al-Din, poreclit Barbarossa, a intemeiat
statul barbaresc din Alger, sub suveranitate otomani. In urmaitoarele trei
secole, in Alger s-a aflat cartierul general al piratilor berberi care operau in
Mediterana occidentald. Khayr al-Din, investit cu titlul de ,dey de Alger” de
catre turci, a domnit din 1518 pana in 1546.

In 1671, puterea a trecut citre dey-i alesi de garnizoanele de ieniceri. in
1711, anul nasterii eroului nostru SIRDHAL, dey-i din Alger au obtinut titlul de
»pasd”, devenind independenti fata de sultanii otomani. Dey-ul Baba Alj,
conducatorul ienicerilor, 1-a expluzat pe pasa din Alger, a refuzat sa mai
plateasca tribut Portii Otomane, asigurand astfel independenta de fapt a
Algeriei.

Negustorul berber Rashid din Tenes, casatorit cu doamna Lujayn, a avut
cinci copii. Au decedat la varste mici doua fetite si un baiat. Supravietuitorii au
fost o fata, Mumina, si un baiat, SIRDHAL. Biiatul era cu 3 ani mai mare decat
sora lui. Pe Mumina parintii au maritat-o la 15 ani cu negustorul Aamir, un
tandr de 26 ani. Au avut impreuna doi bdieti: Akram si Galal.

SIRDHAL a fost lasat de parinti sa invete carte timp de 5 ani la o scoala
islamica. La 14 ani, baiatul a plecat pe mare impreuna cu Rashid, tatal sau, cu o
corabie care transporta marfuri intre porturile algeriene si cele turcesti.

La 21 de ani, SIRDHAL avea destui bani, obtinuti din comertul naval,
pentru a-si permite sa se casatoreasca cu Ghada, fata unui negustor bogat.
Ghada era cu 5 ani mai tanara decat SIRDHAL. Ea a dat viata la trei bdieti. Pe
Jamal l-a ndscut la 19 ani, pe Bassem, la 21 ani, iar pe Tayeb, la 24 ani.

Jamal nu suporta calatoriile pe mare. S-a orientat spre negustoria cu
caravane. Casatorit la 24 de ani cu Israa, o fetitd de 15 ani, a avut cu ea doua
fete: Azra si Basima.

Bassem, fiul mijlociu, a ajuns negustor de carne. S-a casatorit la 22 de ani
cu Fatma, o fata de 16 ani. Au avut impreuna o fata, Amna, si un baiat, Saleh.



Fiul cel mic, Tayeb, si-a ales meseria de bijutier. Casatorit la 26 ani cu
Marwa, o fata de 17 ani, a avut cu ea patru copii. Bdietii lor se numeau Mansur
si Tofiq, iar fetele, Ghufran si Zidihar.

SIRDHAL a renuntat la comertul naval la 39 de ani, nemaiputand suporta
conditiile mizere de pe corabiile turcesti si algeriene. A ramas acasa, in Tenes.
Profitand de multiplele relatii de prietenie cu diversi marinari, a inceput sa
vanda sclavi, tesaturi, bijuterii si alte marfuri cerute de populatie.

Desi fusese botezat in religia islamica, nu isi uita originea berbera, ai carei
barbati erau mari consumatori de alcool. La 677 de ani, SIRDHAL ajunsese un
negustor bogat, multumit de viata, averea si numeroasa lui familie. Avea o
singur# neplicere: il durea ficatul de prea multd bautura. In toamna anului
1778, inima lui a cedat, din cauza bolii hepatice.

18 martie 2018



Episodul 3 - Sind

Episodul spiritual nr.3 o are ca eroina pe siameza SIND. Viata ei s-a
derulat in perioada anilor 1603-1648 (secolul 17). SIND s-a nascut in localitatea
portuara Bangkok, situati in sudul tirii numite, la acea vreme, Siam. Incepand
cu anul 1939, Siamul a primit denumirea de Thailanda.

In anul 1350, principele U-thong a intemeiat orasul Ayutthaya (Ayuthia),
in care si-a stabilit capitala statului sau. S-a proclamat rege cu numele de
Ramathibodi I (1350-1369). Regatul Ayutthaya a fost numit de straini Siam. La
30 august 1569, orasul-capitala a fost cucerit de birmani. Acestia au stapanit
Ayutthaya timp de 15 ani. In anul 1584 a izbucnit riscoala populatiei thai,
condusa de principele Pra Naret (viitorul rege Naresuan), fiul regelui
Mahathamaraja (1569-1590), impotriva dominatiei birmane. Noul rege al
Siamului, Naresuan cel Mare, a domnit in perioada anilor 1590-1605. Dupa
repetate succese asupra ostilor birmane (in 1584, 1586, 1587 si 1592), regele
Naresuan a obtinut independenta statului siamez.

Succesorii lui la domnie, in timpul vietii eroinei noastre, au fost:
Ekatotsarot (1605-1610); Srisaowapak (1610); Songam (1610-1628); Jettatiraj
(1628-1629); Atityawong (1629); Prasattong (1630-1655).

Tatal lui SIND se numea Puenthai. El era fratele regelui Naresuan si mana
lui dreaptd, ca militar cu experienta in luptele repetate impotriva uzurpatorilor
birmanezi. Familia lui Puenthai practica religia budista. Nevasta lui, Pen Chan,
daduse viata la doua fete. Cea mare se numea SIND. Aceasta avea cu 5 ani mai
mult decat sora ei, Phawta.

Pe Phawta i-au dat-o de nevasta la 17 ani mosierului Mongkut, un tanar
foarte bogat, cu 9 ani mai mare decat ea. Phawta a ndscut doi baieti: Sunan si
Thuan.

Cele doua surori au invatat putina carte cu doamne profesoare din oras,
sosite pentru lectii in palatul familiei lui Puenthai. La cererea ei insistenta,
SIND a primit acasa o instruire de cativa ani in tehnicile de lupta folosite de
militari. Mostenise temperamentul razboinic al tatalui ei si al bunicului Virothe,
tatal lui Puenthai, militar si el in tinerete.

Puenthai si-a incetat activitatea militard in 1605, cAnd SIND avea 2 ani. il
slujise cu devotament pe fratele siu, regele Naresuan, dar mai departe nu dorea
sa se sacrifice pentru altul. S-a apucat de negustorie pe uscat si pe apa. Fiind un
om bogat, si-a cumpadrat trei corabii pentru schimburi comerciale cu porturile



din China si Siam. In plus, o caravani care urma si aduci in Bangkok alimente
de strictd necesitate de pe plantatiile din afara orasului.

In drumurile lui, Puenthai l-a cunoscut pe negustorul Klahan, care ficuse
avere cu marfuri aduse de marinari din China. L-a primit in vila sa, unde
tanarul de 25 de ani a cerut-o repede in casatorie pe SIND, nazdravana fata de
16 ani. Nunta s-a facut cu fast, asa cum se cuvenea unei mirese de origine
nobila.

Cei doi soti au avut doua fiice. Pe Lawan, mama ei a nascut-o la 19 ani, iar
pe Phailin, la 22 ani.

Lawan s-a maritat la 17 ani cu armatorul Khemkhaeng, proprietarul unei
flote comerciale de cinci cordbii. El avea cu 12 ani mai mult decat mireasa lui.
Lawan a nascut o fata, Chimlin, si un baiat, Phanumas.

Phailin a facut nunta la 16 ani cu negustorul Piyabutr, un tanar cu 8 ani
mai mare decat ea. Au avut trei baieti: Channar, Awut si Kiet.

SIND si-a dorit enorm sa nasca si un baiat, pe care sa il faca militar, care sa
continue traditia razboinica a barbatilor din neamul tatalui ei. A ramas
insarcinata la 45 de ani, in 1648. O ghicitoare i-a spus ca va naste un bdiat, cu
mari chinuri. SIND a ramas optimistd, educatia militara primita cu ani in urma
ajutand-o sa priveasca optimista in viitor. A nascut, intr-adevar, un baietel, in
mod prematur. Copilasul a iesit mort la lumina zilei, iar dupa cateva ore, SIND
a murit si ea, din cauza puternicei infectii postnatale.

23 aprilie 2018
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Episodul 4 - Arrud

Episodul spiritual nr.4 1l are ca erou pe norvegianul ARRUD KNUDSSEN,
a carui viata s-a desfasurat in perioada anilor 1513-1579 (secolul 16). ARRUD s-
a nascut in localitatea Arendal, port la Marea Nordului, situat in sudul
Norvegiei, pe tarmul stramtorii Skagerrak.

Tara lui ARRUD nu mai era independentd de multd vreme. Inci din anul
1397, Norvegia facea parte din Uniunea de la Kalmar, al carei hegemon era
Danemarca. In 1536 a ajuns o simpli provincie a Danemarcei. In perioada
1450-1814, regii danezi din dinastia de Oldenburg au fost si suverani ai
Norvegiei. In timpul vietii lui ARRUD, in Danemarca au domnit urmitorii regi:
Christian II (1513-1523); Frederik I (1523-1533); Christian III (1534-1559);
Frederik II (1559-1588).

Marinarul Gunder Knudssen din Arendal, casatorit cu harnica doamna
Britt, avea un singur copil, pe ARRUD. Baiatul, pasionat de meseria tatilui si
animat de chemarea apelor, s-a imbarcat la 15 ani pe o corabie comerciala
norvegiana, dupa ce si-a terminat anii de invatamant general. A invatat meseria
de marinar de la Gunder, tatal sdu. Nava facea transport de marfuri intre
porturile din sudul Norvegiei si cele din nordul Danemarecei.

In localitatea portuara Husby, din vestul Danemarcei, ARRUD a cunoscut-
o pe viitoarea sotie, Merete Hoegh, fiica unui comerciant care cumpara produse
animaliere aduse de navele norvegiene. Cu toate ca avea doar 19 ani, a cerut
fata in cdsdtorie, desi ea avea doar 16 ani. Parintii fetei, Asmus si Ulrika Hoegh,
s-au Incumetat sa i-o dea, dar numai dupa ce Gunder a jurat ca fiul sdu era un
om harnic si foarte serios. Nunta s-a facut repede, in lipsa doamnei Britt, mama
lui ARRUD, deoarece mirele nu mai voia sa se intoarca in Norvegia.

Pe ARRUD il fascina nu numai proaspata mireasa, ci si pitorescul localitdtii
asezate pe tarmul fiordului Nissum. Dupa casatorie, ARRUD a incetat sa mai
lucreze ca marinar, acceptand propunerea lui Asmus, socrul siau, sa conduca
impreuna carciuma lui din centrul localitatii.

Sotii Hoegh, parintii lui Merete, munceau amandoi la carciuma din zori si
alimentele si bauturile. Sosind in familia Hoegh, ARRUD le-a fost de mare
ajutor, fiindca Merete a devenit mama, fiind nevoita sa se ocupe de copii, ea
insdsi fiind singura la parinti.
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Primul copil, micuta Abelone, a sosit cand Merete avea 19 ani. Fiul cel
mare, Haldor, a aparut dupa 2 ani de la nasterea surorii lui. Fiul cel mic, Kjeld,
avea cu 3 ani mai putin decat Haldor.

Abelone a devenit educatoare la singura gradinita din Husby. S-a maritat la
20 de ani cu negustorul de bauturi Axlan, un tanar de 22 ani. Au avut doua fete:
Anna si Karin.

Haldor a ajuns marinar. Casatorit la 25 de ani cu Birgitte, o fata de 18 ani, a
avut cu ea o fata, Else, si un baiat, Helle.

Kjeld a invatat meseria de fierar. S-a cdsatorit la 18 ani cu Gertrud, o fata
de 16 ani. Au avut trei baieti: Karl, Preben si Tyge.

ARRUD ajunsese la frumoasa varsta de 66 ani incd in putere, muncind
toatd ziua in cArciuma pe care o mostenise de la socrii lui. Ii plicea si bea zilnic,
singur sau cu prietenii, mai ales vinuri de buna calitate. La inceputul lunii iulie
a anului 1579, spre pranz, dupa ce bause cu un prieten, i s-a facut pofta de peste
prijit. Au plecat amandoi cu barca la pescuit. Intr-o clipi de neatentie, fiind si
ametit de bautura, si-a dat in cap cu una dintre vaslele lui. Lovitura a fost
puternici, iar el si-a pierdut cunostinta. Prietenul 1-a adus cu greu acasa, apoi a
chemat un medic. Ranitul nu si-a mai revenit, iar dupa doua zile a murit, din
cauza unei puternice hemoragii cerebrale.

18 mai 2018
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Episodul 5 - Aluella

Episodul spiritual nr.5 o are ca eroind pe ALUELLA MONTERO. Viata ei s-
a desfasurat in perioada anilor 1384-1448 (secolele 14-15). ALUELLA s-a nascut
in orasul Leon, situat in nordul peninsulei Iberice, pe teritoriul regatului
Leonului si Castiliei.

Viticultorul Alvaro Montero, casatorit cu frumoasa doamna Dominga, avea
doi copii. Baiatul lor, numit Raimundo, era cu 3 ani mai mare decat sora lui,
ALUELLA. Ambii copii s-au nascut in casa parintilor din Leon, unde familia
locuia numai iarna. In celelalte anotimpuri, viata lor era un vis frumos, pe vasta
mosie a lui Alvaro, aflata la mare distanta de oras, spre sud. Dominga s-a
straduit sa 1si invete copiii s scrie si sa citeasca.

Raimundo a dorit sa ajunga marinar. La 16 ani, plictisindu-se de viata la
mosie, s-a imbarcat pe o corabie care transporta marfuri pe Oceanul Atlantic
spre diverse porturi ale Frantei. S-a casatorit la 26 de ani cu Estrella, o
domnisoara de 17 ani. Au avut impreuna doi baieti: Manolo si Senon.

ALUELLA, harnica asemenea mamei Dominga, muncea la mosie de
dimineata pana seara, neputand sa stea degeaba. Alvaro era ocupat cu via,
pomii fructiferi si animalele domestice. Avea multi clienti la fructe si vinuri,
negustori care soseau din Leon si din alte orase ale regiunii.

Unul dintre ei, negustor de vinuri in Leon, o cunostea pe ALUELLA de
cand se nascuse. Parintii lui, Archibaldo si Brigidia Alvarez, erau buni prieteni
cu sotii Montero. Casatoria s-a organizat cand ALUELLA avea 15 ani, iar
Patricio Alvarez, 23 ani. Dupa nunta, Patricio si-a dus nevasta in casa lui din
Leon.

ALUELLA a dat viata unui singur copil, Eusebio, nascut la 18 ani. Baiatul si
mama lui locuiau la mosia bunicilor Alvaro si Dominga in perioadele calde, mai
ales cand Patricio lipsea de acasa multe zile si siptamani. Patricio colabora mult
cu socrul Alvaro si cumnatul Raimundo, transportand saci cu fructe si butoaie
cu vinuri spre porturile din nord, de unde plecau cordbiile pline cu marfuri.

Eusebio, la fel ca mama lui, ALUELLA, nu era mare consumator de vinuri.
Ii plicea si ingrijeascd via bunicului, dar la bduturs se cam lisa rugat. A invitat
sa facd mobila impreuna cu tamplarul de pe mosie, fiind pasionat si de
comertul cu lemne. La varsta majoratului, a primit de la bunicul Alvaro o
bucata de mosie, unde si-a construit o casa din lemn cu mai multe anexe pentru
vite si produse agricole. S-a casatorit la 24 de ani cu Dorotea, o fata din Leon
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care implinise 17 ani. Ea a nascut patru copii. Fetele se numeau Evita si
Erendira, iar baietii, Renaldo si Mario.

Eusebio avea 46 de ani, cand si-a condus mama la cimitirul de pe mosia
bunicilor. ALUELLA se simtise mai rau ca oricand, din cauza durerilor de ficat,
cu 2 zile inainte de a muri. Implinise 64 de ani si locuia tot timpul pe mosie,
unde 1i placea mai mult decat la oras. Nu mai voia sa auda de la prietenele ei
din Leon despre amantele lui Patricio, pe care el, neobositul, inca le mai vizita,
desi implinise 72 de ani. Cand era mai tanara, ALUELLA crezuse ca isi va lecui
sotul de amante. Vazand ca nu reuseste, orasul i-a devenit insuportabil si a
preferat sa se dedice vietii de la tara.

Patricio, ca orice viticultor pasionat, era mare consumator de vinuri.
ALUELLA suferea mult cand il vedea beat in fiecare seara. Dupa 60 de ani, a
inceput sa o doara ficatul la suparare. Treptat, s-a obisnuit sa bea vin,
calmandu-si astfel durerile si tristetea. In toamna anului 1448, dupa apusul
soarelui, inima ei a incetat sa mai bata. Sarmana implinise 64 de ani in urma cu
cateva zile.

15 tunie 2018
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Episodul 6 - Pierre

Episodul spiritual nr.6 1l are ca erou pe francezul PIERRE LAGRANGE, a
carei viata s-a desfasurat in perioada anilor 1217-1284 (secolul 13). PIERRE s-a
nascut in orasul Paris.

Era singurul copil al sotilor Arnaud si Brettany Lagrange. Arnaud, militar
de cariera, ar fi vrut ca fiul s 1i calce pe urme, iar PIERRE l-a ascultat. Dupa ce
a Invatat sa scrie si sa citeascd impreund cu mama lui, PIERRE a cerut sa fie
inrolat, la 16 ani, in regimentul de cavalerie condus de tatal sau. Era pe vremea
regelui Ludovic IX cel Sfant.

PIERRE avea 31 de ani, cand a pornit in cea de-a saptea Cruciada, condusa
de insusi regele Frantei. Se dorea eliberarea Ierusalimului, oras vestit, recucerit
de musulmani in 1244. Debarcand in Egipt si ocupand Damietta (in 1249),
cruciatii au fost infranti la El-Mansura, unde Ludovic IX a fost facut prizonier
(in 1250). Eliberat dupa cativa ani, a revenit in Franta. Cruciatii lui, cati mai
ramasesera in viata, s-au grabit sa se intoarca in tara.

In anul 1254, cavalerul cruciat PIERRE a ajuns acasi, bolnav, cu diverse
infectii si infirm de mana stanga. Aceasta 1i fusese retezata de o spada dusmana
aproape de umar. Avea deja propria familie, care l-a primit cu bucurie si o mila
imensa. La 27 de ani, in 1244, se casatorise cu frumoasa Arlette, o fata de 18
ani, fiica unui nobil din Paris. Cu un an inainte de plecarea in Cruciada, Arlette
o nascuse pe fiica lor Charlise, la 21 de ani.

Infirm si bolnav, PIERRE a cerut sa fie eliberat din armata. A inceput o
afacere comerciala profitabild, intermediind achizitionarea unor piese de
armament (spade, pumnale, sulite, scuturi) de catre regimentele militare de la
diversi producatori sau importatori. Pe fata lui, Charlise, a maritat-o la 16 ani
cu militarul cavaler Auguste, un barbat de 29 ani. Charlise a nascut doi baieti:
Reve si Theron.

La 60 de ani, PIERRE a renuntat la comertul cu armament. Era obosit,
vechile fracturi 1i provocau dureri mari, iar pasiunea pentru lectura unor vechi
manuscrise referitoare la marile razboaie ale Frantei ii ocupa multe ore din zi.
Noaptea si-o petrecea de obicei scriindu-si memoriile din razboaiele la care
participase.

Un lucru evita sa consemneze in volumele sale: aventurile cu tot felul de
femei din timpul vietii de militar atat in Franta, ca si prin alte tari unde
ajunsese. Gandindu-se ci existd un Dumnezeu deasupra tuturor Care le vede pe
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toate, PIERRE a avut grija sa nu isi mai insele sotia dupa revenirea definitiva
acasa.

In toamna anului 1284, dupi ce implinise 677 de ani, PIERRE a suferit un
atac de cord fatal. Suferea cu inima de mai multa vreme, din cauza durerilor
trupului, care nu se mai terminau.

30 tulie 2018
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Episodul 7 - Kirdhi

Episodul spiritual nr.7 o are ca eroina pe finlandeza KIRDHI. Viata ei s-a
desfasurat in perioada anilor 1110-1164 (secolul 12). KIRDHI s-a nascut intr-un
sat locuit de suomi, populatie ugro-finica, ai carei stramosi s-au asezat pe
tarmul Marii Baltice si al Golfului Finic la inceputul mileniului I d.Hr. Satul se
afla pe o peninsula situata intre Marea Baltica si Golful Finic. Astazi, in acea
zona exista orasul finlandez Hanko (Hango).

Teritoriul Finlandei a fost multa vreme singura regiune a Scandinaviei
locuiti de o populatie negermanici. In perioada vietii lui KIRDHI, nu exista un
stat finlandez. Taranii, meseriasii, negustorii traiau in obsti satesti. Satele erau
conduse de cei mai harnici si cei mai batrani gospodari. Locuitorii satului in
care locuia eroina noastra se ocupau cu agricultura, cresterea vitelor,
mestesugurile, pescuitul si schimburile comerciale.

Parintii lui KIRDHI se numeau Taavetti si Alli. Fata era singurul lor copil
ramas in viatd. Inainte ca ea si vind pe lume, murisera doi bieti la scurta
vreme dupa nastere. Mama Alli, vraciul satului, era convinsa ca in neamul
sotului ei, Taavetti, exista blestemul mortii baietilor nou-nascuti, din cauza ca,
in trecut, invadatorii suomi ucisesera mult barbati laponi care nu dorisera sa ia
calea pribegiei spre nordul inghetat.

KIRDHI, copil-minune, salvat din bolile copilariei de mama Alli, a inceput
de la 3-4 ani sa ghiceasca in mod miraculos. Fetita privea norii si spunea cand
va sosi furtuna, simtea dupa mersul vantului daca se apropiau diverse
ambarcatiuni de tdrm, vedea chipuri de zei pe cer si intelegea ce vor sa-i
comunice, ghicea viitorul in maruntaiele pestilor. De la 9 ani, si-a insotit mama
la tratarea unor bolnavi din sat.

S-a casatorit la 16 ani cu negustorul-marinar Juuso, un tanar de 24 ani,
consatean cu ea. Au avut un singur copil, pe fiul lor Kaapo, nascut de KIRDHI
la 19 ani. Nasterea lui Kaapo a spulberat blestemul mortii pruncilor baieti, dar
in afarad de el, KIRDHI nu a mai nascut niciun copil.

Juuso facea schimburi comerciale cu negustori sositi la tarm aproape de
sat, dar pleca uneori cu barca lui solida spre porturi de pe malul Golfului Finic,
unde ducea blanuri si piei de animale si obiecte confectionate din fier, obtinand
vase din arama, arme, unelte agricole, bijuterii, tesaturi aduse din Orient prin
tinuturile slavilor rasariteni.

In lipsa sotului, KIRDHI si Kaapo erau supravegheati si ajutati de parintii
lui Juuso. Hannu, socrul ei, era un priceput tamplar, care facea case, barci,
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garduri, mobilier pentru locuinte. Louhi, soacra lui KIRDHI, statea cu Kaapo
cand mama lui pleca in sat si trateze cate un bolnav.

Bazandu-se pe harul ei de ghicitoare, KIRDHI si-a oprit de nenumarate ori
sotul sa plece cu barca, simtind apropierea vreunei furtuni, chiar daca toata
lumea din jurul ei spunea ca vremea frumoasa va dura cateva zile.

Kaapo, afland din copilarie la cate primejdii se expuneau marinarii si cati
nu mai reveneau acasa, si-a dorit sa ajunga negustor, dar pe uscat, nu pe mare.
La 14 ani, si-a rugat tatal sa nu mai plece cu barca pe apa golfului. Si-au facut o
carutd, apoi au calatorit cu ea spre alte sate pentru a face schimburi de produse.
Inaintea fiecirei plecari, o intrebau pe KIRDHI daci vor avea destul spor in
negustorie. KIRDHI i-a oprit de multe ori sa plece, spunand ca hotii i asteptau
in padure.

Kaapo s-a casatorit la 23 de ani cu o fata din sat, Venla, care implinise 17
ani. Ea a dat nastere la doi baieti: Eetu si Jyrki. Amandoi au supravietuit si au
ajuns oameni maturi.

KIRDHI a murit la 54 de ani, fiind ucisa de un localnic beat, caruia 1i
prevestise ca 1i va muri nevasta la nastere. La cateva zile dupa ingroparea
sarmanei KIRDHI, femeia respectiva a nascut un copil mort, iar dupa cateva
ore s-a stins si ea.

30 august 2018
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Episodul 8 - Adhar

Episodul spiritual nr.8 il are ca erou pe coreeanul ADHAR, a cdrui viata s-a
desfasurat in perioada anilor 1023-1069 (secolul 11). ADHAR s-a nascut in
somptuoasa casa a tatalui sau, mosierul Seong din orasul Songdo (denumirea
actuala: Kaesong/Kesong). La acea vreme, Kesong (Songdo) era capitala
statului Koryo. Astazi, orasul Kesong se afla in sudul statului Coreea de Nord, la
mica distanta de granita cu Coreea de Sud.

Numele de Coreea, dat de europeni acestei tari, provine de la denumirea
statului Koryo. In perioada vietii lui ADHAR, statul Koryo a fost condus de
imparatii dinastiei Wang: Hyonjong (1010-1031); Tokchong (1032-1034);
Chongjong (1035-1046); Munjong (1047-1083).

Patruns in secolul 4 d.Hr. din China, budismul a devenit in secolul 6 religia
oficiala. Situarea geopolitica a tarii intre doua mari imperii, cel chinez si cel
nipon, a marcat dramatic istoria Coreei. Statul Koryo a reunificat Coreea in
secolul 10, dar s-a prabusit la jumatatea secolului 13 sub loviturile invaziei
mongolilor.

Tatal lui ADHAR, mosierul Seong, avea cu nevasta lui, Kiung, patru copii.
ADHAR (fiul cel mare) era cu 6 ani mai 1n varsta decat fratele sau, Chima.
Ajuns negustor agricol si mosier, Chima a preferat sa locuiasca la tara, pe mosia
lui, unde s-a cdsatorit si a avut cinci copii, trei fete si doi baieti. Surorile lui
ADHAR se numeau Iseul si Jung. Amandoua s-au casatorit devreme si au avut,
in total, opt copii.

ADHAR a invatat sa vorbeasca in limba chineza, stiind cd va avea nevoie de
ea in viitoarea lui activitate militara. La 15 ani, a plecat la armata pentru a-1 sluji
cu credintd pe imparatul Chongjong. Numai moartea I-a facut sa renunte la
militarie. A ajuns comandant militar la 32 de ani, pe vremea imparatului
Munjong.

S-a casatorit la 28 de ani cu Hyun, o fata de 16 ani. Au avut trei baieti:
Jeong, nascut de Hyun la 18 ani, Myung, nascut la 20 de ani, si Kaeru, nascut la
23 de ani.

In perioadele fira inciieriri la granita chinezi, ADHAR era trimis cu
regimentul lui sd supravegheze lucrarile agricole pe terenurile imparatului.
Principala cultura era cea a orezului, pe terenuri inundabile si pe altele uscate.
Ogoarele cu orez erau imprejmuite cu mici damburi de paAmant pentru retinerea
apei. Pe povarnisurile dealurilor existau terase in trepte. Munca pe ogoarele de
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orez incepea in luna mai. Stransul recoltei incepea in octombrie. In afard de
orez, se mai cultivau orz, grau, mei, bumbac, canepa, susan.

O mare dezvoltare in Coreea o avea sericicultura, plantatiile de duzi
ocupand o parte importanta din suprafata tarii. Femeile coreene purtau haine
din matase naturald, imprimata in culori vii.

La 46 de ani, militarul ADHAR ajunsese general de armata. Era in anul
1069, cand a fost ucis intr-o incursiune de jaf si capturare de sclave dincolo de
granita chineza.

Sotia lui, Hyun, ramasa vaduva la 34 de ani, nu s-a recasatorit. A trait in
continuare numai pentru binele fiilor si nepotilor ei. La moartea tatalui, Jeong
avea 16 ani, Myung avea 14 ani, iar Kaeru, 11 ani. Fiecare s-a descurcat mai
departe dupa cum s-a priceput.

Ajuns mosier, Jeong s-a casatorit la 24 de ani cu Kye, o fata de 17 ani. Au
avut doi bdieti: Kiru si Mu.

Myung, ajuns negustor de cereale, s-a cdsatorit la 22 de ani cu He, o fetita
de 15 ani. Au avut doi baieti: Kubu si Yurim.

Fratele cel mic, Kaeru, a preferat s ajunga militar, ca tatal sdu. Casatorit la
27 de ani cu So, o fatda de 17 ani, a avut cu ea trei fete: Uwiko, Won si Uija.

24 septembrie 2018
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Episodul 9 - Thala

Episodul spiritual nr. 9 o are ca eroina pe filipineza THALA. Viata ei s-a
desfasurat in perioada anilor 904-965 (secolul 10). THALA s-a nascut intr-un
sat din nordul insulei filipineze Mindanao, populat de locuitori de etnie visaia.
Ulterior, in zona respectiva s-a dezvoltat orasul Butuan, situat pe tarmul Marii
Mindanao.

Arhipelagul filipinez a fost influentat in Antichitate si Evul mediu de
civilizatiile indian4, chinezi si indoneziani. In secolul 8, cAnd asupra insulelor
Filipine s-a extins dominatia politica a statului indonezian Srividjaya, au
inceput sa soseascd un numar mare de malaiezi din Indonezia. Astfel s-au
format numeroasele popoare din arhipelagul Filipinelor. Majoritatea populatiei
filipineze era inrudita din punct de vedere etnic.

Tatdl THALEI se numea Migo. Casatorit cu harnica Naomae, avusese
impreuna cu ea sapte copii. Au murit in primii 3 ani de viata o fetita si doi
baieti, dn cauza unor infectii provocate de insecte. Au supravietuit doua fete si
doi baieti. Fetele se numeau THALA si Zyrine. THALA era cu 6 ani mai mare
decat sora ei. Zyrine a murit la varsta de 7 ani, inecata in apa Marii Mindanao.

Baietii se numeau Chito si Ram. Chito a ajuns negustor pe mare. Casatorit
la 20 de ani cu Ayin, o fatd de 16 ani, au avut impreuna doua fiice: Fhaye si
Mikka. Ram s-a ocupat cu agricultura pe mica bucata de teren a parintilor. S-a
casatorit la 22 de ani cu Liway, o fata de 17 ani. Ea a dat viata la doi baieti: Irlo
si Isko.

THALA a facut nunta la 17 ani cu negustorul Hirini, un tanar de 24 ani, ce
provenea din parinti imigranti indonezieni de pe insula Celebes. Kahue, tatal lui
Hirini, era pescar. Mama lui se numea Leokau.

THALA si Hirini au avut trei copii. Fetele lor se numeau Madel si Mayat. Pe
Madel a nascut-o la 22 de ani, iar pe Mayat, la 26 de ani. Baiatul lor purta
numele de Ambo. THALA il nascuse la 19 ani.

Madel a decedat la 14 ani, fiind grav bolnava de inima. Sora ei, Mayat, s-a
madritat la 15 ani cu plantatorul de trestie de zahar Lito, un barbat de 26 de ani.
Au avut trei baieti: Xael, Treb si Jeian.

Ambo, fiul THALEI, a ajuns negustor pe mare, facand schimb de produse
cu locuitorii de pe insulele Marii Moluce. S-a casatorit la 21 de ani cu Iya, o fata
de 17 ani. Au avut trei copii. Fata lor se numea Capili, iar baietii, Ulan si Zaldy.

Hirini si THALA aveau o mica ferma unde cultivau batate, orez, si trestie
de zahar. Cresteau doi bivoli, patru boi, trei porci si cateva pasari. Hirini
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mergea aproape zilnic la pescuit in apa marii cu pluta lui modesta. Omul reusea
sa castige ceva bani sau produse la schimb, dupa ce recolta trestia de zahar.
Aveau 1n gradina si doi palmieri in care cresteau nuci de cocos. THALA obtinea
si ea castigurile ei din vanzarea palariilor de soare si a sandalelor impletite din
paie de orez.

Ajunsi in pragul batranetii, cei doi soti se simteau fericiti. Mica lor
plantatie inca mai dadea produse, iar veniturile erau suficiente pentru a-i face
multumiti de viata lor. Obstescul sfarsit i-a surprins in vara anului 965, cand
THALA avea 61 de ani, iar Hirini, 68. Pornisera impreuna cu barca la pescuit,
cand o furtuna iscata din senin i-a rasturnat in mare. Nereusind sa intoarca
barca, au pornit inot spre tarm. Ajunsi pe uscat, lui Hirini i s-a facut rau si a
lesinat. THALA s-a chinuit in zadar sa il readuca la viata. A murit in bratele ei,
spre uimirea celor adunati in jur. THALA s-a stins si ea in acelasi an.

23 octombrie 2018
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Episodul 10 - Austinu

Episodul spiritual nr.10 il are ca erou pe AUSTINU. Viata lui s-a desfasurat
intre anii 758-804 (secolele 8-9). AUSTINU s-a nascut in estul insulei Sardinia,
intr-o localitate portuara denumita astazi Arbatax.

Insula Sardinia se afla sub stipanire bizantini din anul 534. In secolul 8, a
fost pustiita de cateva navaliri ale unor luptatori sarazini. Sarazinii erau o veche
populatie semita, stabilita in Peninsula Sinai. Ei au fost printre primii care au
adoptat islamismul. In Evul Mediu, crestinii le spuneau “musulmani”. Au
desfasurat operatiuni bine organizate cu scop de jaf in intreaga zona a Marii
Mediterane.

Negustorul de sclavi Cristolu, casatorit cu doamna Anzela, a avut cinci
copii. Au murit de boli grave un baiat si doua fete. Supravietuitorii ajunsi la
maturitate au fost AUSTINU si Gabina, sora lui mai tanara cu 6 ani.

AUSTINU avea 7 ani, cand mama lui, Anzela, a decedat, din cauza unui
avort. Cristolu, tatal lui, nu s-a recasatorit, avand la dispozitie oricate sclave
dorea. AUSTINU a avut grija de Gabina impreuna cu servitoarele din casa pana
cand fata a vrut sa se marite. Avea 15 ani, cand a plecat definitiv in Spania
pentru a se casatori cu negustorul spaniol Everado, de 26 de ani, care si-a dus
iubita la Toledo, unde locuia cu parintii lui. Au avut patru copii, doua fete si doi
baieti.

AUSTINU s-a imbarcat la 15 ani pe o corabie care aducea pe insula spre
vanzare sclavi africani. Astfel, a ajuns negustor de sclavi, ca tatal sau.

S-a casatorit la 22 de ani cu Ispella, o fata de 17 ani. Iginu, tatal Ispellei, era
negustor de haine si bijuterii. Mama ei se numea Tiadora.

Ispella a dat viata la patru copii. Au decedat de mici doi baieti si o fetita, de
boli infectioase incurabile. Un singur copil a supravietuit, Ambrosu, un baiat
voinic si frumos, nascut de mama lui la 26 de ani.

Ambrosu avea aproape 15 ani, cand pe insuld au navalit luptatorii sarazini.
AUSTINU, aflandu-se acasa, a luptat pana la ultima suflare pentru a-si apara
casa, servitoarele, nevasta si fiul. A fost ucis cu bestialitate. Ispella, femeie inca
frumoasa la 41 de ani, a fost luata sclava alaturi de fiul ei, Ambrosu. Amandoi
au ajuns servitorii comandantului uneia dintre corabiile sarazinilor.

26 noiembrie 2018
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Episodul 11 - Ebehre

Episodul spiritual nr.11 o are ca eroina pe africanca EBEHRE. Viata ei s-a
desfasurat in perioada anilor 614-667 (secolul 7). EBEHRE s-a nascut intr-un
trib de pigmei asezat in apropierea fluviului Congo (Zair), in vestul tarii numite
astizi Republica Democrati Congo (fosta Zair). In acea zoni, s-a dezvoltat
ulterior orasul Mbandaka, situat pe linia ecuatorului.

Kwane, tatal lui EBEHRE, era capetenia tribului. Mama ei, Chipo, facea
munca de vraci. Mama Chipo daduse viata la sapte copii. Au decedat, muscati
de insecte si reptile, doua fetite si trei baieti. Supravietuitorii au fost EBEHRE si
fratele ei, Olujimi.

Bun gospodar, ca parintii lui, Olujimi si-a luat-o de nevastd la 19 ani pe
micuta Tarisai, care avea doar 13 ani. Au avut impreuna sapte fete si un baiat,
ajunsi cu totii la varsta maturitatii.

EBEHRE a lucrat ca vraci impreund cu mama Chipo de la varsta de 6 ani.
La 14 ani, a luat-o de nevasta gospodarul Kgosi, care implinise 20 de ani. A
reusit sa dea viata la trei copii. Prima fata, AKili, a sosit cind EBEHRE avea 17
ani. Dupa 3 ani, l-a nascut pe Uzoki, unicul baiat. La 23 de ani, a nascut a doua
fata, numita Deku.

Socrul ei, gospodarul Kojo si soacra Maizah au avut multa grija de copii
impreuna cu barbatul ei, Kgosi. Datoritd lor, EBEHRE a reusit sa se ocupe in
continuare de tamaduirea unor bolnavi din sat.

AKkili s-a maritat la 15 ani cu gospodarul Azubu, un tanar de 18 ani. Au avut
trei fete: Icchu, Ghume si Chane.

Deku a murit la 9 ani, din cauza unei muscaturi de sarpe.

Uzoki, bun gospodar, s-a casatorit la 22 de ani cu Taba, o fetita de 13 ani.
Au avut doi baieti, Amalu si Cemlai, plus doua fete, care au murit la scurta
vreme dupa nastere.

Munca de vraci desfasurata de EBEHRE avea drept scop principal
combaterea unor influente nefaste sosite din partea spiritelor rele. Numele ei de
vraci era ,,nzorx .

In timpul activititilor rituale si vindecitoare, EBEHRE purta o boneti
ascutita din piele de pisica salbatica. Ghearele si coada animalului 1i ciddeau pe
spate si pe umeri. Pe frunte, purta o panglica impletita din fibre de ananas,
ornata la mijloc cu o piatra albastra. De centura ei atarnau cozi de pisica
salbaticd. In timpul dansului ritual, cozile descriau un cerc. Tot de centuri erau
atarnate coarne de antilopa astupate cu ceara, in care erau ascunse diverse
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fetisuri: gheare si unghii, oase si dinti. Fetisuri asemanatoare se aflau intr-un
sac impletit care 1i atArna pe umir. In timpul dansurilor rituale, EBEHRE avea
prinse de glezne coji uscate de fructe, avand in interior seminte si pietricele,
care ficeau zgomot la fiecare miscare. In mana purta o lance sau o sabie.

Cand dorea sa goneasca spiritele rele ascunse in corpul bolnavului,
EBEHRE tinea in mana stanga o coada de elefant, pe cap purta un coif din piele
de porc tepos si o coroana facuta din pene rosii de papagal. Avea corpul vopsit
cu alb, culoarea potriviti si sperie duhurile rele. In timpul ritualului de
vindecare, femeia vraci repeta de sute de ori formula magica: ,Retrage-te, spirit
rauficitor! Intoarce-te in pidure, in noapte! Cheami-1 la tine, tati elefant!
Retrage-te, paraseste aceasta coliba! Paraseste acest om, spirit raufacator!”.

Pentru a afla cine era spiritul rau, provocator al bolii, EBEHRE folosea
oscioare luate de la picioarele oamenilor morti si ale unor animale. Cand le
arunca, dupa felul cum cadeau, putea sa traga niste concluzii. Cu scopul
descoperirii animalului asupra caruia trebuia sa transfere boala, femeia-vraci
folosea si fragmente din carapace de broasca testoasa, plus nuci de nkula,
coarne si copite luate de la o antilopa de mlastina, gheare de pantera, oase ale
degetelor de maimuta, pene de pasari. Sistemul aruncarii acelor obiecte era
complicat si necesita o buna memorie din partea vraciului.

EBEHRE folosea aceeasi metoda si inainte de plecarea barbatilor la
vanatoare pentru a afla sporul la vanat, dar si eventualele primejdii de care
trebuiau sa se fereasca vanatorii.

Uneori, EBEHRE privea vreme indelungata intr-o oglinda de arama
lustruita, ca sa vada chipul celui care 1-a deocheat pe bolnav.

Avea 53 de ani, cand l-a zirit in oglindi pe vrajitorul unui trib apropiat. In
acel trib locuia un tanar care o voia de nevasta pe nepoata ei, Ghume. Parintii
fetei nu doreau sa i-o dea, fata avand doar 7 ani. EBEHRE a inteles ca tanarul
va recurge la vraji pentru a-si lua fata. Ocupata cum era zi de zi, a crezut ca nu i
se va intampla nimic rau.

Intr-o seard, in timp ce trata un bolnav, cineva i-a adus in colibd un cos cu
multe fructe. Nebanuind nimic, a mancat cateva fructe. La scurta vreme, au
inceput simptomele otravirii, iar pana dimineatd, EBEHRE s-a stins in chinuri
groaznice. Avea doar 53 de ani.

26 decembrie 2018
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Episodul 12 - Everardo

Episodul spiritual nr.12 il are ca erou pe EVERARDO. El a trdit in perioada
anilor 501-574 (secolul 6). S-a nascut pe teritoriul regatului suevilor, in Bracara,
localitate numita astazi Braga si situata pe teritoriul Portugaliei, spre nord de
fluviul Douro.

In secolul 5, triburile germanice ale suevilor isi formaseri un regat in nord-
vestul Peninsulei Iberice. Suevii (suebii) isi stabilisera capitala regatului in
orasul Bracara (Braga).

Balduino, tatdl lui EVERARDO, era negustor de cereale si bauturi. Nevasta
lui, Ondina, daduse nastere la doi baieti. Fiul cel mare, EVERARDO, avea cu 3
ani mai mult decat fratele sau, Firmino. Cei doi baieti stiau sa scrie si sa citeasca
in limba latina, limba oficiala pe teritoriul Imperiului Roman.

Firmino a ramas in orasul natal, Bracara, devenind partener de afaceri cu
tatal sau. S-a casatorit la 27 de ani cu Leocardia, o domnisoara de 17 ani. Au
avut doua fete: Thais si Telma.

EVERARDO si-a cumparat o mosie in Galicia, la 19 ani, in apropierea
lacului Belesar. In prezent, Galicia este o regiune istorici a Spaniei. Fiind vecin
cu mosierul Didacus, a asteptat-o pe fiica lui, Ximena, sa mai creasca, apoi a
luat-o de sotie. La nunta, EVERARDO avea 26 de ani, iar Ximena, 18.

Au avut impreuna doi baieti: Lorencio, nascut de Ximena la 20 de ani, si
Velasco, sosit la 3 ani dupa fratele sau. Mama Ximenei, doamna Sence, a ajutat
mult la cresterea celor doi nepoti.

Lorencio a ramas langa parinti, ca mostenitor al mosiei. S-a cdsatorit la 24
de ani cu Jovina, o fata de 16 ani. Au avut doi copii. Baiatul se numea Estevan,
iar fata, Idaliz.

Velasco a ajuns marinar. S-a casatorit la 22 de ani cu Gezana, o fetita de 15
ani. Ea a nascut un baiat, pe micutul Niguel. Velasco a murit la 277 de ani, inecat
in Oceanul Atlantic, din cauza scufundarii corabiei cu care transporta marfuri.
Gezana a ramas vaduva, iar Niguel, orfan de tata.

In vara anului 568, i-a sosit vremea si lui EVERARDO s rimani viduv.
Moartea Ximenei, cauzata de un atac cerebral, a sosit pe neasteptate la 59 de
ani, provocandu-i sotului ei o depresie puternica. Vaduv la 67 de ani, in
urmatorii 6 ani, EVERARDO mai mult a vegetat decat a trait. Avea 73 de ani,
cand moartea s-a indurat de el, sfarsitul fiindu-i grabit de inima si ficatul grav
bolnave, din cauza excesului de alcool.

24 1ianuarie 2019
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Episodul 13 - Yu

Episodul spiritual nr.13 o are ca eroind pe chinezoaica YU, care a trdit intre
anii 341-406 (secolele 4-5). YU s-a nascut intr-o mica localitate (astazi, marele
oras Hefei), situata spre vest de Nanjing (Nankin).

Era pe vremea dinastiei Chin (Jin) de Est (Dongjin), cand imparat era
Chengdi (326-343). Capitala statului se afla in orasul Jiankang (Nanjing). Dupa
Chengdi, au mai fost imparati: Kangdi (343-345); Mudi (345-361); Aidi (362-
365); Feidi (366-371); Jianwen (371-372); Xiaowu (373-396); Andi (397-418).

Bijutierul Quan din Hefei, casatorit cu doamna Lihua, avea doua fete. Cea
mare, Fen, avea cu 6 ani mai mult decat YU. Stiinta de carte nu au primit nici
ele, nici parintii lor. Amandoua au invatat de la mama Lihua sa teasa panza din
matase naturala, sa confectioneze imbracaminte femeiasca, sa impleteasca
palarii si carpete.

Fen s-a maritat la 15 ani cu croitorul Mang, care avea 23 de ani. Au avut doi
copii. Fata se numea Yun, iar baiatul, Xiao.

Pe YU au maritat-o parintii la 14 ani cu mestesugarul Ye, un tanar de 21 de
ani, fiul mesterului Deng, care fabrica hartie, si al croitoresei Dongmei. Ye
confectiona diverse obiecte metalice folositoare armatei imparatului: sabii,
pumnale, zale de fier si de arama.

YU a nascut patru copii. Primul sosit in familie a fost Duyi, cAind mama lui
avea 17 ani. Dupa 2 ani s-a nascut prima fetita, Qiao. Au mai trecut 4 ani pana
la nasterea celei de-a doua fetite, Ju. Ultimul venit, Xing, a fost nascut de YU la
26 de ani.

Fata cea mica, Ju, s-a maritat la 17 ani cu fermierul Fan, un barbat de 23 de
ani, care avea o plantatie de duzi. Cu frunzele lor isi crestea numerosii viermi de
matase. Ju si Fan au avut doi copii. Baiatul lor se numea Shi, iar fata, Yun.

Qiao s-a casatorit la 16 ani cu militarul Hua, un barbat cu 10 ani mai in
varsta decat ea. Au avut doi baieti: Wojia si Zuyi.

Duyi a ajuns marinar. A murit la 18 ani, inecat in apa Marii Galbene.

Xing a mostenit talentul de mestesugar al tatalui sau, preferand sa
confectioneze obiecte din aur si argint, pe care le vindea bine la poarta palatului
imperial din Nanjing.

Harnica YU, eroina noastra, a murit la 65 de ani, din cauza spaimei suferite
la intrarea unui hot inarmat in casa. Era in vara anului 406, spre seara. Ye,
sotul lui YU, inca nu se culcase, avand ceva de reparat prin casa. Vazand hotul,
si-a luat un pumnal din colectia de pe perete si a pornit lupta. Hotul, o namila
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de om, a reusit sa il taie la gat. I-a luat toate pumnalele, adevarate opere de arta,
cu manerele incrustate cu pietre pretioase, si a disparut cu ele. YU a asistat
ingrozita la scurta agonie a sotului. Cele doua servitoare si un vraci chemat de
urgenta au incercat sa o mentina in viata, dar atacul de cord a fost mai puternic
decat ea. Au fost inmormantati amandoi in aceeasi zi, unul 1anga altul, pentru
ca iubirea lor sa nu se stinga nici pe lumea cealalta.

19 februarie 2019
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Episodul 14 - Tlaloc

Episodul spiritual nr.14 il are ca erou pe mayasul TLALOC. Viata lui s-a
desfasurat in perioada anilor 209-268 (secolul 3). S-a nascut intr-o comunitate
de indieni maya asezata pe versantul sudic al masivului muntos Sierra de las
Minas (denumire actuald), spre nord de Guatemala City (denumire actuala),
capitala Republicii Guatemala. In mileniul 1 d.Hr., teritoriul Guatemalei
devenise nucleul stralucitei civilizatii precolumbiene a indienilor maya.

Tatal lui TLALOC era capetenia satului (seful de trib). Se numea Yunuen si
era casatorit cu harnica Itzel, care nascuse cinci copii, trei fete si doi baieti. Au
murit la varste mici doua fetite si un baiat. Au supravietuit o fata, Nimte, si
fratele ei mai tanar cu 6 ani, TLALOC. Nimte s-a casatorit la 12 ani cu
gospodarul Yakin, un tanar de 20 de ani. Au avut impreuna sase copii: trei fete
si trei baieti.

TLALOC s-a pregétit de la 10 ani sa ajunga vraci alaturi de unchiul Eluia,
fratele mamei Itzel. Biiatul avea 16 ani, caAnd i-a murit tatil. In mod firesc,
conform traditiei, functia de capetenie a tribului i-a revenit lui TLALOC, fiul
sefului decedat. TLALOC a stat in aceasta functie timp de un an, apoi I-a numit
in locul sau pe varul Zeltzin. Avea ceva mai important de facut in restul vietii: sa
facd munca unui vraci ratacitor prin lume.

A plecat la drum cand abia implinise 17 ani si a revenit, de-a lungul anilor,
de cateva ori in satul natal. Nu s-a casatorit, nu a avut copii, dar a avut multe
iubite, fiindca era un barbat frumos si atragator.

Unul dintre talentele lui era si prevadi viitorul. In satele pe unde ajungea,
era solicitat sd descopere cauza unor boli si numele celor care le-au provocat
prin magie neagra. Reusea deseori sa gaseasca obiecte pierdute sau sa ghiceasca
daci o fatd se va marita in curand si ce fel de sot va gasi. Datorita acestor
activitati, TLALOC intrase in categoria celor numiti ,,preoti ai calendarului”.

Instrumentele lui pentru ghicit se aflau intr-un saculet: boabe de pita (o
specie de agava), de fasole, de porumb, plus cateva pietricele. TLALOC le
arunca, apoi le aseza pe grupe de doua sau de patru. Daca ramaneau
desperecheate, una sau doua, obiectul cautat urma sa fie gasit. Daca ramaneau
trei, obiectul nu va fi gasit. Uneori aseza boabele de porumb intr-un anumit fel
pentru a afla directia in care fugise o fata cu tanarul care o rapise.

Ca tamaduitor, vraciul TLALOC folosea numeroase plante medicinale,
adevarate medicamente vegetale. Obisnuia sa ajunga in sate purtand pe spate
un sac plin cu ierburi de leac. Le administra bolnavilor leacuri sub diferite
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forme: amestecuri si alifii, infuzii, ceaiuri, ierburi de fumat, frectii. Printre
plantele folosite de el se afla sarsaparilla, o planta spinoasa foarte eficace la
raceli si reumatism. Tot la raceli folosea lemnul rasinos de guajaka. Ranile se
vindecau cu o infuzie facuta din coaja copacului tamahaca. Tuberculele de
manioc erau folositoare la timaduirea eczemelor. Radacina de jalapa trata
constipatia. Sucul extras din radacina de elemi (un arbore asemanator
maslinului) putea sa inchida in cateva ore orice rana. O altd planta deosebita
era sasafrasul, socotit un leac renumit care vindeca orice boali. In realitate,
planta avea proprietdti narcotice, calmante si antispasmodice.

Vraciul maya TLALOC era un continuator de vechi traditii si de foarte
vechi superstitii. El isi culegea plantele in anumite zile considerate sfinte.
Pentru unele boli avea amulete ocrotitoare. Impotriva reumatismului scotea
bolnavul intr-o noapte ploioasa cu vant si il descanta, considerand ca
reumatismul era dat de zeii ploii. In ultimele 5 zile ale fiecirui an, intrerupea
orice tratament, fiindca astfel de zile erau considerate nefaste.

In sacul vraciului TLALOC se giseau si pietricele in forma de inima.
Atarnate cu sfori de gatul copiilor, 1i ferea de muscatura paianjenilor veninosi.
Samburele unui fruct numit ,,ochi de cerb” 1i ferea pe copii de deochi. TLALOC
se pricepea sa extraga mescalina din cactusul numit peyote. Aceasta substanta
cu efecte halucinogene putea sa aduca ameliorari sensibile in anumite maladii
psihice. In plus, le provoca preotilor maya viziuni fantastice. Victimelor
destinate sacrificarii le dddea un curaj plin de exaltare.

TLALOC a murit la 59 de ani, doborat de un bolovan mare, pe o carare
ingustd, la marginea unei pripistii. I surprinsese un cutremur puternic pe
drumul dintre doua sate de munte.

7 martie 2019
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Episodul 15 - Zyanya

Episodul spiritual nr.15 o are ca eroinad pe mexicanca ZYANYA, care a trait
intre anii 100-148 (secolul 2 d.Hr.). ZYANYA s-a nascut intr-o comunitate de
indieni maya asezata in zona de munte a provinciei Chiapas, unde s-a construit
mai tarziu orasul San Cristobal de las Casas. Perioada in care populatia maya a
inceput ocuparea teritoriului Mexicului este incerta.

Inteleptul Yaxi, tatil ZYANYEI, era preotul satului. Nevasta lui, harnica
Nite, nascuse doui fete. Iuit era cu 6 ani mai mare decat sora ei, ZYANYA.
Casatorita la 13 ani cu gospodarul Xihuil, un tanar de 21 de ani, Iuit a nascut
sapte copii, patru fete si trei baieti.

ZYANYA statea ziua mai mult pe 1anga tatal ei, simtindu-se atrasa de
nenumaratele calcule pe care le ficea Yaxi. El era un preot-astronom, cu
preocupiri diferite de cele obisnuite ale celuilalt preot al satului. In urma
calculelor sale, Yaxi 1i dddea indrumari preotului Htemoc asupra zilelor
potrivite pentru organizarea ritualurilor si a petrecerilor.

ZYANYA a fost luata de nevasta la 15 ani de gospodarul Tlali, un flacau de
19 ani, fiul vraciului Manau si al femeii-vraci Tolte. ZYANYA si-a continuat
munca impreuna cu tatal ei, ajutandu-l la calcule, chiar si dupa ce a devenit
mamad, aducand pe lume trei baieti. Pe Notli I-a nascut la 17 ani, pe Icnoy, la 21
de ani, iar pe Uema, la 25 de ani.

Dintre fiii ei, numai Notli s-a dovedit a fi capabil sa munceasca la calcule
alaturi de mama si bunicul lui. Icnoy si Uema au devenit buni gospodari. S-au
casatorit cu fete din sat si au avut multi copii: Icnoy, sapte copii, iar Uema, noua
copii.

Preotul mayas Yaxi folosea metode cu o precizie uimitoare pentru a calcula
aparitia eclipselor de soare. Una dintre obligatiile sale se referea la studiul
miscarii corpurilor ceresti, prezicand viitorul dupa pozitia astrilor. Era, in
acelasi timp, un astronom si un matematician de exceptie, inzestrat cu avansate
cunostinte din domeniul mecanicii ceresti. Tot ce avea Yaxi in tezaurul sau
mental provenea de la regretatul sau tata, inteleptul Ictaca.

De la varsta de 10 ani, ZYANYA se simtea in stare sa isi ajute tatdl in
cercetarile lui, ale caror rezultate urmau sa ajunga in cel mai scurt timp la
curtea regelui mayas din Palenque. Ele se foloseau la constructii, la stabilirea
zilelor de vanatoare si a celor prielnice pentru munca, precum si a celor
potrivite pentru comemorarea unor evenimente. Astronomia, domeniul
principal de cercetare al celor doi, tatal si fiica, se aplica practic si la orientarea
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calatorilor pe ape si pe uscat. Piramidele si palatele de cult erau orientate cu o
uimitoare precizie dupa mersul planetei Venus (Luceafarul).

Yaxi si ZYANYA utilizau doua feluri de calendare. Adaptarea calculelor la
varietatea miscarilor aparente ale astrilor era un procedeu destul de complicat.
Primul calendar se baza pe anul compus din 260 de zile, cuprindea 20 de semne
repetate de 13 ori, fiecare zi fiind determinata de numele ei si de cifra ei, care nu
se repetau niciodata impreuna. Acesta era ,,calendarul scurt” sau ,,calendarul
venusian”. Al doilea calendar utiliza 18 semne, reprezentand fiecare o luna
formata din 20 de zile, adica o perioada de 360 de zile, la care se adaugau 5 zile
complementare, numite ,uayeb”. Acesta era ,calendarul lung”, pe care vechii
mayasi il numeau ,tun”. Cele 5 zile complementare erau considerate nefaste,
improprii pentru munca sau vanatoare, fiind zile de completa inactivitate. Prin
combinarea celor doua calendare, se indica pozitia fiecarei zile in ,,anul solar”,
acesta fiind impartit in 18 luni.

Miturile si chiar conceptiile de viata ale vechilor mayasi erau puternic
influentate de notiunea timpului. Marea tema a preotilor, a arhitectilor si a
artistilor mayasi era scurgerea timpului. Scurgerea neincetata a zilelor intre
eternitate si viitor, intre eternitate si trecut, ii umplea de incantare.

ZYANYA avea 47 de ani, cand i-a murit tatal. Ea, ca femeie, nu avea voie sa
ia locul tatalui decedat. A fost trimis in locul lui Yaxi preotul-astronom Amoxi.
Acesta, un barbat sever, i-a interzis ZYANYEI sa mai calculeze folosind
calendarele defunctului Yaxi. Dupa un an, Amoxi a aflat ca ZYANYA nu i
ascultase porunca. Razbunarea a fost singeroasa: biata ZYANYA, decapitata, a
ajuns prada vietatilor padurii.

14 aprilie 2019
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Episodul 16 - Marcus

Episodul spiritual nr.16 il are ca erou pe italianul MARCUS. El s-a nédscut
in importanta localitate Ravenna, port la Marea Adriatica, si a trait intre anii
24-73 (secolul 1 d.Hr.).

Lucanus, tatal lui MARCUS, era negustor de sclavi. Liviana, nevasta lui
Lucanus, nascuse doi baieti. Primul baiat murise la cateva zile dupa nastere. Al
doilea baiat, MARCUS, a supravietuit si a crescut mare. In casa lui Lucanus si in
tot orasul se vorbea limba latina.

MARCUS a invatat de mic de la tatal sdu sa calculeze banii, sa lupte cu
pumnii i cu tot felul de cutite de forme si marimi diferite.

Abia implinise 10 ani, cand Lucanus l-a dus la targul de sclavi aflat in afara
orasului. Baiatul a fost puternic impresionat de ceea ce a vazut acolo. Cei mai
scumpi sclavi erau prizonierii de razboi. Un loc aparte il ocupau sclavii din
import, adusi de negustori din diverse regiuni ale bazinului Marii Mediterane.
Acei sclavi fusesera cumparati de la sefii de triburi ale unor populatii inapoiate,
cum erau cei din provinciile europene occidentale. Sclavii adusi din provinciile
rasaritene erau considerati ,,sclavi de lux”, daca aveau meserii potrivite cu
nevoile gospodariilor celor bogati. Sclavii destinati vanzarii erau expusi pe o
estradad, iar cumparatorii 1i dezbracau, 1i pipdiau, 1i puneau la diverse probe
pentru a le vedea priceperea si abilitatea. Fiecare sclav avea atarnata de gat o
tablita pe care erau inscrise: tara de origine, varsta, aptitudinile, defectele,
calitatile.

MARCUS prefera sclavii capturati din triburile africane, pentru cd erau
voinici, ascultatori si invatau repede ce aveau de facut in gospodarie. La 14 ani,
a plecat cu Lucanus in Egipt, unde, la targul din Memphis, se gaseau sclavi de
toate categoriile la preturi convenabile.

La 19 ani, s-a casatorit in Ravenna cu domnisoara Cassia, o fata de 16 ani,
fiica negustorului de tesaturi Manius si a tesdtoarei Decima. Cassia a nascut-o
la 19 ani pe fiica lor, Petronia. La 21 de ani, i-a dat viata Virginiei.

Petronia s-a indragostit la 17 ani de vraciul familiei, un sclav egiptean de 21
de ani, numit Jabir. Pentru ca nunta sa devina posibild, MARCUS I-a eliberat,
iar casdtoria a avut loc. Petronia a nascut doi baieti: Alam si Kamil.

Virginia, dornica de avere si mai putin de iubire, a acceptat la 18 ani,
cererea in casatorie a mosierului Rufinus, un barbat de 277 de ani, a carui vasta
proprietate se afla departe, spre vest de Ravenna. Au avut impreuna un fiu,
Septimus, si o fiica, Fabiola.
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MARCUS a fost rapus la 49 de ani, in anul 73, de o boala a sangelui pe care
o luase de la una dintre sclavele lui africane. Daca ar fi aflat care era vinovata, ar
fi ucis-o imediat. A molipsit-o si pe sotia lui, Cassia. Femeia a mai trait timp de
3 luni dupa decesul sotului.
11 mai 2019
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Episodul 17 - Wahyu

Episodul spiritual nr.17 1l are ca erou pe WAHYU, a carui viata s-a
desfasurat intre anii 88-24 (secolul 1 1.Hr.). El s-a nascut in palatul tatalui sau,
printul Buana, stapanul zonei muntoase din sudul Laosului, teritoriu care se
intindea pana la fluviul Mekong.

Buana apartinea populatiei djarai, provenita din refugiatii de pe insula
indoneziana Sumatra. Tatal lui Buana, temutul razboinic Raharjo, isi
intemeiase un stat teocratic, bazandu-se pe omul sau de incredere, Agus. Acesta
era preotul suprem al religiei animiste locale. Populatia aflata sub stapanirea
printului Buana se ocupa cu vanatoarea, cultivarea pdmantului, pescuitul,
culesul plantelor comestibile.

Buana avusese impreuni cu Dian, sotia lui, trei biieti. inainte de nasterea
lui WAHYU, au murit doi prunci, din cauza unor intepaturi de insecte. WAHYU
a crescut voinic, sanatos si ascultator, dornic sa isi ajute tatal in toate treburile
zilnice.

Buana, desi era stapanul tuturor locuitorilor de pe teritoriul siu, muncea
alaturi de agricultorii, vanatorii si meseriasii lui. Asa l-a invatat si pe WAHYU,
sa fie harnic, priceput la toate muncile si vigilent cand era nevoie sa isi
rasplateasca supusii pentru munca lor. De la tatal sau, WAHYU a invatat sa isi
respecte supusii, sd 1i recompenseze dupa merit, sa nu considere pe nimeni
inferior lui.

Dupa ce batranul Buana a trecut la cele vesnice, WAHYU a eliberat toti
sclavii acestuia. Care a vrut sa plece, i s-a dat voie, iar care a ramas, a fost
rasplatit pentru munca lui. WAHYU a invatat de la parinti dialectul indonezian
al stramosilor lui, dar si dialectul local, vorbit de oamenii simpli.

S-a casatorit la 22 de ani cu Batari, o fata de 16 ani, fiica unor oameni
simpli de pe mosie. Amir, tatal ei, era un foarte priceput fierar si luptator.
Mama fetei, harnica Utari, facea toate treburile din gospodarie.

Batari 1-a nascut pe Slamet la 18 ani. Dupa 3 ani, a sosit si fiul cel mic,
numit Eka. La 19 ani, Eka a fost ucis de hoti, in timp ce se plimba pe o carare de
munte. Slamet a mostenit intreaga avere a parintilor. S-a casatorit la 25 de ani
cu Intan, o fetita de 15 ani. Au avut sase copii, doua fete si patru baieti.

Inteleptul WAHYU a murit la 64 de ani, din cauza unei boli de piele
provocate de insecte.

Referitor la personalitatea lui WAHYU, mai am cate ceva de mentionat:

- era modest din fire, se purta prietenos cu toatd lumea, ura violenta;
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- a iubit multe femei, avand grija ca sotia lui sa nu ii cunoasca aventurile
amoroase;

- 1i placeau calatoriile pe apa Mekongului, pentru agrement si comert;

- se temea de zeii naturii, mai ales de zeul ploii, al focului, al cutremurelor
si de cei ai animalelor sdlbatice;

- si-a iubit enorm familia;

- a suferit cumplit dupa moartea fiului cel mic si s-a bucurat la nunta lui
Slamet;

- nasterea fiecarui nepot a fost pentru el un prilej de bucurie si mandrie.

12 iunie 2019
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Episodul 18 - Dagny

Episodul spiritual nr.18 o are ca eroina pe scandinava DAGNY. Viata ei s-a
desfasurat in perioada anilor 174-138 (secolul 2 1.Hr.). Ea s-a nascut intr-un sat
cu populatie germanica aflat in sud-estul peninsulei Scandinave. Astazi, zona
respectiva se afla pe teritoriul Suediei.

Egil, tatdl lui DAGNY, era capetenia satului, fiind cel mai bogat si influent
membru al comunitatii. Mostenind o avere considerabila de la parintii lui,
tanarul Egil nu s-a multumit cu ea. S-a straduit sa acapareze turme de vite si
terenuri de la gospodarii liberi ajunsi in pragul saraciei. Astfel, datorita
bogatiei, a ajuns sa faca parte din clasa aristocratiei satesti, avand nevoie de o
armata personald care sa il apere de hoti si de razbunarea locuitorilor saraci.

Casatorit cu Kelda, cea mai frumoasa fata din sat, trufasul Egil a avut
impreuna cu ea cinci copii, doua fete si trei baieti. Au decedat in primii ani de
viata o fetita si doi baieti, bolnavi de plamani, din cauza climei umede si reci.
Supravietuitorii, DAGNY si fratele mai tanar cu 6 ani, Hakon, au crescut mari.
Baiatul a ajuns un luptator curajos in armata care i proteja tatal. S-a casatorit
la 23 de ani cu Vigdi, o fetitd de 16 ani. Au avut impreuna patru baieti si o fata.

DAGNY, ca toate fetele din sat, a devenit o foarte buna gospodina. Mama ei
a Invatat-o sa toarca, sa teasa panza de in si stofa din 1ana, sa modeleze oale de
lut, sd faca haine de in si stofd, chiar pantaloni pentru tatal si fratele ei. Moda
purtarii pantalonilor scandinavi fusese luata de la calaretii nomazi din
tinuturile dinspre estul Marii Baltice.

La 17 ani, DAGNY a fost luata in casatorie de luptatorul Hroarr, un tanar
de 21 de ani, bun gospodar, intrat in armata lui Egil cu un an in urma. Hroarr
era un excelent mestesugar, priceput la confectionarea pumnalelor, a uneltelor
de silex, a armelor si topoarelor din arama. Pe spadele si scuturile iesite din
atelierul lui se puteau vedea incrustatii facute cu migala. Bronzul necesar
lucrdrilor lui 1l cumpara in stare bruta, la schimb cu mari cantitéti de
chihlimbar, de la negustori sositi dinspre insulele Britanice si din Europa, pe
calea Dunarii si a fluviului Elba.

Hroarr invatase sa lucreze in atelierul lui Sveinn, tatal sau, dupa ce
implinise 7 ani. Mama lui, Hjordis, era o foarte harnica gospodina.

DAGNY a nascut primul copil la 20 de ani. Baiatul a fost numit Brokk. Cel
de-al doilea fiu, Skari, a sosit la 4 ani dupa Brokk.
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Ajuns negustor pe Marea Baltica, Brokk s-a casatorit la 26 de ani cu o fata
din satul lui, numita Pyri, mai tAnara cu 10 ani decat el. Au avut impreuna un
baiat si doua fete.

Skari, fiul cel mic, a preferat sa invete mestesugul confectionarii armelor de
la tatal sau si sa faca parte din armata personala a acestuia. Casatorit la 25 de
ani cu Ketilr, o fata de 17 ani, a avut impreuna cu ea o fiica si un baiat.

La 40 de ani, Hroarr a ramas vaduv. Dupa ce pierduse cateva sarcini,
DAGNY ramasese din nou insarcinata la aproape 36 de ani. A nascut o fetita
dupa ce a implinit 36 de ani, dar mai multe zile nu a avut. A decedat la cateva
ore dupa nastere, din cauza unei infectii puternice. Fetita a supravietuit si a
primit numele de Grid.

Ramas fard DAGNY, cu trei copii in casd, Hroarr si-a gasit o fata
cumsecade care 1-a vrut de barbat. Auda, noua sotie, avea 16 ani, la fel ca baiatul
cel mare, Brokk. Skari, fiul cel mic, avea doar 12 ani. Auda a nascut doua fetite
si un baiat.

18 august 2019
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Episodul 19 - Olujimi

Episodul spiritual nr.19 il are ca erou pe OLUJIMI, a carui viata s-a
desfasurat intre anii 298-254 (secolul 3 1.Hr.). S-a nascut intr-o mica localitate
de pe tarmul Mdrii Mediterane, ajunsa dupa multi ani importantul port
algerian Oran (Ouahran).

Parintii lui OLUJIMI erau oameni simpli, de origine berbera. Barur, tatal,
avea meseria de armurier si argintar. Nevasta lui Barur, doamna Massana,
daduse viata la trei copii. Fiul cel mare, Ugahi, avea cu un an mai mult decat
OLUJIMI. Unica fata, Metira, era cu 4 ani mai mica decat OLUJIMI.

Rapita la 13 ani de un grup de marinari, Metira a fost dusa pe mare in
Cartagina si vanduta ca sclava. La scurta vreme dupa disparitia Metirei, cei doi
frati cu pornit pe mare cu un vas berber, indreptandu-se spre primul port
cartaginez. OLUJIMI avea 17 ani, iar Ugahi, 18 ani. Au trudit ca marinari multa
vreme, dar despre sora lor nu au aflat nimic.

La 27 de ani, OLUJIMI s-a stabilit in localitatea portuara numita astazi
Skikda, situata in nord-estul Algeriei. La acea vreme, regiunea respectiva se
numea Numidia, la fel ca statul antic ce o cuprindea intre hotarele lui. Regatul
Numidiei se afla intre Mauritania (la vest) si Cartagina (la est) si se intindea pe
teritoriul actual al Algeriei rasaritene si al Tunisiei apusene. Tara era locuita de
triburi berbere nomade si seminomade, aflaindu-se in sfera de influenta politica
si culturala a statului cartaginez. Triburile nomade berbere furnizau armatei
cartagineze o cavalerie de temut.

In Skikda, OLUJIMI a ficut nunta cu frumoasa domnisoara Assa, o fati de
17 ani, fiica fierarului Ziri si a doamnei Lumsi. Assa l-a nascut la 20 de ani pe
Yemsal, iar la 24 de ani i-a dat viata micutei Chama.

Yemsal a ajuns militar cartaginez. S-a casatorit la 28 de ani cu Essya, o fata
de 16 ani, care i-a daruit o fata si trei baieti.

Chama s-a maritat la 15 ani cu marinarul Sifal, un barbat de 25 de ani. Au
avut doi copii, o fata si un baiat.

Ugahi, fratele lui OLUJIMI, a revenit in Oran, langa parinti. S-a casatorit la
29 de ani cu Keslala, o fetitda de 15 ani. Au avut doi baieti si doua fete.

Dupa casatoria cu Assa, OLUJIMI a renuntat la navigatie pentru a lucra in
atelierul de fierdrie al socrului sdu, Ziri. Amandoi confectionau sabii si
pumnale, scuturi si coifuri din argint, dar se pricepeau si la potcovirea cailor.

La 44 de ani, OLUJIMI era un meserias si negustor prosper. Obisnuia sa se
laude cu sporul muncii lui. Intr-o seari din vara anului 254, aflindu-se singur
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in atelierul sdu, a fost injunghiat de un hot care ii ceruse multi bani de aur si
argint. Pentru refuzul sau categoric, OLUJIMI a platit cu viata.

- OLUJIMI avea un curaj deosebit, o fire luptatoare si foarte mult orgoliu.

- Era generos, dadea cu placere de pomana la saraci, dar nu suporta sa i se
fure ceva. In viziunea lui, hotia era o ocupatie nedemni pentru birbati.

- Obisnuia sa se laude cu averea lui, crezand ca astfel 1i va indemna si pe
altii s munceasca mult pentru a ajunge bogati. Din pacate, averea lui i-a adus
multi dusmani.

- OLUJIMI simtea ca argintul era un metal binefacator pentru el si familia
lui. Avea in casele lui numeroase obiecte din argint, majoritatea facute chiar de
el. Assa, nevasta lui, purta zilnic bijuterii din argint.

- Dupa ce renuntase la marinarie, OLUJIMI nu mai voia sa foloseasca
pumnalul incovoiat al berberilor, cu care ucisese pirati, hoti, dezertori. {i ruga
pe altii sa 1i taie animalele necesare hranei.

- Pe Assa a iubit-o si a respectat-o, constituind un bun exemplu pentru fiul
sdu. Nu a dorit sa isi faca un harem, asa cum obisnuiau barbatii bogati.

7 septembrie 2019
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Episodul 20 - Ueman

Episodul spiritual nr.20 il are ca erou pe amerindianul UEMAN. Viata lui
s-a desfasurat intre anii 381-344 (secolul 4 1.Hr.). S-a nascut intr-un trib de
indieni caribi (caraibi), format din cateva familii ascunse in zona de jungla
cuprinsa intre lacul Nicaragua si Cordiliera Chontalena (denumirile sunt
actuale). Acest teritoriu apartine astazi tarii numite Nicaragua.

Intreaga comunitate a satului locuia intr-o singuri casi mare, de form#
dreptunghiulara, acoperita cu frunze si ramuri de palmier. Peretii erau
construiti din trunchiuri de copaci impletiti cu ramuri. Aceasta impletitura era
acoperita cu rogojini unse cu lut. Fiecare familie avea vatra ei.

Cutek, tatdl lui UEMAN, era agricultor, vanator si pescar, ca toti barbatii
din sat. Nevasta lui Cutek, harnica Tani, nascuse trei baieti. Fiul cel mare,
Tequi, avea cu 2 ani mai mult decat UEMAN. Baiatul a decedat la varsta de 2
ani, din cauza unei infectii grave la piciorul drept.

Fiul cel mic, numit Ata, avea cu 4 ani mai putin decat UEMAN. Ajuns si el
bun gospodar, s-a casatorit la 20 de ani cu o fetitda numita Qua, ea avand doar
15 ani. Au avut trei copii, doua fete si un baiat.

UEMAN avea 22 de ani, cand seful de trib, unchiul Rimau, fratele lui
Cutek, a fost ucis din greseala cu o sageata otravita in timp ce se afla in adancul
padurii, la vanatoare. Obstea satului a considerat ca UEMAN indeplinea toate
conditiile pentru a i se incredinta importanta functie.

Inci nu implinise 23 de ani, cand a fost instalat ca sef de trib, i s-a spus ce
indatoriri avea si i s-a interzis si se cisitoreasci si si aibi copii. Inci din ziua
urmatoare numirii sale, UEMAN si-a luat in primire obligatiile ca sef de trib. A
supravegheat lucrarile agricole, pescuitul in apa lacului, vanatoarea, defrisarea
unor zone din jungla pentru a se largi terenul agricol folosit in comun de sateni,
a participat la actiunile de vanatoare.

Satenii cultivau manioca, porumb, batate, legume, tutun, bumbac.
Produsele obtinute din vanatoare si pescuit erau impartite intre toti membrii
comunitatii.

Foarte importanta era supravegherea barbatilor carora le nasteau femeile.
Timp de cateva zile inainte si dupa nastere, barbatul statea culcat si imita
durerile nasterii, apoi se preficea ca este lehuza, ca nevasta lui.

In vara anului 344 1.Hr., un mare cutremur s-a ab#tut asupra zonei unde se
afla satul lui UEMAN. Toate colibele au fost distruse de apa lacului care s-a
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revarsat peste sat, iar majoritatea localnicilor au murit inecati. Nici UEMAN si
nici rudele lui nu au scapat cu viata.

- De mic, UEMAN s-a priceput sa faca ordine prin sat, certdnd barbatii care
stateau degeaba, la vorba si la bautura;

- Ca sef de trib, a avut multa autoritate asupra tuturor membrilor
comunitatii;

- Cunostea toate formele de activitate ale barbatilor din tribul sau;

- Fara a presimti moartea capeteniei Rimau, a stiut, totusi, ca nu va trebui
sa se grabeasca in privinta casatoriei;

- Prin cateva vise de cosmar, i s-a prevestit moartea si distrugerea satului.

6 octombrie 2019
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Episodul 21 - Cloelia

Episodul spiritual nr.21 o are ca eroind pe romana CLOELIA. Ea s-a nascut
in Roma antica si a trait intre anii 564-488 (secolele 6-5, mileniul 1 1.Hr.).

Orasul Roma, la inceput, o obscura cetate etruscd, a devenit, in secolul 3
1.Hr., stapanul intregii peninsule italice si apoi, hegemonul bazinului Marii
Mediterane, punand bazele celui mai vast si durabil imperiu al lumii antice.

In decursul secolului 5 1.Hr., a izbucnit conflictul dintre patricieni si plebei.
Treptat, plebeii au infiintat institutii paralele cu cele ale patricienilor,
formandu-si Statul plebeu.

Parintii CLOELIEI erau patricianul bogat Caelius, proprietarul a zece
corabii, si sotia lui, doamna Septima. CLOELIA avea o sora mai tanara cu 6 ani,
Liviana. Cele doua surori au fost educate acasa cu trei profesori batrani.

La 16 ani, Liviana s-a casatorit cu comandantul de corabie Gaius, un barbat
de 25 de ani. Au avut impreuna doi baieti: Vitus si Rufus.

La 15 ani, CLOELIA a fugit de acasa cu plebeul Junius, un tanar de 21 de
ani, de meserie tamplar-potcovar. El locuia impreuna cu parintii lui, Aulus si
Varinia, pe mosia patricianului Drusus din Roma. Intreaga familie, formati din
parinti si cei doi fii, Junius si Florus, muncea pentru stapanul Drusus. Aulus era
agricultor, fierar si tamplar. Varinia lucra ca servitoare in casa stapanului.
Baietii, Junius si Florus, apropiati ca varsta, cunosteau meseriile tatalui lor, dar
activau ca luptatori in corpul de paza al casei si stapanului.

Junius si CLOELIA se cunosteau din copiladrie. Drusus si Caelius fiind buni
prieteni, familiile lor se vizitau de cateva ori pe an. Copiii erau lasati liberi sa se
joace prin sat. Localitatea se afla la est de Roma.

La 15 ani, CLOELIA si Junius, la 21 de ani, au decis si se ciisitoreasca. in
mod oficial, casatoria era imposibild, deoarece faceau parte din clase sociale
diferite: el era un plebeu sarac, iar ea, o patriciana bogata. CLOELIA s-a ascuns
in casa parintilor lui Junius si a respins toate chemarile tatilui ei de a reveni
langa parinti. Caelius a dezmostenit-o, a renegat-o si a decazut-o din rangul de
patriciana.

Viata de familie cu Junius a inceput frumos, fericirea lor nefiind umbrita
de nimeni din sat, nici macar de stapanul Drusus. La 19 ani, CLOELIA a nascut-
o pe fiica lor, Laelia, unicul copil.

Fetita avea doar 3 anisori, cand a ramas orfana de tatd. Un ucigas din
Roma, platit de Caelius, tatdl CLOELIEI, I-a injunghiat mortal pe Junius.
Sarmanul barbat, abia implinise 28 de ani. CLOELIA a ramas vaduva la doar 22
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de ani. A continuat sa locuiasca in casa lui Junius, unde si-a crescut fetita, cu
ajutorul socrilor ei.

Laelia s-a casatorit 1a 17 ani cu agricultorul-negustor Tatius, un barbat de
23 de ani. Au avut doi copii: baiatul lor se numea Avitus, iar fata, Cassia.

CLOELIA si-a respectat conditia de vaduva pana la sfarsitul vietii,
neacceptand ofertele de casatorie sosite din partea unor barbati. S-a stins din
viata la 76 de ani, in iarna anului 488 1.Hr., grav bolnava de inima.

Despre personalitatea ei, mai pot spune:

- Desi a fost renegata si dezmostenita de parinti, CLOELIA nu s-a speriat,
dimpotriva, si-a sporit curajul de a-si vedea mai departe de viata ei;

- Fiind decazuta din casta patricienilor, si-a pierdut toate prietenele din
Roma. Sora ei, Liviana, a inteles-o bine si a continuat sa o viziteze la tara;

- CLOELIA si-a facut prietene printre femeile simple de la tara, pe care nu
le considera mai putin inteligente decat cele bogate din Roma;

- CLOELIA a indragit viata modesta de la tara;

- Si-a iubit enorm sotul si nu a reusit sa gaseasca un barbat mai bun decat
Junius;

- Detesta luptele pentru putere din Roma, care ficeau victime omenesti.

4 notembrie 2019
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Episodul 22 - Kaver

Episodul spiritual nr.22 il are ca erou pe mesopotamianul KAVER. El a
trait in perioada anilor 681-638 (secolul 7, mileniul 1 1.Hr.).

La acea vreme, in tara lui KAVER, in Mesopotamia se afla Regatul
Asirienilor. In anul nasterii lui KAVER, la conducerea Regatului Asirian Nou se
afla regele Asharhaddon (Ashur-ahhe-iddina), in timpul caruia statul asirian a
cunoscut o maxima expansiune teritoriald. Urmasul sdu la tron a fost vestitul
rege Asurbanipal (669-626 1.Hr.).

Asirienii erau o populatie antica din Asia vestica. I-au dat tarii lor numele
de Asiria. Erau un amestec de semiti proveniti din sud (Babilon si Akkad) cu
triburi nesemite din vest si kurzi caucazieni. Civilizatia lor, dependenta cultural
de sumerieni, s-a format la nord de Babilon, pe podisurile de pe cursul Tigrului,
acolo unde se afli actuala regiune Mosul din Irak. In perioada de expansiune
maxima, stapanirea asirienilor s-a extins de-a lungul intregii Mesopotamii.

Mestesugarul Rosan locuia impreuna cu familia lui intr-un sat aflat spre
nord de actualul oras Mosul. Parvi, nevasta lui Rosan, nascuse doi baieti.
KAVER era cu 6 ani mai mare decat fratele lui, Shere. Ajuns un bun
mestesugar, Shere s-a casatorit la 19 ani cu Khor, o fata de 16 ani. Au avut
impreuna un singur copil, pe fiica lor, Nasri.

Niciun membru al familiei lui Rosan nu a avut stiinta de carte, dar erau cu
totii foarte buni mestesugari. Parvi stia sa teasa panza de in, canepa, chiar si
stofa din lana.

Rosan si-a invatat baietii sa prelucreze pieile, sa confectioneze
incaltaminte, harnasamente, coifuri, tolbe. Din fier si cupru ficeau arme si
unelte. Mestesugul olaritului era si el foarte important. Erau preocupati si de
agricultura, mai ales de cultivarea cerealelor si prepararea uleiurilor, pe care le
puteau da la schimb in alte zone pentru alte marfuri.

La 15 ani, KAVER a plecat cu o caravana de asini aldturi de tatal sdu spre
vestul Persiei. S-au intors dupa un an cu marfuri necesare locuitorilor din zona
lor, printre care si sclavi. KAVER a facut un drum foarte lung pana la fluviul
Indus, dupa ce a implinit 26 de ani.

La 19 ani si—a luat prima nevasta, pe micuta Elah, in varsta de 15 ani.
Vazand ca Elah nu putea sa-i daruiasca nici macar un copil, la 24 de ani si-a
luat inca o nevasta. Fata se numea Narge, avea 16 ani si a reusit sa nasca un
baietel, pe micutul Riza.
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KAVER a implinit varsta de 43 de ani in timp ce se afla in nordul Anatoliei,
intr-un sat de pescari situat pe tarmul Marii Negre. Tocmai revenise de la gurile
Dunarii, unde facuse schimb de marfuri profitabile. Ghinionul I-a indemnat sa
fure o fata din sat de care se indragostise nebuneste. Rudele fetei l-au prins pe
drum, departe de sat, in timp ce se indrepta spre tara lui. L-au ucis, taindu-1 cu
pumnalele cumparate de la el, si-au luat fata inapoi si au fugit de la locul crimei.

Riza, fiul lui KAVER, s-a descurcat si fara tatal lui. Mestesugar si negustor
abil, s-a casatorit cu Yasme, o fata de 17 ani, care i-a daruit trei baieti.

Despre KAVER, mai pot sa spun cd avea o fire tenace, era un om neinfricat,
cunostea mai multe meserii. Dornic mereu de a porni la drum, a obtinut
castiguri mari in timpul célatoriilor facute. Spre ghinionul sau, avea patima
femeilor frumoase, obicei care i-a adus multe necazuri, chiar si moartea.

2 decembrie 2019
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Episodul 23 - Chikao

Episodul spiritual nr.23 il are ca erou pe japonezul CHIKAO. Viata lui s-a
desfasurat in perioada anilor 785-720 (mileniul 1, secolul 8 1.Hr.). CHIKAO s-a
nascut intr-un sat din sudul insulei Hokkaido. Parintii lui, Ikku (tatal) si Kiyo
(mama), apartineau populatiei aino (ainu).

Aino reprezenta o populatie de origine cauzaciana, deosebindu-se de
japonezii care locuiau pe celelalte insule ale arhipelagului prin infatisare, limba
si civilizatie. Ocupatiile principale erau agricultura, vanatoarea, pescuitul,
olaritul. Gospodarii satului in care se ndscuse CHIKAO aveau o metoda de
ardere a lutului modelat pentru oale. Acestea erau folosite la prepararea hranei,
la pastrarea alimentelor si a apei, dar si cu scopuri funerare. Motivele
decorative de pe oalele din lut imitau oasele de peste si capetele unor animale.

Satenii impleteau cosuri din rachita si purtau haine confectionate din coaja
de dud. Se hraneau cu peste, scoici, castane, ghinde si carnea unor animale
salbatice. Stiau sa faca si statuete din lut, necesare in ritualurile de vindecare si
la nasteri. Localnicii purtau podoabe facute din oase si scoici, isi pileau dintii
sau 1i extrageau.

Ikku, tatal lui CHIKAO, a avut doi baieti nascuti de nevasta lui, Kiyo.
Inainte de nasterea lui CHIKAO, le murise un baietel, din cauza frigului iernii,
copilasul avand mai putin de un an.

CHIKAO avea 9 ani, cand un cutremur puternic a zguduit insula, ucigand o
parte dintre locuitori. Au murit si parintii lui CHIKAO. In panica lui, baiatul s-a
alaturat unor oameni care fugeau spre est, crezand ca muntii Hidaka 1i vor
proteja de furia zeilor. S-au adapostit intr-o pestera, unde batranul intelept
Yuko se ruga necontenit pentru imbunarea zeilor pamantului.

CHIKAO fiind un biet copil orfan, a fost luat in grija lui de batranul Yuko.
Timp de 3 ani, cat a stat in pestera, a fost ucenicul batranului intelept. A invatat
sd omagieze spiritele, zeitatile supranaturale, inzestrate cu o aura de mister,
capabile sa iradieze spre oameni forta de stapanire a destinelor, de supunere a
muritorilor fata de puterea lor, ca o fatalitate benefica. CHIKAO a inteles ca
Soarele, apa, muntele, pomii erau salasuri ale spiritelor naturii. Fiinta
omeneasca se transforma in spirit numai dupa moarte. Stratificarea spiritelor
se facea si dupa locul unde se aflau: in cer, sub pamant, iar cea mai mare parte
dintre ele vietuiau pe pamant. Pestera unde ajunsese CHIKAO era un pretios
adapost al unor oameni care puteau sa comunice cu spiritele.
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Dupa ce baiatul a implinit 12 ani, batranul Yuko si-a trimis ucenicul inapoi
in satul de unde plecase in urma cu 3 ani. CHIKAO l-a ascultat si a facut cale-
ntoarsa, revenind in satul ce fusese distrus de cutremur. Dintre vechii locuitori,
se intorsesera putini. Oamenii incercasera sa isi refaca viata. La fel ca ei,
CHIKAO si-a construit o coliba modesta, in care a trait singur pana la moarte.
S-a rugat zi si noapte pentru imbunarea zeilor, atragand protectia lor asupra
localnicilor. Recunoscandu-1 drept un mare intelept, satenii i-au oferit hrana si
imbracaminte, dar nicio femeie, deoarece CHIKAO era abstinent.

La 65 de ani, in cumplita iarna a anului 720 1.Hr., batranul intelept a murit,
din cauza frigului, a reumatismului si a bolii de plamani.

6 ianuarie 2020
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Episodul 24 - Aleka

Episodul spiritual nr.24 o are ca eroina pe grecoaica ALEKA. Viata ei s-a
desfasurat intre anii 924-883 (mileniul 1, secolele 10-9 1.Hr.). S-a nascut intr-
un sat ce apartinea teritoriului stapanit de razboinicul Omiros. Resedinta
principala a acestuia se afla in localitatea Olympia, in vestul peninsulei
Pelopones, in regiunea Arkadia.

Perioada istoricd in care a trait ALEKA se numeste ,,epoca obscura”, fiind
cuprinsa intre secolele 12-8 1.Hr.. A fost o epoca de regres, de ruina si
dezordine, o epoci inapoiati din punctul de vedere al civilizatiei si culturii. Inca
nu exista un ,stat” constituit. Regele din Pelopones era supremul sef militar,
supremul sacerdot, legiuitor si judecator. El isi detinea suveranitatea exclusiv
pe baza puterii sale efective, a bogatiei, a marilor sale proprietati.

Exista si o patura a aristocratiei militare, formata din marii proprietari care
acaparasera pamanturile cele mai bune. Acestia erau abuzivi si avizi de putere.
Restul populatiei cuprindea sclavii, taranii liberi care lucrau pamanturile
regelui si ale aristocratilor, mestesugarii, ghicitorii, medicii, comerciantii.
Intregul comert se afla in mainile cipeteniilor triburilor sau ale negustorilor
straini, in special fenicieni.

Zinon, tatal eroinei noastre, ALEKA, era un agricultor liber care muncea pe
un teren al razboinicului Omiros. Fetita avea 2 ani, cand tatal i-a fost ucis de doi
hoti care voiau sa fure legume. Vaduva Tasia, ramasa cu fetita ei, a muncit la
gradina pentru a avea din ce sa traiasca.

La 8 ani, ALEKA a fost rapita de 1anga mama ei si luata in sclavie la
porunca lui Omiros. Resedinta principala a acestuia se afla in Olympia,
localitate ce se apropia de calitatea unui oras. Omiros, barbat in varsta de 38 de
ani, era casatorit cu doamna Eftykia, care avea doar 23 de ani. Aveau un baietel
de 3 ani.

ALEKA a fost sclava personald a doamnei Eftykia pana la 17 ani, cand
stapana s-a saturat de ea si i-a dat-o de nevasta ingrijitorului de cai Agapios, un
sclav in varsta de 22 de ani.

ALEKA I-a nascut pe Iraklis la 20 de ani si pe Thanos la 23 de ani. Agapios,
care avea grija de caii stapanului pe vreme de pace, dar si in razboaie, si-a
invatat bdietii sa lupte de mici, dorind sa ajunga buni razboinici in slujba
stapanului.

In anul 883 1.Hr., un grup de aventurieri sositi pe mare au inaintat pani la
hotarul domeniului stapanit de batranul Omiros si de fiul sdu. Lupta a fost
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cumplita, soldata cu morti in ambele tabere. Agapios si baietii lui au fost ucisi.
La 41 de ani, ALEKA a ramas fara sotul ei, care tocmai implinise 46 de ani.
Iraklis a murit la 21 de ani, iar Thanos, la 18 ani. Inc nu apucaseri si se
casatoreascda. ALEKA a decedat in urma unei crize cardiace, la scurta vreme
dupa ce si-a ingropat sotul si copiii.

31 ianuarie 2020
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Episodul 25 - Anat

Episodul spiritual nr.25 o are ca eroina pe egipteanca ANAT. Ea s-a nascut
in orasul Theba, capitala religioasa in Egiptul faraonic. Perioada vietii lui ANAT
a fost cuprinsa intre anii 1086-1061 (secolul 11, mileniul 2 1.Hr.). Ea s-a nascut
in vremea Regatului Tarziu, condus de faraonul Dinastiei 21 (Tanita), numit
Smendes.

Tatal lui ANAT, preotul Yakub, convietuia cu superba Kaure. Singurul lor
copil era frumoasa ANAT.

Organizarea statului se baza pe o birocratie complexa. Imediat dupa
faraon, urma vizirul, un fel de prim-ministru, dupa care veneau guvernatorii
provinciilor. Trei clase sociale se diferentiau de restul populatiei: preotii, scribii
si militarii.

Preotii, destinati acestei cariere dupa o perioada lunga de ucenicie, se
ocupau si de cultivarea pamanturilor aflate in proprietatea faraonului.
Multitudinii de culte dedicate unor divinitati protectoare, de cele mai multe ori
zoomorfe (trup de om si cap de oaie, de vaca, de caine, de soim), i s-a adaugat
cultul solar, in care zeul-Soare se numea Atum-Ra, Ptah sau Thoth. Zeul Amon
era adorat ca invingator al haosului originar si creator al lumii. Alte divinitati
majore erau Osiris (zeul Nilului, al vegetatiei si stapan al mortii) si zeitele
Cerului (Isis, Hathor si Nut). Seth, zeul raului, era fratele si adversarul lui
Osiris.

Importanta acestor divinitati favoriza practicile magice si divinatorii,
sporind influenta vrajitorilor si a preotilor. Acestia erau considerati ca fiind
capabili sa intre in contact cu ele. La fel de importante erau si credintele despre
supravietuirea dupa moarte si despre un tribunal al mortilor, care oranduia
metempsihoza. Prin metempsihoza, egiptenii intelegeau reincarnarea sufletului
in trupuri de oameni si de animale. De aici rezulta grija deosebita pe care o
acordau egiptenii riturilor funebre, de la ofrandele pentru morti pana la
mumificare, pentru conservarea trupurilor, si pana la arhitectura mormintelor.

ANAT, fiica preotului Yakub, a fost inca din perioada copilariei o fiinta
deosebita, parca sosita din lumea zeilor. Inteligenta si memoria ei le depaseau
in mod vizibil pe cele ale tatalui. Preotul Yakub s-a straduit sa i le dezvolte,
transmitandu-i vaste cunostinte despre lumea omeneasca si cea a zeilor.
Treptat, dupa varsta de 10 ani, rugaciunile lui ANAT indreptate catre
divinitdtile protectoare s-au transformat in conversatii sumare, dar extrem de
complexe, venind in ajutorul activitatii vaste si complicate a preotului Yakub.
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Dupa ce implinise 15 ani, ANAT a fost admisa ca fiinta de legatura intre zei si
pamanteni la practicile si ceremoniile de mumificare ale unor oameni si
animale.

Aflandu-se, mental, mult deasupra femeilor din jurul ei, ANAT a dorit sa
ramana fecioara. Tanarul Sekhem, cel mai important sfetnic al tatalui ei, o
iubea in ticere de cum o vizuse prima oari, cand fata avea 11 ani. Indrigostitul
implinise 29 de ani si nu se putea casatori, din cauza iubirii disperate pentru
fiica preotului. Intr-un moment de riticire a mintii si a inimii, i-a marturisit
iubirea lui, cerandu-i fetei sa renunte la juramantul de castitate. Refuzat cu
mult dispret, Sekhem a injunghiat-o cu un cutit de argint.

Trecuta in vesnicie la doar 25 de ani, curajoasa ANAT a fost inhumata
departe de Theba, intr-un loc pustiu, fara sa fi fost mumificata. Presimtindu-si
moartea timpurie, ANAT isi rugase tatal sa nu o transforme in mumie, fiindca
sufletul ei urma sa plece in lumea zeilor, iar trupul fard viatd nu mai avea nicio
importanta.

16 februarie 2020
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Episodul 26 - Arnuvas

Episodul spiritual nr.26 il are ca erou pe sirianul ARNUVAS. Viata lui s-a
desfasurat intre anii 1199-1143 (secolul 12, mileniul 2 1.Hr.). El s-a nascut in
stravechea localitate Alep, intr-o casa ce apartinea de palatul principelui hitit
Hattusi.

Tatal lui ARNUVAS, luptatorul Terul, era unul dintre paznicii palatului.
Lararna, mama lui ARNUVAS, lucra la palat ca servitoare si ghicitoare. In
preajma anului 1200 1.Hr., Regatul Alep fusese cucerit de Regatul Hitit si
impartit in mici principate hitite. Unul dintre principii hititi, Hattusi, isi avea
resedinta chiar in Alep.

ARNUVAS era singurul copil al sotilor Terul si Lararna. Tatal lui I-a
instruit de mic in tainele meseriei de luptator si i-a jurat stipanului Hattusi ca
fiul sau 1i va fi un supus credincios pana la moarte.

De la 16 ani, ARNUVAS a activat ca luptator in slujba principelui Hattusi,
pana la moartea acestuia, survenita cand tanarul paznic avea 25 de ani.
Razboinicul Antilis, fiul defunctului Hattusi, a mostenit intregul principat, cu
supusi cu tot. ARNUVAS a trecut astfel in slujba noului stapan.

Inc# de la 23 de ani, cAnd mama lui, ghicitoarea Lararna, murise pe
neasteptate, tAnarul ARNUVAS era folosit de stapan si nevasta acestuia mai
mult ca ghicitor decat ca paznic. Spre norocul sau ghinionul lui, ARNUVAS
mostenise harul ghicitului de la mama lui si se preocupase cu pasiune de
invatarea metodelor divinatorii ale acesteia. Nu avusese timp sa se insoare, dar
concepuse o fetitd, numita Urhila, impreuna cu sclava Nuwa. Nici mai tarziu nu
s-a cdsatorit.

Religia hititd avea un caracter superstitios. Hititii apreciau arta prezicerii si
credeau in visele prevestitoare. Copiii-monstri, eclipsele de Soare si de Luna,
asezarea neobisnuita a viscerelor si vreo malformatie a ficatului animalelor
prevesteau evenimente ingrozitoare, hititii crezand ca lumea era plind cu
demoni si genii rele.

Interpretarea prevestirilor era o stiinta complicata. Zeii hititilor
raspundeau doar prin Da sau Nu. Ghicitorii aveau un intreg sistem de intrebari
dupa care sa recunoasca mania zeilor pentru cate o nelegiuire, vointa lor
privitoare la o schimbare, intentiile lor de viitor. Pentru a fi absolut siguri,
ghicitorii foloseau si alte metode: urmareau zborul pasarilor, cercetau ficatul
oamenilor sau animalelor care murisera. Mai obisnuiau sa consulte si popularul
oracol KIN, cu ajutorul unei table de joc. Prin aceste practici complicate, se
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investiga vointa divina. In cazul unor actiuni rizboinice, cand trebuia s
actioneze rapid, principele hitit le interzicea comandantilor lui de osti si
aliatilor sai sa consulte in prealabil zborul pasarilor.

Practicile divinatorii hitite, cu intrebarile lor chibzuite si felul categoric de
a le sugera zeilor cand si cum s& raspundi, erau foarte des folosite. In
nestavilita lor dorinta de a fi absolut siguri, hititii au nascocit si un oracol
pentru ,lucrul cel mai rau”. Acesta reprezenta un fel de concretizare a
eventualitdtii.

Ghicitorul ARNUVAS ajunsese la frumoasa varsta de 56 de ani, cand i s-a
intAmplat si lui ,lucrul cel mai rau”. Ii ghicise principelui Antilis victoria intr-o
lupta cu o hoarda de mercenari frigieni ce urma sa se desfasoare la hotarul
sudic al domeniului sau. Dupa o perioada scurta de timp, Antilis a revenit in
Alep ranit si cu armata aproape decimata. Furios, a poruncit ca ghicitorului
ARNUVAS si i se puni streangul de gat. In zadar supusii apropiati i-au luat
apararea nefericitului, fiindea lupta nu fusese pierduta, dar principele
muribund nu a avut indurare. A trecut la cele vesnice a doua zi dupa
spanzurarea lui ARNUVAS.

10 martie 2020
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Episodul 27 - Ahava

Eroina episodului spiritual nr.27 este palestinianca AHAVA. Viata ei s-a
desfasurat inre anii 1316-1274 (secolele 14-13, mileniul 2 1.Hr), pe teritoriul
Palestinei Antice.

La acea vreme, Palestina se intindea din Liban pana la desertul Sinai si de
la Marea Mediterana pana la desertul sirian. Palestina, numita in Biblie
Canaan, a fost locuita in mileniile 3-2 de triburi vest-semitice (canaaneenii),
organizate sub forma unor orage-state. In perioada secolelor 15-13 1.Hr., in Tara
lui Canaan a existat o dominatie egipteana. Limba vorbita de canaaneeni facea
parte din grupul nordic al limbilor semite occidentale (ebraica, feniciano-
punica, moabitica).

AHAVA s-a nascut in casa parintilor ei, aflata pe mosia negustorului
Ebenzer. Acesta era furnizorul de marfuri aduse cu caravana la resedinta
regelui Amikan, cladire situata in apropierea actualului oras palestinian
Nabulus (Nablus). Parintii AHAVEI faceau parte dintre sclavii lui Ebenzer.
Zared, tatal fetei, ingrijea camilele care erau folosite la transporturi cu
caravana.

Sotia lui Zared, frumoasa Caleb, muncea ca bucatareasa la palatul lui
Ebenzer. Era mama a doua fete. Cea mare, Jamee, avea cu 5 ani mai mult decat
sora ei, AHAVA. Cumparata la 12 ani de catre Sakeri, un barbat de 26 de ani,
paznic la palatul stapanului Ebenzer, Jamee a devenit mama a doi baieti: Avi si
Jael.

La 10 ani, AHAVA a ajuns bucdtareasa la palat aldturi de mama ei. Avea 13
ani, cand a fost luata de nevasta de catre Habib, un tanar de 24 de ani,
vistiernicul stapanului Ebenzer. Parintii lui Habib erau agricultori, oameni
liberi, care munceau pentru Ebenzer. Avichai, tatal, era casatorit cu harnica
Zimra, care 1i daruise trei baieti: Habib, Efrat si Ranon.

AHAVA a dat viata la doua fetite. Pe Hali a ndscut-o la 17 ani, iar pe Zisel,
la 20 de ani.

Hali a fost luata la 10 ani pentru haremul lui Amasa, unul dintre nepotii lui
Ebenzer. Fata a decedat la 16 ani, chinuindu-se sa nasca un copil mort.

Zisel a fost luata de nevasta la 15 ani de catre Yagil, unul dintre angajatii
stapanului. El avea cu 8 ani mai mult decat Zisel. Au avut doi baieti: Ravid si
Zebul.

Copiii erau inca mici, cand au ramas orfani de mama. Yagil, barbat extem
de gelos si violent, si-a injunghiat mortal sotia, avand impresia ca unul dintre
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sclavii mai tineri ai stapanului se indragostise de ea. Femeia tocmai implinise
22 de ani.

Pentru sufletul de mama al sarmanei AHAVA, pierderea si a celei de-a
doua fiice a insemnat sfarsitul vietii. Inima ei a incetat sa mai bata la doar 42 de
ani.

18 aprilie 2020

56



Episodul 28 - Bedrak

Episodul spiritual nr.28 il are ca erou pe BEDRAK. Viata lui s-a desfasurat
intre anii 1466-1411 (secolul 15, mileniul 2 1.Hr.). BEDRAK s-a nascut intr-un
trib de huriti, asezat intr-o zona ce poate fi identificata astazi in apropierea
granitei dintre Armenia si Turcia, unde exista orasul armean Armavir.

In mileniul 2 1.Hr., triburile hurite erau cele mai rispandite pe teritoriul
Armeniei. Ele au stat la baza formarii poporului armean. Huritii reprezentau un
popor antic din Caucaz si Mesopotamia inferioara. Originari din regiunea de la
est de fluviul Tigru si la sud de lacul Van, au inaintat spre Siria inainte de
secolul 13 1.Hr. Huritii foloseau calul si carele de lupta cu doua roti. Formarea
poporului armean s-a produs in regiunea lacului Van, apa din Anatolia centrala,
aflata astazi pe teritoriul Turciei.

Kevork, tatal lui BEDRAK, era negustor si luptator. Nevasta lui, Sanan, 1-a
nascut numai pe BEDRAK.

Luptatorii poporului hurit erau foarte buni soldati. Luptau pe cai, aveau
arme foarte eficiente. Rezistenta lor fizica era asemanatoare cu cea a
luptatorilor din intreaga Asie Centrala. Se puteau lipsi de apa, de mancare si de
somn cand trebuiau sd invingd dusmani periculosi. Erau disciplinati si supusi
cand aveau un bun conducator. Cunosteau superioritatea ofensivei, puteau sa
decida cand si unde era nevoie sa atace si alegeau momentul porivit pentru
aceasta, pastrandu-si intotdeauna o posibilitate de retragere. Caii lor erau
puternici, demni de incredere, admirabil dresati. Calaretul isi cunostea perfect
calul, fiindca isi ducea o parte din viata cilare. Deseori se nastea si murea
calare.

Luptatorul hurit avea sabia cu lama curbata, cea care 1i permitea sa
loveasca atat cu varful, cat si cu taisul. Avea in dotarea sa si arcul, arma capabild
sa 1si arunce sagetile la distante foarte mari. O arma periculoasa era si lasoul,
format dintr-o franghie fixata la un capat de o prajina, pentru a-i azvarli din sa
pe calareti.

Viata de zi cu zi a consatenilor lui BEDRAK era marcata de simplitate. Din
cauza climei aspre, treceau zile intregi in care barbatii nu faceau alteceva decat
sa 1si pazeasca turmele, cocotati pe spinarile cailor. Nu pierdeau ocazia sa se
distreze, nascocind tot felul de jocuri: indltau zmee, jucau arsice, fixau pe un ax
cuburi pe care le rasuceau in palma. Uneori spuneau ghicitori si povesti. Pentru
a-si intretine vigoarea trupului, mergeau la vanatoare, aranjau concursuri de tir
cu arcul sau de lupte cu mainile goale. Pe urma, beau. Beau fara retinere lapte
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de iapa fermentat sau chiar vin. Isi pierdeau capul si isi ruinau sinitatea. Iin
afara de razboaie, principala ocupatie a satenilor era cresterea animalelor: oi,
iaci, capre, cai, bovine.

Razboinicul BEDRAK a avut doua neveste. La 21 de ani, s-a casatorit prima
oara cu Menik, o fata de 16 ani. Ea a dat viata la doua fete. Pe Huri a nascut-o la
19 ani. Casatorita la 15 ani cu un flacau din sat, Huri a nascut trei baieti.

Patil, sora lui Huri, era cu 3 ani mai tanara decat ea. A fost luata in
casatorie la 17 ani de un negustor din sat, iar dupa aceea a devenit mama a
patru copii, un baiat si trei fete.

La 27 de ani, BEDRAK si-a mai luat o nevasta, pe frumoasa Sosig, care
avea doar 15 ani. Ea I-a nascut pe Dadur la 17 ani. Baiatul a fost ucis intr-o lupta
la varsta de 20 de ani.

BEDRAK a participat la o campanie de cucerire a unui teritoriu aflat la
nord de lacul Van. Fiind luat prizonier, a ales moartea in locul umilintei de a
ajunge un nenorocit de sclav. Intr-o clipi de neatentie a paznicilor, a smuls
pumnalul unuia dintre ei, apoi si-a taiat gatul.

Moartea lui BEDRAK s-a produs in vara anului 1411 1.Hr., cand avea 55 de
ani.

11 mai 2020
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Episodul 29 - Raktim

Episodul spiritual nr.29 il are ca erou pe RAKTIM. Viata lui s-a desfasurat
intre anii 1609-1548 (secolele 17-16, mileniul 2 1.Hr.). RAKTIM s-a nascut intr-
un sat de 1anga orasul-cetate Harappa.

Ruinele vestitei localitati Harappa au fost descoperite in provincia Punjab
(aflata astazi in Pakistan), in perioada 1921-1924. Acest oras apartinea
civilizatiei Indus, numita si civilizatia Harappa. Civilizatia Indus (Harappa) s-a
constituit la mijlocul mileniului 3 1.Hr. in valea fluviului Indus, in nord-vestul
subcontinentului indian. Aceasta civilizatie rivaliza prin stralucire la vremea
respectiva cu cele contemporane din Mesopotamia, din Valea Nilului si cu cea a
Fluviului Galben (Huanghe) din China. Orasul Harappa s-a aflat printre cele
mai infloritoare centre urbane din lume de la inceputurile antichitatii.

Satul in care s-a nascut RAKTIM se afla pe uriasa mosie a negustorului
Nitesh din Harappa. Toti locuitorii din zona orasului erau dravidieni: oameni
mici de staturd, cu pielea de culoare inchisa. Urmasii lor traiesc astazi in India.

Parintii lui RAKTIM, Girisha (tatal) si Tanuja (mama), erau agricultori si
mici mestesugari. Tanuja daduse viata la doi baieti. Fiul cel mare, RAKTIM,
avea cu 2 ani mai mult decat fratele sau, Kanaka.

Ajuns modelator in lut, Kanaka s-a casatorit la 22 de ani cu Denali, o fata
de 15 ani, care i-a daruit trei baieti: Varun, Yama si Azhar.

RAKTIM avea 4 ani, cand mosierul Nitesh le-a cerut parintilor lui sa se
mute in Harappa, pentru a-i fi servitori in imensa casa din oras. Acolo au locuit
intr-o cladire modesta, destinata servitorilor, devenind o familie de
mestesugari. Palatul lui Nitesh se afla in extremitatea estica a orasului, in zona
rezidentiala.

Comertul, practicat pe ape si pe uscat de negustorii din Harappa, era foarte
dezvoltat, datoritd mestesugarilor existenti in numar mare. Negustorii ca Nitesh
exportau fildes, aur, bumbac, piepteni din diferite materiale, pietre
semipretioase, maimute, pauni, obiecte din ceramica, unelte, arme, bijuterii.
Importau tesaturi si ulei vegetal din Sumer, argint din Iran, arama din zona
Arabiei, jad din Asia Centrala.

RAKTIM a invatat sa faca obiecte din ceramica: vase, statuete din teracota,
placute pe care scribii marcau inscriptii intr-o limba misterioasa, care cu greu a
fost descifrata in secolul 20. A ingrijit maimutele si paunii stdpanului, dintre
care, in fiecare an, erau vanduti cu zecile.
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RAKTIM s-a casatorit la 24 de ani cu Lanka, o fata din Harappa, in varsta
de 16 ani. Tatdl ei, negustorul Kesin, era un om bogat. Nevasta lui Kesin,
harnica Malini, avea doua fete: Lanka si Natesa.

Lanka a nascut si ea doua fete: pe Devaki, la 19 ani, iar pe Anumati, la 22
de ani.

Devaki s-a casatorit la 15 ani cu negustorul Vijay, un tanar de 22 de ani. Au
avut cinci copii, trei fete si doi baieti.

Anumati a fost luata in casatorie la 17 ani de razboinicul Arav, un barbat de
25 de ani. Au avut patru copii, doua fete si doi baieti.

In vara anului 1548, iscoadele stipanilor orasului au anuntat ci dinspre
nord se apropia o armata uriasa de razboinici cu pielea alba (arienii). Devaki si
Anumati s-au refugiat spre sud, la mare distanta de oras, impreuna cu familiile
lor. RAKTIM si Lanka nu au vrut sa isi paraseasca locuinta si noul stapan.
Orasul a fost devastat, razboinicii fortaretei, ucisi cu totii, iar populatia,
decimatd. RAKTIM si Lanka au murit unul langa celalalt.

2 iunie 2020
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Episodul 30 - Pey

Episodul spiritual nr.30 o are ca eroind pe chinezoaica PEY. Viata ei s-a
desfasurat intre anii 1786-1743 (secolul 18, mileniul 2 1.Hr.), in timpul
dinastiilor Xia (2205-1766 1.Hr.) si Shang (1766-1028 1.Hr.).

PEY s-a nascut in casa parintilor ei, cladire modesta situata pe valea raului
Fen He, afluent al fluviului Huanghe, teritoriu aflat intre muntii Luliang si
Taiyue. Astdzi, acea zona se afla 1anga orasul Fenyang, in provincia Shanxi.

Perioada istorica Xia corespunde unui tip de civilizatie neolitica. Erau
caracteristice obiectele din ceramica neagra nepictata lucrate la roata si, mai
ales, ceramica policroma (negru, rosu, alb), in a carei decoratie exista motivul
spiralei, asemanator cu decoratia ceramicii de Cucuteni. Mai existau vasele cu
trei picioare, a caror forma nu se gasea in nicio alta parte a lumii.

In timpul dinastiei Xia s-au pus bazele unui stat in valea Fluviului Galben
si a fost instituita o suveranitate ereditara.

In perioada dinastiei Shang, au apirut primele documente scrise:
inscriptiile pe oase si pe carapace de broasca testoasa. Pe acele obiecte,
ghicitorii de profesie formulau intrebari, tineau un timp obiectele la foc, apoi
interpretau formele crapaturilor produse sub actiunea caldurii. Aceste oase-
oracole contineau intrebari si, eventual, raspunsuri, dar si alte inscriptii, cu
informatii din viata locuitorilor. Forma de exprimare era sumara, folosindu-se
intre 10 si 65 de cuvinte.

Societatea chineza era, prin excelentd, agricola. Animalele mari, ca boul si
calul, erau deja domesticite. Cresterea animalelor avea o importanta secundara,
dar cea a viermilor de métase, era de mult cunoscuti. Inci de la inceputul
Regatului Shang, matasea devenise un produs tipic al economiei chineze.

Meseriasul Zuge, ceramist talentat, avea impreuna cu sotia lui, numita Ai,
doua fete. PEY era cu 6 ani mai in varsta decat sora ei, Zhen.

La 11 ani, Zhen a fost luata ca sclava si dusa pentru munci domestice pe
mosia negustorului Jia. I s-a permis sa se casatoreasca la 16 ani cu sclavul
agricultor Kang, un tanar de 21 de ani. Au avut doi baieti: Wo si Xin.

PEY a inceput la varsta de 10 ani sa picteze vasele de ceramica facute de
tatal ei. La 12 ani, a invatat de la o femeie batrana sa ghiceasca in oase uscate si
pe carapace de broasca.

S-a casatorit la 14 ani cu negustorul Gui, un barbat de 24 de ani. Avea 17
ani, cand a nascut prima fata, pe Ngo. Dupa 3 ani, a sosit si Lan, sora lui Ngo.
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PEY implinise 30 de ani, cand Gui, sotul ei, a fost ucis de hoti pe un drum
pustiu. I-a fost luata intreaga marf[, compusa din vase de ceramica. La 40 de
ani, Gui a plecat dintre cei vii, lasandu-si familia fara niciun ajutor. Ngo
implinise 13 ani, iar Lan, 10 ani.

La scurtd vreme dupa moartea lui Gui, fetele au fost luate ca sclave
domestice pe proprietatea mosierului Geng. Acesta le-a permis sa se
casatoreasca, barbatii fiind sclavi aflati in proprietatea lui. Ngo a devenit mama
a doua fete si patru baieti, iar Lan a nascut trei fete si patru baieti.

Sarmana PEY, vaduv[ la 30 de ani, a raimas singura. Alt barbat nu si-a
gasit. A supravietuit inca 13 ani, reusind sa se intretina prin munca ei: picta
vasele facute de vecini si le ghicea tuturor celor care i se adresau cu felurite
intrebari. A murit in iarna anului 1743 1.Hr., la 43 de ani, grav bolnava de
inima. Dorul de sotul disparut dintre cei vii si de fetele ei, ascunse pe mosia
stapanului, i-au scurtat viata.

29 1unie 2020
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Episodul 31 - Warad

Episodul spiritual nr.311l are ca erou pe babilonianul WARAD. El s-a
nascut in orasul antic Babilon si a trait intre anii 1912-1870 (secolele 20-19,
mileniul 2 1.Hr.). Tatal lui, nobilul Yassur, era descendent dintr-un rege al
Babilonului. WARAD mostenise rangul nobiliar de print. Doamna Taram, sotia
lui Yassur, il nascuse numai pe WARAD.

In Mesopotamia, tinutul dintre raurile Tigru si Eufrat, dar si din jurul lor,
asezarile primitive ale agricultorilor s-au transformat in primele orase ale lumii,
formand multe culturi, regate si imperii. Mesopotamia cuprinde istoriile mai
multor popoare: asirian, sumerian, babilonian, hitit, fenician si persan.

In urma cu 4000 de ani, orasul Ur si-a pierdut puterea in Mesopotamia.
Alte orase, precum Isis si Larsa, au luptat pentru suprematie, dar pana la urma,
Babilonul a ajuns la conducerea intregii regiuni. Numele orasului provine din
limba akkadiana, unde , Babilon” inseamna ,,Poarta zeilor”. El se afla pe malul
Eufratului, la nord de celelalte orase importante. Babilonul a fost condus de o
dinastie de regi a caror putere a crescut treptat si care a domnit asupra regiunii
ajunsa cunoscutd sub numele de Babilonia.

Cele patru secole cuprinse intre anii 2000 si 1600 1.Hr. au fost denumite de
istorici drept ,vechea perioada babiloniana”. Cel mai important conducator
babilonian a fost Hammurabi (1792-1749 1.Hr.). El a introdus in regat un sistem
de legi.

Nobilul Yassur, tatal lui WARAD, avea o casa mare, construita din
cardmida. Familia lui beneficia de mancare buna si un trai imbelsugat. Sclavele
din casa macinau cereale pentru a face faina. Preparau hrana din legume, peste,
cereale si din produsele obtinute de la oi si capre. Yassur practica un comert
intens de-a lungul Eufratului cu cereale, piatra, lemn, cositor si alte bunuri.

Intre 8 si 12 ani, WARAD a invitat carte acasi cu batranul intelept
Zanimum. Intre 13 si 18 ani a studiat intens cu profetul Shamas. De la acesta a
invatat:

- sa faca legatura intre planete si capre salbatice si intre stele si capre
domestice;

- sa 1si foloseasca bogatele cunostinte astrologice la prezicerea
evenimentelor viitoare;

- sa le demonstreze celor din jur ca tot ce se intampla pe cer este oglindit pe
Pamant;

- sa analizeze eclipsele solare, care erau considerate de rau augur;
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- sa examineze maruntaiele unor animale sacrificate, uitandu-se mai ales la
ficat, in ciutarea unor simboluri speciale;

- sa picure ulei intr-o cupa cu apa si sa studieze formele aparute;

- sa urmareasca norii de fum creati prin arderea unor esente.

Astfel, afla vointa zeilor cu privire la diversele aspecte ale vietii oamenilor.

Implinind 19 ani, tAnirul profet WARAD si-a inceput o lungi célitorie de-a
lungul Eufratului si Tigrului pentru a cunoaste popoarele care locuiau pe
ambele maluri. A revenit in Babilon la 30 de ani. In casa diruitd de parintii lui
si-a adus patru sclave:

- Sclava Abi i-a daruit o fetita pe care au numit-o Tabni;

- Sclava Shat nu a devenit mama;

- Sclava Ummi l-a nascut pe Utul;

- Sclava Kammani a rdmas si ea fara copii.

Inteleptul WARAD a fost otrivit in 1870 1.Hr., 1a 42 de ani, de profetul rival
Nambhu. Averea lui a fost impartita de rudele ramase in viata, intre cele doua
sclave care i-au daruit copii: Abi si Ummi. Sclavele fara copii, Shat si Kammani,
au fost eliberate.

20 iulie 2020

64



Episodul 32 - Chon

Episodul spiritual nr.32 o are ca eroina pe coreeanca CHON. Viata ei s-a
desfasurat intre anii 2089-2034 (secolul 21, mileniul 3 1.Hr.). CHON s-a nascut
intr-un sat de pescari si negustori aflat in zona de sud-est a Coreei de Sud, pe
tarmul stramtorii Tsushima, care desparte Coreea de Japonia.

Tatal lui CHON, numit Kanko, era unul dintre numerosii negustori veniti
de pe insulele japoneze, care soseau pe tirmul coreean pentru a face schimb de
mirfuri. In zona vechiului sat, s-a dezvoltat mai tarziu orasul Pusan.

Kanko a fost addpostit de gospodina Sun, o tanara in varsta de 21 de ani,
orfana de ambii parinti. Kanko i-a promis ca vor face nunta dupa nasterea
copilului lor, care nu a intarziat sa soseasca.

Micuta CHON avea un an cand tatil ei, japonezul Kanko, a plecat la pescuit
si nu s-a mai intors. Furtuna aparuta in stramtoarea Tsushima i-a rasturnat
barca, iar el nu a reusit sa se salveze.

Sarmana Sun a supravietuit impreuna cu CHON, fetita ei, datorita cresterii
viermilor de matase si a ajutorului in alimente primit de la fratele ei,
gospodarul Ju. CHON a crescut in umbra mamei si a tatdlui disparut pe mare.

De la femeile din sat a invatat sa cheme ajutorul zeilor protectori ai
comunitatii correne prin incantatii melodioase. Fata canta pentru spor la
cresterea viermilor de matase si noroc la vanzarea ghemelor cu fire cétre
negustorii japonezi, care le plateau bine cu marfuri de stricta necesitate. CHON
mai canta pentru norocul pescarilor ajunsi in largul apei si pentru revenirea
acasa a tatdlui ei, pe care nu il mai astepta nimeni.

Fata avea 16 ani, cand, in fata modestei case, a aparut un negustor japonez
sosit de pe insula Honshu. Barbatul se numea Gidayu si spunea ca are 35 de
ani. Printre altele, a afirmat in repetate randuri ca era fratele mai mic al lui
Kanko, tatél lui CHON. La scurta vreme dupa sosire, Gidayu a cerut-o in
casatorie pe CHON, motivandu-si atitudinea cu afirmatia cd voia sa repare
greseala fratelui sau, care nu se casatorise cu Sun.

In mai putin de un an de la nunta lor, CHON Il-a niscut pe micutul Myung.
Baietelul avea cateva luni, cand a sosit un negustor care l-a anuntat pe Gidayu
ca sotia lui din Japonia si cei doi copii ai lor erau cu totii grav bolnavi. Gidayu a
plecat fara CHON si copilul lor, promitand ca se va intoarce. Astfel, drama
trditd de CHON 1in copilarie s-a repetat. Myung, fiul ei mereu trist, privea ore
intregi la apa marii, asteptand sa isi revada tatal.
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CHON avea 55 de ani, cand Myung, ajuns la 38 de ani, necasatorit, a plecat
spre insula Honshu pentru a-si ciuta rudele. Dupa un an de asteptare
disperata, CHON a decedat, in urma unui atac de cord. Myung isi facuse o
familie pe bogata insula si se pregatea sa 1si aduca mama. Revenind in Coreea, a
gasit doar mormantul nefericitei CHON.
11 august 2020
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Episodul 33 - Ameris

Episodul spiritual nr.33 il are ca erou pe egipteanul AMERIS. El s-a nascut
in Memfis si a trait intre anii 2197-2156 (secolul 22, mileniul 3 1.Hr.). Era in
vremea Regatului Vechi din Egiptul Faraonic.

Orasul Memfis a fost construit la hotarul dintre Egiptul de Sus si cel de Jos
de catre faraonul Menes. La sfarsitul mileniului 4 1.Hr., s-a ridicat in Memfis
Zidul Alb, o fortdreatad ajunsa in timpul dinastiilor 3 — 6 (2686-21811.Hr.)
resedinta regala, centru administrativ si religios al Egiptului, principalul
arsenal al tirii. In vecinitatea orasului, s-au construit necropolele regale,
piramidele de la Giza, Sfinxul, cimitirele nobilimii de la Curtea faraonului.

Nobilul Keres, tatdl lui AMERIS, avea drept functie inalta paza piramidelor
din vecinatatea orasului. AMERIS era singurul copil nascut de doamna Ankes,
sotia nobilului Keres.

Baiatul s-a simtit atras de meseria preotilor de la Curtea faraonilor. Dupa
ce a trecut numeroase etape de selectie si pregatire, a ajuns preot superior.
Functia lui nu era mostenita din familie, fiind acordata de faraon. Astfel,
AMERIS a devenit un indrumator spiritual, fiind considerat un servitor al
zeilor.

Ca preot sacerdot, avea drept principala atributie oficierea cultului
animalelor. In subordinea lui se aflau zeci de preoti care pregiteau mumiile si
imbalsamarea animalelor sacre. Cu toate ca devenise un inalt preot, AMERIS
trebuia sa se supuna cu strictete unor obligatii si sa respecte anumite interdictii.
Era nevoit sa fie intotdeauna tuns in cap, cu barba rasa, epilat pe corp si sa
poarte numai imbracaminte din panza de in. Abstinenta sexuala era obligatorie
in perioadele serviciilor religioase din templu. Nu avea voie sa consume peste si
sa calatoreasca pe mare. Trebuia sa evite cifra 7, iar in calatorii, sa foloseasca
magarul.

AMERIS nu s-a casatorit. Dupa ce implinise 40 de ani, preotului AMERIS i
s-a oferit onoarea de a organiza imbalsamarea pisicilor, considerate animale
sacre. Avea in subordinea lui o crescatorie cu mii de pisici, destinate mumifierii.
El insusi crestea zeci de pisici, dintre care unele erau oferite sacrificarii. Avea o
pisica preferata, Heri, exceptional de frumoasa, pe care o considera intruparea
unei printese din trecutul indepartat al Egiptului.

In anul 2156 1.Hr., cAnd avea 41 de ani, unul dintre marii preoti din
anturajul faraonului i-a cerut sacrificarea pisicii Heri, pentru ca sufletul lui sa
fie bine primit in lumea zeilor. AMERIS a refuzat sa i fie ucisa pisica preferata
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si, inainte de a fi el insusi ucis pentru nesupunere, a lasat un sarpe veninos sa il
muste. Moartea lui, survenita la scurtd vreme dupa muscatura sarpelui, i-a
trimis sufletul in lumea celor intelepti.

26 august 2020
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Episodul 34 - Iffat

Episodul spiritual nr.34 o are ca eroina pe IFFAT. Viata ei s-a desfasurat
intre anii 2288-2234 (secolul 23, mileniul 3 1.Hr.). IFFAT s-a nascut in
stravechiul oras Mohenjo Daro (Mohenjo Dero), situat in vecinatatea fluviului
Indus, in provincia indiana Sind, ajunsa in 1947 pe teritoriul Pakistanului.

Orasul Mohenjo Daro avea o circumferinta de peste 5 km. Avea strazi
principale drepte si largi, din care porneau strazi laterale la fel de drepte si
perpendiculare pe strazile principale. Strazile erau pavate cu lespezi de piatra si
prevazute cu canale subterane de scurgere. Fortareata era situata la
extremitatea vestica a orasului, iar zona rezidentiala, in partea de rasarit.
Citadela era aparata de parapete de 12-15 m, construite din lut batut si invelit cu
caramizi arse. Parapetele erau prevazute cu turnuri de aparare. Populatia
orasului cuprindea o clasa conducatoare bogata, mai putin numeroasa decat cea
a negustorilor si meseriasilor, urmate de cea a lucratorilor-sclavi sau semi-
sclavi.

Negustorul Pharaz, casatorit cu doamna Talat, avea un singur copil, pe fiica
lor, IFFAT. Pharaz facea comert in diverse localitdti de pe malul fluviului Indus.
El vindea produse mestesugaresti locale, cum erau obiectele din fildes, piepteni
facuti din materiale diferite, pietre semipretioase frumos slefuite si animale:
maimute si pauni. Cand ajungea cu barca lui la malul Marii Arabiei, achizitiona
tesaturi, ulei, argint, arama, jad.

IFFAT a fost luata in casatorie la 14 ani de catre mestesugarul Ejaz, un
tandr de 22 de ani. Tatal lui, mesterul Adil, producea unelte din fier, bijuterii
din aur si argint, statuete din bronz. Dupa casatoria cu IFFAT, Ejaz a extins
gama produselor ficute impreuna cu tatal sdu si a marit suprafata atelierului
lor. Au inceput sa confectioneze statuete si sigilii din teracota, care se vindeau
foarte bine. Mama lui Ejaz, doamna Sair, mai avea un baiat, numit Uzair. El
vindea produsele obtinute in atelierul familiei.

IFFAT a pierdut cinci sarcini, iar dupa ultima, nu a mai ramas insarcinata.
Si-a ajutat sotul cat i-a stat in puteri la atelier si in drumurile comerciale, cu
barca pe apa fluviului Indus sau pe uscat, cilatorind in carul lor cu roti,
acoperit, tras de patru cai.

Avea obiceiul sa colectioneze figurine de teracota cu imagini ale zeilor la
care se ruga intreaga populatie a orasului. Ea considera ca zeii o pedepsisera
pentru cine stie ce pacate ale stramosilor, daca nu reusise sa nasca niciun copil
intreg si viu. Deoarece era convinsa ca zeii aveau puterea de a pedepsi oamenii
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pentru faptele lor rele, IFFAT s-a hotarat sa ajute cat mai multi copii napastuiti
de soarta. Sotul ei i-a respectat bunele intentii si a insotit-o in cautarea unor
copii orfani sau abandonati de parinti. Dupa ce au construit o casa mare,
aproape de locuinta lor, IFFAT si Ejaz au populat-o cu cateva zeci de copii
adunati din oras si din satele apropiate. I-au hranit, i-au imbracat frumos, i-au
ajutat sa ajunga buni meseriasi sau agricultori. Prin faptele ei de omenie, IFFAT
a anulat cumplita pedeapsa, astfel ca urmasele ei spirituale au reusit sa devina
mame.

In vara anului 2234 1.Hr., la 54 de ani, IFFAT a incetat din viati intr-un
mod rapid si dramatic. Se afla cu sotul ei in barca lor pe fluviul Indus, cand s-au
trezit in apa, cu marfurile rasturnate peste ei. Ejaz a inotat pana la mal,
purtand-o pe spate, dar cand au ajuns pe uscat, ea nu mai traia.

19 septembrie 2020
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Episodul 35 - Fokis

Episodul spiritual nr. 35 1l are ca erou pe cretanul FOKIS. El a trait intre
anii 2386-2325 (secolul 24, mileniul 3 1.Hr.). FOKIS s-a nascut intr-un sat de
agricultori situat spre sud de orasul-cetate Knossos, localitate importanta din
nordul insulei Creta. Aceasta era cea mai importanta insula a lumii grecesti.

In mileniile 3-2 1.Hr., in Creta s-a dezvoltat civilizatia minoici. In acele
vremuri, existau orase si sate prospere, retele de drumuri si poduri de piatra,
sisteme de canalizare si de aductie a apei, palate somptuoase in peste 9o de
orase. Orasele importante erau resedinte princiare, centre administrative, de
cult, mestesugaresti sau comerciale. Flota cretand domina Mediterana
Rasariteana. Knossos era si el un oras-stat, avand legi si credinte religioase
proprii.

Eroul nostru, FOKIS, a trait in perioada numita prima epoca a bronzului.
Pentru a obtine bronzul, mestesugarii cretani combinau arama cu cositorul
adus de pe coastele Ioniei.

Atreas, tatal lui, FOKIS era un agricultor liber in micul sat care producea
cantitati importante de ulei de masline, legume, fructe si carne. Gospodina
Zura, nevasta lui Atreas, era mama a doi baieti. FOKIS avea cu 6 ani mai mult
decat fratele lui, Sakis. Ajuns marinar pe Mediterana, Sakis s-a casatorit la 26
de ani cu Avgi, o fata de 17 ani din Knossos. Au avut doi baieti: Otos si Padelis.

FOKIS avea 5 ani, cand s-a mutat impreuna cu parintii in Knossos. Atreas a
invatat meseria de mestesugar in bronz, pe care i-a transmis-o si lui FOKIS.
Amandoi confectionau arme, scuturi, vase si unelte, pe care le dideau la schimb
cu marfuri de stricta necesitate in gospodarie.

FOKIS s-a casatorit la 24 de ani cu Aspa, o fata de 16 ani, fiica unor
agricultori din apropierea orasului. Parintii ei se numeau Stefos si Fivi. Sora
mai mica a Aspei se numea Lito.

Aspa a dat viata la doi baieti. Pe Spilios I-a nascut la 19 ani, iar pe Zisis, la
23 de ani. Dupa ce a implinit 40 de ani, Aspa a plecat la cele vesnice, fiind grav
bolnava de rinichi. Fiul Spilios implinise 21 de ani, iar Zisis, 17 ani.

In anul urmétor pierderii sotiei, FOKIS s-a mutat la tari, in gospodiria
ramasa de la socrii lui. Spilios i-a stat alaturi, dedicandu-se vietii de agricultor.
S-a casatorit la 23 de ani cu Seleni, o fata de 16 ani. Au avut un baiat, Nikos, si o
fata, Tea.
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Fiul cel mic, Zisis, a ramas 1n Knossos. Devenit marinar, s-a casatorit la 27
de ani cu Zelina, o fata cu 9 ani mai tandra decat el. Au avut doua fiice: Pyra si
Pania.

FOKIS a decedat la 61 de ani, din cauza agravarii bolii sale de inima.

12 octombrie 2020
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Episodul 36 - Ehamsi

Episodul spiritual nr.36 il are ca erou pe elamitul EMAHSI, a cdrui viata s-
a desfasurat intre anii 2496-2452 (secolul 25, mileniul 3 1.Hr.).

El s-a nascut intr-un trib din localitatea Susa. Tara lui se numea Elam, era
situata la est de Sumer si se intindea pe un teritoriu muntos. Sumerienii o
numeau Nim, iar akkadienii, Elamtu. In munti era posibild numai cresterea
vitelor. Existau si vai fertile pe cursul celor doua mari rauri: Kerkha si Karun.

Orasul Susa era situat la intersectia principalelor drumuri care strabateau
Elamul. Locuitorii din Susa se ocupau cu agricultura, olaritul, cresterea vitelor,
confectionarea armelor si a uneltelor din arama si bronz.

Tatil lui EMAHSI, gospodarul Hishu, era agricultor. Impreuni cu nevasta
lui, Unpat, cultiva orz, grau, legume, in. Gospodina Unpat nascuse doi baieti.
EMAHSI avea cu 5 ani mai mult decat fratele lui, Tahra.

Tribul in care traia EMAHSI era razboinic. Avea mereu ciocniri violente cu
luptatorii din Sumer, fiecare grup de razboinici incercand sd intre pe teritoriul
celuilalt.

Tahra, fratele lui EMAHSI, a fost ucis la varsta de 9 ani intr-o invazie a
unor razboinici sumerieni. Luptatorii din Susa ficeau dese incursiuni in
teritoriile dintre fluviile Tigru si Eufrat (Mesopotamia) si primea riposte dure.

EMAHSI a dorit sa ajunga luptator pentru a razbuna uciderea fratelui sau.
La 10 ani, a intrat in grupul de razboinici din Susa, condus de unchiul Umban,
fratele lui Hishu, tatal lui. A participat la numeroase incursiuni de jaf in
localitatile dintre Tigru si Eufrat.

S-a casatorit la 22 de ani cu Shala, o fetita de 16 ani. Au avut un singur
copil, pe fiul lor, Kuti, nascut de Shala cand avea 19 ani.

Kuti a ajuns olar foarte priceput la decorarea vaselor de lut. El facea vasele
prin fraimantarea lutului cu mainile, fara sa foloseasca roata olarului. Obisnuia
sa picteze vasele cu motive geometrice, cu figuri stilizate ale unor oameni,
pasari, animale domestice si salbatice, chiar si cu simboluri de unelte de munca
sau peisaje. Kuti s-a casatorit la 19 ani cu Acia, o fata de 17 ani. Ea a nascut doi
baieti: Umnu si Teman.

Razboinicul EMAHSI, eroul povestirii noastre si tatal lui Kuti, avea o mare
credinta in protectia sosita din partea zeilor Elamului. Marele zeu se numea In-
Shushinak. Celelalte divinitati purtau nume corespunzatoare celor sumeriene:
Baal, Shamash, Sin, Ininna, Ishtar. Preotii dintre fluviile Tigru si Eufrat
includeau in pantheonul lor pe unii dintre zeii Elamului.
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La 44 de ani, in vara anului 2452 1.Hr., zeii l-au pedepsit pe razboinicul
EMAHSI pentru numeroasele crime si jafuri savarsite de-a lungul anilor.
Aflandu-se intr-o incursiune in Sumer, a fost ucis cu bestialitate de razboinici
sumerieni care il cunosteau de multa vreme. A fost inhumat pe teritoriul
Sumerului, intr-o groapa comuna dintr-un loc pustiu, alaturi de alti combatanti
din Susa.

1 noiembrie 2020
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Episodul 37 - Etei

Episodul spiritual nr.37 o are ca eroina pe caucazianca ETEI. Viata ei s-a
desfasurat in perioada anilor 2598-2573 (secolul 26, mileniul 3 1.Hr.).

ETEI s-a nascut intr-un trib din Caucazul de Nord ale carui vestigii s-au
descoperit in apropierea orasului Nalcik din sudul Rusiei.

Tatal lui ETEI, mesterul Avti, facea oale de lut mici si mari, ornate cu
desene stilizate. Gospodina Mzia, nevasta lui Avti, ndscuse trei fete. Doua dintre
ele au decedat la cateva luni dupa nastere, fiind grav bolnave cu inima.
Supravietuitoarea ETEI a crescut mare. Buna gospodina, la fel ca mama ei, o
ajuta la lucrarile agricole pe micul teren de langa casad, folosind, in principal,
sapaliga din piatra si din arama.

La 16 ani, parintii i-au dat-o de nevasta mestesugarului in arama numit
Baad, un tanar de 20 de ani, consatean cu ei.

In muntii Caucazul de Nord se aflau numeroase centre ale productiei de
arama. Acesti munti se gasesc la hotarul dintre Asia si Europa. Caucazul era
bine legat prin drumuri comerciale de statele sclavagiste din Asia Anterioara,
mai ales cu Mesopotamia.

Obiectele de arama confectionate de Baad aveau forma unor topoare,
sapaligi, rozete, ace cu gamalie, margele, pandantive, razuitoare, cutite,
pumnale, furci, lanci cu maner. Baad isi schimba produsele cu altele
achizitionate de la negustorii sositi de departe.

Acumuland ceva avere, Baad a reusit sa faca parte din aristocratia tribului
sau. Vechiul sau bordei a fost inlocuit cu o casa noud, construita din nuiele
impletite si lipite cu lut.

ETEI a nascut trei baieti. Pe micutul Kle 1-a adus la lumina zilei cand avea
18 ani. A urmat Maku, dupa 2 ani. Al treilea baiat, nascut fara viata, si-a ucis
mama. ETEI a decedat la cateva ore dupa nastere, din cauza infectiei puternice
care i-a cuprins tot organismul.

Baad, sotul ramas vaduv la 29 de ani, avea de crescut doi baieti mici, orfani
de mama. Kle implinise 7 ani, iar Maku, 5 ani. Dupa 2 ani de la pierderea lui
ETEI, Baad si-a luat o noua nevasta, care i-a daruit doua fete si trei baieti.

20 noiembrie 2020
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Episodul 38 - Bascar

Episodul spiritual nr.38 il are ca erou pe BASCAR. Viata lui s-a desfasurat
intre anii 2688-2646 (secolul 27, mileniul 3 1.Hr.). BASCAR s-a nascut intr-un
sat agsezat in zona Dobrogei, la mica distantd de Dundre. Parintii lui, Megil
(tatal) si Litue (mama), il aveau numai pe el.

Locuitorii satului se ocupau in principal cu agricultura, olaritul, vanatoarea
si pescuitul. BASCAR a invatat de la parintii lui s fie un bun gospodar. Pe
teritoriul stip4nit de siteni se cultivau legume, grau si orz. Intre animalele
domestice, oile si caprele erau cele mai numeroase, ele fiind aduse cu multa
vreme in urma din Orientul Apropiat. Satul era inconjurat de santuri adanci si
late de cate trei metri, destinate apararii de animale pradatoare si inamici
umani.

Pentru extinderea terenurilor agricole, gospodarii incendiau vegetatia,
avand metodele necesare destelenirii rapide. Practicarea agriculturii si a
cresterii animalelor plus nevoia rezolvarii problemelor zilnice impuse de
numeroasele activitati au stimulat gandirea oamenilor si in alte directii, in
special catre perfectionarea uneltelor de lucru. BASCAR a invitat sa faca
topoare cu lame bine ascutite, seceri din lemne curbate, cu tdisuri din piatra
ascutitd. La pescuit, barbatii din sat foloseau barci scobite din trunchiuri de
copaci, undite si harpoane, haine si incaltari comode pentru lucrul permanent.

Casa familiei lui BASCAR avea un format dreptunghiular. Peretii erau
facuti din impletituri de crengi lipite cu lut de cateva ori la rand pentru a fi cat
mai solide. Structura de rezistenta a peretilor avea cinci randuri de stalpi de
lemn. Acoperisul inclinat era format din stuf si paie. In podul casei era
adapostit furajul pentru animale plus cerealele destinate hranei.

Casa parintilor lui BASCAR fiind incdpatoare, in ea a fost primitd harnica
Zihra, sotia acestuia. La ceremonialul de nunta, BASCAR avea 19 ani, iar
mireasa Zihra, 15 ani. Socrii lui BASCAR, gospodarii Zesgan (socrul) si Nioe
(soacra) aveau si un fiu, numit Sidvan.

Zihra a devenit mama a doi baieti. Pe Calir I-a nascut la 18 ani, iar pe
Bralcas, la 21 de ani.

Calir a fost ucis la 22 de ani de un sarpe.

Bralcas, bun gospodar si el, s-a casatorit la 20 de ani cu Leiva, o fata de 17
ani. Au avut un fiu, numit Cadvas.

In vederea casitoriei cu Zihra, BASCAR se striaduise si aduci imbunétitiri
casei parintilor lui. A construit incaperi mai mici in exterior, prevazute cu sobe
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si cuptoare legate la hornuri necesare eliminarii fumului. A acoperit podeaua
casel cu stinghii din lemn pentru mentinerea curateniei mai usor.

Pentru paza satului de animale sdlbatice si dusmani razleti, cainii erau de
mare folos. BASCAR, la fel ca toti barbatii din sat, prindea caini salbatici si 1i
domesticea.

Cu olaritul se ocupau femeile. Ele faceau vasele necesare gospodariei,
folosite la prepararea hranei, la pastrarea alimentelor. Fiecare familie avea si
vase de baut, vase decorative plus vase de cult. Modelele existente pe vase aveau
forma unor dungi drepte sau usor serpuitoare, eventual in zig-zag.

BASCAR a decedat la varsta de 42 de ani, in toamna anului 2646 1.Hr.,
fiind grav bolnav de reumatism si plamani. Sotia lui, Zihra, a trait pana la 41 de
ani, decedand si ea din cauza bolii de plamani.

13 decembrie 2020
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Episodul 39 - Jirki

Episodul spiritual nr.39 il are ca erou pe finlandezul JIRKI. Viata lui s-a
desfasurat intre anii 2797-2752 (secolul 28, mileniul 3 1.Hr.). JIRKI s-a nascut
intr-o comunitate de laponi sedentari asezata in regiunea numita astazi Laponia
finlandeza. Satul lor se afla aproape de tarmul nord-estic al Golfului Botnic, in
zona unde s-a construit orasul Kemi.

Laponii erau o populatie a Europei de nord asezatad in Peninsula
Scandinava, ocupandu-se in mod traditional cu cresterea renilor. Fiecare sat era
condus de capii familiilor.

Gospodarul lapon Bavval, era casatorit cu Giera. Ea nascuse doi baieti.
JIRKI, fiul cel mare, avea cu 2 ani mai mult decat fratele lui, Sappa. Abia
implinise 9 ani sarmanul Sappa, cand a fost ucis de un ren furios. JIRKI a
ramas singurul ajutor in gospodaria parintilor.

La 24 de ani, cand avea deja noua lui coliba, si-a luat-o de nevasta pe
Ruvsa, o fata de 16 ani, fiica gospodarilor Ovlla si Allet. Ovlla era si el un bun
vanator, pescar si crescator de reni. Allet, sotia lui Ovlla, nascuse doua fete:
Vabo si Ruvsa.

La 19 ani, Ruvsa l-a nascut pe Ledjo. Pe masura ce crestea, Ledjo seména
din ce in ce mai mult cu JIRKI, tatal lui, fiind foarte harnic la munca si
neinfricat la vanatoare.

Familia lor crestea cateva zeci de reni, lasati mai ales vara in deplina
libertate in padure. Vanatoarea si pastoritul erau ocupatii stramosesti ale
laponilor. Casele sdtenilor erau colibe de forma conica, fiind construite diin pari
incrucisati, acoperiti cu piei de animale. La varf se afla o deschizatura prin care
iesea fumul focului din interior.

Multe credinte, avand origini indepartate, au devenit un fel de legi
nescrise. Prin acele credinte, laponii cautau sa armonizeze existenta lor cu
elementele naturii. Existau la ei si practici vrajitoresti. Credintele laponilor erau
animiste, urmarind personificarea elementelor naturii si a animalelor. Ei
credeau si in metempsihoza. Practicau cultul stramosilor. Considerau ca
anumite boli periculoase aparute la oameni se datorau spiritelor unor oameni
decedati.

JIRKI a incetat din viata la varsta de 45 de ani, fiind grav bolnav cu oasele
si plamanii. L-au ingropat in padure, la mica adancime, acoperind mormantul
cu o movila de pietre. Alaturi de el, au pus uneltele lui de lucru, vanatoare si
pescuit, pentru ca in noua viata sa nu duca lipsa de ele.
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Sotia si fiul au ramas in casa lui, locuind mai departe in ea. Vaduva Ruvsa il
avea langa ea pe Ledjo, care implinise 18 ani. Ea avea 37 de ani, dar a mai trait
doar 7 ani dupa pierderea sotului.

Ledjo, un baiat priceput la vanatoare, pescuit, cresterea animalelor,
constructia colibelor, s-a casatorit la 20 de ani cu Gahte, o fata de 17 ani. Au
avut doi baieti: Siivar si Karral.

19 ianuarie 2021
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Episodul 40 - Aurke

Episodul spiritual nr.40 o are ca eroina pe AURKE. Viata ei s-a desfasurat
intre anii 2882-2854 (secolul 29, mileniul 3 1.Hr.). AURKE s-a nascut intr-un
trib asezat in nordul Africii.

Perioada in care a trait AURKE este denumita in documentele istorice
drept Civilizatia din Almeria. In decursul mileniului 3 1.Hr., au sosit din nordul
Africii triburi migratoare. Acestea au fuzionat cu populatiile bastinase din sudul
Peninsulei Iberice, generand astfel civilizatia din Almeria. Aceasta era o cultura
neolitica tarzie, din Epoca Cuprului. De la aceasta cultura au ramas morminte
megalitice, unelte din cremene, topoare din cupru, cultul unei zeitati
atotvazatoare, reprezentata in sculpturi cu ochi extrem de mari. Artistii
populari din Almeria scrijeleau deseori numai ochii zeitei in piatrd. Cultul zeitei
cu ochii mari s-a raspandit in toata Peninsula Iberica.

In regiunea Almeria, populatia practica o agriculturi primitivi, crestea vaci
si capre, iar mestesugarii ficeau oale de lut si arama. Satul in care a ajuns
AURKE dupa rapire era inconjurat cu ziduri de piatra si turnuri rotunde.
Mormintele erau colective, atunci cand mureau cel putin doi localnici in aceeasi
perioada.

AURKE a fost capturata la varsta de 10 ani din nordul Africii, teritoriu ce
va apartine mai tarziu Marocului. Navigatorii iberici sositi din Almeria au
predat-o sefului de trib, dupa revenirea in satul lor. Teyo, seful de trib, un
barbat in varsta de 29 de ani, mai avea doua sclave drept neveste. La sosirea
AURKEI, sclava Cori avea 14 ani, iar sclava Erle, 16 ani. AURKE a devenit cea
de-a treia nevasta a sefului de trib. Cele trei sclave aveau obligatia sa
pregateasca mancarea si hainele lui Teyo, dar mai ales sa devina mame.

Teyo supraveghea viata satenilor, ficea ritualuri pentru imbunarea zeitei
cu ochii mari si organiza schimburile comerciale cu triburile nord-africane.
Navigatorii lui Teyo duceau in porturile africane unelte, vase din ceramica,
obiecte din bronz. Teyo astepta sa i se aduca sclavi buni la lucrarile agricole si la
cresterea animalelor, fete necesare barbatilor din sat, fildes folosit la
confectionarea sandalelor si a obiectelor de podoaba. Capetenia satului, Teyo, a
avut multi copii. Cat timp a trait AURKE in familia lui, sclava Erle a nascut un
bdiat, iar Cori a devenit mama unei fetite si a unui baiat.

La 16 ani, AURKE l-a nascut pe Taro. Dupa aceea, a avut doua fetite: pe
Gada, la 19 ani, si pe Nekane, la 24 de ani.
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AURKE, la fel ca unii dintre siteni, s-a imbolnavit de stomac. Implinise 28
de ani, cand a visat-o intr-o noapte pe zeita cu ochii mari. Aceasta i-a spus ca va
muri la apusul soarelui. Dupa doua zile, intr-o seara de vara a anului 2854 1.Hr.,
AURKE a incetat din viata. Au ingropat-o alaturi de doi copii din sat, care
murisera de aceeasi boald cu cateva ore naintea ei.

12 februarie 2021
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Episodul 41 - Tahvo

Episodul spiritual nr.411l are ca erou pe TAHVO. Viata lui s-a desfasurat
intre anii 2970-2911 (secolul 30, mileniul 3 1.Hr.).

Tribul din care faceau parte parintii si rudele lui TAHVO era asezat intre
lacul Ladoga si lacul Onega. Astazi, regiunea in care se afla aceste lacuri se
numeste Republica rusa Karelia. Ea se intinde pana la granita cu Finlanda.

Tatal lui TAHVO se numea Arne, iar mama lui, Anu. TAHVO era singurul
lor copil. S-a casatorit la 20 de ani cu Lempi, o fata de 17 ani. Au avut doi baieti:
Villu, nascut la 19 ani, si Arvo, nascut la 22 de ani. Ajunsi si ei gospodari in sat,
s-au casatorit si au avut in total 11 copii.

TAHVO a crescut in preajma tatalui sau, Arne, avand grija si il invete toate
indeletnicirile barbatilor din satul lor.

Nivelul de cultura al localnicilor era relativ ridicat. Barbatii confectionau
unelte de piatra slefuita, foloseau arcul cu sageti, faiceau vase de lut frumos
ornate. Topoarele erau mari, puternice, iar diltile, bine ascutite. Barbatii mai
foloseau si obiecte din cuartit si cuart. Varfurile sagetilor erau facute din silex.
Pumnalele, din os, erau prevazute cu manere.

Barbatii plecau deseori la pescuit si vanatoare. Pe malul lacului Onega se
afla un sanctuar al vanatorilor. Acolo se adunau diferite grupuri gentilice pentru
a normaliza relatiile dintre ele. Isi stabileau termenele de vanitoare, isi
distribuiau terenurile de vanatoare. Tot acolo se organiza ritualul vanatoresc
sacru. Acesta continea dansurile rituale ale vanatorilor travestiti in animale si
avea menirea de a asigura sporul la vanatoare. Vechii locuitori ai Kareliei
respectau cultul vanatoresc al animalelor, cu deosebire al renului, elanului,
ursului, precum si al pasarilor de la malul apelor. Cultul soarelui si al apei era
oglindit in ornamentatia vaselor de lut.

O parte dintre barbatii tribului, printre care se aflau Arne, TAHVO si
urmasii lor, ficeau comert in natura cu negustori sositi dinspre muntii Urali.

TAHVO a trait 59 de ani. A fost ucis la vanatoare de un ren furios. Satenii i-
au pus in mormant tolba lui cu sageti cu varfuri de cremene, pumnalele si alte
obiecte aflate in proprietatea lui. Au adaugat un corn de elan. Acesta era semnul
distinctiv al tribului, elanul fiind considerat animalul protector al comunitatii
lor.

20 martie 2021
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Episodul 42 - Abo

Eroul povestirii este mestesugarul ABO. Viata lui a fost cuprinsa intre anii
3090-3064 (secolul 31, mileniul 4 1.Hr.). ABO s-a nascut intr-o comunitate de
vanatori si pescari asezata intre lacul Baikal si muntii Baikal de Nord. Astazi,
lacul Baikal apartine Rusiei, aflandu-se pe teritoriul Republicii Buriata.

Scurta viata a eroului nostru s-a desfasurat in Epoca Neoliticia. Gospodarul
Puk, vandtor si pescar, avusese impreuna cu nevasta lui, Kuus, trei baieti.
Primii doi nascuti au trait doar cateva luni. Cel de-al treilea, ABO, a
supravietuit.

Lui ABO i-a placut sa fie mestesugar. A invatat de la mesterii satului sa faca
topoare masive din piatra, folosind tehnica slefuirii pietrei. Acestea erau unelte
de neinlocuit ale vanatorilor din zona Baikalului si din muntii care inconjurau
lacul.

Cel mai mult l-a captivat pe ABO practica olaritului. Pentru confectionarea
vaselor de lut, facea la inceput un fel de plase care semanau cu niste saculete
conice. Ungea saculetele pe dinauntru cu lut, obtinand vase conice sau ovoidale.
In cuptor, plasa ardea, iar pe suprafata exterioari a vasului rimanea urma ei,
care 1i dddea acestuia un decor de retea.

ABO stia sa faca plase si pentru prinderea pestelui. Oamenii din sat
obisnuiau sd isi facd rezerve importante cu pestele prins in lac. Teritoriul de
vanatoare al locuitorilor satului se intindea mult spre nord fata de lacul Baikal,
in muntii numiti astazi Baikal de Nord.

ABO implinise 21 de ani, cand si-a ales viitoarea nevasta. Fata se numea
Nurk si implinise 16 ani. ABO avea un rival, pe tanarul Kasik, un flacau de 19
ani, respins de Nurk, pentru ca nu il placea. La inceputul etapei de pregatire a
ceremoniei de nuntd, Kasik a ucis-o pe Nurk si a fugit spre nord, in munti.

Afland cine era criminaului si incotro fugise, ABO a pornit la drum pentru
a-1 gisi si pedepsi. In adancul unei paduri, 1-a gisit si 1-a ucis in bitaie.
Muntenii care il adapostisera pe Kasik au anuntat rudele lui din sat. Chemarea
spre rizbunare era evidenti. In iarna anului 3064 1.Hr., la doar 26 de ani,
nefericitul ABO a fost injunghiat mortal de tatdl defunctului Kasik.

30 aprilie 2021
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Episodul 43 - Baheddi

Episodul spiritual nr.43 il are ca erou pe egipteanul BAHEDDI. Viata lui s-
a desfasurat intre anii 3188-3152 (secolul 32, mileniul 4 1.Hr.). BAHEDDI s-a
nadscut intr-un sat aflat spre sud de cascada Assuan, in apropierea apei Nilului.
Perioada in care a trait s-a numit predinastica.

In acea perioadi s-au format clasele sociale. Teritoriul Egiptului a fost
impartit in 42 de unitati teritoriale, economice, adminstrative si politice.
Comunitatile gentilice s-au organizat in doua mari state separate. Nordul se
numea Egiptul de Jos, iar sudul, Egiptul de Sus.

Familia lui BAHEDDI locuia in Egiptul de Jos. Tatal lui, agricultorul Hebi,
casatorit cu gospodina Khara, avea doi baieti. BAHEDDI era cu 6 ani mai mare
decat fratele sdu, Menna. Ajuns agricultor in sat, Menna s-a casatorit la 23 de
ani cu Apet, o fetita de 16 ani. Au avut trei baieti: Idut, Anen si Irsu.

BAHEDDI a dorit sa ajunga mestesugar. A invatat sa faca vase din
ceramicad neagra si rosie, caramizi de lut si vase de faianta. A devenit un foarte
bun meserias. Vasele confectionate de el erau cumparate de negustori care
ajungeau pana in Etiopia si Siria. Din mainile pricepute ale lui BAHEDDI
ieseau cupe late si joase cu fund plat sau bombat, oale semisferice sau
semiovoidale ingustate spre gura, vase cilindrice, vase mari in forma de ceaune,
bidoane cu manere laterale. Obisnuia sa le decoreze cu ornamente geometrice
fine, triunghiuri sau linii paralele, incrustate cu o pasta alba, care ieseau in
relief pe fondul negru al vaselor.

Pe langa vasele de lut, mai facea vase de fildes si de piatra, dintre care
unele erau din bazalt dur. Bazaltul dur, necesar confectionarii vaselor de piatra,
era adus din deserturile aflate pe ambele parti ale vaii Nilului, in apropierea
actualului oras Cairo, si din peninsula Sinai. Fildesul venea din sud.

Schimburile economice intre localitatile de pe malul Nilului erau intense.
BAHEDDI isi schimba vasele cu diverse marfuri necesare in gospodarie. Daca i
se aduna multa marfa, pornea cu barca pe Nil in sus sau in jos, oprindu-se in
porturile unde putea gasi negustori dornici sa 1i cumpere produsele.

La 24 de ani s-a casatorit cu Tahor, o fata de 17 ani. Ea a ndscut doua fetite.
Amem a sosit cand Tahor avea 19 ani, iar Heru, cu 3 ani mai tarziu. Fetele erau
foarte frumoase. Pe Amen au rapit-o doi negustori, la doar 8 ani, si au dus-o
spre sud, unde au vandut-o unui negustor bogat.

84



Heru, ramasa langa parinti, s-a casatorit la 15 ani cu negustorul Hor, un
tanar de 24 de ani. Au avut patru copii. Fetele lor se numeau Anu si Naa, iar
baietii, Mehi si Djar.

In vara anului 3152 1.Hr., BAHEDDI a plecat cu barca pe Nil, avind multe
oale de vanzare. L-a ajuns din urma o barca in care se aflau doi hoti deghizati in
negustori cinstiti. S-au urcat in barca lui BAHEDDI si l-au ucis. Au trecut in
barca lor toate marfurile, iar dupa aceea au gaurit fundul barcii pradate.
Sarmanul BAHEDDI a ajuns cu tot cu barca in adancul apei Nilului. Avea doar
36 de ani.

28 mai 2021
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Episodul 44 - Rim

Episodul spiritual nr.44 o are ca eroina pe persanca RIM. Viata ei s-a
desfasurat intre anii 3275-3228 (secolul 33, mileniul 4 1.Hr.). RIM s-a nascut
intr-o comunitate gentilica, aflata in epoca neolitica, asezata in apropierea
orasului-cetate Persepolis. Ruinele acestui vestit oras al antichitatii se gasesc
spre nord-est de orasul Shiraz, din sudul Iranului.

Gospodarul Azin, tatal lui RIM, casatorit cu Vela, avea impreuna cu ea doi
copii. RIM era cu 4 ani mai in varsta decat fratele ei, Dara. Ajuns un priceput
meserias olar, Dara s-a casatorit la 22 de ani cu Shadi, o fata de 16 ani. Au avut
trei fiice: Asal, Fila si Roia.

Azin si Vela aveau o bucata de teren roditor, pe care isi cultivau plantele
necesare hranei. Aveau casa pe o campie fertila, in apropierea unui rau cu apa
potabila si limpede, din care luau si pentru irigatia terenului agricol. Locuinta
familiei avea o forma dreptunghiulara, cu dimensiuni reduse, iar peretii erau
vopsiti in rosu si galben. In interiorul casei se afla vatra necesari incalzirii
hranei si o groapa speciala in care se facea focul pentru prepararea hranei.
Langa casa exista o cdmara, in care se pastrau proviziile.

In afara tuturor locuintelor, se gisea cuptorul folosit in comun de locuitorii
satului pentru arderea vaselor de lut si pentru coacerea painii.

Membrii comunitatii de care apartinea eroina noastra nu cunosteau
metalele. Uneltele de munca erau facute din silex, osbidiana si piatra. Tesatoria
era destul de dezvoltata, ca si impletirea rogojinilor.

Olaritul atinsese un nivel foarte inalt. Vasele de lut facute de Azin erau
decorate de Vela, sotia lui, cu desene inspirate din lumea animala si cea
vegetala sau din natura inconjuratoare. Existau pe vasele de lut si figuri de
oameni sau pasari, printre care vulturul cu aripile desfacute.

RIM a invitat sa faca figurine din lut care simbolizau animale, pasari sau
chiar figuri omenesti, in majoritatea lor reprezentand femei. In centrul
credintelor religioase ale satenilor se gasea imaginea divinitatii Soarelui. Alaturi
de simbolul Soarelui se gasea cel al apei, aceasta avand un rol important in viata
agricultorilor. Cultul animalelor si magia crescatorilor de vite aveau drept scop
inmultirea turmelor de animale domestice si apararea lor impotriva fortelor
ostile.

Cultul fecunditatii si al femeii-mame, caracteristic comunei primitive in
care domina ginta matriarhala, si-a gasit expresia in statuetele feminine care
infatisau divinitatea vetrei si protectoarea familiei.
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In scurta ei viati, RIM a reusit si confectioneze numeroase figurine de lut
care o infatisau pe femeia-mama.

S-a casatorit la 14 ani cu negustorul Miad, un barbat de 23 de ani, care
transporta marfuri in Persepolis. Au avut impreuna doi baieti. RIM l-a nascut
pe Vala cand avea 17 ani. Aitun a sosit cand Vala implinise 4 ani.

Vala, ajuns negustor, s-a casatorit la 24 de ani cu Bita, o fata de 16 ani. Au
avut doi baieti: Sirus si Farib.

Aitun avea 22 de ani, cand a luat-o de nevasta pe Tandis, o fata de 17 ani.
Au avut un singur copil, pe fiul lor Bavar.

In vara anului 3228 1.Hr., RIM avea 47 de ani, Miad, sotul ei, implinise 56
de ani, Vala avea 30 de ani, iar Aitun, 26 de ani. Intr-o noapte, in sat a navilit o
hoarda formata din zeci de razboinici barbari, care au ucis toti localnicii si le-au
distrus casele. Nimeni nu a scapat cu viata.

14 tunie 2021
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Episodul 45 - Elav

Episodul spiritual nr.45 il are ca erou pe ELAV. Viata lui s-a desfasurat
intre anii 3364-3326 (secolul 34, mileniul 4 1.Hr.). ELAV s-a nascut intr-un trib
de agricultori, vanatori si crescdtori de animale asezat in Campia Donului, spre
sud de raul Don, teritoriu aflat astazi in sudul Rusiei.

Gospodarul Ib, tatal lui ELAV, se ocupa cu agricultura, ajutat de Joa,
nevasta lui. Joa daduse viata la doi baieti. ELAV avea cu 6 ani mai mult decat
fratele lui, Ejle. Ajuns bun gospodar si negustor, Ejle si-a luat-o de nevasta pe
Oma, o fetita de 15 ani. Au avut o fiica, numita Isel.

ELAV a muncit de mic alaturi de parintii lui la lucrarile agricole care le
asigurau hrana zilnica. Aveau unelte de arama si de lemn. Sapa de arama avea
manerul de lemn. Lopata si alte unelte facusera cu putinta saparea canalelor de
irigatie care aduceau apa din Don.

ELAV avea 10 ani, cand tatal lui si-a dat la schimb o mare cantitate de
produse agricole pentru cateva animale domestice: un pore, un magar, doua
capre, patru oi si o vaca. Pasionat de cresterea lor, ELAV le-a ingrijit cu
devotament, le-a dus la pasune, reusind sa obtina de la ele carne, lapte, 1ana si
piei. Magarul era folosit la transportul produselor. Caii din stepa erau salbatici.
Au fost domesticiti dupa moartea lui ELAV si a fiilor lui.

La 23 de ani, ELAV si-a luat-o de nevasta pe Stia, o fata de 17 ani, din
acelasi sat cu el. Parintii ei erau gospodari agricultori. Tatal ei era si vanator.
Stia l-a nascut pe Ear la 20 de ani, iar pe Bue, la 23 de ani. Baietii au continuat
traditia consatenilor in agriculturd, cresterea vitelor si vanatoare.

La 38 de ani, ELAV ajunsese grav bolnav de reumatism si plamani. A
incetat din viatd in geroasa iarna a anului 3326 1.Hr.. A ldsat in urma o sotie
vaduva la 32 de ani si doi baieti orfani de tata. Ear implinise 12 ani, iar Bue, 9
ani. Toti trei si-au continuat viata, muncind la cultivarea produselor agricole, la
cresterea vitelor si la confectionarea oalelor de lut, necesare prepararii si
pastrarii alimentelor.

18 iulie 2021
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Episodul 46 - Aase

Episodul spiritual nr.46 o are ca eroina pe daneza AASE. Ea a trdit intre
anii 3448-3416 (secolul 35, mileniul 4 1.Hr.). AASE s-a nascut intr-un sat
fortificat din estul peninsulei Iutlanda (astazi, Iutlanda este o parte a
teritoriului Danemarcei), aproape de fiordul Randers.

Tatal eroinei noastre, razboinicul Bue, lucra ca mestesugar in silex.
Nevasta lui Bue, numit# Brit, era unul dintre vracii satului. In acea perioadi
(epoca neoliticd), femeia casatorita era considerata drept proprietate personala
a sotului. Locuitorii satului in care traia Bue impreuna cu familia lui practicau
agricultura, cresterea vitelor, vinatoarea, pescuitul si schimbul de produse cu
locuitorii altor sate sau cu negustorii sositi pe apa.

Vracii erau intretinuti cu hrana si cu tot ce le era necesar din excedentul de
produse obtinut de comunitatea satului.

Mestesugarul Bue stia sa faca unelte din silex si arme din bronz. Pozitia
satului, aproape de tdrmul marii, 1i obliga pe barbati sa fie buni razboinici, fiind
nevoie deseori sa respinga navala unor barbari sositi pe mare sau pe uscat.

Mama Brit, vraciul satului, ndascuse doua fete. AASE avea cu 4 ani mai mult
decat sora ei, Kari. Ajunsa si ea vraci, Kari a fost luata in casatorie de
mestesugarul in bronz Ivli, un tanar de 23 de ani. Au avut impreuna doi baieti:
Ide si Bror.

AASE incepuse sa lucreze ca vraci impreuna cu mama ei de la 11 ani. Avea
14 ani, cand mama Brit a murit de tuberculoza. Cele doua fete, AASE si Kari, au
continuat activitatea mamei lor. Dupa cdsatorie, Kari nu a mai fost lasata de
sotul ei sa faca tratamente.

AASE a continuat sa practice singura vindecarile unor boli.

La 17 ani i-a murit iubitul si viitorul sot, Daen, un tanar de 26 de ani.
Avusese loc o lupta la tarmul marii cu aventurieri barbari sositi cu barcile.
Rézboinicii satului au respins atacul, dar unii dintre ei au fost ucisi cu
bestialitate. AASE nu s-a mai indragostit de alt barbat.

Se pricepea sa ghiceasca viitorul si banuia ca nu va trai mult. S-a dedicat
muncii de terapeut, straduindu-se sa salveze vietile unor oameni, aplicindu-le
tratamente cu plante, descantece si trepanatii.

Odata cu inceperea folosirii vaselor din lut ars pentru coacerea mai
completa a alimentelor, s-au distrus o parte din elementele naturale, cum erau
spre exemplu, vitaminele. Au aparut boli provocate de avitaminoza si lipsa unor
minerale: rahitismul, pelagra, scorbutul, dar si cariile dentare. Aglomerarea
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satenilor in perimetrul satului a favorizat contaminarile. Tuberculoza se
raspandea din ce in ce mai mult.

Aparusera si bolile sistemului nervos, vracii tratand bolnavii cu trepanatii
pe viu. Vraciul AASE era extrem de priceputi la trepanarea craniilor in asa fel
incat riscurile de hemoragie si de infectie sa fie destul de reduse. Orificiile,
circulare sau rectangulare, practicate cu ajutorul unor lame de diorita sau
obsidiana, permiteau cicatrizarea perfecta a conturului osos. O parte dintre
bolnavi supravietuiau operatiei. Trepanatia avea un caracter de rit magic, avand
si un efect terapeutic. Era un rit derivat din conceptia potrivit careia orice boala,
si cu atat mai mult o boald a sistemului nervos, era cauzata de actiunea unor
forte oculte malefice, care necesitau exorcizarea pe calea magiei.

Vindecatoarea AASE a incetat din viata la varsta de 32 de ani, in iarna
anului 3416 1.Hr., grav bolnava de tuberculozi. In groap4, sitenii au pus langa
ea uneltele ce fusesera folosite in munca de vraci.

11 august 2021
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Episodul 47 - Atta

Episodul spiritual nr.47 il are ca erou pe ATTA. El s-a nascut in epoca
neolitica, intr-un trib asezat in estul insulei Riigen, aproape de tarmul Marii
Baltice, teritoriu aflat in nordul Germaniei de astazi.

ATTA a trait in perioada anilor 3559-3514 (secolul 36, mileniul 4 1.Hr.).
Tatal lui, numit Reik, indeplinea functia de sef spiritual in comunitatea lor
tribala. Nevasta sefului Reik se numea Uva. Ea ndscuse trei copii. Cele doua
fetite, Gonda si Hildu, au decedat la varste mici, fiind bolnave de plamani.
Baiatul, ATTA, ultimul nascut, a supravietuit.

Locuitorii tribului se ocupau cu agricultura, domesticirea unor animale
salbatice, cresterea animalelor domestice, pescuitul, schimbul de produse cu
alte triburi. ATTA a fost educat de tatil lui pentru a sti ce trebuia sa faca dupa
moartea sa, cand i se va incredinta functia de sef spiritual. Pe langa muncile de
agricultor, vanator, pescar, crescator de animale, ATTA a primit instruire in
practicarea ritualurilor.

Baiatul avea 21 de ani, cand seful Reik, tatal lui, s-a inecat la pescuit in apa
Mirii Baltice. Inteleptii satului 1-au desemnat pe ATTA ca urmitorul sef
spiritual.

La 22 de ani, ATTA si-a luat-o de nevasta pe Bren, o fata de 16 ani. Parintii
ei, Riks (tatdl) si Alasu (mama), erau gospodari in sat. Bren 1-a nascut pe Adal la
18 ani, iar pe Cimar la 21 de ani.

Adal a ajuns sef spiritual dupa moartea tatalui sau. Nu si-a luat nevasta. A
avut trei copii cu doua iubite.

Cimar a devenit un bun negustor, ficand schimb de marfuri cu alte triburi.
Si-a luat-o de nevasta pe Agisa, o fatd de 18 ani, cu 6 ani mai tanara decat el. Au
avut trei copii. Baietii se numeau Tius si Berik, iar fata, Sinda.

Dupa instalarea lui in functie, ATTA nu a mai avut voie s munceasca in
rand cu ceilalti gospodari. Satenii 1i daruiau mancare si haine pentru intreaga
familie. Avea multe indatoriri specifice, fiind nevoit sa participe la
ceremonialuri, practici rituale, vraji, dansuri. Reusise sa invete gesturile rituale,
imitarea miscarilor si glasurilor unor animale, sa foloseasca fluierele si tobele,
sd rosteasci formule magice. In acea epoci, oamenii credeau ci obiectele si
fortele naturii aveau puteri superioare celor omenesti. Mai credeau ca unele
fiinte sau obiecte aveau puterea magica de a-i proteja. Existau legaturi magice
intre oameni si animale.
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Considerau ca mortilor li se cuvenea cinstea unui cult funerar, pentru ca
defunctii continuau, in mod firesc, sa participe la ciclul vietii naturii si al
comunitatii.

Inteleptul ATTA s-a intoxicat cu peste la 45 de ani. In chinurile dinaintea
mortii, i-a implorat pe cei din jur sa nu sacrifice animale sau prunci la
inmormantarea sa. Adal, fiul care urma sa 1i succeada la functie, i-a promis
ferm cd nu va ucide pe nimeni in cadrul ritualului de inmormantare.

ATTA a inchis ochii pe vecie in dimineata unei zile de toamna in anul 3514
1.Hr.. Vaduva Bren s-a sinucis cu otrava la cateva zile dupa pierderea sotului.

8 septembrie 2021
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Episodul 48 - Dawa

Episodul spiritual nr.48 o are ca eroina pe tibetanca DAWA. Ea s-a nascut
in legendarul oras Lhasa si a trait intre anii 3682-3639 (secolul 37, mileniul 4
1.Hr.). Era fiica demnitarului Pema, conducatorul orasului Lhasa si a regiunii
din jurul acestuia. Sotia lui Pema, numita Ngapo, nascuse patru copii. Fata,
DAWA, a supravietuit, dar cei trei baieti au decedat la varste mici, suferind de
boli grave.

Pema, tatal DAWEI, era un om rau la suflet, zgarcit, razbunator, lacom de
avere. Intreaga populatie supusi lui era obligati si ii ofere un tribut anual.

DAWA se nascuse cu darul prevestirilor. Ea le spunea parintilor ca
noaptea, in timpul somnului, soseau in apropierea ei uriasi blonzi, veniti din
inaltul Cerului, care o ajutau sa afle lucruri importante despre viitor. Fata era
blonda cu ochii negri. Gurile rele o barfeau pe Ngapo, mama ei, ca o concepuse
cu un urias blond sosit din lumea zeilor.

DAWA avea 15 ani, cand si-a anuntat parintii ca zeii furiosi pe ticalosia
oamenilor vor trimite un foc din Cer, care va pustii pamantul. Vor scapa cu
viatd numai cei care se vor refugia in pesterile si tunelurile ascunse sub muntii
inalti. La scurtd vreme dupa anuntul disperat al DAWEI, un asteroid a lovit
muntii, la mare departare de oras. S-au produs uriase furtuni electromagnetice,
pamantul a fost pustiit de foc, cutremurele au schimbat suprafata terestra.
Vulcanii activati au inceput sa erupa violent. Cerul si soarele s-au intunecat.
Oamenii care nu se refugiasera in adancul muntilor au murit arsi, otraviti, ca si
alte vietuitoare. Gazele nocive au infestat atmosfera.

Dupa cateva luni de cataclism, supravietuitorii iesiti la suprafata au vazut
ca totul in jur era distrus. Tibetul devenise un platou urias, inconjurat de munti
inalti. Pe locul marilor lacuri se ridicasera muntii, iar pe locul vechilor munti,
aparusera intinderi mari de apa. Nici urme de palate sau semne ale vechii
civilizatii. Un strat gros de mal acoperea totul. Au urmat multi ani de viata grea,
cu foamete, boli, morti nenumarati, pana cand populatia ramasa a reinvatat sa
isi confectioneze unelte, arme de vanatoare si aparare, sa-si faca locuinte si sa
inceapa reconstruirea civilizatiei pierdute.

In cadrul comunicarii cu spiritele antice asiatice, DAWA a primit
informatii despre cum trebuia reconstruit orasul Lhasa. Fata avea 29 de ani,
cand i-au murit, unul dupa altul, cei doi parinti, grav bolnavi de inima. I s-a
incredintat conducerea orasului, care avea nevoie sa fie reconstruit din temelii.
Devenise foarte invidiata de cei care nu aveau puterea de a comunica telepatic
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cu zeii furiosi pe oameni. DAWA, fiinta calma, blanda, inteligenta, avea puterea
de a linisti oamenii si de a imbuna zeii. Mintea ei era mult superioara celor din
jur. A condus reconstructia orasului Lhasa cu multa abilitate, fiind mai
respectata decat barbatii.

Implinise 36 de ani, cand a refuzat si devini sotia Iui Dolkar, un barbat in
varsta de 40 de ani, care se indragostise de ea, dar mai ales voia sa 1i ia functia
de conducitor al Lhasei. Dolkar a otravit-o, functia fiindu-i mai draga decat
femeia. Nenorocirea s-a intamplat dupa ce DAWA implinise 43 de ani. Sufletul
ei s-a ridicat la Cer in toamna anului 3639 1.Hr..

5 octombrie 2021
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Episodul 49 - Helaku

Episodul spiritual nr.49 il are ca erou pe indianul nord-american
HELAKU. El a trait intre anii 3791-3748 (secolul 38, mileniul 4 1.Hr.).

HELAKU s-a nascut intr-o pesterda imensa din adancul Muntilor Albastri.
Pestera se afla spre sud de raul Snake, afluent al fluviului Columbia, apa care se
varsa in Oceanul Pacific.

Aproape toti barbatii tribului se ocupau cu vanatoarea. Nutau, tatal lui
HELAKU, era si el vanator. Olate, nevasta lui Nutau, nascuse trei baieti. Primul
nascut, Yaholo, era cu 2 ani mai mare decat HELAKU, iar acesta avea cu un an
mai mult decat fratele cel mic, Tuketu.

Yaholo si-a luat nevasta la 19 ani, iar Tuketu, la 21 de ani. Ambele fete
apartineau aceluiasi trib. In total, au niiscut sapte copii.

HELAKU si-a luat-o de nevasti, la 22 de ani, pe Chenoa, o fata de 16 ani.
Ea a nascut doua fete, Yepa si Kay, plus doi baieti, Hesutu si Bimisi. Cu totii au
ramas in tribul lor si au avut, in total, 24 de copii.

Viata scurta a eroului nostru, HELAKU, a fost cea a unui vanator
neinfricat. Principalul procedeu de vanare a animalelor era vanatoarea cu
haituiald, mai ales cea cu ajutorul focului. Animalele erau gonite pana cand
oboseau si erau strapunse cu sulitele. Acestea aveau manerul de lemn, iar varful
era facut din piatra slefuitd. Grupul de vanatori se orienta spre capturarea
bizonilor, mamutilor si a vulpilor. Rareori reuseau sa ucida boi moscati si cerbi.
Pentru spor la vanatoare, barbatii plecau la mari distante de pestera lor.

Carnea animalelor vanate si aduse in fata pesterii constituia baza hranei
intregului trib. Pentru imbracaminte, se foloseau pieile si blanurile animalelor
vanate. Carnea o frigeau pe pietre incinse in foc.

Din cauza climei aspre, cu vanturi puternice si viscole, unii dintre vanatori
isi pierdeau viata, nemaintorcandu-se la familiile lor. Asa i s-a intamplat si lui
HELAKU, in iarna anului 3748 1.Hr., cand a fost ucis de un bizon. Avea 43 de
ani.
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Episodul 50 - Kei

Episodul spiritual nr.50 o are ca eroina pe africanca KEI. Ea s-a ndscut
intr-un trib asezat in apropierea tarmului nordic al lacului Victoria. Astazi,
acolo se afla tara numita Uganda.

In cadrul comunititii exista un sistem de diviziune a muncii: barbatii se
ocupau cu vanatoarea, iar femeile, cu pescuitul si culesul. Femeile nu mergeau
niciodata la vanatoare.

Tatal lui KEI, vanatorul Eke, avusese sapte copii impreuna cu nevasta lui,
Isab. Au decedat, de mici, doua fetite si doi bdieti. Au supravietuit KEI si fratii
el mai mici, numiti Wasi si Wume.

In timp ce biietii au ajuns buni vanatori, sub indrumarea lui Eke, unica
fata, KEI, a invatat sa culeaga si sa pescuiasca alaturi de mama Isab. Recolta lor
era compusa, de obicei, din boabe, fructe, seminte, bulbi, radacini, insecte si
pestele pescuit din lac.

La 14 ani, KEI a fost luata de nevasta, cu ingaduinta parintilor, de
vanatorul Zubu, un tanar de 20 de ani. Ea a dat viata la patru copii. La 16 ani, a
nascut-o pe Abei. Primul baiat, Kibe, a sosit cand KEI avea 20 de ani. Al doilea
baiat, Ngami, s-a nascut la 4 ani dupa fratele sau.

Barbatul lui KEI, vanatorul Zubu, folosea la vanatoare arcul cu sageti
otravite. Pentru prepararea otravii, samanul, insotit de vanatori, pleca
dimineata devreme in jungla, unde culegea plante otravitoare si vipere cu corn.
La intoarcere, preparau otrava, nelasand femeile si copiii sa se apropie de ei.
KEI avea mari emotii cand Zubu participa la prepararea otravii. Deseori,
mureau barbati, din cauza aburilor otravitori care ieseau din amestecul de
plante ucigatoare. Altii ajungeau prada viperelor cu corn, cand se chinuiau si le
extraga veninul.

KEI nu a apucat sa isi vada copiii ajunsi la varsta maturitatii. La 26 de ani,
pierderea unei sarcini i-a oprit cursul vietii. Aceasta nenorocire s-a intamplat in
vara anului 3854 1.Hr..
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