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PREFATA EDITORULUI

Dupa cateva decenii de practica parapsihologicd — beneficiind de
clarviziune si mediumnitate, de un sprijin constant din partea lumii
spiritelor si avand ocazia de a ajuta mii de oameni pentru a-si lamuri
cauzele problemelor personale — NINA PETRE si-a cristalizat punctele de
vedere utile pentru consilierea spirituala. O parte din acestea sunt redate
in aceasta carte, iar altele le puteti citi in celelalte carti ale noastre. Ele au
fost publicate pentru prima oara si incd sunt prezente in site-ul
www.spiritus.ro.

O parte esentiala a consilierii consta in Studiul karmei si al
destinului persoanei in cauza. Omul este o veriga dintr-un lung sir de
reincarnari umane; nu este o entitate separata intr-un univers ostil, ci un
episod din evolutia Fiintei integrale, adica Spiritul nemuritor, avand
rostul sau necesar. Pentru intelegerea anumitor aspecte din viata curenta
este bine sa cunoastem elementele principale ale vietii antecesorilor
spirituali, precum si realitatile geografice si istorice in care erau
incadrati.

Studierea istoriei — mai ales, a vietii oamenilor obisnuiti — il ajuta pe
clarvazator sa ancoreze informatiile subtile in ambianta timpurilor
respective, pentru a le da culoarea vremii. Dar cu totii avem de castigat
din amintirea trecutului speciei, ajutandu-ne sa intelegem unele
manifestari contemporane ale noastre.

Articolele stiintifice de fatd sunt preluate din carti de incredere
(tiparite pe hartie, cu asumarea raspunderii autorilor), iar ilustratiile
provin de pe internet.

Rdazvan Petre, editor
Bucuresti, iulie 2023
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CUGETARI 2019

DIN EXPERIENTA CONSILIERII SPIRITUALE

REINCARNAREA IN ALTE TARI

De ce ne intrupam in cu totul alte tari?

Pot sa iti spun ca nu noi ne intrupam, ci spiritele Universului. Chiar
daca ele isi fac anumite planuri in privinta noilor intrupari, nu se
intAmpld intotdeauna cum vor ele. Numarul spiritelor dornice de
reincarnare este nelimitat, iar burticile femeilor dispuse sa nasca sunt
mult mai putine.

14 ianuarie 2019

ZONE BENEFICE

Schimbarea zonei, a localitatii in care m-am intrupat poate fi
benefica sau nu, sau zona unde te-ai intrupat nu conteaza?

Zona in care te-ai nascut, benefica sau nu, a fost alegerea spiritului
tau inainte de nasterea ta. Peste tot in aceasta tara sunt locuri placute si
mai putin placute. Calificativul de ,benefic” il acorda oamenii atunci cand
intr-un loc se simt mai bine decat in altul. Eu NU impart harta tarii in
zone ,benefice” si zone ,malefice”.

HIPNOZA SI RISCURILE EI

Informatiile obtinute prin hipnoza referitoare la vietile anterioare
prezinta un mare grad de inexactitate. Se intampla acest lucru deoarece
sunt extrase din baza de date a creierului, nu din cea a spiritului.
Memoria spiritului este mult mai cuprinzatoare decat cea a creierului.
Informatiile primite de creier din exterior nu se stocheaza intotdeauna cu
exactitate iIn memoria sa. Mai mult chiar, la extragerea unor informatii
din creierul uman, pe orice cale ar fi, exista riscul comiterii unor erori,
care influenteaza in mod negativ calitatea rezultatelor asteptate.

Numai persoanele inzestrate cu aptitudini de medium si acceptate
de unele spirite cu scop de colaborare pot sa primeasca informatii din
memoria acestora.
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I&R

- Care este punctul dvs. de vedere cu privire la notiunea de suflet?

- Accentuez asupra faptului ca spiritul nu trebuie confundat cu
sufletul. Sufletul reprezinta sentimentele unei fiinte, fie ca este om,
animal, planta sau spirit. Spiritul contine in sufletul sdu multitudinea
sentimentelor incarnarilor lui.

- Daca eu vorbesc cu parintii mei, oare ei ma pot auzi? Oare ei ma
pot ajuta sau imi pot da semne, asa cum o pot face ingerii pentru
oament?

- Spiritele parintilor te aud, te supravegheaza, dar te pot ajuta numai
daca au posibilitatea sd o facd. Nici ingerii nu pot ajuta oamenii
intotdeauna.

- Cand are loc procesul Judecdtii de Apoi, ce se intampla in acest
proces si cum reusim sd ne indreptam greselile facute in timpul vietii?

- Judecata de Apoi se petrece independent de vointa si stiinta
oamenilor. Omul isi poate indrepta greselile vietii daca se straduieste sa
faca lucrul acesta.

- Ce se va intampla cu spiritul meu in viata mea viitoare daca nu
reusesc sa am profesia predestinata?

- Daca in aceasta viata nu se indeplineste tot ce este previazut in
destin, restul se va transmite sub forma de karma in urmatoarea
incarnare a spiritului.

- Cum se pot rezolva (trata) problemele emotionale? In medicina
alternativa se afirma ca orice boala este un efect al unei probleme
emotionale. Oare cum imi pot recdpdta pacea in suflet?

- Problemele emotionale se amelioreaza cu eforturi considerabile de
vointa si cu dorinta ferma de a face ordine in viata personala. Nu toate
bolile au la baza probleme emotionale. Spre exemplu, mentionez bolile
cauzate de iradiere, de accidente, degeraturile, infestarea chimica si
multe altele.
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Daca doresti sa iti recapeti pacea in suflet, vei gasi modalitati de a
obtine acest lucru.
29 1anuarie 2019

Raspunsuri concise la un tir de intrebari

- Cine sunt si de unde vin?

- Esti un om sosit in aceasta lume prin bunavointa spiritului si
parintilor tai.

- Cevoi fi si unde ma voi reincarna in viata urmdtoare?

- Dupa moarte, trupul tau va ajunge in pamant, iar spiritul va pleca
in lumea lui. Mentionez ca spiritele se reincarneaza, nu oamenii. Atata
timp cat este deja incarnat, spiritul nu are de unde sa stie cum si unde va
fi urmatoarea intrupare.

- Cum sd fac ca sa fiu si in viata urmatoare cu actualul meu sot?
- Spiritul tau si cel al sotului nu pot fi programate sa se regaseasca in
vietile urmatoare.

- Pe ce planeta si ce sex voi avea in urmatoarea viata?
- Aceasta intrebare nu are niciun raspuns.

- Prima incarnare a fost pe Terra sau pe alta planeta?
- Prima intrupare a spiritul tau a fost o fiinta cosmica neevoluata.

- Soarele este planeta Divinitdtii, a lui Dumnezeu?
- Tot ce se afla in Univers, inclusiv Soarele, este guvernat de
Dumnezeu.

- Care este menirea mea in aceasta viata?

- Menirea ta in aceasta viata rezulta din prevederile destinului si din
cerintele de natura karmica (spirituala) pe care ti le voi semnala in
analizele mele.

- Care este misiunea mea divind in aceastd viata?
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- Misiunea ta divina este sa iti traiesti viata din plin, sa iti faci
datoria de om si sa eviti a provoca suferinte celor din jur.

- Persoana cu care traiesc este cel ce mi-a fost destinat mie in
aceastd viata?

- La aceastd intrebare trebuie sa gasesti singura cel mai potrivit
raspuns.

- Cum pot lua legatura cu ingerul meu pazitor?
- Numai prin meditatii.

- Iisus, Zamolxis, Mohammed, Buddha sunt spirite mai inalte decat
mine?

- Tu esti doar un om. Spiritele inalte pe care le-ai mentionat au un
rang superior spiritului tau.

- Vreau sa aflu numele ingerului meu pazitor!

- Fiecare om are mai multi ingeri pazitori. Identitatea lor se poate
afla numai prin practici spirituale care dezvoltd intuitia, telepatia si
clarviziunea.

- As vrea sd imi schimb domeniu in care lucrez, dar nu stiu care ar
fi meseria care m-ar implini atat sufleteste, dar si financiar.
- Dupa ce voi incepe Studiul karmic, iti voi da multe sfaturi.

- Ce trebuie sa fac pentru dezvoltarea mea spirituala?
- Sa vizitezi site-ul www.spiritus.ro, unde vei gasi mii de pagini scrise
de mine si sotul meu. Sa te orientezi catre o practica spirituala eficienta:

meditatia, elemente de yoga etc.

- Zona in care trdiesc este una inalt spirituala?
- Nu ma ocup cu ierarhizarea spirituala a zonelor Romaniei.

- Este bine sa discuti cu spiritele celor ce au plecat Acasa?
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- Este bine doar atunci cand comunicarile sunt protejate din punct
de vedere telepatic.

- Cum sa imi deschid toate chakrele si sG mi le mentin curate si
echilibrate, ca astfel sd vad si spiritele de langa mine?

Nu te sfatuiesc sa lucrezi pe chakre fara un maestru in apropiere,
deoarece exista multe riscuri.

- As vrea sa ajut semenii mei, mai ales copiii abandonati, dar nu
am inca acea putere financiara sa duc la bun sfarsit proiectul si nu stiu
cum sd fac...

- Ai nevoie de foarte multi bani.

- Toate spiritele, inclusiv eu, sunt binecuvantate cu Sfantul Duh la
reincarnare si, dacda raspunsul este negativ, ce ar trebui sa fac in acest
sens?

- Daca esti un om bun, ai fost binecuvantata de Sfantul Duh.

- Ce diferente sunt intre spirit si suflet?
- Explicarea diferentelor dintre spirit si suflet o gasesti in site-ul
www.spiritus.ro, in paginile scrise de mine si in cele scrise de sotul meu.
19 februarie 2019

DIRECTIILE PRINCIPALE SI SECUNDARE ALE DESTINULUI

Directiile principale ale destinului sunt concepute de spirit inainte
de nasterea copilului, ele reprezentand interesele spiritului de a-si
rezolva anumite probleme karmice. Dupa nasterea noii fiinte si prin
maturizarea ei, viata poate sa neglijeze unele prevederi initiale ale
destinului. Pentru ca legatura dintre om si spirit sa nu se piarda, iau
nastere directiile secundare, pe care fiinta umana va merge cum va dori.

Elementele variabile ale destinului (directiile secundare) sunt in
numar nelimitat. Ele se activeaza in timpul vietii, pe masura ce fiinta
umana isi construieste viata din proprie initiativa.

Directiile principale ale destinului nu au caracter de lege. Omul
gandeste, de obicei, asa: ,Merg pe drumul meu, traiesc cum vreau eu!”.
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Am spus ca elementele secundare sunt variabile, deoarece apar cand
este necesar si se adapteaza la viata omului.

Ai mentionat expresia ,el a invins destinul”. Este adevarat ca in
timpul vietii omul isi invinge destinul de nenumarate ori prin deciziile
sale si prin modul de viata diferit de cel dorit de spiritul sau. Din aceasta
nesocotire a idealurilor spiritului se nasc problemele karmice, care, de
obicei, incep sa se rezolve in viata urmatoare.

TUBIREA ROMANTICA

Relatia voastra de iubire este foarte frumoasa, dar nu se arata
perspectiva unei vieti in comun de lungd durata (predestinarea spre
casatorie).

Atunci cand doi oameni isi incep o relatie de iubire, spiritele lor
discuta intre ele, vad situatia in ansamblu si isi dau seama daca se va
deschide sau nu calea destinului spre casatorie. Oamenii, la randul lor,
sunt liberi sa traiasca independent de intentiile propriilor spirite.

COPIII PREDESTINATI
Ai in destin sa nasti un copil. Dar daca nu doresti sa aduci pe lume
un copil, gasesti alternative: sa adopti un copil, sa ajuti copilul altei
mame, sa ajuti copiii partenerului tdu de viata, fie ca au mama, fie ca sunt
orfani, sa iti ajuti nepotii etc. Fiecare alternativa mentionata mai sus te
conduce pe un drum secundar al destinului.
12 martie 2019

DESTINUL SI KARMA

Toate intamplarile din viata unui om se interconditioneaza. Nimic
nu se petrece la voia intamplarii.

Destinul este o forma de manifestare a karmei spirituale, el fiind
conceput de spirit cu scopul de a-si rezolva o parte din problemele
karmice provenite din vietile anterioare.

Karma spiritualda provine din epoci indepartate, ea actionand
oriunde si oricand, pretutindeni unde poate sa influenteze vietile
omenesti.
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NUMEROLOGIA KARMICA

Numerologia karmica poate avea si ea un rol in constientizarea
faptului ca fiecare om suporta influente karmice impuse de propriul
spirit. Aceste influente pot si provina din oricare viata anterioara a
spiritului.

Omul nu poate anula karma spirituald, deoarece ea se afli in
memoria spiritului, dar isi poate face viata mai suportabila daca ajunge
sa 1si cunoasca problemele karmice.

RETROCOGNITIA

svederea in trecut” este posibild si chiar existd la multe persoane.
Unii sunt constienti de valoarea acestui ,dar” si il folosesc pentru
ameliorarea problemelor karmice. Altii isi trec cu vederea ,,amintirile” pe
care nu si le pot explica. Vederea PSI in trecut se dezvolta prin meditatii,
practici de yoga sau alte discipline ezoterice.

DORINTA DE A TRAI MULT
Referitor la dorinta de a trai mult, cred ca toti oamenii sanatosi o au.
Mai sunt si alte motive: sa isi vada nepotii mari, eventual si stranepotii,
sa ajute omenirea cu diverse activitati sau, pur si simplu, intervine teama
de moarte. Unii sunt atat de pacatosi, incat se tem de ceea ce li s-ar putea
intampla ,dincolo”.
5 aprilie 2019

SUFLET SI SPIRIT

Informatiile mai deosebite le obtin direct de la spiritele inteligente
cu care lucrez. Prin urmare, nu pot sa iau de bune toate cate se spun la
diverse cursuri, prelegeri sau seminarii. Am repetat de multe ori in site-ul
www.spiritus.ro cad omul si spiritul sunt fiinte diferite. Mai mult chiar,

sufletul omului nu este acelasi cu sufletul spiritului. Atat omul, cat si
spiritul poseda un liber arbitru.

Am auzit prin emisiuni TV multe enormitati, printre care si aceea ca
omul este in acelasi timp un spirit si un suflet. Accentuez din nou ca
spiritul se reincarneaza, nu omul. Ar fi interesant sa raspunda cineva la
urmatoarea intrebare: cine a fost primul, spiritul sau omul?
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Referitor la ceea ce afirma unii, cd omul isi alege karma, destinul,
parintii si toate rudele, eu raspund astfel: omul nu poate sa actioneze
inaintea nasterii sale.

VISE PREVESTITOARE

Daca vei avea vise si viziuni cu rol evident de atentionare, ar fi bine
sa le scrii si sa le urmaresti efectul de-a lungul timpului. De multe ori,
omul poate scapa de necazuri mari daca isi respecta intuitia, visele si
viziunile care vor sa il ajute in situatii grele. Majoritatea semnalelor de
avertizare sunt trimise de ingerii protectori.

Referitor la interpretarea viselor, gasesti numeroase mijloace
informative pe internet, in librarii si biblioteci.

COMUNICAREA CU SPIRITELE
Comunicarea cu spiritele necesita multa cultura in acest domeniu, ce
poate fi obtinutd prin diverse cursuri de initiere si lectura unui numar
mare de carti din domeniul spiritismului. Dar mai presus de cultura, este
nevoie de bundvointa unor spirite protectoare specializate 1in
comunicarea cu oamenii. Aceastd bunavointa se manifesta pe cale
naturala, independenta de vointa ta.
6 aprilie 2019

IMPRECIZIA HIPNOZEI REGRESIVE
Cu privire la vietile anterioare, am repetat de mai multe ori in site-ul
www.spiritus.ro ca lantul incarnarilor 1i apartine spiritului, nu omului.

Spiritul se reincarneaza, nu omul.

Prin hipnoza regresiva nu se ajunge la o comunicare cu spiritul, ci cu
subconstientul omului supus experimentului. ,Amintirile” obtinute prin
acest procedeu sunt ambigue, greu de localizat in timp si au o amprenta
de telenovela. Prin stresul provocat pacientului, i se pot induce obsesii si
traume psihice generatoare de disconfort cerebral.

VOINTA SI CONSTIINTA
- Vointa cui i apartine, omului sau spiritului? Ceea ce numim
constiinta este a spiritului sau a omului?
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- Vointa si constiintda aveti amandoi. Liberul arbitru este mai
puternic la spirit decat la om. Diferenta dintre atributele tale si cele ale
spiritului este aceea ci la tine sunt la nivel de om, adica mai modeste, in
comparatie cu cele infinit de mari ale entitatilor cosmice.

NECURATUL SI PARANORMALUL

Aptitudinile paranormale (extrasenzoriale) sunt prezente la toti
oamenii, In masura mai mare sau mai mica. Atunci cand omul simte ca
are ceva in plus fatd de cei din jur, adicd unele perceptii deosebite,
trebuie sa se intereseze despre ce este vorba, nu sa ajunga la disperare ca
ar fi intrat Necuratul in el.

TOTEMUL

Totemul reprezinta un mod de viata in formatiunile tribale din toata
lumea. El se bazeaza pe venerarea unui animal, generatii la rand.
Samanii contacteaza spiritul animalului totemic, isi trag de la el puterea
fizica si mentala, obtin informatii folositoare intregii comunitati.

In lumea noastri civilizatd, din strivechiul TOTEM a rimas doar
talismanul. Oamenii cumpara talismane sau si le fac singuri. Talismanul
este cu adevarat valoros daca stapanul sau reuseste sa il foloseasca la
contactarea telepatica a unei entitati care il poate proteja si informa cu
ceea ce 1i este necesar.

29 aprilie 2019

CE E KARMA

Karma spirituala este o forma de energie purtatoare de informatie.
Ea face parte din aura energetica a spiritului, de unde poate sa treaca in
aura fiintei umane. Atunci cand oamenii interactioneaza, intre aurele lor
se produce o interferenta. Cele mai puternice interferente au loc intre
partenerii de viata si intre parinti si copii.

CUM PUTEM MUNCI CU KARMA?
Cum putem munci noi cu karma noastra? Sau cum putem depista
greselile noastre?
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Cu karma spirituala nu poti sa lucrezi. Ea este un atribut al spiritului
tau si numai el stie cum sa o foloseasca pentru a-si rezolva propriile
interese.

Greselile din viata actuala ti le descoperi singur sau ti le semnaleaza
cei din jur. Acolo unde este posibil, corectezi cate ceva sau lasi timpul sa
actioneze pentru ameliorarea ei.

PROTECTIA DE INFLUENTELE KARMICE

Este bine ca te simti detasata de viata antecesorilor spirituali. Ti-ai
construit o masura de protectie psihica, iar aceasta te fereste, intr-o
oarecare masura, de influentele karmice nefavorabile sosite din alte vieti
ale spiritului tau. Din nefericire pentru altii, multi oameni cred teoria
gresita care sustine ca et s-au incarnat in repetate randuri, nu spiritul lor.

SUPREMATIA SPIRITULUI

Spiritul se reincarneazd, nu omul. Spiritul isi face bilantul karmic,
rezultat din toate vietile lui anterioare, dupa moartea fiecarui om in care
a fost intrupat.

Si karma spirituala rezultata din vietile anterioare, tot spiritului ii
apartine. Fiecarui om 1i ramane doar obligatia de a-si trai viata intr-un
mod corespunzator cu cerintele societatii si cu propriile idealuri.

Destinul este un atribut al spiritului, asemenea karmei spirituale.
Spiritul decide daca modifica destinul actual. De obicei, modificarile trec
sub forma de karma in viata urmatoare a spiritului. Karma spirituala are
un rol decisiv in conceperea directiilor principale in noul destin.

19 mai 2019

CUM LUCREZ EU

Mi-ai scris despre exactitatea cu care povestesc vietile anterioare.
Intr-adevir, vid lucrurile ca intr-un film, dar pana si ajung la acest film,
existd o etapa de pregatire a cercetarii propriu-zise, prin conturarea
cadrului istoric al faptelor, stabilirea comunicarii cu spiritul clientului si
cu ghizii mei spirituali, care imi protejeaza activitatea. Nimic nu se
petrece la intamplare. Totul este foarte bine pus la punct.
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Am o vechime in aceasta munca de aproape 25 de ani. Cea mai mare
satisfactie o am cand clientii reusesc prin diverse metode (meditatii,
clarviziune, comunicare cu propriile spirite protectoare) si ,vada” pe
ecranul mental si sd retrdiasca informatiile pe care le-au primit de la
mine.

SPIRITUL PROIECTEAZA DESTINUL INAINTEA NASTERII
Dupa ce se naste copilul, viata lui devine mult mai complicata in
comparatie cu directiile de baza ale destinului. Din acest motiv, destinul
este prevazut cu numeroase directii secundare, datorita carora fiinta
umana va trai cum va dori si cum 1i va permite societatea.
30 mai 2019

IDEI CORECTE

Doresc sa accentuez asupra faptului ca Studiul vietilor anterioare se
bazeaza pe cercetarea unor oameni care au trait in alte perioade istorice.
Cine are curajul sa 1i spuna unui om, doar privindu-l, ca el a fost rege,
faraon, printesa, comandant de osti, eventual, criminal, sclava etc., acela
nu stie ce face.

Optimizarea experientelor de viatd se poate face printr-o gandire
profunda la cele intamplate, urmata de masuri, fapte, atitudini prin care
sa corectezi necazurile suferite.

Mediul ostil 1i intareste pe oamenii puternici si 1i sufoca pe cei slabi.

Increderea in sine este un atribut firesc al omului. Unii il au, altii nu.
Daca te consideri un om potrivit cu exigentele tale, increderea in propria
persoana apare in mod firesc.

Nu este necesar sa renunti la o parte din bunul simt si modestia cu
care te-ai nascut. Ai nevoie de mai multd abilitate si diplomatie in
discutiile cu oamenii dificili. Acestea se invata de-a lungul vietii.

Teoria care pretinde ca noi atragem totul in viata noastra este o
speculatie periculoasa pentru mentalul oamenilor. Exista “vorbitori” pe
toate drumurile, care spun prostii cu gramada. Omul nu trebuie blamat
pentru greselile altora.

21 iunie 2019
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DE CATE ORI SE INCARNEAZA SPIRITUL

Spiritul se intrupeaza, nu sufletul. "Cele sapte intrupari" in fiinte
umane nu sunt singurele obligatorii. Spiritele se intrupeaza de cate ori au
nevoie sa evolueze si sa isi rezolve problemele karmice. Un om civilizat al
zilelor noastre are un Spirit trecut prin zeci sau chiar sute de intrupari
umane.

In perioadele dintre incarnirile in fiinte umane ajunse la maturitate,
pot sa apara eforturi de intrupare concretizate in copii care au decedat
dupa nastere sau la varste mici. Pierderile de sarcina nu pot fi
considerate fiinte umane.

RELATIILE DINTRE SPIRITE

Exista spirite care isi regleaza conturile karmice sacrificand fericirea
si linistea oamenilor nevinovati in care sunt incarnate.

Eu nu folosesc expresia “suflet-pereche”, deoarece o consider intrata
in folclor. Exista iubirea adeviarata, prietenia si buna intelegere intre
oameni, fara a fi nevoie sa viseze toata lumea la “sufletul-pereche”. Multe
fete au ramas nemaritate, asteptand zi de zi sa intalneasca “sufletul-
pereche”.

DESTINUL SE ADAPTEAZA LA FAPTELE OMULUI
Referitor la directiile secundare ale destinului, pot sa iti spun ca ele
deriva din directiile principale, numarul lor poate fi oricat de mare si au
drept scop punerea de acord a spiritului cu viata omului. In felul acesta,
destinul insoteste fiinta umana in toate actiunile ei. Omul are de invatat
toata viata din ceea ce i se intampla. Important este ca el sa actioneze
permanent pentru propria evolutie, ajutandu-si astfel Spiritul sa se inalte
in rang.
29 iunie 2019

SUBLINIERI

©® Eu nu folosesc expresia "suflet-pereche", deoarece o
consider intratd in folclor. Exista iubirea adevarata, prietenia si buna
intelegere intre oameni, fara a fi nevoie sa viseze toata lumea la "sufletul-
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pereche". Multe fete au ramas nemaritate, asteptand zi de zi sa
intalneasca "sufletul-pereche".

@ Omul are de invatat toata viata din ceea ce i se intampla.
Important este ca el sa actioneze permanent pentru propria evolutie,
ajutandu-si astfel spiritul sa se inalte in rang.

@® In perioadele dintre incarnirile in fiinte umane ajunse la
maturitate, pot sa apara eforturi de intrupare, concretizate in copii care
au decedat dupa nastere sau la varste mici. Pierderile de sarcina nu pot
fi considerate fiinte umane.

@ Spiritul se intrupeazi, nu sufletul. Nu sunt fixate "cele sapte"
intrupari in fiinte umane. Spiritele se intrupeaza de cate ori au nevoie
sa evolueze si sa isi rezolve problemele karmice. Un om civilizat al zilelor
noastre are un spirit trecut prin zeci sau chiar sute de intrupari umane.

@ Referitor la directiile secundare ale destinului, ele derivi din
directiile principale, numarul lor poate fi oricat de mare si au drept scop
punerea de acord a spiritului cu viata omului. In felul acesta, destinul
insoteste fiinta umana in toate actiunile ei.

& Unele spirite isi regleaza conturile karmice sacrificand
fericirea si linistea oamenilor nevinovati in care sunt incarnate.

271ulie 2019

NU OMUL SI-A DARUIT VIATA

Am remarcat faptul ca ai acceptat ideea, propagata mult in lume, ca
oamenii se reincarneaza, nu spiritele. De aici rezultd o multime de
suferinte pe care oamenii si le atribuie, fara sa le apartina in mod direct.
Spiritele nu sunt de acord ca li se confisca fenomenul reincarnarii, spre
mandria unor oameni care si-1 atribuie. Mai clar, spiritele se
reincarneaza, nu oamenii. Acceptand aceasta idee, pe care multi o
considera corectd, nu mai este cazul sa te preocupe intrebari standard,
prea des vehiculate de astrologi si diversi ezoteristi, cum ar fi:

- Pentru ce m-am intors pe Pamant?

- Ce nu am indeplinit in alte vieti?

- Cum pot sa inchid o anumita bucla?

Am afirmat de nenumarate ori ca omul se naste prin bunavointa lui
Dumnezeu, a unui spirit dornic de reincarnare si a relatiei intime dintre
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un barbat si o femeie. Prin urmare, fiecare om are datoria fireasca de a-si
trai viata daruita de cei mentionati mai sus. Omul nu si-a daruit propria
viata, asa cum cred unii, dar are libertatea de a trai dupa cum doreste, in
cadrul oferit de societate, fara a se lasa coplesit de karma si destinul sau.
Daca reuseste sa afle cate ceva despre karma si destin, acestea fiind
infinit de mari, isi poate adapta modul de viata la cerintele acestora daca
in acest fel se va simti mai bine.

31 tulie 2019

COORDONATELE DESTINULUI

Referitor la alegerea facuta de spirit in vederea unei intrupari, pot sa
iti spun ca el nu tine seama de harta celesta, ci de nevoile lui de a-si
rezolva problemele karmice. Asa cum am scris in site-ul www.spiritus.ro,
karma spirituala, cea rezultatd din vietile anterioare, 1i apartine
spiritului, nu omului. Omul este doar o unealta prin care spiritul
incearca sa scape de lantul incarnarilor, dar, din cauza liberului arbitru
specific uman, de obicei, nu se intampla asa.

Lungimea vietii, cea prevazuta in destin, reprezinta intentia
spiritului de a-si vedea omul respectiv intr-o anumita incadrare “in timp”
comparabila cu vietile antecesorilor sai. Fiintd umana traieste cat
1i rezista inima, nu cat vrea spiritul care o anima. Asa putem intelege mai
usor de ce unii mor inainte de vreme, din cauza unor accidente sau boli
grave. Altii traiesc mai mult decat le este prevazut in destin, datorita
norocului, a vietii echilibrate si, cum spunem noi, crestinii, pentru ca asa
vrea Dumnezeu.

SCOPUL IN VIATA

M-ai intrebat care este scopul tau in aceasta viata. Doresc sa iti spun
ca fiecare om are multe obiective de rezolvat in aceasta viata, care este
unicd, bineinteles. Nu exista doar un singur scop (obiectiv). Fiecare
spirit are obiectivele lui, prin care intentioneaza sa scape de lantul
intruparilor umane. Oamenii isi traiesc viata cum vor ei, nu cum
vrea spiritul. Obiectivele acestei vieti trebuie sa ti le stabilesti singur,
dar sa ai in vedere ceea ce se poate rezolva si ceea ce nu se poate rezolva.
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Trebuie sa intelegi faptul ca exista intre oameni si iubiri trecatoare.

Nu toate iubirile conduc spre ciisitorie. Intr-o viati de om se petrec o

multime de intilniri karmice. Mare parte dintre ele trec fara ca
oamenii sa isi cunoasca problemele karmice.

13 august 2019

SHAMANISME

Au fost plecate multe persoane la shamanii din Peru si din alte zone
geografice, dorind sa aiba experiente “spirituale”, care acum reprezinta o
adevarata moda. Din nefericire, unii dintre turisti, mai ales femei, s-au
trezit cu manifestari psihice ingrijoratoare dupa revenirea acasa. Punctul
meu de vedere este ca fizicul si mentalul unui alb nu poate sa reziste
perfect la experientele shamanilor din jungla sudamericana sau din
Africa. Organismul albilor nu este la fel de puternic dupa cum se prezinta
cel al amerindienilor sau al africanilor.

CUM LUCREZ EU

Oamenii nu isi dau seama cand lucrez la vietile anterioare. Atat
spiritele clientilor, cat si spiritele care ma protejeaza imi asigura o buna
protectie in timp ce imi desfasor activitatea. Fara o protectie puternica
din partea entitatilor superioare, multa experientd, har autentic si o
cultura istorica deosebita, nu se poate lucra asa cum lucrez eu de aproape
25 de ani.

Pot sd comunic cu spiritele unor persoane decedate, dar nu la
cererea clientilor. Consider ca spiritul si omul care a murit sunt fiinte
diferite, cu un mod de gandire aparte. Spiritele au un limbaj care nu
seamana intru totul cu cel folosit de pamanteni.

Referitor la extraterestri, multi oameni ii viseazi. In anii trecuti, se
didea o atentie deosebiti fiintelor extraterestre. In ultima vreme, s-au
mai calmat lucrurile.

* %%

M-ai intrebat care este numele gardianului tau. Eu folosesc
denumirea de “gardian” numai cand ma refer la inchisori. Daca doresti sa
afli numele prin care se recomanda spiritul tau, singur trebuie sa te
descurci in aceasta privinta, cu rugaciuni si meditatii. Spiritele au “nume”
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energetice, pe care oamenii le decodifica rareori, dupa cum le este
norocul.
29 august 2019

Spiritul fiecarui om, la fel ca toti ghizii protectori, are un nume
format din energie, pe care numai entitatile din aceeasi categorie il
inteleg. Este foarte greu pentru un spirit sa isi traduca numele energetic
in cuvinte ce pot fi recunoscute de mintea umana.

Cunoastem gestul regretabil prin care autoarea ,Terapiei cu ingeri”
si-a renegat opera, dezamagind o intreaga omenire care a crezut in
bunele ei intentii de a le da oamenilor o stiinta folositoare.

* %%

Mediul familial influenteaza in mare masura dezvoltarea fizica si
psihica a copiilor si adolescentilor. Parintii foarte responsabili de rolul lor
in formarea propriilor copii sunt preocupati si de influenta problemelor
karmice asupra tinerei generatii.

K*k*

Karma spirituala este o energie purtatoare de numeroase informatii.
Ea se imprastie ca fumul si poate ajunge oriunde, fira a respecta
notiunile de timp si spatiu.

* K%

Durata perioadelor de sedere a spiritelor in astral, intre intruparile
umane, reflecta nevoia de a-si cauta fiintele capabile sa nasca prunci a
caror viata sa se poata apropia de caile destinului ce le va fi oferit.

* %%

Ce trebuie sa fac pentru a avea o evolutie mai accentuata spiritual
in aceastd viata?

Omul evolueaza spiritual pe masura ce isi indeplineste indatoririle
care 1i revin in aceasta viata. Cu cat muncesti mai bine si te comporti la
un nivel civilizat, cu atat mai mult spiritul tdu evolueaza, diminuandu-si
karma negativa acumulata din incarnarile predecente.

K*k*
Legatura karmica dintre doua persoane se gaseste in mod corect prin

cercetarea unor vieti anterioare ale spiritelor persoanelor respective.
K*k*

NINA PETRE - SINTEZE. Opinii spirituale si articole stiintifice pag. 20



Spiritul tau a avut multe de invatat din intruparile umane. Cu cat
avansam in cercetarea trecutului istoric al spiritului, descoperim fapte si
feluri de civilizatii care ne socheaza, chiar daca avem cultura si am auzit
multe in viata noastra.

14 septembrie 2019

Problema necredintei in existenta lui Dumnezeu a devenit o moda in
Occident. Sistemul educational urmareste dezvoltarea excesiva a
personalitatii copiilor si adolescentilor. Nici nu termina bine liceul si vor
sa fie independenti de parinti, sa locuiasca separat si sa facd numai ce
vor. Doar banii parintilor sunt demni de luat in seama. Parintii care inca
mai reusesc sa le dea copiilor o educatie sanatoasa, inclusiv credinta in
Dumnezeu, sunt adevarati eroi.

K*k*

Intalniri karmice, trecitoare, vor mai fi multe de-a lungul vietii tale.
Asa i se intampla fiecarui om. Au existat oameni pe Pamant si in urma cu
milioane de ani. Istoria pe care am invatat-o la scoala risca sa fie
spulberata de recentele descoperiri arheologice.

Fiecare spirit a acumulat de-a lungul mileniilor cate o zestre
karmica imensa, pe care si-o gestioneaza dupa cum poate, fiind mereu
adus 1in situatii inedite, din cauza vietii oamenilor. Karma negativa nu
poate fi anulata prin eforturi omenesti. Cel care isi gestioneaza amintirile
este doar spiritul. Ceea ce poti sa faci pentru a-ti ajuta spiritul sa mai
scape de balastul karmei negative este sa actionezi in mod corectiv in
cazul faptelor antecesorului pe care le dezaprobi.

Spiritul isi stabileste fiecare intrupare conform intereselor lui de
evolutie si inaltare in rang. Nu ni se permite sa aflaim toate intentiile si
strategiile de actiune ale spiritelor. Vietile antecesorilor sunt legate intre
ele prin interesele karmice ale spiritului.

* %%

Destinul este un mod de manifestare a karmei spirituale. Destinul,
karma si viata omului se afla intr-o stransa interdependenta. Ceea ce s-a
intamplat in vietile anterioare ale spiritului se reflecta asupra vietii
actuale.

13 decembrie 2019
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Presimtirile unor evenimente bune sau rele intra in zestrea nativa a
oricarui om. Ele pot fi mai puternice la unii si mai atenuate la altii. Exista
oameni care se straduiesc sa isi amplifice capacitatea de premonitie,
folosind diverse metode. Cand presimtirile sunt extrem de puternice, pot
sa provoace obsesii sau chiar ele reprezinta simptomele unor afectiuni
psihice. Omul normal, inzestrat cu o minte echilibrata, nu ia in serios
chiar orice banuiala, dar poate sa evite, uneori, evenimente neplacute.

Despre cauzele aparitiei bolilor in organismul uman s-au facut tot
felul de afirmatii, unele mai ciudate ca altele. Unele contin, totusi, un
sambure de adevar. Se spune ca omul trebuie sa fie mereu relaxat, sa
gandeasca pozitiv, sa faca numai fapte bune, ca sa nu se imbolnaveasca.
Aici am si eu o intrebare: de ce se imbolnavesc grav si mor in floarea
tineretii oameni buni si rai, de-a valma? Obisnuiesc sa spun: pe cei rai ii
ajuta Diavolul sa traiasca mult, ca sa faca prapad in jurul lor! Oamenii
buni pun suflet in tot ce fac, se consuma in tacere pentru tot ce este rau in
jurul lor, evita sa isi descarce nervii de fiecare datd cand nu le convine
cate ceva. Cum se spune in popor: omul se macina in el, iar boala sta pe
aproape!

Este nedrept sa ludm asupra noastra tot ce este rau in jurul nostru.
Ne victimizam si ne acuzadm pentru factorii distructivi din afara fiintei
noastre, agravandu-ne astfel zestrea karmica.

17 decembrie 2019
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CUGETARI 2020- 2021

IMPRESII LA Z1

Omagiu CRISTINEI TOPESCU
Adio, frumoasa Cristina! Sa-ti fie somnul lin si Dumnezeu aproape!
Ai plecat dintre noi discreta si trista, asa cum ti-au fost ultimii ani din
viatd. Cu ce te-a rasplatit Dumnezeu pentru tot binele adus miilor de
necuvantatoare napastuite? Cu dezamagiri si suferinte nenumarate, cu o
singuratate dureroasa, pe care ti-o alinau doar credinciosii caini din
casa?! Ai fost un om prea bun la suflet, in aceste vremuri incarcate de
falsitate si violenta. Acolo, in Lumea celor Drepti, vei intalni sufletele
unor oameni dragi, ca bunul tau tata, inegalabilul Vadim si multi altii.
Somn usor, fermecatoare fiinta!
13 ianuarie 2020

Si eu am fost socata la aflarea vestii si, sincer, am plans uitdndu-ma la poza ei. Am
convingerea ca este intr-o lume mult mai bund si mai frumoasa. Cristina Topescu
apartinea altei lumi..., un om mult prea sensibil gi fara aderenta la mizeria lumii in
care trdim. Felul cum a plecat din aceasta lume ma intriga... inconjurata de céinii ei
dragi. Stiti, o spun adesea cunoscutilor mei: s& nu ma puneti niciodata in situatia de
a alege intre un om si un animal...unii dintre semenii nostri sunt niste monstri, bestii
care nu ar fi trebuit sa se nasca, accidente... m-au cutremurat stirile din ultima vreme
legate de violenta asupra animalelor.

Deosebit, omagiul dvs adus celei ce-a fost in astd viata CRISTINA TOPESCU.
Dumnezeu cel ADEVARAT s-o odihneascé in bratele sale!

Georgiana din Olanda,
15 ianuarie 2020

Incd mai existd oameni pasionati de Reiki traditional, lucru
exceptional in aceste vremuri, cand mai toatd lumea este preocupata
intens de problemele vietii de zi cu zi. Reki ne foloseste la asigurarea
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starii de sanatate in limitele normalitatii, dar si la mentinerea unei
activitati intense a creierului nostru. Omul care practica Reiki si crede in
binefacerile acestui sistem terapeutic are, in mod evident, o minte isteata
si o initiativa in actiuni usor de remarcat.

Mai exista ceva important de semnalat: Reiki traditional actioneaza
asupra fiinteli umane prin energie universald, iar aceasta nu are nicio
legatura cu banii. Nu are rost si folositi practicile Reiki pentru a va
favoriza castiguri banesti sau cu scop de manipulare a constiintelor
umane. Energia universala vine de la Dumnezeu, iar ea este atat de pura,
incat nu poate sa satisfacd interesele pragmatice si egoiste ale unor
indivizi care sunt in stare de orice pentru a ajunge mai puternici decat
altii.

O

- Multi oameni ar vrea sa fie vindecatori, dar putini ajung sa practice
o astfel de meserie. Care este cheia succesului? Sa aiba in suflet
bunatatea lui Dumnezeu!

- Astrologul are nevoie de clarviziune ca de aer. Se plafoneaza doar
facand calcule si interpretand rezultatele "cum scrie la carte". Marii
astrologi ai lumii sunt foarte buni clarvazatori.

- Pandemia aceasta si cele care vor mai veni au rolul ticalos de a le
demonstra oamenilor ¢ nu pot fi mai puternici decat natura. In astfel de
conditii, medicii au nevoie de ajutorul celor care practica terapiile
alternative. Cu virus sau fara virus, cei aflati in suferinta pot fi tratati si
prin metodele Medicinii traditionale. Acestea sunt vechi de milenii si nu
vor disparea atata timp cat vor trai oameni pe Pamant.

- Niste infractori celebri, fugiti peste hotare de teama puscariei,
sponsorizeaza mercenarii din mass-media romaneasca sa isi compromita
tara si poporul.

- Nu este curajos cel care umbla fara masca, sfidand bunul-simt si
recomandarile medicilor. Este mai curand un individ care asteapta bani
ca sa o faca pe grozavul.
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- Cei care fac demonstratii impotriva masurilor de protectie anti-
Covid mai bine s-ar lua de piept cu nebunul de virus si l-ar alunga din
tara. Vorbele unora sunt mari cat casa, dar faptele bune care sunt? Prea
multa inconstienta si prea putina clarviziune!

- Se stie ca firmele serioase isi obliga angajatii sa poarte masca. Asa,
fratilor, dati-le tuturor un bun exemplu! Cu totii, de la vladica pana la
opinca, sa ne ferim de virusul acesta, care face porcarii peste tot pe unde
poposeste!

o

- Trecutul nu iarta pe nimeni. El rabufneste cand omul crede ca i-au
fost uitate toate greselile.

- Pandemia aceasta le demonstreaza tuturor ca viata este mai
scumpa decat orice.

- Istoria omenirii se rasuceste ca o masina de tocat suflete.

- Unde nu sunt bombe, pocnesc aragazele.

- Viata merge inainte, dar cu prea multe sacrificii umane.

- Politica e tocmai buna sa dezbine popoarele. Armonia universala
nu exista.

- Cu cat stiinta avanseaza mai mult, cu atat viata devine mai
nesigura.

- Se poate ascunde ceva pe lumea aceasta? Mai nimic.

- Moartea "buni" a ajuns un vis frumos, dar greu de ajuns la el. In
aceste vremuri, omul moare de boala, de accident ori de rautatea altora.

- Retelele de socializare, adica de spionaj multiplu, stimuleaza
prostia, agresivitatea si setea de razbunare, transformand oamenii,
deseori, in dusmanii propriilor fiinte.

- Am fost intrebata de la ce inaltime privesc oamenii. Raspunsul meu
este ca privesc oamenii in profunzimea istorica a fiintei lor.

- Persoanele care dovedesc o cultura istorica deosebita sunt adesea
improscate cu invective, denigratorii afirmand ca dumnealor si-au
invatat "textele" din cartile scolare.
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- Prea mult se vorbeste la telefon, zi si noapte, ora de ora, secretele
vietii fiind aruncate aiurea, in aer. Mai au timp oamenii sa si gandeasca?!

- Unii, rauvoitori si inconstienti, striga sus si tare ca in Roméania nu
exista niciun coronavirus. Acestia nu stiu ce vorbesc. Spitalul de langa
blocul nostru a fost rezervat pentru bolnavii de Covid-19. De atunci, urla
ambulantele zi si noapte, ziua atingand performante, adica una sau doua
pe minut. Costumele de cosmonauti ale soferilor si medicilor sunt de-a
dreptul infricosatoare.

- Nu e pace sub maslini.

- Microbul mic rastoarna lumea mare.

- Unii cred ca natura inseamna doar ce vedem cu ochii.

- Un clarvazator care afirma lucruri grave este facut sarlatan.

- De dragul politicii, se calca pe cadavre.

- Pacea vesnica nu exista. Si in Cosmos pocneste mereu cate ceva.

- Oamenii obositi vor sa plece la "odihna". Atata doar, ca "dincolo"
vor munci mai mult decat pe Pamant.

August 2020

O

ATLANTIDA

In mod evident, orice reclamatie este cu dus-intors, mai ales la noi in
tard, unde mafiile de tot felul 1i sufoca pe oamenii cumsecade.
Sinceritatea si buna-credinta sunt puse la zid, ca niste trasaturi de
caracter ce nu mai corespund vremurilor actuale. Cine se adapteaza
noilor conditii sociale incepe sa o duca mai bine cu banii si relatiile
ajutatoare. Dar totul este cu dus-intors, adica orice atitudine curajoasa
are un pret neasteptat. Fiecare om traieste si actioneaza conform firii si
caracterului sau, la care se adauga autoeducatia si educatia primita de la
parinti. Nu pot fi toti oamenii mafioti, perversi, escroci si grobieni. Dar
pentru ca astfel de indivizi sunt din ce in ce mai multi, fiintele oneste si
pasnice se simt sufocate in propria existenta.

Cand vad si aud oamenii agitandu-se din cauza pandemiei, imi vine
in minte un cuvant ajuns celebru: Atlantida! Acesta reprezinta simbolul
istoric al autodistrugerii unei puternice civilizatii umane. Vrem, nu vrem,
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soarta Atlantidei ne pandeste la fiecare colt de strada. Pandemia aceasta
a cazut pe capetele noastre exact la timp, cand ceasul necrutator al
viitorului a sunat desteptarea. Avem de ales intre doua alternative: ori
tradim suportand totul, ori murim in graba, liasandu-ne suferinta pe
seama urmasilor. Dacd apelam la filosofia de viata a poporului nostru,
spunem cu seninatate: Fiecare suflet pleaca ,dincolo” cand vrea
Dumnezeu! Vrem, nu vrem, traim in continuare, pana cand Cel de Sus va
suna clopotelul plecarii in alta lume.

Octombrie 2020
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DIN EXPERIENTA CONSILIERII SPIRITUALE

Este foarte important sa privesti vietile antecesorilor spirituali cu
detasare, fara a te implica emotional si fara a incerca sa te identifici cu ei.
Vietile anterioare ale spiritului nu sunt clonele omului de astazi, ci
stramosii lui pe linie de spirit. Daca au gresit in vietile lor, trebuie sa eviti
acele greseli in viata actuala. Daca poti lua un exemplu bun de la ei, nu
ezita sa o faci.

Cele doua situatii dramatice semnalate de tine, anume drama
femeilor abuzate si sinuciderea barbatilor, sunt extrem de frecvente in
zilele noastre. Practic, din acest punct de vedere, nu s-a schimbat nimic
spre bine in asa-zisa civilizatie actuald. Atitudinea ta de respingere a
violentei sexuale si de orice fel, aplicata femeilor, dar si a practicii
suicidului, care face ravagii si printre romani, contribuie la ameliorarea
influentelor negative sosite din ultimele vieti anterioare ale spiritului tau.
Cand se va ivi ocazia de a lua o atitudine civica pe internet sau in cadrul
unei asociatii care militeaza impotriva maltratarii femeilor, o vei face,
daca vei considera ca este necesar sa te integrezi intr-o actiune
umanitara.

30 ianuarie 2020

Antecesorii spirituali nu sunt clonele omului de astazi, ci stramosii
lui pe linie de spirit. Prin urmare, tu, omul de astazi, ai doar aceasta
viata, pe care incerci sa ti-o faci cat mai buna. Antecesorii spirituali nu
reprezinta intotdeauna modele bune de urmat pentru omul de astazi.
Este bine sa reflectezi cu rabdare la scrisorile mele. Daca unii dintre
antecesori au facut fapte bune, sunt demni de aprecierea ta. Daca au
gresit in existenta lor, incearca sa nu gresesti ca ei.

Viata omului de astazi are perioade linistite si perioade zbuciumate.
Ea nu se desfasoara pe baza unor mecanisme care promit prosperitatea si
fericirea, asa cum se intampla la jocurile de noroc. Ca om al zilelor
noastre, ai dreptul si libertatea de a actiona conform propriilor idealuri.
Dar nu intotdeauna vei trai ca in ipoteticul Rai.

NINA PETRE - SINTEZE. Opinii spirituale si articole stiintifice pag. 28



Omenirea trece astazi si va trece maine prin convulsii puternice,
pericole care pandesc din umbra, orgolii nemasurate, care 1i fac pe cei
puternici sid nu tind seama de dramele majoritatii populatiei de
pretutindeni.

In fiecare zi, ar fi bine si iti analizezi faptele trecutului si s& iti faci
planuri de viitor. Oamenii care duc o viata complicatd din punct de
vedere profesional si social, chiar si personal, isi fac planuri de
perspectivd pe un an sau chiar mai multi. Nu putem sa traim doar
gandindu-ne la prezent, fiindca vin zilele si lunile urmatoare cu noi si noi
surprize, unele chiar neplacute.

Ai nevoie sa iti intensifici actiunea de autocunoastere, prin meditatie
si analiza a tot ceea ce se intampla in jurul tau.

6 februarie 2020

IMPORTANTA CUNOASTERII VIETILOR ANTERIOARE

Multa lume se intreaba cu mirare la ce ne trebuie sa cunoastem
vietile anterioare. Putini oameni inteleg ca incarnarile sucesive le apartin
spiritelor, nu oamenilor. Spiritele se reincarneaza in trupuri umane, secol
dupa secol, mai des sau mai rar. Nu este corect a se spune ca: "Am fost
boier, printesa, negustor, savant etc.", dar ce sa mai facem daca forma
aceasta de exprimare abuziva se foloseste cam peste tot unde se discuta
despre reincarnare!? Unii obisnuiesc sa spuna: "Eu sunt un spirit evoluat
si puternic, am construit castele, am purtat razboaie victorioase, am luat
multi prizonieri, am avut nenumarati sclavi..." O astfel de convingere
naiva poate sa provoace dispretul celor din jur si banuiala ca ar fi vorba
despre o boala psihica.

Antecesorii  spirituali (incarnarile anterioare ale
spiritului) reprezinta stramosii fiecarui om pe linie de spirit.
Ei nu sunt "clonele" omului de astazi sau de ieri.

Cei care au norocul sa cunoasca macar o parte din vietile anterioare
ale propriului spirit isi pot da seama ce greseli si ce fapte bune au facut
stramosii lor spirituali, acei oameni care au trait in vremuri de mult
apuse. Daca mediteaza profund la vietile acelor fiinte, reusesc sa
inteleagd cd nu trebuie sa repete greselile lor. Dimpotriva, le revine
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misiunea spirituald de a corecta, atat cat le este cu putinta, faptele din
trecut pe care le dezaproba.

Mai mult chiar, omul de astazi, care poseda o inteligenta superioara,
adaptata conditiilor actuale de viata, este capabil sa isi faureasca traiul pe
placul sau bazandu-se pe fapte bune si pe respectul fata de semeni. Viata
nu este usoara pentru nimeni. Fiecare trece prin necazuri si bucurii, prin
perioade fericite sau nefericite. Din acest motiv, nimeni nu trebuie sa
aiba convingerea ca va reusi sa isi construiasca o viata plina numai de
bucurii si lipsita de suferinte, ca si cum ar trdi in "Gradina Raiului".

Nici cei care se gandesc numai la rele, asa-zisii "prapastiosi”, nu au
dreptate intru totul, chiar daca sunt coplesiti de necazuri. Se spune
deseori: "Daca viata iti mai poate oferi ceva bun, nu merita sa te sinucizi".
Exista oameni pe Pamant care suporta boli grave, pierderi ireparabile ale
unor fiinte apropiate, conditii de viata cumplit de grele si tot mai vor sa
traiasca. Acei nefericiti sunt adevaratii eroi ai zilelor noastre si ale celor
care vor veni, fiindca viitorul cere mereu jertfe omenesti. Pentru ca
viitorul sa devina mai suportabil, fiecare om este nevoit sa trudeasca zi de
zi pentru a-si repara greselile trecutului si a-si rezolva neimplinirile.

11 februarie 2020

Blestemul se face cu puterea gandului rau. Vorbele rostite cu rautate
sau gandurile agresive directionate spre anumite persoane cu intentia de
a le distruge pot sa isi atinga scopul daca victimele sunt lipsite de un
mental puternic, capabil sd respinga agresivitatea blestemului. Daca
omul afla ca a fost blestemat de cineva, poate sa ajunga la obsesii sau la o
stare depresiva.

Cea mai buna riposta este apararea prin autosugestie si, mai ales,
evitarea contraatacului asupra agresorului. Indiferenta, oricat de greu se
poate mentine, anuleaza, in mare parte, eficienta blestemelor.

Nu este bine sa se apeleze la vrajitoare, desi ele se lauda ca pot
“alunga” blestemele. In cazul practicilor vrijitoresti, NU se potriveste
zicala: “Cui pe cui se scoate”. Ziaristii au o vorba: “Daca nu ripostezi la o
jignire, ea nu se rostogoleste mai departe”. Daca 1i dai atentie unui
agresor, el se va simti bagat in seama si va incerca sa atace din nou.

28 februarie 2020
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Durata vietii, gasita prin diverse metode, poata sa provoace stari
depresive daca este mult mai mica fata de cum isi doreste omul respectiv.
Cel care isi asuma raspunderea comunicarii duratei vietii trebuie sa aiba
in vedere si reactia clientului. In aceastd privinti, am avut un singur
incident in urma cu 10 ani: spiritul unei tinere a refuzat sa imi comunice
durata vietii. In mod surprinzitor, fata a decedat dupi cateva luni intr-un
accident de automobil. Fiecare om, prin actiunile sale, poate sa se abata
de la directiile principale ale destinului, trecand pe directii secundare ale
acestuia.

25 martie 2020

Toate directiile secundare ale destinului sunt create de catre spirit
pentru a mentine legatura intre el si viata omului respectiv. Directiile
principale ale destinului au fost concepute inainte de nasterea copilului.
Spiritul stie ca mersul vietii nu este intotdeauna conform prevederilor
destinului. Din acest motiv, karma aflatd in memoria lui energetica se
amplifica. Astfel se pun bazele urmatoarei intrupari umane. Directiile
secundare (variabile) ale destinului ajuta fiinfda umana sa isi
indeplineasca idealurile de viata si sa isi inteleaga mai usor lectiile pe
care trebuie sa le urmeze.

1 mai 2020

Energii malefice sunt peste tot, mai ales in actualele conditii de
viata, cand lumea este nervoasia si nelinistitd. Oamenii nervosi pierd
multa energie. Din aceasta cauza, fura mereu energie de la altii, ca sa
redevina “puternici”.

Trosnetele din locuinta sunt ceva obisnuit peste tot unde se usuca
mobila sau exista aglomeratii de energii malefice. Omul are de ales: ori se
obisnuieste cu astfel de fenomene, ori se alege cu o psihoza, din care va
iesi cu greu.

21 mai 2020

Despre intruparile succesive ale spiritului pot sa spun ca au loc unde
reuseste sa gaseasca femei disponibile sa devina mame. Interesele
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spiritului cu privire la o noua intrupare umana sunt dictate de nevoia
permanenta de a-si rezolva problemele karmice. Karma spirituald, cea
rezultata din vietile anterioare, 1i apartine spiritului, nu omului. Pentru
un spirit, nicio tara nu este strdina. El se poate aseza oriunde printr-o
noua incarnare.

9 iulie 2020

Karma negativa sosita din vietile anterioare poate fi schimbata
numai de catre spirit, deoarece ea 1i apartine lui, nu omului. Omul de
astazi are posibilitatea de a gandi si actiona in mod diferit fata de cei din
trecut, care au comis fapte reprobabile. Daca obisnuiesti sa ajuti oamenii,
iti linistesti contiinta, atragi spre tine energia pozitivi din mediul
inconjurator si reusesti mai usor sa respingi tentatiile de a savarsi fapte
rele. In acest mod, atragi norocul ciitre tine.

Oamenii pot fi ajutati pe mai multe cii: vorbe de incurajare si
consolare, practici terapeutice, publicatii ce contin indrumari spre
evolutia spirituala, lucrari stiintifice sau culturale, sprijin financiar,
ajutor in munca. Prin toate aceste fapte de omenie si altele asemanatoare
lor, iti ajuti spiritul sa sufere mai putin din cauza karmei negative
acumulate de la toti antecesorii lui spirituali, iar el te va sustine energetic
pentru a-ti rezolva mai usor problemele de viata.

16 iulie 2020

Yoghinii recunosc existenta chakrei Anahata, pe care o considera un
fel de inima energetica a pieptului. In zona ei se afld si inima organica.
Cele doua se ajuta reciproc atata timp cat omul se afla in viatd. Chakra
Anahata coordoneaza activitatea organica si energetici din zona
toracelui. Acolo unde exista energie, este prezenta si inteligenta. In “cosul
pieptului” simtim loviturile dureroase ale vietii. Oamenii spun ca le
primim in inimd. Iar in momentele de bucurie, ne vibreaza “cosul
pieptului”. Este clar cd giandim si cu aceastd zona delicata a corpului
nostru.

Cercetarea vietilor anterioare foloseste memoria energetica a
spiritului, dar si cea a fiintei umane, prezenta in aura. Primul impact la
cunoasterea unei vieti anterioare se produce asupra subconstientului si a
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chakrei Vishuddha (zona tiroidei). Dupa ce omul incepe sa “digere” ceea
ce a aflat, este solicitata si activitatea inimii.

Karma rezultata din vietile anterioare se imprima in memoria
spiritului, iar el decide ce va face cu ea. Karma acumulata de-a lungul
unei singure vieti trece in memoria spiritului, dar si in ADN. Consecintele
pot sa apara chiar in viata respectiva sau vor trece sub forma de karma
spirituala in vietile urmatoare ale spiritului.

15 august 2020

Referitor la incarnarile dupa intervale mai mari de 100 de ani, pot sa
spun ca se pot ivi cazuri cu oameni grav bolnavi. Aceasta se intampla
cand spiritele respective s-au intrupat unde au nimerit, nereusind sa
gaseasca familii puternice si linistite, din care sa rezulte copii sanatosi si
vigurosi. Nu intamplator, medicii avertizeaza femeile gravide sa nu
fumeze in timpul sarcinii, si nu consume alcool in exces, sia nu inghita
calmante puternice, s nu se certe cu partenerii lor. Tot ce face femeia
gravida atrage consecinte karmice asupra viitorului copil.

16 noiembrie 2020

Ce inseamna o intalnire karmica? Exista intalniri ocazionale intre
oameni, care nu genereaza consecinte asupra vietii lor. Acestea nu sunt
intalniri karmice. Spre deosebire de ele, exista interactiuni care provoaca
urmari in viata oamenilor, modificindu-le adeseori drumul ales,
obiceiurile si idealurile. Acestea sunt intalniri karmice.

14 decembrie 2020

VISELE

De-a lungul anilor, am observat ca, dupa deces, spiritul nu mai
reuseste sa gandeasca la fel ca omul in care a fost intrupat. Se intampla
aceasta deoarece s-a desprins de incatusarea omeneascd, devenind o
inteligenta neutra si infinit de cuprinzatoare a ceea ce i s-a intamplat in
toate intrupirile anterioare. In primele siptimani dupi deces, emisia
telepatica a spiritului, tradusa de medium in limbajul specific oamenilor,
mai poate semana oarecum cu cea a unei fiinte umane inainte de moarte.
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Pe masura ce trec anii, apare instrainarea sufleteasca. Se adevereste
zicala: viii, cu viii, iar mortii, cu mortii. Aparitia unor imagini in visele
celor ramasi in viata este sporadica si, de multe ori, nesemnificativa.
Daca imaginea din vis a unei rude apropiate este palida si lasa impresia
ca ruda este suparata, spiritul incearca astfel sa traga un semnal de
alarmi, de multe ori prevestitor al unor situatii dificile. In conditiile
actuale, cand omenirea este bulversatd de numeroasele drame care se
petrec zilnic, si lumea spiritelor neincarnate trece prin situatii dificile,
gandindu-se cum le-ar face mai bine oamenilor: sa se reintrupeze sau sa
astepte vremuri mai bune.

Emisiile telepatice ale spiritelor, provocate de medium, pot sa ii
nemultumeasci pe cei care le-au solicitat. In consecinti, convorbirile
telepatice cu spiritele neintrupate trebuie sa fie realizate cat mai rar si cu
prudenta.

Visele nocturne au si ele multe aspecte neconforme cu realitatea.
Oamenii care au pierdut fiinte dragi, plecate din lumea terestra, ar fi mai
linistiti daca si-ar reactualiza amintirile, acestea fiind mult mai clare
decat visele. Se spune ca trecutul, prezentul si viitorul inseamna acelasi
lucru.

3 februarie 2021
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ARTICOLE STIINTIFICE

DICTIONAR DE PARAPSIHOLOGIE (2011)

CLARVIZIUNEA

Termenul de clarviziune provine din cuvantul francez
clairvoyance, care se traduce prin "vedere clara". Aceasta inseamna
capacitatea unor oameni de a percepe evenimente din trecut, prezent sau
viitor ce nu pot fi vazute cu ochii fizici. Se spune ca un clarvazator vede
"cu ochii mintii". In loc de clarviziune se folosesc si expresiile: viziune
limpede, perceptie ascutita, intuitie patrunzatoare, cunoasterea
viitorului. Cuvantul "clairvoyance" a apiarut in anul 1829. In prezent,
acesta desemneaza toate fenomenele de Perceptie Extrasenzoriala
(E.S.P., Ib. engleza).

Exista mai multe tipuri de clarviziune:

- Psihometria (obtinerea de informatii prin atingerea obiectelor)

- Criptoscopia (vederea prin corpuri opace)

- Divinatia (ghicitul in palma, globul de cristal, cafea, carti de joc
ete)

- Autoscopia (vederea propriilor organe interne)

- Telestezia sau vederea la distanta (perceperea evenimentelor
indepartate in spatiu)

- Radiestezia (descoperirea unor obiecte ingropate, a surselor de
apa subterane, a unor minerale etc)

- Retrocognitia (cunoasterea trecutului)

- Clarviziunea in actualitate (perceperea fenomenelor care se
deruleaza in prezent)

- Precognitia (previziunea, premonitia, profetia), care se refera la
ghicirea unor fapte viitoare

- Paradiagnoza (stabilirea diagnosticului prin metode
paranormale)

Persoanele inzestrate cu clarviziune au capacitatea de a vedea
diverse scene care se petrec la mare distanta fata de ele, fara a-si utiliza
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organele de simt. Din acest motiv, unii dintre cei care poseda o astfel de
abilitate sunt folositi in activitatea diverselor servicii de spionaj.

Clarvazatorii contemporani reusesc sa descrie anumite obiecte
ascunse de ochii lor, sa citeasca in carti sau plicuri inchise, sa vada fiinte
din lumea de dincolo de pragul mortii. Imaginile primite pe ecranul
mental pot sa fie concrete sau simbolice. Imaginile simbolice necesita o
interpretare din partea clarvazatorului. Expresia "ochii mintii" se refera
la ceea ce yoghinii denumesc "cel de-al treilea ochi" sau "Ajna Chakra",
care este de fapt sediul clarviziunii. Situat in centrul fruntii, el este
"ecranul" pe care apar imaginile numite "viziuni". Datorita capacitatii de
clarviziune, unii oameni reusesc sa vada chiar si energia pura (subtila).
Clarviziunea aurica reprezinta abilitatea de a vizualiza aura energetica
(energia emisa de toate corpurile, insufletite sau neinsufletite).

Clarviziunea poate fi:

- subiectiva, atunci cand imaginile apar numai in mintea omului,
sau

- obiectiva, atunci cand sunt receptionate fapte, fenomene sau
obiecte concrete.

Clarvazatorul percepe gandurile, starile de spirit ale altora,
desfasurarea unor evenimente in timp si spatiu. El vede in interiorul
oamenilor, animalelor, obiectelor etc. Viziunile se pot produce in stare de
veghe ori hipnotica, sau in timpul somnului, prin aparitia viselor. Sunt
capabili de clarviziune nu numai paranormalii, ci si oamenii obisnuiti.
Adeseori, oamenii de stiinta gasesc solutii la problemele lor stiintifice sub
forma unor viziuni care le apar in vis.

Clarviziunea nu se identifica cu telepatia. Telepatul trimite un mesaj,
prin puterea gandului, catre o persoana aflatd la distanta, sau preia un
astfel de mesaj in mintea sa. Clarvazitorul vede imaginea unui
eveniment, a unei persoane sau "filmul" unei situatii din trecut, prezent
sau viitor.

DETECTIVUL MEDIUM

Detectivul medium se mai numeste detectiv psihic, detectiv
psi, detectiv paranormal. Uneori, un astfel de medium poate avea
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preocupari in domeniul spionajului, primind astfel denumirea de spion
psi. Mediumul este o persoana care poate si comunice cu spiritele.
Perceptia sa extrasenzoriala este atat de fina, incat el isi modifica
nivelurile energetice pentru a se acorda la vibratia inaltd a lumii
spirituale. Abilitatile mediumice se dezvoltd de-a lungul unei anumite
perioade de timp. Aceasta perioada de "perfectionare" in comunicarea cu
entitatile astrale difera de la un medium la altul. Mediumii sunt
inzestrati, fara indoiala, cu aptitudini paranormale, dar nu toti
paranormalii sunt si mediumi in acelasi timp. Mediumul este un individ
dotat cu o functie telepatica iesitd din comun. El se manifesta ca un
detectiv atunci cand reuseste sa obtina diverse informatii, cu ajutorul
spiritelor, in situatii de genul urmator:

- obtinerea de informatii despre starea unor persoane disparute:
daca se mai afla in viata sau daca au decedat;

- descoperirea cadavrelor unor persoane disparute, care nu au
putut fi gasite prin metodele obisnuite de investigatie;

- aflarea cauzelor si circumstantelor disparitiei unor persoane;

- acordarea ajutorului catre autoritatile politienesti si familiile
victimelor in cazuri de rapiri sau asasinate;

- cercetarea caselor bantuite de fantome;

- elucidarea unor cazuri de spionaj;

- clarificarea unor probleme de viata;

- stabilirea unor diagnostice, prescrierea de tratamente sau
efectuarea operatiilor sub indrumarea unor spirite;

- gasirea unor obiecte sau animale disparute.

Mediumii obtin adeseori informatii cunoscute doar de catre cei
decedati, nu si de cei aflati in viata.

In multe lucriri stiintifice se mentioneazi cid este posibild
comunicarea intre un medium si spiritul unui mort. Se aduc si dovezi in
aces sens.

In SUA, existi grupari de mediumi care ajuti autorititile politienesti
si familiile victimelor in cazuri de rapire sau asasinat. O astfel de grupare
este PSI SQUAD, infiintata de Beverly Jaegers.
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KARMA

Karma este una dintre cele mai importante legi ale Naturii. Ea
reprezinta doctrina fundamentala a religiilor din India, in viziunea carora
destinul omului este dependent de faptele savarsite in vietile sale
anterioare.

Prin karma putem intelege fenomenul actiunii si reactiunii, al cauzei
si efectului.

Karma vine din trecutul nostru spiritual. Datoritd ei, suportam
diverse pedepse pentru greselile savarsite in vietile anterioare. Karma
inseamna ca fiecare dintre noi raspunde pentru propria fericire sau
nenorocire. Ea ne insoteste pana in clipa mortii. Din cauza ei are loc
fenomenul reincarnarii spiritului. Toate gandurile si faptele noastre
determina reactii care au consecinte intr-o viata sau alta.

Prin karmi se mai poate intelege Legea Dragostei Divine. In virtutea
acesteia, oamenii trebuie sa invete ce este iubirea. Legea karmica este
dura, dar, in esenta, ea inseamna dragoste si dreptate.

Karma este independentid de timp. Omul poate suporta oricand
consecintele unor fapte savarsite in alte vieti. De legea karmei nu scapa
nimeni. Faptele bune isi primesc recompensa in aceasta viata sau intr-o
viata viitoare. Putem recolta chiar acum roadele unor gesturi nobile
savarsite anterior.

Copilul care vine pe lume poarta in fiinta sa un bagaj karmic,
rezultat din faptele bune si cele rele acumulate in alte vieti. Se spune ca
un om care poseda un talent special I-ar fi mostenit dintr-o viata trecuta.
Copiii au amintiri din vietile anterioare pana la varsta de 6 ani.

Exista mai multe feluri de karma:

1) Karma pe care o traim in prezent vine din vietile noastre
anterioare, la ea adaugandu-se faptele bune sau rele realizate in viata
actuala .

2) Karma acumulata in aceasta viata, pe care o vom plati in
vietile viitoare.

3) Karma acumulata in alte vieti, nesuportata inca, isi va avea
efectul in aceasta viata sau in cele ce vor urma.
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Karma 1i protejeaza pe oamenii buni, dar i pedepseste pe cei rai,
pentru ca ei sa isi indrepte greselile. Rolul karmei este acela de a mentine
armonia absolutd in lumea materiala si in cea spirituala.

Existd o karma individuala si o karma colectiva. Fiecare popor
are o karma colectiva, rezultatd din ansamblul karmelor membrilor sii.
Prin karma individuala, fiecare om suporta consecintele propriilor fapte.

Karma nu reprezinta doar un sistem de pedepse si recompense. Ea
cuprinde si obligatia fiecarui om de a deveni mai bun, de a face fata
greutitilor vietii, de a evolua pe plan profesional, financiar, familial,
spiritual etc. Actiunea karmei ne ofera posibilitatea de a ne perfectiona
fiinta. Imbunititindu-ne viata prezentd, o vom optimiza si pe cea
viitoare.

Karma ne indeamna si ne corectam faptele rele, sa invatam din
propriile greseli si sa ne recapatam echilibrul pe care I-am zdruncinat in
vietile anterioare. Toate actiunile noastre pozitive si negative se
acumuleazi in ceea ce numim Univers (Intregul cosmic). Doar prin
karma se poate face dreptate in Univers.

Fiecare om are o karma spirituala, mentala, emotionala si fizica.

Karma se manifesta atat prin fapte, cat si prin ganduri. Simplul gest
de a rade de durerea unui om sau de a-l dispretui are o influenta negativa
asupra karmei celui care se manifesta in acest mod. A dispretui un om
inseamna a umili demnitatea si divinitatea din sufletul sau. Aceasta mare
greseala va fi platita mai devreme sau mai tarziu de catre cel vinovat.

Faptele oamenilor pot fi bune, rele sau mixte. Consecintele faptelor
bune sunt:

- eliberarea mintii de gandurile egoiste si grosiere;

- o stare de fericire launtrica pe toata durata vietii;

- dacd mintea omului a fost complet purificatd in timpul vietii,
spiritul sau nu va mai fi obligat sa se reincarneze.

Faptele rele pot avea drept rezultate:

- degradarea calitatii mintii, care va deveni din ce in ce mai impura;

- accentuarea suferintelor spiritului in perioada Marii Judecati
Divine, cea de dupa moartea fizica;

- daca omul care tocmai a decedat are o karma foarte rea, spiritul se
va reincarna intr-o fiinta de calitate inferioara din punct de vedere fizic,
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moral si spiritual. Ea va intampina in noua viata o multime de piedici si
pericole, care o vor obliga sa sufere pentru ispasirea greselilor savarsite
in viata precedenta.

Faptele cu caracter mixt reprezintd un amalgam de bine si rau.
Printre consecintele lor distingem:

- mintea omului este partial pura si partial impura;

- spiritul sdu este atras cand de rai, cand de iad;

- urmatoarea incarnare va fi intr-o fiinta de calitate mediocra.

Omul trebuie sa devina oglinda binelui din Natura: sa comita numai
fapte bune, sa iubeasca, sa ajute, sa-i faca pe altii fericiti. Daca prin
actiunile sale va face oamenii sa sufere, va culege la randul sau durere,
provocandu-si mereu circumstante nefavorabile. Omul intelept este atent
si vigilent. Nu permite gandurilor rele sia 1i copleseascd mintea.
Discernamantul sau desparte binele de rau, adevarul de minciuna. Astfel,
omul intelept isi creeaza un caracter nobil. El vorbeste putin, rostind
numai cuvinte misurate. Isi dezvolti ridbdarea, spune adevarul, isi
controleaza gesturile, evita violenta.

Calitatea omului si mediul in care traieste sunt dependente de karma
acumulata in vietile anterioare ale spiritului sau. Totusi, omul isi poate
modela karma dupa bunul plac, daca ea inca nu s-a manifestat. Traind
linistit si straduindu-se sa realizeze tot ceea ce isi doreste, el va observa,
la un moment dat, ca eforturile de fiecare zi vor da roadele asteptate.
Starea de apatie, de indiferenta, lipsa de patriotism, ura reciproca,
suspiciunea, conflictele repetate la nesfarsit conduc spre agravarea
karmei individuale, dar si a celei colective. Evenimentele tragice ale
vremurilor noastre sunt un semnal de alarma in aceasta privinta.

TELEPATIA

Prin telepatie se intelege transmiterea gandurilor la distanta, a
unor stari emotionale sau simptome fizice, dar si capacitatea de a le
prelua din mediul inconjurator. Prin telepatie se poate comunica mental
nu numai cu oameni, dar si cu animale, plante sau alte fiinte. De
asemenea, se poate cerceta la distanta corpul unui om, se viziteaza cu
mintea locuri indepartate, pot fi contactate persoane cu ajutorul unor
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obiecte care le apartin. Telepatia face posibila comunicarea unora dintre
noi cu fiintele inteligente din lumea de dincolo de moartea fizica.
Telepatia este nelipsita din viata noastra de zi cu zi. La toti oamenii,
comunicarea telepatica are loc in mod spontan, fara a fi controlata de
cineva. Prin telepatie primim o infinitate de informatii de la fiintele din
jurul nostru. Unele persoane isi pot folosi telepatia in mod constient.
Acestea se numesc mediumi sau telepati. S-a constatat pe cale
experimentald ca un creier nu poate fi impiedicat sa-si transmita
gandurile pe cale telepatica. Persoana care actioneaza in felul acesta se
numeste emitator. Cel care primeste (receptioneazia) mesajul
emitatorului se numeste receptor. Exista telepatie si in timpul
somnului. Prin visul telepatic aflam situatii traite de diverse persoane,
care ne sunt sau nu rude. Cazuri deosebite de telepatie se pot intalni intre
parinti si copii, intre frati (mai ales gemeni), intre rude, prieteni, intre
medici si pacientii lor. Uneori putem comunica telepatic si cu persoane
pe care nu le cunoastem.

Exista telepatie si in perioada intrauterind. Femeia insarcinata
discuta mental cu foetusul din burtica sa. Acesta receptioneaza emotiile
mamei, dragostea si gandurile ei. Dupa nastere, legatura telepatica dintre
mama si copil devine deosebit de puternica. Copiii mici sunt foarte
sensibili din punct de vedere extrasenzorial. Ei ghicesc gandurile
parintilor, stiu lucruri care nu li s-au relatat niciodata, raspund uneori la
intrebarile inca nerostite de parintii lor. Pana la 77 ani, telepatia copilului
este foarte activa. Dupa aceea scade, odatd cu inaintarea in varsta. Se
spune ca insusirea limbajului de catre copii se produce cu ajutorul
telepatiei. Din pacate, pe masura ce isi dezvolta limbajul, copilul isi
diminueaza treptat capacitatea de a comunica mental, adica telepatic.
Persoanele in varsta, la care auzul si vazul slabesc in mod accentuat, mai
ales bolnavii imobilizati la pat, pot sa sufere o dezvoltare accentuata a
aptitudinilor telepatice.

Toate fiintele posedd capacitatea de a comunica mental. Mai mult
chiar, aceasta este innascuta. Multi oameni isi reprima aptitudinile
paranormale, inclusiv telepatia, din cauza presiunii sociale. Teama de nu
fi etichetati drept anormali, nebuni sau demonizati, 1i determina sa se
comporte ca si cum pentru ei astfel de aptitudini nici nu ar exista.

NINA PETRE - SINTEZE. Opinii spirituale si articole stiintifice pag. 41



Peste tot in lume si dintotdeauna oamenii se folosesc de obiecte
pentru a-i gasi pe cei disparuti. Toti cei care ating un obiect lasa un fel de
urma pe acesta, urma pe care persoanele sensibile, cu capacitati
paranormale deosebite o pot percepe.

Obiectele ne transmit informatii despre povestea lor si despre
oamenii care s-au aflat in posesia lor. Avem cu totii aptitudinea de a
percepe evenimente produse in trecut cand intram in contact cu un
obiect, o incapere, o cladire. Persoanele considerate mediumi, care
poseda aptitudini paranormale puternic dezvoltate, pot si relateze
experientele triite in locuri necunoscute.

Termenul super-psi se refera la faptul ca doua persoane straine
una de alta pot sa comunice telepatic prin intermediul unei persoane
cunoscute de amandoua. De exemplu, medicul poate si devina un
medium prin care trec informatiile ce se transmit de la un pacient la
altul.

Telepatia super-psi poate avea loc atat intre persoane aflate in stare
de trezie, cat si in timpul somnului, prin intermediul viselor.

anul 2011
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CONEXIUNI ISTORICE CU PREZENTUL (2014, 2015)

«Nu se stie in detaliu prin ce mecanisme ale mintii ne atrage trecutul, dar fenomenul
este incontestabil, chiar daca unii dintre noi detesta (sau afirma ca detestad) acest
lucru. O explicatie generald existd si este arhicunoscuta: istoria reprezintd viata
oamenilor traitori in trecut, iar viata este esenta "trestiei ganditoare” numite om. Cum
sa nu fim atrasi de viata, adica de noi ingine, de soarta noastra? Apreciat sau nu,
apelul la istorie se produce in cele mai variate imprejurdri si de catre oameni cu
pregatiri i orientari diferite, ceea ce este chiar de admirat si de incurajat. »

Academician IOAN-AUREL POP, in "Magazin Istoric”, noiembrie 2015

SEMNUL DIAVOLULUI

In perioada Evului Mediu, obsesia pentru lucririle diavolesti
provoca deseori manifestari de criminalitate, intretinute de institutia
religioasd numita Inchizitie. Slujitorii sadici ai Inchizitiei culegeau
neobositi informatii despre oamenii insemnati din nastere cu
presupusele semne ale diavolului. Printre cele mai cautate astfel de
semne se aflau petele de pe piele, de marime si forma diferita,
semanand cu soparle sau broaste. Nefericitii purtatori ai unor astfel de
semne ajungeau in beciurile inchizitorilor, unde erau torturati cumplit
si ucisi in chinuri groaznice.

Dar cum Istoria Omenirii este nemuritoare ca si Cosmosul,
faptele trecutului pot sa revina oricand, imbracand aspecte din ce in ce
mai rafinate, asa cum se intampla si in lantul reincarnarilor.

Nu le dau dreptate inchizitorilor din Evul Mediu. Imi amintesc totusi
de persoane insemnate pe cap si pe frunte, capabile de fapte iesite din
comun, partial luminoase, partial intunecate. Un exemplu de mare
rasunet il reprezinta fenomenul Gorbaciov, sub influenta caruia s-a
intors pe dos toata Europa. Un alt insemnat apare deseori la
televiziunile romanesti, cu ifose de mare psiholog, bagand groaza in
adulti si copii cu privirea durd, vorba tdioasa, demna de un inchizitor, si
cicatricea oribila de pe frunte. Oare individul sa-si fi spart toate oglinzile
din casa?!

17 tulie 2014
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CAZACII DE PE DON

Aseara, un individ se vaicarea la televizor ca nu stie cine sunt cazacii
si ce naiba cautii ei prin Ucraina. Ii rispund pe aceasti cale, desi sunt
convinsa ca nu il intereseaza site-ul nostru.

Cuvantul gazaq in limba turcid inseamna vagabond, hoinar.
Incepind cu secolul 15 au fost numiti cazaci membrii triburilor
seminomade din sudul Rusiei, stabiliti in zona Donului si a Niprului.
Cazacii erau bine organizati din punct de vedere militar, fiind condusi de
ciapetenii numite hatmani. In anul 1654, cazacii de pe Nipru s-au supus
tarului Rusiei Aleksei Mihailovici (membru al dinastiei Romanovilor).
Spre deosebire de ei, cazacii de pe Don si-au aparat autonomia, pornind
mari rascoale conduse de Stenka Razin (in 1667), Mazepa (in 1709) si
Pugaciov (in 1774).

Emelian Ivanovici Pugaciov (1742-1775), fiu al unui sef al cazacilor
de pe Don, si-a urmat serviciul militar in armata rusi. In 1773,
preficandu-se a fi unul dintre slujitorii tarului Petru III, a condus o
puternica rascoala a cazacilor si a taranilor impotriva tarinei Ecaterina a
IT-a Alekseevna cea Mare. Capturat in august 1774, Pugaciov a fost dus la
Moscova intr-o cusca de fier, torturat si executat in public. Amintirea
faptelor sale pline de eroism a ramas vie in constiinta poporului rus.

In anul 1775, Ecaterina a II-a a dispus desfiintarea triburilor de
cazaci de pe Nipru si Don, incadrandu-le luptatorii in armata imperiala,
sub forma unor contingente de cavalerie, acestea devenind adevarate
trupe de elitd. Renumele de militari neinfricati le-a creat cazacilor o
imagine exceptionald. In regiunea Donului aveau o oarecare autonomie,
rasplatindu-si tarul cu sprijin militar neconditionat, de cate ori era
necesar. Trupele de cazaci se echipau din banii proprii in privinta
uniformei si a cailor folositi in lupte. Uniformele lor aveau culorile
armatei imperiale. Iarna purtau renumitele caciuli din bland numite
papaha. Armamentul cazacilor cuprindea o lance (sulita) foarte lunga, o
sabie fara garda si o carabina. Cazacii de pe Terek si cei din Kuban aveau
in plus pumnal si pistol.

Cazacii din secolele 16-17 s-au inchinat Moscovei, voind sa scape de
dominatia polonezilor. Cei de astazi se roaga cu fata catre Moscova,
strigandu-si idealul de libertate: Nu mai vrem la Ucraina, vrem la
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mama-Rusia! Spre deosebire de tarii din alte secole, tarul Putin i-a
incurajat sa nesocoteasca ospitalitatea ucraineana, le-a dat rachete, sa
traga cu ele dupa vrabii, si niste uniforme ponosite, de mai mare
batjocura. Unde sunteti voi, mandrii cazaci ai vremurilor apuse? Urmasii
vostri trag aiurea in avioane, ucid sute de civili nevinovati, scormonesc
prin ierburi in cdautare de bani, bijuterii si alte bunuri pretioase, iar de
lesurile victimelor 1i doare in cot!

Afland despre numarul mare al cetatenilor olandezi sfartecati in
explozia avionului doborat sdptdmana trecuta in Ucraina, m-am intrebat
cu stupoare: De ce si li se intample tocmai olandezilor asa ceva? Ei sunt
oameni pasnici, nu vor cuceriri peste hotare, multumindu-se cu tarisoara
lor brazdata de ape limpezi si plind de verdeata. Cercetand an de an
vietile unor antecesori spirituali si citind de zor crampeie din Istoria
Omenirii, am inteles ca olandezii, in expansiunea lor coloniala peste mari
si tari, nu au fost mai duri si mai necrutatori decat cuceritorii spanioli,
portughezi, francezi sau englezi. Atunci, cum sa intelegem actiunea
karmei asupra diferitelor popoare? Unele o duc minunat, sub aripa unei
karme istorice dificile, iar altele, saracutele, nu mai reusesc sa scape de
nevoi si razboaie. Unii spun ca stie Dumnezeu ce face! Oare
Dumnezeu sa fie pentru unii muma si pentru altii ciuma? Neputand
raspunde la o astfel de intrebare, conchidem resemnati: karma o fi de
vina!

21 tulie 2014

OFRANDE ZEILOR

AZTECII au reprezentat o populatie amerindiana care a format un
imperiu puternic in Mexicul central. Imperiul Aztec a fost distrus in
secolul 16 de catre conquistadorii spanioli. Razboinicii de sorginte
nahua proveniti din Mexicul de nord au primit de la spanioli numele de
azteci dupa tara lor de origine Aztlan ("tara batlanilor" sau a "soarelui").
In preajma anului 1325 si-au intemeiat capitala, Tenochtitlan, pe locul
actualului mare oras Ciudad de Mexico.

Printre numerosii zei venerati de azteci se afla si cel al razboiului,
Huitzilopochtli. Conform credintelor aztece, omul traia datorita
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bunavointei zeilor. Acestia aveau nevoie, ca si oamenii, sa traiasca si sa
fie puternici. Cea mai buna hrana pentru zei era inima omului. Zeii le
ofereau aztecilor protectia si puterea lor, ajutandu-i sa prospere. Drept
recunostinta, aztecii sacrificau inimi pentru a le pastra bunavointa.
Prosperitatea fiecarui trib se datora in primul rand succeselor militare.
Zeului razboiului il placeau inimile adversarilor. Acestea se obtineau
foarte greu, fiindca nu se puteau lua prizonieri fara victorii militare.
Victoriile in razboaie deveneau posibile numai prin ingaduinta zeului
Huitzilopochtli. Astfel, sacrificiul ducea la razboi, iar razboiul, din nou la
sacrificiu. Prizonierii de razboi constituiau jertfa cea mai de seama. Cu
cat erau mai viteji si de rang mai inalt, cu atat jertfa era mai pretuita de
zei. Aztecii considerau sacrificiile omenesti drept un lucru natural.
Pentru prosperitatea Templului Mare au fost sacrificati 20000 de
oameni. Conquistadorii spanioli au gasit mii de cranii in gardurile de la
Tenochtitlan.

Revenind cu gandurile in actualitate, ma intreb carui zeu
razboinic i-au fost jertfite vietile pasagerilor din avionul mortii
doborat zilele trecute in Ucraina. Cateva zeci de cadavre nici macar nu au
fost culese de pe camp. Vajnicii separatisti le-au lasat sa putrezeasca
printre ierburi, la discretia sobolanilor, insectelor si pasarilor de prada.
Nu cumva inimile lor au fost smulse de corbi si date ofranda zeilor
razboinici ai Pamantului?! Asa, ca sa fie cat mai multe razboaie si
sacrificii umane! Istoria Lumii se repeta necontenit, iar noi nu avem
puterea sa ne impotrivim vointei zeilor. Cat de neinsemnati suntem!

25 tulie 2014

BRAHMANII-SACERDOTI

Institutia sociala caracteristica Indiei ariene, veche de 3000 de ani,
este casta. Cuvantul casta a fost creat de portughezi, avand la origine
latinul castus, care se traduce prin pur, curat, neamestecat. Sensul
de grup exclusiv a aparut la inceputul secolului XVII. Regimul castelor
se intalneste si la alte popoare asiatice sau africane, dar nicdieri nu este
atat de riguros ca in India, unde reprezintd fundamentul intregului
organism social, politic si religios.
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Casta este o grupare inchisa, formata din oameni care au aceeasi
origine, ocupatii asemanatoare, un anumit tip de profesiuni, la care se
adauga drepturi si indatoriri specifice, traditii comune si o ideologie bine
determinata. Potrivit conceptiei religioase promovate de brahmanism,
omul este de la nastere destinat sa apartina unei anumite caste, in functie
de faptele meritorii sau nedemne savarsite in decursul existentelor
anterioare.

Organizarea societatii indiene in caste a fost conceputa de
brahmani in jurul anului 1000 inaintea erei noastre. In fruntea
societatii se afla casta brahmanilor. Brahmanul (posesorul puterii
sacre) era detinatorul traditiei. El se dedica vietii religioase si
intelectuale, indeplinea sacrificii rituale, transmitea invataturile vedice.
Cuvantul Brahman mai insemna si principiul absolut, divin, pe care il
slujea prin functiile sale. Brahmanul a fost considerat intotdeauna un
maestru (guru) si un zeu printre oameni.

Treptat, brahmanii au ajuns sa se bucure de un singur privilegiu
religios si anume ca sacerdotii (preotii) erau alesi numai din casta lor.
Ceilalti brahmani au primit dreptul sa practice diverse profesii si
ocupatii. Brahmanii-sacerdoti (preotii) aveau obligatia cunoasterii
temeinice a Cartilor Sacre si a unei conduite morale ireprosabile. Erau
intretinuti de Stat, nu plateau taxe si impozite, nu puteau fi torturati sau
condamnati la moarte. Cea mai grea pedeapsa pentru ei era taierea
parului lung, purtat in forma de coc pe crestet sau pe o tampla. Aceasta
masura implica excluderea din casta.

Sacerdotii nu erau simpatizati de membrii celorlalte caste. Multi
erau prea orgoliosi, ipocriti, profitori, abuzand de pozitia lor sociala. Unii
se ocupau cu vrajitoria sau ghicitul. Practica veche a vrijitoriei era
respinsa de cartile sacre. La fel si ghicitul. Totusi, majoritatea
sacerdotilor erau demni de cel mai mare respect prin viata modesta si
pioasa pe care o duceau. Tuturor brahmanilor le era permis sa se ocupe
cu calcule astrologice si astronomice. Aceste discipline au cunoscut in
India o larga dezvoltare.

In vremurile noastre, Astronomia a devenit o stiintd de elitd. Ea
necesitd studii indelungate, pe care nu le poate face oricine. Astrologia
insa, considerata o pseudo-stiinta, este accesibila tuturor celor care stiu
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sa scrie, sa citeasca, sa socoteasca la nivelul claselor primare si, mai ales,
sa aiba tupeul de a sustine sus si tare ca planetele ne guverneaza viata,
karma si destinul. Eu nu m-as duce cu mintea chiar atat de departe, in
Univers, pentru a descoperi adevarul despre fiinta umana. El este
ascuns mult mai aproape, in aura energetica si in memoria spiritului. Cei
care au priceperea de a-l citi nu mai sunt dependenti de ipoteticele
suverane, planetele.

13 august 2014

TATARII DIN CRIMEEA

In ziua de 8 aprilie 1783, tarina Ecaterina a II-a decidea
alipirea Crimeii la Imperiul Rus. La 18 martie 2014,
presedintele Vladimir Putin a hotarat anexarea Crimeii la
Federatia Rusa.

Hanatul tatarilor crimeeni a fost un important stat din rasaritul
Europei. Intemeietorul Hanatului din Crimeea, Hadji Ghiray (1440-
1466) era un urmas al lui Genghiz Han. Dinastia ghiraidda a domnit in
Crimeea pana in anul 1783. Domnia hanului Sahib Ghiray (1532-1551) s-a
incadrat in perioada de inflorire a Imperiului Otoman, aflat sub
conducerea sultanului Siileyman Magnificul (1520-1566). Ajuns pe tronul
Crimeii cu ajutorul lui Siileyman, Sahib Ghiray si-a condus statul dupa
modelul otoman. Hanul organiza in fiecare saptaméana un divan popular,
ascultand cu atentie necazurile oamenilor simpli. Tatarii din patura de
jos se simteau protejati cand se aflau in fata judecatorului sau a hanului,
neavand retineri cand isi rosteau plangerile. Hanul lua hotararile
imediat. Tribunalele din Hanatul Crimeii nu prea aveau pe cine sa
judece. Tatarii nu obisnuiau sa comita crime, nu incalcau legile,
nu minteau, nu se inselau unii pe altii, nu se calomniau si nici
nu aveau naravul intrigilor. Nimeni nu se temea de hoti,
deoarece hotia nu facea parte dintre obiceiurile lor.

De atunci au trecut sute de ani, timp in care s-au schimbat multe in
Crimeea.
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Gandindu-ma cat de cinstiti si corecti erau tatarii crimeeni in secolul
16, simt ca ma prabusesc intr-o groapa maloasa daca incerc sa fac o
comparatie cu romanii de astazi.

La noi, tribunalele abia fac fatd la nenumaratele procese, unele
drepte, altele nedrepte. Puscariile adapostesc cu generozitate vinovati si
nevinovati. La CEDO se face coada, iar deciziile sosesc uneori dupa ce
inculpatii s-au dus pe lumea cealalta. Unii dintre romani fura de sting,
dar sunt imuni la legile juridice. Altii, nenorociti si saraci lipiti
pamantului, stau ani de zile in puscarie pentru ca au rupt flori din parcuri
sau le-a fost foame si s-au ospatat cu salam sustras din magazine.

De cum incepu anul acesta, nu e zi data de la Dumnezeu in care sa
nu vedem pe micul ecran domni si iar domni ajunsi in silile tribunalelor,
unii dintre ei chiar dupa gratii. Uneori imi intreb barbatul ingrozita: ce se
intAmpla cu floarea politicienilor, a intelectualilor de inalta tinuta, a
sefilor pe care mai ieri i admiram pentru buna lor imagine publica? Mi
se pare ciudat ca oameni deosebiti, cu studii peste hotare, cu doctorate si
nu stiu cate facultati, sa apara la TV cu catuse la maini, iar apoi sa ia calea
puscariilor!

Ce sa mai credem, noi acestia, marunti si modesti, despre oamenii
de succes, bogati si rasfatati ai destinului? Sa fie chiar adevarat ca in
Romania nu se poate face avere decat prin escrocherii? Atunci la ce mai
este bun mult-trambitatul sistem capitalist, jinduit pana la prostie de
niscaiva romani inainte de 1990? Ce se intampla cu personalitatea
romanului ajuns bogat si puternic, in comparatie cu cea a omului de
rand, supravietuitor nefericit al propriului destin? Grele intrebari! Ne-ar
trebui o suta de ani ca sa raspundem la ele cum se cuvine.

Cand eram mica, mama obisnuia sa imi spuna dupa ce ficeam vreo
poznia: Vezi ca vine Han Tatar si te pedepseste! Fiind
basarabeanca, mai tinea minte cate ceva de la tatarii de prin partea
locului. Oare umbra lui Han Tatar sa fi poposit si pe la noi?

16 august 2014
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RUSIA KIEVEANA

In secolele 6 si 7, pe teritoriul dintre Carpati si Don existau populatii
slave sedentare, organizate in principate independente. Doua secole mai
tarziu, in regiunea Novgorod au patruns varegii (vikingii) condusi de trei
frati. Cel mai in varsta dintre ei, legendarul navigator RURIK, s-a stabilit
in Novgorod, punand bazele dinastiei princiare a Rurikizilor. Astfel,
varegul RURIK a intemeiat cnezatul Novgorod si primul stat rus.
Urmasul sau, cneazul OLEG, a cucerit Kievul (in jurul anului 882),
sprijinit de o armata compusa din varegi si slavi, orasul devenind capitala
Tarii Rus'. Statul Kievean a reprezentat principalul centru al vechii Rusii.
Dupa moartea sa, OLEG a fost urmat in functia de Mare Cneaz de IGOR,
acesta fiind considerat de wunii istorici sovietici drept adevaratul
intemeietor al liniei princiare rusesti. In anul 945, cneazul IGOR si-a
pierdut viata intr-o incaierare cu luptatorii tribului drevliani. Vaduva lui
IGOR, OLGA, s-a mentinut la putere timp de aproape 20 de ani, perioada
in care fiul lor, SVIATOSLAV, era minor. Cneaghina OLGA, convertita la
crestinism, a fost mai tarziu canonizata de Biserica Ortodoxa.

Cneazul SVIATOSLAV a domnit intre anii 962 si 972, ramanand
credincios religiei pagane a stramosilor lui. Printre intentiile sale de
domnitor s-a aflat aceea de a muta capitala tarii de pe malurile Niprului
pe cele ale Dunirii. In acele vremuri, la Dunirea de Jos exista o zoni de
convergenta a marilor linii comerciale care treceau prin Europa Centrala,
Rasariteana si Sud-esticd. Viata in orase era intensa, iar activitatile
economice, profitabile. Negustori din multe tari aduceau la Dunare
matasuri, haine scumpe, obiecte din aur si argint, blanuri pretioase, vin,
fructe, ceara de albine, miere, sclavi din tinuturile rusesti, cai crescuti in
Boemia si Ungaria. SVIATOSLAV s-a stabilit pe Dunare, la Pereiaslavet
(in Dobrogea). Impiratul bizantin IOAN TZIMISKES l-a obligat, in 971,
sa renunte la pretentiile de cucerire a Bulgariei si Crimesii si sa
revina la Kiev. Pe drumul de intoarcere spre Kiev, SVIATOSLAV a fost
invins si ucis de un trib turcic dusman din stepele sudului, pecenegii.
Astfel, tatal (Igor) si Sviatoslav (fiul) au imparasit acelasi destin tragic.

La fel ca in secolul 10, astazi dorinta sefilor rusi de a-si intinde
stapanirea pana la gurile Dunarii sau chiar mai jos face mii de
victime omenesti. Inteleptul de mai ieri, Presedintele Putin, s-a
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transformat pe neasteptate in Cneazul Putin, continuand cu orice fel de
riscuri campania de cucerire a noi teritorii. Oamenii super-inteligenti ca
Vladimir Putin pot fi si ei vulnerabili la atacurile psihotronice. Chiar daca
Presedintele Rusiei este protejat energetic de o armata de Rasputini, altii
mai puternici telepatic l-au izolat de lumea exterioara, ecranandu-i
activitatea mentala. Atacurile psihotronice nu vin dinspre Occident sau
Orient, ci din apropierea sa, de la "specialisti" platiti bine de rivalii care
vor sa 1i ia locul la conducerea tarii. Din cauza acestor lupte pentru
putere duse in interiorul Rusiei, tarile vecine la vest si sud vor avea de
suferit multd vreme. Nici noi, romanii, nu suntem scutiti de necazuri,
fiind luati de vartejul acestei tornade si aruncati cine stie pe unde.

14 septembrie 2014

RAZBOIUL OPIULUI

La sfarsitul secolului 18 si inceputul secolului 19, capitalistii englezi,
in primul rand cei din Compania Indiilor de Rasarit, nu erau multumiti
de situatia in care se afla comertul anglo-chinez. Ei voiau o patrundere
neingradita pe piata chinezd, incercand sa distruga industria
manufacturiera a Chinei. Situatia s-a schimbat cand Compania Indiilor
de Rasarit a decis sa se ocupe de cultivarea pe scara larga a opiului in
India si de exportarea lui in China. Treptat, opiul a devenit marfa cea mai
rentabila in comertul anglo-chinez, aduciand Companiei Indiilor de
Rasarit profituri uriase. Caracterul daunitor al comertului cu opiu a
condus spre epuizarea economiei chineze, dar nu numai atat. Opiul
punea in pericol sanatatea populatiei. Fumatul opiului devenise un factor
de distrugere morala si fizica a poporului chinez.

Un englez se incumetase chiar sa afirme ca negustoria cu sclavi era
mult mai umana decat comertul cu opiu si ca englezii nu-i ucideau pe
negrii din Africa, fiind interesati de a-i mentine in viata. Nu le deformau
natura omeneasca, nu le distrugeau mintea si nu le omorau sufletul.
Vanzatorul de opiu, insa, ucidea corpul dupa ce corupsese, injosise si
pustiise fiiinta morala a nefericitilor pacatosi.

Englezii nu erau singurii otravitori ai poporului chinez. Statele Unite
ale Americii participau si ele la comertul cu opiu in China.
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Opiul era un produs obtinut din mac, usor de cultivat in India.
Guvernul chinez, nelinistit de extinderea importului de opiu in tara sa, 1-
a interzis incepand cu anul 1800. Impiratul Daoguang (care a domnit
intre 1821 si 1850) s-a incumetat sia infrunte direct problema
contrabandei cu opiu. Numeroase lazi cu drog au fost confiscate si
distruse, iar comertul cu Marea Britanie, suspendat in mod oficial. A
urmat Razboiul Opiului, in 1840, pe care englezii 1-au castigat fara mare
greutate.

Ajungand cu mintea in actualitate, observam ca plimbarea
drogurilor de pe un continent pe altul si dintr-o tara in alta se face printr-
o colaborare misterioasa, ascunsa de ochii si urechile unor intrusi care
vor sa stie prea multe. Mass-media romaneasca abordeaza cu timiditate
si spaima problema drogurilor in societatea noastra. Este clar ca
ziarigtilor li se baga pumnul in gura, invocandu-se motivul punerii in
pericol a vanitorii de dealeri si drogati. In Romania, despre droguri se
vorbeste mai mult in soapta, subiectul fiind aproape un tabu.

Oamenii de rand se intreaba speriati cum de pot circula drogurile
nestingherite pe drumurile tarii, ajungand sa fie consumate pe scara
larga in localuri de alimentatie publicd, la petrecerile private, la colturi de
strada sau chiar prin holurile unor blocuri. Oare cine sa fie "zana cea
buna" a traficantilor de droguri? Ca nu le pasa de nimeni si nimic! Pofta
lor de bani este nesatioasa!

Am aflat de la televizor ca in Malaysia traficantii de droguri sunt
pedepsiti cu moartea. Ne mai mirdm ca avioanele malaysiene cad ca
mustele pe unde se nimereste?! Mai ales acela cautat aiurea prin oceane!

In unele tiri s-a legalizat consumul de stupefiante, pentru tAmpirea
populatiei, bineinteles. Omenirea are nevoie de prosti, drogati manga, nu
de revolutionari cu mintea agera, dispusi sa contribuie la schimbarea
actualei "ordini mondiale". In Romania, guvernantii stau pe ganduri: i
lasam sa se tAmpeasca in mod clandestin sau le dam droguri pe reteta,
pentru buna selectie naturala a romanilor? Este clar ca in vremurile de
astazi si in cele viitoare vor iesi invingatori numai cei puternici din punct
de vedere mental si fizic.

Mai am de adaugat ceva: consumul de stupefiante si, pe alocuri, de
plante "exotice", cum este ayahuasca, nu poate sa faca oamenii mai
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destepti. Dimpotriva, modificarile suferite de creierul uman intr-o astfel
de situatie sunt ireversibile. S-ar putea spune ca drogatul nu va mai fi
niciodata cum l-a nascut mama lui. Priviti in jurul vostru si veti vedea ca
asa este! Presupusele manifestari paranormale cu care se lauda drogatii
nu sunt altceva decat halucinatii ale unor creiere imbolnavite cu forta.

In ultimii ani, mi-au sosit emailuri in care se spunea cam asa:
consumati, fratilor, ayahuasca si alte plante miraculoase care va vor ajuta
sa ajungeti cu mintea in cele mai subtile straturi ale Universului! Nu le-
am raspuns nimic celor care isi ficeau o astfel de publicitate gratuita,
fiind interesati, probabil, sa isi vinda marfa ca pe vremea Chinei
Imperiale.

In ceea ce mi priveste, beau cafele pe siturate, mintea imi este
ascutitd ca briciul si muncesc pe rupte, fiindca asa imi place mie.
Clarviziunea mea nu are nevoie de droguri.

16 octombrie 2014

AFACEREA DREYFUS

Acest scandal politic, numit si CAZUL DREYFUS, a zguduit Franta la
sfarsitul secolului 19. Alfred Dreyfus (1859-1935), ofiter evreu alsacian
aflat in serviciul Statului Major, a fost arestat pentru spionaj in favoarea
Germaniei, motivindu-se trimiterea unor informatii referitoare la
componenta artileriei franceze. Condamnat pentru inalta tradare,
degradat si deportat pe viata in Insula Diavolului, a ajuns in acel infern in
decembrie 1894. Timp de 5 ani a indurat torturi cumplite, asaltul
insectelor purtatoare de maladii grave, agresivitatea reptilelor veninoase
si, mai ales, noapte de noapte, s-a luptat cu liliecii-vampiri care 1i crestau
pielea, pentru a-i suge sangele.

Fortele politice radicale si socialiste franceze au redeschis cazul,
invocand indoieli cu privire la vinovatia lui Dreyfus. S-a dus o campanie
puternica impotriva partidelor nationaliste, conservatoare, dar si
impotriva armatei, aceasta fiind acuzata de sectarism si rasism. Dreyfus
fusese singurul ofiter evreu din Statul Major francez. In timp ce
Ministerul de Razboi se opunea revizuirii procesului, populatia Frantei s-
a impartit in doua tabere:
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- dreyfusarzii, intelectuali si politicieni laici si progresisti, aveau o
puternica influentd masonica;

- antidreyfusarzii, conservatori si nationalisti, aparau prestigiul
armatei.

Au iesit la iveald falsificari ale actelor de acuzare, iar in 1898 a
demisionat ministrul de riizboi francez. in 1899 Dreyfus a fost trimis in
fata Consiliului de Razboi. I s-a comutat pedeapsa la 10 ani de inchisoare,
iar mai tarziu a primit gratierea, fiind reintegrat in armata in anul 1906.
Calvarul lui Dreyfus a durat 12 ani, din cauza ca fusese confundat cu un
real spion pro-german, maiorul de infanterie Esterhazy.

Asa cum imi este obiceiul, cercetez diverse fapte ajunse in istoria
omenirii pentru a intelege mai bine si a explica unele manifestari din
realitatea zilelor noastre. In Romania se discutd cu team# despre spioni si
serviciile secrete. Fiecare cetatean roman, constient de existenta acestora
pretutindeni pe teritoriul tarii, se straduieste sa 1i supere cat mai putin pe
cei care ne supravegheaza existenta si ne pot pedepsi pe nedrept daca i
suparam cu ceva.

Mult mediatizatul caz ELODIA, intrat si el in istorie, cu o vechime de
aproape 8 ani, a bulversat toate mediile societatii romanesti. Femeia
spioana a fugit din tara, platitd si impinsa de altii, fiindca devenise un
"pericol pentru opinia publica", dar si pentru anumite servicii secrete. S-
au facut eforturi imense pentru a i se camufla fuga peste hotare.

Si la aceasta ora, sotul Elodiei sta in puscarie, cu o sentinta bizara,
conceputd pe baza unor dovezi cat se poate de firave. Nu cumva este
considerat si Cioaca drept un "pericol pentru opinia publica"? Oare cei
care il tin ascuns in puscarie, refuzandu-i rejudecarea procesului, chiar
sunt siguri ca fostul politist Cioaca i-ar putea pedepsi pe unii divulgand
presei anumite detalii din "activitatile" multiple si dubioase ale fostei lui
sotii? Aparitia in mass-media a emailurilor codificate trimise de Elodia
apropiatilor ei si raspunsurile acestora l-au transformat pe Cioaca intr-o
victima a serviciilor secrete.

Ce ni se ascunde noua, celor insetati de dreptate si adevar? Ca Elodia
o fiacea pe avocata spionandu-si clientii arabi? Pai, daca asa stau
lucrurile, chiar ci isi punea in pericol sefii din serviciile secrete! Ce sa ne
mai miram ca i-au facut vant peste granita!
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Si, pentru ca minciunile si dezinformarile sa curga mai departe, ca
apa unui rau otravit cu cianura, nebuna de avocata din Brasov, unealta
diversionistilor, se vaita pe la televiziuni ca se teme de razbunarea lui
Cioaca. Vezi, Doamne, daca el ar fi pus in libertate, i-ar suci gatul ila
tipator cat ai bate din palme!

Inca o persoand ajunsd "pericol pentru opinia publicd": avocata
ELENA UDREA, ascunsa si ea dupa gratii. De data aceasta, victima nu a
mai fost alungata spre tari exotice, ca fosta avocata Elodia. Pe Elena
Udrea hainele prea luxoase au nenorocit-o. Nici nu va imaginati ce sunt
in stare sa faca unele femei cand devin invidioase pe toalele si frumusetea
altora! Indemnati de femeile din spatele lor, birbatii pot si recurgi la
fapte iresponsabile, cu urmari grave, deseori de nereparat. Elena Udrea
si-a cumparat haine de la Paris, ca si defuncta Elodia. Ce-i cu pofta asta
de lux exorbitant, mai, fetelor? Daca ati sti voi, prea-elegantele Romaniei,
la ce pericole va expuneti cand expertii recunosc firme straine si bani
prea multi in vesmintele voastre!

Cat de pretioase pot deveni flendurile de second-hand pentru
mentinerea securitatii personale! De cate ori am fost in emisiuni
televizate, hainele si bijuteriile mele, alese cu multa grija, le-au starnit
degeaba curiozitatea celor care mi le priveau cu ochi de cunoscatori intr-
ale modei. Jubilam in interiorul meu: sunt ieftine, mai copii, degeaba va
holbati la ele!

Nazdravana Elena Udrea, cea ajunsa din varful rotii norocului drept
sub ea, mai are un motiv sa stea acum la izolare: s-a luat de piept cu
serviciile secrete! Asa ceva nu se iarta nici in ruptul capului! Naparstocul
de Udrea a ajuns un "pericol pentru opinia publica". Oare -cate
cacealmale de felul acesta vom mai inghiti pana cand ne va lua Cel de Sus
in lumea Lui? Prea multe intrebari si prea greu de raspuns la ele!

16 februarie 2015

PITAGORA

Pythagoras - filosof si matematician grec. A trait intre anii 580-500
inaintea erei noastre (i.Hr.) S-a nascut pe insula Samos, teritoriu aflat in
estul Mirii Egee, in apropierea coastei Turciei. Inviitatul Anaximandru i-
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a fost profesor de matematica. PITAGORA a facut lungi calatorii de studii
in Iudeea, Persia, Fenicia, Egipt, Sparta, Creta. In anul 531 i.e.n. a
emigrat la Crotona, in Italia, unde a fondat o comunitate religioasa si
politica, datorita careia cetatea a obtinut suprematia in regiune. Ordinul
religios intemeiat de PITAGORA promova separarea prin vointd a
sufletului de corp, pentru a intra in contact cu Divinul (dedublarea
astrald). Din cauza persecutiei unor persoane invidioase, PITAGORA a
fost nevoit sa se exileze in Metapontum, unde a si murit.

Marele invatat nu a lasat nimic scris, stiinta sa fiind transmisa oral.
Lipsa unor scrieri autentice face dificila separarea esentei filosofiei
pitagoreice de adaugirile discipolilor sai.

Ca prim ganditor care a denumit stiinta cu termenul de "filosofie",
PITAGORA i-a acordat matematicii un loc important, considerand ca ea
permitea accesul spre Divinitate. El a ficut din matematica o stiinta
demonstrativa. Considera ca numerele reprezentau principiul, sursa si
radacina tuturor lucrurilor. A fost autorul teoremei care 1i poarta numele,
studiata si astazi de elevi din toata lumea. Folosind un sistem de numere-
figuri, inteleptul s-a concentrat asupra numarului 10, pe care l-a
reprezentat sub forma unui triunghi ce contine 10 puncte (1+2+3+4).

In cosmologia lui PITAGORA, numirul avea un rol esential,
constituind partea rationala a Universului, granita dintre acesta si infinit.
Materia amorfa, haosul, avea forma unei sfere in al carei centru se afla
focul vesnic. Conceptia dualista a lui PITAGORA facea o trecere originala
de la gandirea religioasa spre cea rationala.

Descoperind baza matematicd a intervalelor muzicale, PITAGORA
considera muzica drept unul dintre cele mai inalte fenomene din
Univers. Prin muzica se contribuie la purificarea sufletului.

O parte din filosofia lui PITAGORA cuprindea interdictii alimentare,
morale si comportamentale. Asupra figurii lui PITAGORA s-a pastrat o
aura mitica, gandirea sa avand o evidenta nuanta religioasa.

Practica medicald din perioada Evului Mediu timpuriu folosea
formule si metode magice de vindecare. Daca un bolnav dorea sa stie care
va fi sfarsitul bolii sale, medicii foloseau figurile numite "cercurile lui
Pitagora", "sferele lui Petosiris" sau tetragoane. Combinau ziua lunara cu
data debutului bolii si cu valoarea numerica a numelui pacientului.

NINA PETRE - SINTEZE. Opinii spirituale si articole stiintifice pag. 56



Obtineau astfel un numar care, confruntat cu cifrele figurii, indica finalul
bun sau rau al bolii.

O biografie anonima a lui PITAGORA 1ii atribuie inteleptului meritul
inventarii termenilor de "microcosm" si "macrocosm". Descoperiri
recente ale unor cercetatori pasionati de viata lui PITAGORA dezviluie
faptul ca marele om de stiinta isi cunostea vietile anterioare ale spiritului.

12 mai 2015

Fragmente din cartea
"MUZICA LUI PITAGORAS" de Kitty Ferguson,
cap. IV: "Adevarata mea natura este cereasca"

traduse de DORINA din Grecia

Pitagoras din Samos (circa 570-495 1.H.)
[...]
Pitagoras a mers chiar mai departe cu credinta sa in metempsihoza.
A sustinut ca putea sa-si aminteasca vietile sale anterioare. Gasim si aici
reverberatii ale orfismului. Un text orfic cunoscut sub denumirea de
"tabla din Pitilia" instruieste cititorul legat de cele ale sufletului,
demonstrand cum ca meritd participarea la ritualurile inchinate
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divinitatii si astfel obtinerea "Memoriei", textul facand referire cu
siguranta la tipul de "memorie" mentionata de Pitagoras.

Informatia legata de capacitatea lui Pitagoras de a-si aminti vietile
sale anterioare ne este data de catre EMPEDOCLE, poet si filosof din
secolul 5 I.H., care era de origine din Acragas (o colonie greceasci din
Sicilia) si, la fel ca si Ion (scriitor si filosof grec din Chios), s-a nascut in
preajma decesului lui Pitagoras. I se spune de multe ori "Empedocle
pitagoreicul”, insa o mare parte din filosofia lui este diferitd de
invititurile lui Pitagoras. In orice caz, a fost un puternic sustinitor al
metempsihozei. Empedocle despre Pitagoras:

"Printre ei se afla un barbat cu cunoastere nelimitata, a carui avere
inestimabila era bogatia in cele ale sufletului si care cunostea orice tip de
intelepciune, atat teoretica, cat si aplicabila. De fiecare data cand isi
provoca subconstientul, putea sa genereze fara efort cunoasterea pe care
alti oameni o dobandesc in decursul a zece sau chiar douazeci de
generatii."

IAMBLICHUS (sef al curentului neoplatonic in Siria, sec. IV1.H.) a
acceptat fara nici un comentariu capacitatea lui Pitagoras de a-si aminti
vietile sale anterioare, insa nu si modul in care alti istorici si filosofi
descriu ca acesta ar fi intrat in posesia "Memoriei". Varianta cum ca
incarnarile lui Pitagoras incep cu Ethalidi, fiu al lui Hermes (zeu care
conducea sufletele decedatilor in Hades, fiu al lui Dias/Zeus si ale
pleiadei Maia), nu este acceptatd de Iamblichus. Oricum ar fi fost,
legenda spune cum ca Hermes i-a permis lui Ethalidi sa-si aleaga un dar,
oricare in afara de nemurire, care era destinatd numai zeilor. Ethalidi a
ales darul memoriei vietilor anterioare. Prin urmare, Pitagoras nu-si
amintea numai viata sa in persoana lui Ethalidi, dar si in a lui Evforvos,
Ermotimos, Pirros (pescar din Dilo), precum si a multor altora. Evforvos
a fost erou al razboiului troian si a fost imortalizat in Iliada lui Homer.
Iamblichus si Porfirie din Tire (filosof grec neoplatonic, sec. III 1.H.) il
ilustreaza pe Pitagoras plasmuind versurile despre moarte pe care Homer
le-a atribuit personajului Evforvos, cantand la lira cu o eleganta
desavarsita [...].

DIOGENES LAERTIUS - istoric care a scris biografiile unor
importanti filosofi greci (sec. III 1.H.) - ne descrie varianta completa
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despre care multi considera ca explica in mod concret amintirile lui
Pitagoras, insd pe care Iamblichus o considera "exagerat laica", iar
Porfirie o considera atat de celebra, incat dupa parerea lui nu mai trebuie
mentionata de catre un istoric: cand Evforvos a fost omorat de catre
regele Menelaos in razboiul Troian, sufletul siu a trecut in Ermotimos
dupa una sau mai multe succesiuni de vieti. Ermotimos a fost capabil sa
demonstreze acest lucru. In citeva variante istorice, Ermotimos a intrat
intr-un templu unde se gasea agatat de un perete un scut degradat al
carui singur punct neafectat de trecerea timpului era centrul sau
confectionat din fildes. Trebuie ca acest scut sa fi fost lasat acolo chiar de
regele Menelaos in cinstea zeului Appolo, sau sa fi fost confiscat ca prada
de razboi in timpul razboiului Troian. Aflat in fata scutului invechit,
Ermotimos a inceput sa planga. Cativa din jurul sau l-au intrebat ce se
intamplase, iar acesta a raspuns ca, atunci cand a fost Evforvos, a luat
scutul in razboiul troian. Cei prezenti au crezut ca si-a pierdut mintile. El
le-a raspuns insa ca pe partea interioara a scutului vor gasi o semnéatura a
lui Evforvos. Au dat jos scutul de pe perete si au vazut ca, intr-adevar, pe
spatele aceluia se gisea scris cu caractere arhaice numele Evforvos.

Mai departe, Ermotimos a decedat si sufletul sau a fost reincarnat in
Pirros, pescar din Dilo, iar la putina vreme dupa, a devenit Pitagoras. Nu
erau, bineinteles, numai acestea amintirile lui Pitagoras. Intre aceste vieti
principale sustinea ca a avut si incarnari in plante si animale si sustinea
ca isi amintea, de asemenea, suferintele sale si ale altora in Hades.

In teoria pitagorici a metempsihozei sufletul nu este condamnat
irevocabil la un ciclu nesfarsit de reincarnari in plante si animale.
Evadarea din acest ciclu necesita forta, la fel cum sustine si orfismul.
Puterea si metoda de sustragere din ciclul de vieti plante-animale
reprezinti centrul cosmo-teoriei pitagorice. In mijloc se afld un nivel de
nemurire divin din care s-a desprins fiecare suflet, ca o scanteie din focul
divin, care apoi este capturatd intr-o interminabild insiruire de vieti
efemere. Scopul omului intelept este sa se elibereze din aceasta insiruire
ciclica de vieti efemere si sa revina la nivelul divin.

Dupa cum sustine istoria, Pitagoras a fost acela care a inventat
termenul de "filosof" (filos gr. =prieten si sofos gr. = intelept, deci
"prietenul intelepciunii"). Filosof nu era considerat doar acela care
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detinea intelepciunea, ci acela care o cerea cu ardoare in mod constant,
din moment ce intelepciunea este singurul drum pentru recastigarea
starii de divinitate nemuritoare. ARISTOXENUS (filosof grec, student al
lui Aristotel, sec. IV 1.H.) sustine ca tot ceea ce intreprindeau pitagoreii
avea ca scop final unirea cu divinul. Acesta era si punctul de start al
filosofiei lor si atingerea acestui scop se realiza prin inclinarea in fata a
ceea ce e divin, prima regula a filosofiei lor. Fiecare filosofie si cercetare,
fiecare utilizare a gandirii logice si a observarii naturii umane, a Lumii si
a Universului, impreuna cu ceea ce mai tarziu avea sa fie numita "stiinta"
au fost initial generate in incercarea de a ajuta sufletul sa se desprinda
din ciclul vietilor efemere si de a se apropia de natura sa divina.
Conexiunea aceasta, pentru pitagorei constituia ideea de baza a dogmei
legate de "unitatea lumii".

Aceast sacrificiu al vietii fiecarui om pentru indeplinirea misiunii
divine este idea de baza a scrierilor sfinte (a Vechiului Testament).
Reproducerea acestei idei centrale in mai multe culturi, cu cuvintele
filologului classic William Keith Chambers Guthrie, este urmatoarea:

"Pitagoras a recurs la ideea reuniunii cu Dumnezeu ca scop principal
al trairii umane si a sustinut-o cu toata puterea filosofiei si matematicii,
precum si a religiei, datoriti genialititii lui. In aceasta consti
originalitatea pitagorismului."

Mai putin omagial, Diogenes Laertius face referire la cele spuse de
poetul Xenofan din Colofon, care si-a petrecut cea mai mare parte a
copilariei in Sicilia si in Italia si, probabil, a trdit in perioada lui
Pitagoras, chiar daca se cunoaste ca a supravietuit mult dupa moartea
acestuia. XENOFAN scria satira, iar versurile de mai jos indica inca o
data credinta lui Pitagoras in metempsihoza:

"Si o data, cand i-a vazut lovind un catel de pe drum, a simtit mila si
a spus urmatoarele: Opriti-va, este un suflet - prieten drag de-al meu, i-
am auzit vocea si [-am recunoscut!"

Din acest fragment se subintelege ca Pitagoras a recunoscut vocea
unui prieten care murise si s-a reincarnat intr-un catel — pentru un
pitagoreu insa... aceasta intamplare ar fi avut cu siguranta o semnificatie
mai profunda. Cuvintele "suflet-prieten de-al meu" ar fi putut sa se refere
la orice tip de inrudire, ingloband intreaga natura si, prin extensie,
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plantele si animalele. Nici o altd comunitate elena nu a respectat ideea de
inrudire la fel de mult precum pitagoreii, nici una nu a crezut cu atata
tarie in unitate; cu cuvintele lui William Keith Chambers Guthrie:

"Unul singur univers — aceastd descriere anticd elend, a carei
traducere nu se poate face si prin care se unesc toate intr-un mod pe care
probabil numai spiritul elen il poate percepe cu ajutorul intelegerii
ordinii, perfectiunii structurii, a frumusetii si a armoniei"

Unii pitagorei au pus problema unitatii timpului. Ucenicul lui
Aristotel, EVDIMOS a scris ca "daca ii credem pe pitagorei, aceleasi
lucruri se repeta, iar voi va veti gasi din nou alaturi de mine, iar eu am sa
va invat din nou teoria, si voi avea din nou si din nou acest bat in mana...
atunci este o binecuvantare ipoteza ca aceeasi clipa se repeta in acelasi
mod."

S-ar putea considera ca aceasta credinta cum ca sufletele, cand mor,
trec in alte fiinte, plante sau animale, a avut consecinte asupra dietei
pitagoreilor, la fel ca si in cazul credintei orfice si astfel adeptii erau, dupa
cum se cunoaste, vegetarieni.

Se spune ca Empedocle a afirmat cum ca, daca cineva ar putea alege
urmatoarea sa incarnare, ar fi bine sa aleaga leul sau floarea de laur.
Iamblichus credea ca Pitagoras a interzis consumul carnii deoarece
"induce lipsa de vlaga/ viatd". De asemenea, simtea repulsie fata de
sfasierea animalelor, "considerand nedreapta chiar si uciderea unui alt
om in confruntarea prin luptad/ razboi".

Dorina, Grecia,
25 mai 2015
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CREDINTA IN SPIRITE (2015)

Cuvant inainte

Oamenii au crezut in existenta spiritelor de cum s-au trezit pe
Pamant. Speriati de fortele naturii dezlantuite, au inteles ca nu li se pot
impotrivi. Credinta in zei, duhuri, spirite dainuieste si astazi. Fara
indoiala, este nemuritoare ca insusi Universul atotcuprinzator. Cu totii
intelegem ca, mai presus de noianul entitdtilor existente in Univers,
didinuie o forta imensa, nevazuta si de neatins, generatoare de viata si
moarte. Crestinii 1i spun Dumnezeu.

18 tunie 2015

Era Paleolitica

Paleoliticul Inferior. In urmai cu circa 2.500.000 ani a apirut in
Africa fiinta cunoscuta sub numele de Homo habilis, primul humanoid
cu pozitie verticala. Cea mai veche activitate umana cunoscutd o
reprezinta aschierea pietrei, cu scopul de a o face taioasa. Acest lucru se
intdmpla in Tanzania.

Folosirea focului dateaza din perioada Paleoliticului Inferior. Focul
servea la incalzit, cilirea varfului tepuselor, pentru a tine la distanta
animalele periculoase si a le goni in timpul vanatorii sau pentru a le frige
carnea.

Paleoliticul Mijlociu. Protagonistul acestei perioade, incepute
acum circa 100.000 ani a fost omul de Neanderthal (Homo sapiens
neanderthalensis). Robust, de talie mica, a contribuit la perfectionarea
uneltelor obtinute prin cioplire: dalti, cutite, razuitoare, varfuri.

Paleoliticul Superior. In urmi cu aproximativ 40.000 ani a
aparut Homo sapiens sapiens, capabil sa creeze instrumente din ce in
ce mai perfectionate: harpoane, undite, sulite, diverse obiecte de munca.
El stia sa deseneze, sa picteze, sa sculpteze. Se adapostea sub stanci sau la
gura pesterilor. Uneori isi construia colibe acoperite cu piei de animale.
Homo sapiens sapiens a existat pe toate continentele.
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Era Mezolitica a inceput cu aproximativ 10.000 ani inaintea erei
noastre (i.Hr.). S-a caracterizat printr-o incalzire a climei. Oamenii au
trecut la un mod de viata sedentar, bazandu-se mai putin pe vanatoare si
cules de plante si mai mult pe producerea hranei prin cresterea
animalelor si agricultura.

Era Neolitica a inceput cu aproximativ 8.000 de ani i.e.n. (1.Hr.).
Se disting patru activitati fundamentale: slefuirea pietrei, arta ceramicii,
cultivarea cerealelor, domesticirea animalelor. Uneltele din piatra
slefuitd aveau diverse forme: topoare, tarnacoape, dalti, ciocane, pietre
pentru macinat. Din coarne de cerb se confectionau lopeti. Au aparut
centre cu locuinte fortificate.

S-a impus mestesugul folosirii ceramicii. Ceramica imprimata a avut
o larga raspandire. Vasele erau decorate cu motive geometrice, avand
incrustatii colorate. S-au gasit farfurii adanci, vase, pahare. S-au
dezvoltat metodele de prelucrare a inului. A aparut si o forma de comert,
prin schimburi de produse.

Era Eneolitica a inceput cu 5.000 de ani i.e.n. (.Hr.). Au aparut
primele tehnici de prelucrare a aramei, prin ciocanire la rece sau la cald.
In Mesopotamia au fost inventate roata si plugul (mileniul 4 i1.e.n.).

Incepand din Paleoliticul Mijlociu s-au conturat anumite credinte si
atitudini religioase legate de cultul mortilor si ritualurile de sacrificiu.
Sacrificiile de animale s-au practicat atat in preistorie, cat si mai tarziu,
din Antichitate pana in zilele noastre.

In Paleoliticul Mijlociu, ritualul de inmormantare nu ficea distinctie
intre sexe. Pentru morti se avea o grija deosebita. Oamenii credeau ca
mortul continua sa traiasca pe pamant la fel ca inainte, dar invizibil si
intr-un loc fix: mormantul. Ramanand astfel un ,cadavru viu”, avea
nevoie sa i se puna alaturi mancare, unelte, arme, podoabe si sa fie asezat
in pozitia omului care doarme sau este bolnav.

In Paleoliticul Superior au aparut diverse rituri si culturi. Mortii
erau pusi in groapa in pozitie orizontala, acoperiti cu un strat subtire de
argild, avand alaturi obiecte folosite in timpul vietii si diverse ornamente.
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Cadavrul era presirat cu ocru rosu, uneori amestecat cu argila,
pentru ca defunctul sa pastreze culoarea vietii (cea a sangelui), reusind
astfel sa participe in continuare la viata grupului din care plecase.

In Paleoliticul Superior a apirut conducitorul spiritual: magul,
vraciul, samanul. S-au conturat credintele animiste. Spiritele rele erau
considerate a fi cauza bolilor. Tratamentele intrau in atributiile
vrajitorilor, samanilor. Urmasii lor s-au numit preoti-vindecatori.

Aveau loc ceremonii cu un caracter religios, acte funerare, sacrificii,
exorcisme, rituri de vanatoare, insotite de incantatii. Se foloseau
instrumente rudimentare de percutie sau de frecare (asemanatoare cu
buhaiul). Vrajitorul (samanul) purta o costumatie bizara, imitand
animalele prin infatisare si gesturi. Pictarea trupului si deformarile
corporale intentionate aveau un scop magic.

Omul Epocii Paleolitice se afla intr-o legatura permanenta cu natura.
Conceptul de ,suflet” inca nu aparuse.

In Epoca Neoliticd s-a conturat in mintea omului distinctia dintre
corp si suflet. Au aparut: ideea de etern, de extrapamantean, cea a vietii
»de dincolo”, cea de stramosi si cea de spirit.

Inhumarea mortilor se ficea in pesteri artificiale si cariere funerare.
In mileniul 5 1.e.n. (1.Hr.) s-au dezvoltat primele constructii megalitice,
realizate din blocuri masive de piatra, cu destinatie funerara. A inceput sa
se practice inhumarea colectivi in necropole, scheletele avand uneori
pozitia ghemuita.

Gandirea omului preistoric avea o esenta magica, atribuind unor
desene si animale puteri deosebite asupra vietii sale.

18 tunie 2015

Forme de religiozitate in Egiptul Antic

Din timpuri stravechi, la egipteni a existat forma religioasa numita
ZOOLATRIE. Oamenii credeau ca fortele divine, ale binelui si raului,
actionau prin intermediul unor animale: sarpele, crocodilul, leul, taurul,
vaca, berbecul, cainele, pisica, hipopotamul, soimul etc. Aceste prezente
reale erau preferate fortelor divine invizibile si imposibil de atins.
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Cu mai bine de 3000 de ani Inaintea erei noastre (i.Hr.), astfel de
animale, considerate drept protectori ai oamenilor, erau venerate prin
rugaciuni, ofrande si procesiuni. Sacalul, devorator al cadavrelor, "ajuta”
oamenii sa plece in lumea de dincolo, fiind considerat zeul mortii.
Crocodilul, ca divinitate numitd Sobek, patrona multe orase. Cultul
taurului sacru Apis era facut si de preoti, in cadrul unor ceremonii
speciale. In temple si prin procesiuni solemne era adorati... vaca.

Reprezentarile religioase zoomorfe s-au transformat treptat in
imagini fantastice semi-umane. Exemple: Zeita Hathor era simbolizata
printr-o femeie cu cap de vaca. Zeul Anubis semana cu un barbat care
avea cap de sacal. Zeul apelor Sobek era reprezentat printr-un om cu cap
de crocodil. Zeul Horus avea un cap de erete. Vechii egipteni considerau
ca zeul stia sa iubeasca, sa urasca, sa ajute, sa pedepseasca, sa daruiasca
si sa ia Inapoi ce a dat. Fiecare oras si fiecare templu isi aveau propriul
zeu, considerat divinitatea suprema.

Divinitatea cea mai importanta in perioada Regatului Vechi egiptean
era zeul soarelui, numit Ra, purtand un cap de erete, un disc solar si
capul sarpelui Uraeus. Loctiitorul lui Ra se numea Thot. Era zeul Lunii si
purta un cap de pasare Ibis. Doamna cerului si mama stelelor se numea
Nut. Hathor avea rolul de stapana a pacii si a tuturor zeilor. Osiris, zeul
pamanturilor fertile si stapanul recoltelor, era judecatorul mortilor. Boul
Apis 1l simboliza pe Ptah, zeul cu "chip frumos". Amon era venerat la
Teba ca zeu suprem. Seth, zeul razboinic, dusmanul lumii, un zeu rau, il
ucisese pe fratele sau Osiris.

Faraonul, considerat fiu de zeu, el insusi zeu, purta insemne divine.
Primea titlul de "zeu bun", iar dupa moarte i se consacra un templu.

Teologii din Memfis spuneau ca la inceput a fost oceanul intunecat,
numit Nun. Din adancuri a iesit zeul creator al lumii, Atum. Luand
infatisarea soarelui, a devenit zeul suprem Ra. El a creat patru zei si
patru zeite. Printre ei se aflau: zeita Nut (cerul), zeul Keb (pamantul),
zeul fertilitatii Osiris, sotia acestuia Isis, zeul rautatii Seth. Poporul
egiptean a adorat si alti zei: cei care supravegheau activitatea agricola,
spiritele protectoare ale graviditatii, nasterii, vindecarii, ale caselor etc.

28 iunie 2015
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FEMEI DIN ALTE VREMURI (2022)

Cuvant inainte

Au trait femei in toate timpurile, chiar si in Preistorie. La fel ca
acum, au muncit, au convietuit cu barbati, au nascut copii, crescandu-i
dupa cum s-au priceput. Majoritatea dintre ele au fost inzestrate cu
intuitie puternica, gandire creativa, forta fizica asemanatoare barbatilor.
Dintotdeauna, femeile au stiut care este rolul lor pe acest Pamant.

EPOCA NEOLITICA

L~
Exista documente istorice in care se mentioneaza ca in epoca

neolitica era raspanditda monogamia. Mormintele barbatilor contin
arme si unelte. Cele ale femeilor au in interior pietre de macinat cereale,
corespunzatoare acestei ocupatii specifice lor. Nu lipsesc nici podoabele,
pe care le purtau si barbatii. In unele cazuri au fost inmormantati alituri
barbatul si femeia. Se presupune ca sotia ar fi fost obligata sa isi
insoteasca barbatul si dupa moarte, ca o posibila proprietate eterna a
defunctului. Riturile legate de ideea fertilitatii si de magia fecundititii au
avut o importanta din ce in ce mai mare. Statuetele feminine aveau
trasaturi distincte, ilustrand cultul fecunditatii. Ele devenisera, in epoca
neolitica, mult mai numeroase in comparatie cu cele din paleoliticul
superior (epoca anterioara).

L~

In mormintele si in templele din MALTA s-au pistrat statui si
statuete din piatra de calcar sau teracotd, majoritatea reprezentand figuri
de femei. Din punct de vedere artistic se remarca "Venus din Malta",
statuie in teracotd, si "Femeia sezand", lucrata in calcar. Majoritatea
statuilor si statuetelor reprezentau figuri de zeite sau chiar de preotese.

NINA PETRE - SINTEZE. Opinii spirituale si articole stiintifice pag. 66



Venus din Malta

Sculptura neoliticd din ASIA MICA, realizatd in piatra, fildes, os
sau argila, infatiseaza mai ales figuri feminine. Acestea aveau capetele
nemodelate, fiind inlocuite cu prelungiri tronconice. Figurinele
reprezentau femei zvelte sau cu forme planturoase. Unele infatisau femei
gravide sau chiar femei nascand, iar altele, femei tinand copilul in brate.

MESOPOTAMIA

MESOPOTAMIA a insumat elementele de civilizatie si cultura a trei
popoare distincte care au locuit pe teritoriul siau. Cel mai vechi popor,
sumerienii, a ocupat sudul tarii de-a lungul coastei Golfului Persic.
Akkadienii, de origine semitd, stabiliti in zona centrald, au fondat
Babilonul. Asirienii proveneau din triburi razboinice pornite din
regiunile muntoase dinspre nord.

in Babilon, sotiile si mamele regilor aveau o putere si autoritate
deosebite. Femeile puteau sa lucreze si ca scribi in palatele regale.
Preotesele aveau roluri speciale, unele chiar reusind sa faca negot cu
terenuri. Tesutul si fabricarea berii erau ocupatii obisnuite ale femeilor.
Fiecare activitate avea zeita proprie: Uttu pentru tesut, si Ninkasi pentru
fabricarea berii.
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Femeile asiriene se aflau intr-o pozitie sociala inferioara, avand
mai putina autoritate decat cele din Babilon. Barbatul isi putea alunga
nevasta, o putea bate si chiar sa o ucida daca il inselase cu un altul. Cand
iesea din casa, femeia purta val si respecta o multine de restrictii. Femeile
de vita regala aveau mai multa putere, de care se foloseau, de obicei, din
umbra.

Zeita berii, Ninkasi

26 octombrie 2022

Informatii ample cu privire la organizarea familialda din
Mesopotamia sunt oferite de Codul lui Hammurabi. Acesta a fost
redactat in secolul 18 1.Hr., cuprinzand codificarea unor legi stravechi
sumeriene si akkadiene, care au asigurat multa vreme drepturile si
prerogativele familiei patriarhale.
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Codul lui Hammurabi

Un articol dintr-un vechi cod sumerian 1i permitea tatalui sa isi
vanda copiii ca sclavi. Exista si in Codul lui Hammurabi acest drept, dar
ceva mai limitat. In schimb, tatil putea si isi dezmosteneasci copiii
numai in cazuri grave si doar printr-o decizie a tribunalului. Mama i
putea ldsa dreptul de mostenire copilului ei pe care il iubea cel mai mult.

Se practica, de obicei, monogamia. Casdtoriile incheiate fara acte
scrise nu erau considerate valabile.

Daca sotia nu nastea copii, sotul putea sa isi ia inca o sotie. Sau daca
femeia nu reusea sd aiba copii, 1i putea oferi sotului o sclava. Aceasta nu
putea sa fie vanduta, iar dupad moartea stapanului devenea libera
impreuna cu copiii lor. Sclavele care ii daruiau stapanului copii
deveneau libere.

Barbatul isi putea aduce in casa o sotie "secundara", care trebuia sa
ii arate supunere sotiei "principale". In caz contrar, aceasta avea dreptul
sd o vanda ca sclava.

Cei bogati aveau, de obicei, trei sau patru concubine, care nu se aflau
pe aceeasi pozitie cu sotiile "secundare". Regele isi permitea sa aiba trei
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sau patru sotii "secundare" plus un numar nelimitat de concubine,
denumite "femeile palatului”.

Cand sotia nu era in stare sia se ocupe de familie, sotul o putea
alunga sau obliga sa ramana sclava. Barbatul care isi alunga fara motiv
sotia, neavand cu ea niciun copil, era nevoit sa ii restituie integral zestrea
plus o parte din averea agonisitd impreuna. Cea de-a doua sotie, avand
copii si fiind alungatd, primea de la sot intreaga dota si jumatate din
averea acestuia, pentru a avea cu ce sa isi intretina copiii. Sotul avea voie
sa isi repudieze sotia numai printr-o hotarare a tribunalului si numai
pentru motive serioase.

Daca, eventual, sotul a fost prins si luat in robie, iar in casa lui nu
ramasese nimic de mancare, sotia lui avea voie sa traiasca impreuna cu
un alt barbat si sa aiba copii cu acesta.

Sotia adulterina risca pedeapsa capitala. Prinsa in flagrant delict,
sotul o putea ineca impreuna cu amantul ei.

In societatea asiriana, un cod de legi din mileniul 2 1.Hr. le provoca
femeilor situatii grave. Astfel, sotia putea fi repudiata oricand, fara nicio
hotarare judecatoreasca si fara sa i se acorde vreo compensatie. Ea nu
reusea sa isi ia inapoi nici chiar propria zestre. Barbatul era liber sa isi ia
oricand una sau mai multe concubine, carora sa le acorde un regim legal
de sotii.

Obiceiul leviratului avea la asirieni forme barbare. Dupad moartea
sotului, femeia era obligatd sa se casatoreasca cu fratele lui, cu tatal lui
sau chiar cu un fiu al sotului ei dintr-o alta casatorie.

Barbatul avea dreptul sa ii aplice sotiei pedepse corporale dure, iar
in caz de infidelitate, sa o ucida.

Tatil 1si considera fiicele ca simple sclave; oricand le putea vinde.
Sclavia familiala de la asirieni a fost cea mai cumplitd din istoria
Orientului Antic.

1 noiembrie 2022
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SUMER

Podoabele reginei Subad

In cimitirul regal din orasul sumerian Ur a fost ingropati regina
Subad. in morméant s-au gisit 270 de obiecte, printre care: vase, pahare
si farfurii plate (lucrate in aur), urme de harfe (impodobite cu capete de
taur aurite), statuete din aur si argint reprezentand lei, o cingatoare de
argint, un joc "de-a lupul si oile", care o ajutd pe regina sa isi petreaca
timpul in lumea cealalta. Capul reginei era impodobit cu o cununa din
frunze si flori montate pe lujeri zvelti, reliefate fin in aur. Sumerienele
aveau par negru si matdsos, iar astfel de podoabe li se potriveau de
minune. Regina Subad avea in jurul gatului un colier din pietre
semipretioase si perle de diferite culori. Langa mana se afla o pudriera in
forma de scoica si o cutiuta cu urme de farduri, negre si verzi, folosite la
machiajul ochilor. Langa osemintele reginei s-au gasit cercei mari de aur
superb lucrati, inele de aur, un pumnal de aur si o sapi. In acelasi
mormant existau si osemintele altor oameni: zece doamne de onoare
culcate pe doua randuri, harfistul atingand cu degetele strunele harfei,
cinci sentinele cu coifurile asezate langa cranii, doi vizitii alaturi de
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scheletele boilor inhamati la car, doua femei cu vesminte somptuoase.
Toti fusesera sacrificati si ingropati odata cu regina Subad.

=

Podoabele doamnelor de onoare ale reginei Subad

BABILON

Asiro-babilonienii credeau ca familia era imaginea statului: asa
cum regele domnea in stat, tot asa tatdl domnea asupra familiei.
Nefericirea deplind se manifesta atunci cand barbatul isi parasea nevasta,
iar sotia isi parasea barbatul, chiar si atunci cand oamenii isi vindeau
copiii pentru bani. Suveranitatea exercitata asupra familiei de catre tata
nu s-a diminuat niciodata.

Alaturi de el se afla sotia lui, care trebuia sa 1i nasca un numar cat
mai mare de copii. Copiii multi reprezentau o dorinta vie in inima
fiecirui parinte, ei constituind forta de munci. In afari de aceasta,
urmau sa aiba grija de parintii lor dupa moarte, prin rituri si ceremonii.
Familiile nu erau foarte numeroase, din cauza marii mortalitati infantile.
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Cand se apropia vremea de nastere a unui copil, tatal si familia se
rugau zeului Nergal, ca si lui Samas, zeul Soarelui. Femeia néastea intre
doua caramizi, intr-o pozitie flexata, aduciand copilul nou-nascut la
lumina cu ajutorul unei moase. Uneori, femeia gravida nastea intr-un
pat. Cand nasterea se producea greu, demonul rau Labartu chinuia
femeia, iar vrajitoarele erau nevoite sa foloseasca diverse mijloace menite
sa combata puterile rele cu unele buruieni si pietricele. Prin descantece
se alungau farmecele facute inainte de nastere.

Noul-nascut era alaptat de mama lui timp de doi sau trei ani.
Oamenii bogati angajau cate o doica. Preotesele nu trebuiau sa aiba copii.
Ele cresteau fetite ca sa le fie de ajutor la batranete.

Copiii nedoriti, eliminati in Babilon ca si in toata Antichitatea, erau
aruncati pe maidane. Femeile sirmane aruncau pruncii nou-nascuti pe
strizi sau in fAntani, ca si fie mancati de ciini sau de corbi. i pariseau in
zone desertice sau in munti ori le dddeau drumul pe apa unor rauri,
asezati In cosulete de papura. Cei mai multi dintre copiii abandonati
mureau. Totusi, se gaseau si oameni milosi dispusi sa 1i adopte si sa ii
creasca. Existau oameni care 1i hraneau si faceau din ei sclavi. Adoptiile
copiilor erau frecvente. Familiile lipsite de copii capatau in felul acesta
forta de munca necesara, invatand copiii adoptati diverse meserii.

27 octombrie 2022

HITITII

Regatul Hitit a fost un stat in Asia Mica infiintat de hititi, o populatie
indo-europeana ajunsa in Anatolia centrala la sfarsitul mileniului 3 si
inceputul mileniului 2 1.Hr.. La sfarsitul secolului 18 1.Hr., s-a constituit
puternicul stat centralizat al hititilor. Noul Regat Hitit (Imperiul Hitit) a
existat intre anii 1400-1190 1.Hr.. Capitala Regatului, orasul Hatussa, a
fost distrusa in anul 1190 1.Hr..

Cei mai importanti membri ai curtii hitite erau rudele apropiate ale
regelui, din randul carora se recrutau ofiterii, preotii si judecatorii. O
dovada a raporturilor matriarhale era faptul ca regina, o personalitate
care domnea pe langa rege, nu renunta la rolul ei, in cazul inscaunarii
unui nou suveran, in favoarea sotiei acestuia. Drepturile la tron erau
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revendicate intotdeauna de fratii si mai ales de sotii surorilor
suveranului. Dreptul hitit nu prevedea privilegii pentru clasele sociale, cu
exceptia diferentei ce se faicea intre oamenii liberi si sclavi.

Regina hitita Puduhepa (imagine dintr-un documentar)

O femeie libera se putea casatori, daca dorea, cu un sclav, ramanand
in continuare libera. Totusi, ea trebuia sa se fereasca a se casatori cu un
pastor sau cu un preot al oracolului. Forma convietuirii matrimoniale era
monogamia. Numai regii aveau dreptul de a intretine un harem oriental,
cu o ierarhie bine precizata, cuprinzand mai multe grade.

In afard de obiceiurile familiale existau si altele, tribale. Daci sotia
continua sa stea la parintii ei, atunci copiii primeau numele mamei.
Astfel, regina Asmunikal era numita intotdeauna ca fiind fiica mamei
sale, Nikalmati, in timp ce numele tatilui ei nu se mentiona niciodati. In
cazul perechii regale Arnuwandas si Danuhepa exista banuiala ca erau
frate si sora, desi legea hitita interzicea astfel de casatorii.

18 noiembrie 2022

JAPONIA VECHE

In societatea japonezi veche, familia era de tip patriarhal. Puterea
absoluta o detinea capul familiei. Daca dorea, el putea fi un adevarat
tiran. Avea dreptul sa 1i indeparteze din casa pe ginerele sau pe nora sa,

NINA PETRE - SINTEZE. Opinii spirituale si articole stiintifice pag. 74



isi putea ucide copiii considerati vinovati sau ii putea vinde ca pe niste
sclavi.

In familiile sirace, fetele erau, uneori, vandute caselor de prostitutie,
pentru ca erau considerate drept o ,proprietate”. Copiii erau obligati sa
isi asculte parintii, in timp ce acestia nu aveau nicio obligatie fata de
copii.

Barbatul avea privilegiul divortului, adica isi repudia sotia. O cauza
frecventa de repudiere a sotiei era sterilitatea ei. Totusi, in epoca
samurailor, fecunditatea nu prea era la mare cinste, de teama
suprapopularii pe acea arie de pamant insulara, limitata ca suprafata si
ca resurse. Daca o femeie nastea numai fete, samuraiul era preocupat sa
adopte un baiat, pentru a se evita astfel disparitia numelui si pierderea
mostenirii.

O trasatura caracteristica tuturor membrilor fiecarei familii era
aceea a discretiei deosebite ce se pastra cu privire la problemele ivite in
casa. Subiectul familie-casa era tabu prin traditie.

Familia traditionald nu se rezuma la o singura generatie, sot-sotie, ci
se intindea de la parinti spre copii si nepoti. Astfel, sub acelasi acoperis se
strangeau uneori trei si patru generatii succesive purtatoare a numelui de
familie.

Casatoriile nu aveau ca substrat afectiunea intre viitorii soti.
Deseori, ei nici nu se cunosteau inainte de casatorie. Casatoria era un
contract intre doui familii. In cele mai multe cazuri, mireasa mergea in
casa sotului ei, unde, ajunsa nora, se situa pe una din pozitiile cele mai
subordonate, cele mai de jos in ierarhia familiei. Daca in familia miresei
nu exista niciun baiat, mirele mergea in casa sotiei sale, unde dobandea
pozitia de viitor mostenitor al sefiei familiei in care intrase. In caz de
divort, inrudirea lua sfarsit.
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Femeie japoneza

Femeia avea o pozitie subordonata, potrivit canoanelor de influenta
chineza, care pretindeau ca ea sa fie supusa barbatului. Era vorba despre
o ,tripla supunere” a femeii. Ca fata, supunerea fata de tata, ca sotie, fata
de sot, si ca femeie in varsta, fata de fiii sai. Fata era supusa intereselor
de familie mai ales atunci cand sosea momentul casatoriei. Ea nu avea
acces la invatamantul organizat.

Casatoria insemna mai mult o alianta intre doua familii, avind un
scop economic si social. Casatoriile din dragoste reprezentau exceptii
fericite, izolate si aproape de necrezut. Cu toate acestea, iubirea intre
tineri a existat, ca pe orice alt meridian al globului pamantesc.

20 noiembrie 2022

Nasterea unui copil era tinuta, un timp, in secret. Nimeni nu putea
vizita lehuza, devenitd ,impurd” prin actul nasterii. In timp ce femeia
nastea, in fata casei un calugar-razboinic sau chiar tatal copilului facea sa
vibreze coarda unui arc, spre a tine la distanta spiritele rele.

A treia zi, i se dadea copilului un nume, apoi intreaga familie
indeplinea ritualul ,purificarii”. Timp de 30 de zile nu ieseau din casa
nici mama, nici copilul, al carui suflet se credea ca nu era inca bine fixat
de corp. I se taiau copilului cateva suvite de par, se puneau intr-o cutie si
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se ingropau in sanctuarul localititii. Se incredinta astfel noul-nascut
spiritelor protectoare.

Nasterea unor gemeni reprezenta o rusine pentru parinti.

La nastere, copilul era considerat ca avand varsta de un an, iar la
inceputul anului urmator i se mai adauga un an. Astfel, un copil nascut in
ultima zi a anului, in ziua urmatoare avea deja doi ani.

Varsta majoratului era fixata la 13 ani, iar pentru fiii samurailor, la
15 ani. Dupa aceea, fetele nu se mai putea juca impreuna cu baietii. La
varsta majoratului, fetele din popor isi innegreau dintii si isi legau parul
in coc. Fiicele aristocratilor isi rddeau sprancenele, isi ciutau un sot. Cele
mai ambitioase ficeau tot ce le statea in putinta sa ajunga printre
concubinele imperiale.

Functiona si sistemul casatoriei ,,de proba”.

In familiile aristocratice poligamia era curenti. Nobilul putea si
coabiteze liber cu fiecare sotie sau concubind, pe rand. Samuraii care nu
isi permiteau luxul de a intretine mai multe sotii, intretineau macar
temporar o concubina ocazionala.

Sotia nobilului sau a samuraiului putea sa se desparta de sot nu prin
divort, ci fugind si adapostindu-se intr-o manastire. Daca ramanea acolo
timp de trei ani, era considerata in mod legal divortata.

Situatia femeii japoneze nu era deloc dintre cele mai ingrate. Este
adevarat ca sotul avea dreptul sa isi bata sotia. Totusi, daca ii provoca o
rana, era pedepsit aspru.

In familiile samurailor femeia se bucura de mult respect. Ea
conducea treburile casei, se ocupa de educatia copiilor in spiritul castei
respective. Sotiile unor samurai se pricepeau sia manuiasca arcul si
halebarda, luptand alaturi de sot, cand se ivea ocazia.

26 noiembrie 2022

GHEISA

O pozitie cu totul aparte in societatea japoneza veche a avut-o
GHEISA. Aceasta era o profesie ca oricare alta, numai ca se invata greu,
din frageda copilarie. Ea necesita calititi deosebite, o remarcabila
inzestrare pentru arta, o sensibilitate iesita din comun si, mai ales, talent.
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Gheisa era o artistd, adicd persoana care practica arta. Dupa
absolvirea scolii de gheise, femeia dobandea o meserie de artista foarte
cultivata, cu vaste cunostinte literare. Ea insadsi devenea o creatoare de
poezie, capabild sd sustind conversatii pe teme de arta, literatura si
istorie, toate acestea la modul cel mai subtil si rafinat, spiritual si elevat.

Gheisa era o expertd in muzica. Interpreta cu talent, la shamisen sau
la alt instrument, melodii cunoscute sau improviza cu multa usurinta o
muzica proprie. Dansa cu eleganta, sugestiv si imbietor. Calitatile fizice o
ajutau in aceasta profesie.

Geisha cantand la shamisen

Educatia ei consta mai ales in modestie si devotament. Stia sa se
imbrace elegant, sa aleaga kimonoul adecvat anotimpului, momentului
psihologic sau chiar calitatilor barbatului pe care il servea. Gheisa
desfasura cu maiestrie ceremonia ceaiului, aranja cu arta florile exigentei
ikebana.
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Stia intotdeauna sia straluceascd, ascunzand, dincolo de masca
exterioara, tumultul trairilor proprii. Gesturile ei eterice, inclinarea
subtild a evantaiului, amintesc de simbolistica din stampele renumitilor
Harunobu, Hokusai si Utamaro.

Gheisa isi desfasura profesia in casele speciale numite ,case de
gheisd”, un gen de restaurante-hanuri, prevazute cu camere adecvate
unor petreceri. Situatia aparent incertd a gheiselor favoriza o gresita
intelegere in legatura cu ceea ce li se putea cere.

27 noiembrie 2022

CHINA VECHE

De-a lungul mileniilor, rezistenta morald a poporului chinez a fost
mult sustinuta de forta si coeziunea familiei. Solidaritatea familiala era
fundamentata, in primul rand, pe cultul stramosilor. Chinezii credeau ca
stramosii erau inzestrati cu puteri nelimitate. Ei le puteau acorda
urmasilor protectie si prosperitate, asa cum puteau sa le trimita cele mai
grele pedepse si nenorociri. Cultul stramosilor urmarea sa le obtina
bunavointa. El trebuia asigurat in viitor de catre copii. Datoria de a avea
copii se justifica prin nevoia de a se asigura cultul stramosilor.

Rostul familiei era procreatia. Femeia care, spre rusinea ei, nu putea
avea copii isi indemna sotul sa isi ia o concubina, pe care i-o cauta chiar
ea.

Copiii de sex feminin erau considerati o grea povari. In timpurile
stravechi, daca intr-o familie se nasteau prea multe fete, erau parasite pe
camp, lasate sa moara de foame si de frig sau prada animalelor.

Educatia copiilor urmarea sa le inabuse tendintele individualiste, sa
le dezvolte respectul fata de parinti, de cei mai in varsta si fata de
superiori. Pedepsele corporale se aplicau cat mai rar posibil.

Casatoria, care era hotarata de parintii tinerilor, chiar fara ca ei sa se
fi vazut vreodata, avea drept scop indeplinirea datoriilor rituale fata de
stramosi si perpetuarea generatiilor. Casatoria, fiind deja hotarata, se
facea un schimb de daruri utile si simbolice: o gasca salbatica si o bucata
de matase.
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Ceremonia casatoriei se desfasura dupa un ritual bine stabilit:
miresei i se trimitea un scaun purtat sau ,caruta miresei’, insotita de un
grup de muzicanti. Mireasa pleca singura la casa mirelui, in timp ce in
casa piarintilor ei luminile ardeau trei nopti la rand. In casa mirelui,
tinerii se inchinau in fata tablitei cu numele stramosilor, gest care
reprezenta elementul religios al casatoriei. Li se ofereau doua cupe cu
vin, din care varsa fiecare cate putin in paharul celuilalt. Acest gest
simboliza afectiunea si unirea celor doi.

Casatoria la vechii chinezi

Tot atat de simplu era si actul divortului. Casatoria nu era socotita o
legatura indisolubild, pentru ca nu fusese incheiata la preot sau la un
functionar de stare civila. Despartirea era oricand posibild, pe baza
consimtamantului mutual. Cand acesta lipsea, femeia putea fi repudiata
de sot pentru unul din cele sapte motive stabilite de traditie: lipsa de
respect fatd de socri, sterilitatea, adulterul, gelozia, furtul, limbutia si
bolile care o impiedicau sa participe la cultul stramosilor (cum era
epilepsia).

Sub anumite aspecte, pozitia juridica si sociala a femeii chineze era
umilitoare. Nu avea niciun fel de drept de proprietate. Cand un bun de
familie urma sa se imparta, femeia era exclusa. Fiicele sau sotiile nu il
puteau mosteni pe tatal, respectiv pe sotul lor. Existau si cazuri
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exceptionale cand nicio ruda a barbatului, tatd sau sot, nu mai era in
viata.

In familiile cele mai bogate, femeia aducea ca zestre bijuterii, haine
scumpe, matasuri, mobile de pret. Uneori aducea sume de bani, dar
niciodata terenuri sau alte bunuri imobile.

Marile familii nobile aveau pe langa casa multe femei pentru diferite
treburi, pe care stapanul le putea abuza cand voia. Concubina care nastea
un copil ajungea la o situatie mai buna.

Chinezii au avut intotdeauna un respect pentru sotia-mama, atat in
familie, cat si in societate. Sotia nu putea fi geloasa pe concubina,
deoarece gelozia putea fi invocata drept motiv de divort. Copilul sotului
avut cu o concubina era adoptat de el si crescut de sotia lui. Sotia era
recunoscuta drept adevarata stipand, in timp ce concubinele aveau
aproape o conditie de sclave.

Femeia isi pastra si dupa casatorie numele de familie. Dupa moartea
sotului, pozitia si autoritatea sotiei deveneau considerabil consolidate,
incluzand toate responsabilitatile familiale.

In clasele bogate, viata de inactivitate totali situa femeia pe un plan
inferior barbatului. In clasele mijlocii si in cele inferioare, femeia avea,
prin munca ei, un rol economic important. Prin urmare, autoritatea ei in
viata de familie era egala cu cea a barbatului.

In inalta societate, cea a aristocratiei, a functionarilor superiori, a
negustorilor bogati, existau si femei foarte instruite, cum erau poetele cu
real talent. Incepand cu secolul 3 i.Hr., multe femei au ocupat importante
functii administrative. Prezenta femeilor a existat si in viata politica. Este
cazul femeilor care au condus imperii, in calitate de imparatese sau
regente, dovedind multa abilitate si energie.

28 noiembrie 2022

AZTECII

Iscusinta si simtul artistic al aztecilor se reflectau si in tesaturi.
Tesutul era practicat numai de femei. Ele singure, fara ajutorul
barbatilor, culegeau si pregateau fibrele, apoi le torceau, le vopseau si le
teseau.
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Din fibrele de agava (sau de o alta planta tepoasd, numita maguey)
puteau face tesaturi foarte usoare si subtiri. Bumbacul era adus de
negustori din tinuturile meridionale sau era trimis ca tribut. Intreaga
cantitate de bumbac primitd ca tribut era impartita in mod egal
clanurilor, unde era distribuit fiecarei tesatoare.

Culorile erau in majoritate de origine vegetala. Ca fixativ, femeile isi
foloseau urina. Cu un simplu razboi orizontal, ele teseau renumitele
stesaturi in 400 de culori”, cu motive ornamentale policrome. Deseori,
foloseau si mici pene multicolore.

Femeile purtau un fel de fustd lunga pana la glezne, incheiata in
falduri bogate, in fata, si tinuta pe corp de un cordon. Drept camasa, fara
maneci, aveau doud bucati de panza cusute impreund, lasand o
deschizatura pentru a fi trecuta peste cap. Atat barbatii, cat si femeile
imbracau poncho. Acesta era o bucati de stofa de forma patrata,
previzuta in mijloc cu o deschizituri prin care intra capul. In picioare,
femeile aztece purtau sandale facute dintr-o tesatura din fibre de agave.

Felul tesaturilor, pieptenatura, tatuajul si podoabele indicau rangul,
casta si pozitia sociald a fiecarei persoane. Femeile din aristocratie isi
purtau parul impletit si adunat in doud cocuri, pe frunte. Tatuajul,
vopsitul parului, pilirea dintilor si fardurile au fost adoptate de azteci de
la popoarele supuse, dar folosite numai de catre femeile nobililor.

Femei aztece in diverse imprejurari
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Momentele mai importante din viata aztecilor erau insotite de
ritualuri si obiceiuri ciudate. CEREMONIA BOTEZULUI consta in
rugiciuni, invocatii, cuvantiri augurale, consultarea horoscopului,
scufundarea noului-nascut intr-un vas cu apa, dupa care i se dadea un
nume. Baiatul primea un nume de animal, iar fetele, nume de flori, de
stele sau de pasari.

Varsta casatoriei era stabilita la 16 ani pentru fete si la 20 de ani
pentru baieti. Casatoria era permisa numai cu un membru al altui clan.
Dupa petirea fetei de catre o batrana a clanului si dupa consimtamantul
ambelor familii, mireasa era adusa in carca de petitoare la casa mirelui.

CEREMONIA CASATORIEI consta in nenumirate cuvantiri si in
consumarea din abundenta a unei bauturi alcoolice. Apoi mirii se asezau
pe o rogojina si li se innodau impreuna poalele vesmintelor. Acesta era
actul simbolic principal al ceremoniei. Urmau apoi, timp de patru zile,
diferite alte ceremonii.

Poligamia era admisd, dar numai cei bogati si-o puteau permite.
Concubinele nu aveau aceleasi drepturi ca sotia. Adulterul era admis
numai barbatului. Femeia adulterina putea fi condamnata la moarte.

In cazul in care era sterild, sotia putea fi repudiatd de sot. Totusi,
femeia azteca nu era total lipsita de drepturi. Putea sa isi pastreze numele
propriei familii, putea sa se adreseze Consiliului de judecata, iar, daca era
maltratata de sot, putea sa ceara divortul. La azteci, divorturile erau
destul de frecvente.

Daca sotia ramanea vaduva cu copii, o lua in casatorie fratele sotului,
dar nu in mod obligatoriu. In orice caz, orfanii rimaneau in grija fratelui
celui decedat. Daca sotiile mureau in timpul nasterii, statul le asigura
onoruri funebre asemenea celor rezervate razboinicilor cazuti pe campul
de lupta.

NASTEREA era asistata de o femeie in varsta care, prin experienta,
indemanare si unele calitati magice, garanta venirea pruncului pe lume.
Moasa, imediat ce copilul se nastea, 1l aseza de trei ori, simbolic, pe
pamant, pentru a-1 inchina astfel stravechilor zei ai aztecilor.

Se considera ca momentul nasterii unui copil putea fi sau nu
favorabil, deoarece exista credinta intr-un destin prestabilit. Preotii si
vrajitorii consultau cartile sfinte si cercetau diferite semne, facand
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cunoscut familiei dacd nou-nascutul va avea o viata fericita sau,
dimpotriva, va avea de intampinat multe necazuri.
29 noiembrie 2022

MAYASII

Viata omului Maya era dominata pe tot parcursul ei de superstitii,
credinte, ritualuri si ceremonii religioase.

Inainte de a naste, femeia pleca in pelerinaj la sanctuarul zeitei
graviditatii, Ixchel. Data si ora nasterii erau notate cu grija, pentru ca, in
functie de horoscopul precis al zilei si orei respective, se fixau tipurile de
ceremonii care il insoteau pe om toata viata.

Noul-nascut era supus imediat operatiei de deformare a craniului,
operatie aseminitoare celei practicate de incasi. In leagin i se atarnau la
mica distanta bile colorate din argild pentru a-i provoca strabismul. Mai
tarziu, era purtat in spate de mama, scopul fiind sa i se arcuiasca
picioarele. Acestea erau cele trei canoane ale frumusetii la poporul Maya,
carora li se addaugau si altele: perforarea lobului urechii, a buzei
inferioare si a septului nazal. Toate acestea serveau portului
ornamentelor din ureche, buza si nas.

Dupa ce ii facea horoscopul, preotul 1i dddea copilului un nume, de
obicei numele zilei in care se nascuse. Fiecare mayas mai avea trei nume:
al familiei, numele tatalui combinat cu al mamei si o porecla.

Mare importanta avea ceremonia ocazionata de implinirea varstei
pubertatii (12 ani la fete si 14 ani la baieti). Dupa ce tanarului i se alegea
un nas, preotul proceda la ritualul alungarii spiritelor rele. Tanarul se
marturisea sacerdotului, acesta il binecuvanta, in timp ce toti cei prezenti
trageau solemn cate un fum de tutun, trecandu-si pipa unul altuia. Apoi
parintii le imparteau daruri baietilor si celor prezenti. Se oferea vin, ca
ofranda, zeului si ceremonia se incheia cu un banchet.

Ajunsi la varsta maturitatii, pana cand se casatoreau, baietii locuiau
impreuna intr-o casi anume pusi la dispozitia lor de citre comunitate. In
aceasta perioada, umblau cu fata pictatd in negru. Tatuajul se facea
numai odata cu casatoria.
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Educatia fetelor se limita la deprinderea treburilor gospodariei. Li se
pretindea modestie, supunere si sa nu-i priveasca in fata pe barbati. Nu li
se facea educatie intelectuala.

‘
s DLNRE

Bust reconstituit de femeie maya

La varsta casatoriei, parintii tanarului 1i cautau sotie. Zestrea o
dadea tatal tanarului, nu al fetei, in timp ce mama ei pregatea trusoul
pentru amandoi mirii. In timpul ceremoniei de cisitorie, preotul rostea o
cuvantare in care le divulga celor prezenti conditiile detaliate ale
contractului matrimonial, tAmaia casa si 1i binecuvanta pe miri. Tanarul
urma sa traiasca si sa lucreze timp de 5 ani in familia sotiei. Daca se
dovedea ca este nevrednic la munca, socrii il alungau.

Divortul se obtinea usor, prin repudierea sotiei. Dar si sotia avea
aceeasi libertate de a-si parasi sotul. Femeia nu era admisa in incinta
templelor, nici nu putea avea o proprietate. Ea putea fi repudiata de sot
daca nu nastea copii sau daca recurgea la adulter.

30 notembrie 2022
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INCASII

Momentele importante ale vietii incasilor se desfasurau insotite de
acte magice. In familiile nobile se desfisurau si ceremonii religioase.

Dupa nasterea copilului, craniul noului-nascut era legat intre doua
planse de lemn. Acestea erau purtate tot timpul pana la varsta de 4 sau 5
ani. Ii presau fruntea si ceafa, deformandu-i in iniltime cutia craniana.
Ciudatul obicei avea rostul magic de a alunga demonii care 1i amenintau
sufletul, adica forta vitala a copilului, al carei sediu era tocmai capul.

Copiii erau alaptati pana la 2 sau 3 ani. Li se dadea un nume
provizoriu cand implineau 2 ani. La 14 ani, in cadrul unei ceremonii
familiale, primeau numele definitiv, adica al tatalui, al unui unchi sau al
unui animal. Fetele primeau nume de stele, de plante sau de pietre
semipretioase.

Varsta casatoriei era fixata la 18-20 de ani pentru fete si la 22-24 de
ani pentru biieti. In principiu, cisitoria era monogamici. Totusi, existau
si concubinele, in numar determinat de rangul social al barbatului.
Numai prima sotie era considerata cu adevarat drept sotie legitima. Dupa
ce tanarului sau vaduvului i se dadea o sotie (posibilitatea de a si-o alege
singur era foarte mica), actul casatoriei consta dintr-o simpla unire a
mainilor, precedatd de acte religioase: confesiunea si sacrificarea unei
lama. Urma un schimb de daruri intre familii si un banchet nuptial.

Barbatul nu isi putea repudia sotia legitima. Concubina da, insa nu o
putea darui altcuiva. Daca sotia murea, sotul avea voie sia se
recasiatoreasca, dar nu cu vreuna dintre concubine. Adeseori, concubinele
erau primite ca mostenire de la tatal sau de la fratii decedati. Totusi,
mostenitorului 1i erau interzise raporturile intime cu concubinele cu care
tatal sau fratii lui avusesera copii.

Orfanii erau incredintati unor vaduve fara copii, care 1i cresteau pe
cheltuiala statului. Cand orfanul ajungea la varsta majoratului, vaduva
devenea concubina lui, pana cand guvernatorul provinciei ii dadea o sotie
legitima. De obicei, viduva ramanea pana la sfarsitul vietii in casa celui
pe care il crescuse, ceea ce insemna o echitabild recompensa.

NINA PETRE - SINTEZE. Opinii spirituale si articole stiintifice pag. 86



Femeie inca la Machu Pichu

Satele incasilor erau construite pe inaltimi, pe stanci sau pe varfuri
de munte, fiecare sat fiind locuit de un ansamblu de familii unite prin
legaturi de rudenie sau aliantad, formand un ayllu. Acest grup fix nu era
nici clan, nici gintd. In cadrul unui ayllu, filiatia se trasa pe linie
masculind directd pentru barbati si pe linie feminind directd pentru
femei, astfel incat barbatii descindeau din tata, iar femeile din mama.
Acest sistem de descendenta paralela era raspandit mai ales in Anzii
centrali si meridionali.

Familia, formata din cei doi soti si copiii celibatari, reprezenta
unitatea de productie si consum in cadrul comunitatii. Femeia se ingrijea
de pregatirea hranei si de intretinerea locuintei. Barbatului 1i reveneau
muncile cAmpului si unele activitati mestesugaresti ca olaritul si tesutul.
Casadtoria se incheia dupa o perioada de coabitare, in care viitorii soti isi
puteau da seama daca se potriveau, fiind strict supravegheati de parinti.

Regula universala era casatoria monogamica. Uniunea poligamica
reprezenta o exceptie. Numai barbatii cu statut superior aveau, uneori,
mai multe neveste.

5 decembrie 2022
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ARAUCANII

Cu doua secole inainte ca incasii sa isi fi extins dominatia asupra
tinuturilor din nordul teritoriului chilian, adica prin secolele 13 si 14
d.Hr., un popor razboinic traversa Anzii Cordilieri, asezandu-se pe
pamanturile picuncilor si huillicilor. Denumirea noilor veniti era cea de
MAPUCHE, adicd ,oameni ai pimantului”. In secolul 16, cuceritorii
spanioli le-au spus ARAUCANOS. Inainte de a se stabili in tinuturile
dintre raurile Bio-Bio si Tolten, ei cutreierasera intinsa campie
argentiniana, ducand un trai nomad.

Calatorii care au vizitat regiunile locuite de araucani i-au descris ca
pe niste oameni de talie mijlocie, cu trupul robust. Femeia araucana era
delicatd. Avea mainile si picioarele subtiri, statura marunta. Aspectul
firav ascundea o robustete si o rezistenta neasteptata in privinta
multitudinilor treburilor pe care urma sa le duca la bun sfarsit. Ei 1i
reveneau toate muncile gospodariei: ridicarea adapostului, ingrijirea si
purtatul pruncilor, pregatirea meselor, strangerea rezervelor de hrana,
tesutul hainelor si multe altele. Dupa trecerea la viata sedentara, s-au
adaugat cultivarea pamantului si cresterea animalelor.

Cu toata truda la care erau supuse, femeile araucane au ramas zvelte
si bine proportionate. Ele isi purtau parul negru si lucios sub forma de
plete lasate libere pe umeri, incadrand obrazul mic si rotund. Privirea
ochilor negri era serioasa si atenta. Sub sprancenele drepte si bine
desenate, se putea ghici o blandete supusa.

Araucanele se dovedeau insa inversunate si aprige atunci cand isi
insoteau barbatii la razboi si cand erau nevoite sa urmareasca dusmanul
pus pe fuga. De pe chipul lor disparea orice urma de sfiala si blandete.
Puneau cu hotarare mana pe sulite sau smulgeau armele din mainile
celor cazuti. Loveau fara ezitare, iuti si indemanatice, cu flacari in priviri.

Patria araucanilor a fost numita ARAUCANIA de catre
conchistadorii spanioli. Aceasta regiune, umeda si racoroasa, era situata
la sud de zona centrala a teritoriului chilian.
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Tanara mapuche (araucana)

Femeile aveau programul cel mai incarcat. Pe langa ocupatiile
agricole, se ingrijeau de argasitul pieilor, torsul lanii de guanaco, tesutul
hainelor, impletitul cosurilor necesare strangerii si pastrarii proviziilor,
chiar si de confectionarea vaselor de lut utilizate in gospodarie.

Educatia fetelor presupunea o multitudine de deprinderi. Acestea
necesitau multa rabdare si rezistenta din partea tinerelor candidate la
titlul de gospodina. Viata femeii araucane nu era usoara, fiind necesara o
instruire complicata si de lunga durata. De fapt, instruirea tinerelor fete
nu se termina niciodata. Pe langa treburile gospodariei, erau nevoite sa
cunoasca bine calendarul agricol, sd invete mestesuguri ca olaritul si
tesutul. Devenite femei si gospodine, ele continuau sa se instruiasca,
devenind cu timpul tot mai active si cunoscatoare a numeroase noutati.

7 decembrie 2022

EGIPTUL ANTIC

Egiptenii au avut despre familie o conceptie mai sanatoasa in
comparatie cu celelalte popoare din Orienul Antic.

Conditiile casatoriei in Egipt reprezentau o exceptie in intreaga lume
a Orientului Antic. Exista o libera alegere din partea tinerilor. Acestora li
se acorda multa libertate de initiativa.
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Sistemul dotei avea o forma diferita de administrare fata de alte tari
ale Antichititii. In Egipt, dota forma un patrimoniu familial, o garantie
materiali a viitoarei familii. In clasele sociale bogate, sotul aducea dou#
treimi, iar sotia, o treime, in bani sau in natura. Cat se aflau in viata, sotii
nu se atingeau de acest depozit. Niciunul dintre ei nu putea sa il
instraineze.

Daca unul dintre soti deceda, celdlalt ajungea posesorul intregii dote.
Putea sa dispuna cum voia numai de partea adusa de el la contractarea
casatoriei. Se putea evita astfel conditia umilitoare a femeii vaduve, care
ar fi putut ramane fara mijloace de intretinere.

Ceremonia nuptiala avea drept moment principal drumul miresei la
casa mirelui.

Divortul se pronunta numai la cererea sotului, in urma unei decizii
judecatoresti, care trebuia sa reglementeze si problema dotei, a impartirii
bunurilor, a succesiunii.

In secolele 11-6 1.Hr., exista in Egipt si obiceiul ,.ciisitoriei de proba”.
Daca dupa un an de convietuire casatoria era desfacuta, din vina unuia
dintre soti sau din nepotrivire de caracter, sotia se reintorcea la parintii
ei, luandu-si intreaga dota.

Numarul copiilor era neobisnuit de mare si nu exista obiceiul de a se
abandona copiii nedoriti de parinti. Copiii de sex masculin erau preferati
celor de sex feminin. Nou-nascutii erau inscrisi in registrul scribului-
functionar al starii civile, cu numele personal al copilului, la care se
adauga numele tatilui (,fiul lui...”), dar uneori si al mamei, sub forma
ynascut de stapana casei...”.

Copilul era alaptat pana la varsta de 3 ani, existand convingerea ca,
pe durata alaptarii, mama nu putea ramane gravida.

Pana la varsta de 7-8 ani, copiii umblau goi. Dupa aceea, isi ajutau
parintii, prgatindu-se pentru ocupatia tatilui lor. Existau doar scolile de
scribi (rezervate pentru copiii din familiile nobile), de preoti sau de
functionari ai statului.
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Regina Nefertiti, legendara sotie a faraonului Akhenaton

In societatea egipteans, femeia avea o pozitie plind de demnitate,
putin obisnuitd in lumea antica. I se respecta dreptul de proprietate si
zestre, ea fiind numita ,stapana casei’. Daca ramanea vaduva, devenea
capul familiei.

Egiptenii erau monogami. Totusi, inaltii demnitari se considerau
onorati daca regele le daruia, din haremul regal, femei de rang superior
propriilor sotii. O astfel de femeie daruita de rege devenea o a doua sotie.

Prescriptiile religioase cereau ca femeia si fie tratatd bine. In
cercurile superioare ale societdtii, exista egalitatea absolutd a femeii cu
béarbatul in fata legii. Unele femei au indeplinit functii de preotese ale
templelor, ca si inalte functii politice. La mijlocul mileniului 2 1.Hr., pe
tronul Egiptului a domnit regina Hatsepsut. In secolul 8 1.Hr., mai multe
femei au avut importanta functie de ,mare preot”. Ultimul suveran al
Egiptului a fost regina Cleopatra.

Egiptenii au stimat femeia. Poetii i-au dedicat versuri de dragoste,
iar artistii au prezentat-o ca pe o fiinta gratioasa si plina de farmec.
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Misterioasa regina Cleopatra

14 decembrie 2022

ROMA ANTICA

Familia a fost, secole de-a randul, temelia societatii romane. La
inceputurile ei si mult timp dupa aceea, familia era dominatd de
autoritatea capului familiei (pater familias) asupra sotiei si copiilor, cat si
a sclavilor pe care 1i avea in stdpanire. Aceasta putere si-o exercita chiar
si asupra zestrei sotiei.

In conceptia romans, sotia era considerati o fiicd a capului familiei,
deoarece, luand-o in casatorie, lui 1i revenea puterea nelimitata pe care o
avusese mai inainte propriul ei parinte. Aceasta putere 1i revenea sotului
prin actul cisatoriei. In virtutea acestei puteri, sotul avea dreptul de a-si
repudia sotia, dar si dreptul de viata si de moarte asupra ei.

In secolul 2 .Hr., sotul si-a pierdut unele din drepturile sale, femeia-
sotie avand si ea unele drepturi, cum era folosirea bunurilor proprii, de
care dispunea dupd bunul ei plac. Femeia maritatd continua sa ramana
sub autoritatea tatalui, acesta avand dreptul de a-i desface casatoria.

In timpul domnitorului Augustus, i s-a luat birbatului dreptul de a-
si ucide sotia. In unele cazuri, putea fi restituita tatilui ei.
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In privinta copiilor, legea 1i didea dreptul tatilui si recunoasci
copilul nascut de sotia lui sau sa il lepede, expunandu-I in anumite locuri,
ceea ce insemna sa il condamne la moarte sau, in cel mai bun caz, la
sclavie. Copilul parasit putea fi luat de cineva si crescut intr-o alta
familie. Actul recunoasterii consta din ridicarea nou-nascutului in brate
de catre tata.

O data recunoscut si devenit filius-familias, copilul intra sub puterea
absoluta a tatalui. Acesta avea asupra lui aceleasi drepturi ca si asupra
sclavilor. Tatal putea sa isi instriaineze copiii prin vanzare, ca pe sclavi.
Singura deosebire era ca ei puteau fi vanduti numai dincolo de Tibru,
adica in afara hotarelor Romei.

Pater familias (tatal) putea aplica fiilor sai toate pedepsele corporale,
ba chiar sa ii omoare. Copiii nu aveau dreptul sa se casatoreasca fara
consimtamantul tatalui. Acesta avea dreptul de pater familias si asupra
nepotilor.

Treptat, sotia a ajuns sa se afirme tot mai mult ca o personalitate
distinctd, ridicAndu-se la nivelul avut inainte de pater familias. In ultimul
secol al Republicii Romane, femeia ajunsese cu adevarat mater familias,
fiindu-i recunoscut dreptul la respectul deplin din partea copiilor sidi. Ea
se bucura si in afara casei de recunoasterea demnitatii meritate ca
tovarasa de viata a barbatului. Putea iesi singura pentru a face vizite sau
cumparaturi, iar seara isi insotea sotul la reuniuni familiale sau chiar la
ospete.

La inceputul epocii imperiale, adulterul incepuse sa ameninte
temeliile familiei. Din acest motiv, Augustus a adus legea privitoare la
adulter, dorind si restabileasci demnitatea vechii familii romane. In
virtutea acestei legi, cei dovediti de adulter erau exilati, li se confisca
jumatate din avere si li se interzicea de a se mai casatori vreodata unul cu
celalalt.
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Familie romana

17 decembrie 2022

GRECIA ANTICA

La varsta de 20 de ani, dupa ce isi termina stagiul militar, tanarul
atenian se putea casitori. Fetele se maritau de obicei la 14-15 ani.
Celibatarii erau riu vizuti si dispretuiti in toati lumea greaci. In Sparta
erau chiar pedepsiti de lege. Casatoria o hotarau parintii tinerilor.

In conceptia grecilor antici, scopul cisitoriei era procreatia, nu
dragostea. Erau preferati copiii de sex masculin. Grecii nu doreau sa aiba
mai mult de doi copii. Baietii isi ajutau tatal la treburile gospodariei si
asigurau continuitatea indeplinirii obligatiilor legate de cultul familial al
stramogilor.

La Atena nu erau interzise prin lege relatiile incestuoase dintre frate
si sord, dar opinia publica le considera un act oribil, care putea sa atraga
o teribila pedeapsa a zeilor. Casatoria intre frati vitregi era posibila, ca si
intre veri, sau intre unchi si nepoata.
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Actul casatoriei consta intr-un ritual simplu: in prezenta familiei si a
unor martori, cei doi tineri isi dddeau mana, iar mirele si tatal (sau
tutorele) fetei isi declarau consimtamantul, oral, fara niciun act scris. De
obicei, casatoriile se incheiau iarna si in zilele cu Luna plina. Se aduceau
sacrificii zeilor protectori ai casatoriei. Mireasa oferea drept ofranda
jucariile si alte obiecte personale din copilaria sa.

Casele tinerilor se impodobeau cu ghirlande din frunze de maslin si
de laur. Mireasa facea baia de purificare cu apa adusa dintr-o fantana
sacra de un cortegiu de femei ce purtau torte. Cortegiul era precedat de
un cantaret din oboi. Ospatul avea loc in casa parintilor miresei, iar
mirele primea darurile. Un cortegiu de tineri care cantau melodii
nuptiale insoteau mirii la noua lor casa, unde mireasa era primita cu
nuci, smochine, curmale si cu traditionala turtd cu miere si susan. Nunta
continua si a doua zi, cand se aduceau darurile si zestrea miresei.

In epoca miceniand, statutul femeii era aproape egal cu cel al
barbatului. In schimb, in lumea greaci a epocii clasice, situatia femeii nu
era deloc demna de prestigiul unui regim democratic. Femeia trebuia sa
vada cat mai putin, si auda cat mai putin si sa puna cat mai putine
intrebari. Sa aiba grija de casa si sa dea ascultare sotului ei.

In Grecia clasici, femeia nu avea un statut juridic. Spre deosebire de
baieti, fetele nu primeau niciun fel de instructie. La actul casatoriei nu li
se cerea acceptul. Zestrea sotiei era administrata de sot, ea fiind supusa
tutelei acestuia. Sotul isi putea repudia oricand sotia daca se dovedea a fi
adultera. Daca o repudia, sotul avea obligatia de a-i restitui dota.

Pentru a evita divortul, sotului ii erau ingaduite legaturi cu o
concubind, o curtezana sau cu sclavele casei. Femeia avea dreptul sa
ceara divortul adresandu-se arhontelui printr-o petitie. Aceasta era luata
in consideratie daca sotia dovedea ca fusese maltratata.

Ramasa vaduva, femeia revenea sub autoritatea tatalui ei, care o
putea recasatori dupa bunul sdau plac, eventual putea indica prin
testament cu cine si fie remiritatd. Insusi primul ei sot putea indica,
inainte de a muri, cu cine trebuia sa se marite din nou.

Femeia ateniand care apartinea categoriei celor bogati sau celei
medii, isi ducea viata retrasa in camera sau apartamentul rezervat
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femeilor, ferita de privirile barbatilor, chiar ale sclavilor casei. Barbatii isi
aveau apartamentul lor.

Femei in Grecia antica

13 ianuarie 2023
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PRACTICI TAMADUITOARE DIN TIMPURI STRAVECHI
(2022)

Cuvant inainte

Din vremuri imemoriale, oamenii si-au tratat bolile dupa cum s-au
priceput: cu mainile, cu descantece, cu invocarea bunavointei zeilor.
Intregul ajutor le-a venit din natura inconjuritoare. Natura le-a fost un
bun farmacist, sursd de minuni si esecuri. Omenirea a evoluat de-a
lungul mileniilor, iar natura i-a ramas o buna prietena.

PIGMEII

Vracii clanurilor de negrili (pigmei) se straduiau ca stiinta lor sa
ramana secreta. Calatorii sositi de oriunde 1i considerau vrajitori, adica
practicanti ai magiei negre. Magia presupune un sistem de actiuni si
formule cu ajutorul cirora magicienii cred ca pot supune sau rasturna
legile naturii sau pot provoca fenomene miraculoase.

Rolul vracilor pigmei se rezuma, adesea, la tim#duirea unor boli. In
multe agezari negrile, rolul de vindecator era indeplinit, ocazional, de un
batran sau chiar de capetenia grupului. Uneori, capul familiei se ocupa si
el de tamaduirea unor maladii.

Vraciul purta un costum special, cu o boneta ascutita, confectionata
dintr-o piele de animal (pisicd salbatica, uneori panterd). Coada
animalului cidea pe spate, iar ghearele atarnau in lateral. Uneori, fruntea
vraciului era inconjuratd cu un fel de panglici impletita din fibre de
ananas, avand la mijloc o piatra mare, albastra. De centura vraciului
atarnau cozi de pisica sdlbatica (uneori de leopard sau de panterd), care
in timpul dansului se miscau, descriind un cerc. Tot de centura atarnau
coarne de antilopa astupate cu ceara, in care erau inchise diferite fetisuri:
gheare sau unghii, oase, dinti. Astfel de fetisuri se aflau si intr-un sac
impletit, atdrnat de umair. In timpul dansurilor rituale, vraciul avea
prinse de glezne coji uscate de fructe, avind in interior seminte sau
pietricele, care ficeau un zgomot specific la fiecare miscare. In mana
tinea uneori o lance sau un fel de sabie.
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Cand dorea sa goneasca spiritele rele ascunse in corpul unui bolnav,
vraciul tinea in mana stanga o coada de elefant. Pe cap purta un coif de
porc tepos si o coroana din pene rosii de papagal. El isi ungea corpul cu
alb, culoare menita sa sperie spiritele rele.

Formulele magice rostite de vracii pigmeilor seamana, oarecum, cu
descantecele de deochi folosite de babele doftoroaie din satele Europei.
Dansul vraciului era mimetic, el imitand obiceiurile animalului presupus
a fi cauza bolii unui vanator. Negrilii credeau ca atunci cand vraciul
reusea sa imite animalul intru totul, el capata o putere magica asupra
acestuia, reusind sa ridice blestemul aruncat asupra omului bolnav sau sa
transfere boala unui alt animal sau unui arbore. Unii vraci priveau vreme
indelungata intr-o oglinda de arama lustruita, ca sa vada fata celui care 1-
a deocheat pe bolnav sau animalul asupra cdruia trebuia transferata
boala.

Vanatori pigmei

Populatia pigmeilor era convinsa de puterea dovedita de vraci prin
ritualuri si fetisuri. Pe langa acestea, efecte deosebite aveau diferitele
substante vegetale administrate de vraci in cadrul ritualului. Acestea
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reuseau, deseori, s vindece complet boala sau, eventual, sa amelioreze
starea bolnavului.

Multe dintre plantele medicinale folosite de vracii pigmei sunt
inrudite cu cele din Europa. Printre ele se gasesc ierburi, flori, fructe,
radacini, coaja de copaci. Astfel, fructele copacului bimba reprezentau
un diuretic foarte bun. Florile cu parfum de iasomie ale arborelui toa si
ale arbustului ombieng erau folosite la ceaiuri cu efect vomitiv. Ca
sudorific, negrilii foloseau florile copacului hue, ruda cu teiul din
regiunile noastre. Fructul de cola vindeca unele maladii venerice, el fiind
si un stimulent: avea puterea de a reface fortele, de a inlatura oboseala,
permitand efectuarea unor marsuri lungi prin padurile salbatice africane.

La remediile naturale culese din paduri, vracii negrili adaugau si
altele: aplicarea ventuzelor, luarea de sange, baile de sudoare, dusurile
reci si fierbinti. Ele se potriveau bolilor mai frecvente ale pigmeilor, cum
erau cele reumatice si pleureziile, provocate de viata raticitoare,
expunerea la intemperii, imbricimintea sumara. In timpul sezonului
ploios, cand se aflau la vanatoare in inima padurii, nu aveau posibilitatea
sa se adaposteasca si sa 1si faca foc pentru a se apara de raceala.

21 noiembrie 2022

BOSIMANII

Teritoriul pe care s-au raspandit bosimanii, din vremuri stravechi,
cuprinde intreaga Africa australa, intre paralelele sudice de 17 si 34 de
grade. In acest vast teritoriu, ei au lisat urme de culturi de o
incontestabila valoare. Prepararea leacurilor si intrebuintarea lor de catre
vraci constituia uneori o indeletnicire magica, iar alteori, una de
medicind empirica. Bosimanii stiau sa valorifice medical orice planta din
desert. Din componentele unei plante (radacina, tulpina, coaja, frunze,
muguri, fructe, samburi) obtineau calmante cu eficientd medicala
deosebita. Preparau medicamente si din cornul, parul, sangele, urina,
pielea, carnea, oasele, maduva ori seul animalelor.
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Pereche de bosimani

Pentru uciderea parazitului belhasia, care patrundea sub pielea
celor care intrau in raul Okowango, se folosea o medicatie severa. Cel
infestat era scaldat intr-o baie de otrava, care tinea bolnavul timp de 48
de ore intr-o stare letargica vecina cu moartea. Daca pacientul nu murea
in acest interval, atunci scdpa cu siguranta de paraziti.

Bautura fermentata de marula servea caderilor in stare onirica,
necesare riturilor de initiere a tinerelor fete, riturilor de nunta, riturilor
de invocare a ploii.

Din ceapa salbatica numita vinitiies, preparau un plasture pentru
tratarea infectiilor superficiale ale pielii.

Din vezica urinara a gazelelor faceau vase pentru apa medicala
intrebuintata impotriva iritatiilor de ochi, provocate de fumul vetrei, care
1i apara noaptea de animalele salbatice.

In afara mutilirilor estetice, bosimanii practicau si mutiliri
medicale. Pentru bolile asemanatoare epilepsiei, vraciul le tidia celor
bolnavi cate un deget de la mana stanga, la femei, si cea dreapta, la
barbati. Acestea erau introduse in mancarea si bautura celor in cauza.
Era un fel de vaccin realizat prin tehnica mutilarii magice.

25 noiembrie 2022
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MESOPOTAMIA

Radacinile gandirii stiintifice sumero-babiloniene constau in
observarea unor fenomene naturale in scopuri practice, chiar daca, in
general, cdile urmate si rezultatele erau fanteziste.

Astfel, GHICITORII (categorie de sacerdoti specializati si foarte
respectati) observau, cercetau repetarea si periodicitatea unor fenomene
naturale, facand observatii pe baza carora ghiceau viitorul.

ASTROLOGUL formula preziceri bazate pe observarea pozitiei si
miscarii astrilor sau pe corelatiile posibile dintre fenomenele ceresti si
anumite schimbari din natura.

PREOTII fiziognomisti stabileau anumite relatii concludente intre
aspectele somatice, fizionomia, comportamentul si caracterul unui
individ.

Alti SACERDOTI ghiceau viitorul cercetand organele interne ale
unor animale sacrificate in acest scop, ajungand astfel sa cunoasca
structura anatomicd a acestora. Toate aceste practici si atitudini
intelectuale rudimentare au pregatit aparitia unei adevarate gandiri
stiintifice.

MEDICINA BABILONIANA a fost domeniul prioritar al stiintei
mesopotamiene. Existau deosebiri intre vrajitor si medic. Vraciul si
medicul aveau fiecare conceptia si metoda sa, foarte distincte una de
cealalta. Niciunul dintre ei nu voia sa fie confundat cu celélalt. Faima
medicilor babilonieni era raspandita in tot Orientul Apropiat.

MEDICII ASIRIENI recunosteau importanta dietei, a bailor locale si
a lotiunilor, a cataplasmelor, pansamentelor si bandajelor. Tratamentele
lor erau insotite de traditionalele amulete, rugaciuni si exorcisme.
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Actul medical in Mesopotamia

Textele medicale babiloniene vorbesc despre examenul clinic al
bolnavului, despre diagnostic, tratament si prognostic. Un text medical
de la sfarsitul mileniului 3 1.Hr. descrie caracteristicile, indicatiile, modul
de preparare si administrare a 150 de medicamente. Printre acestea erau
si ingrediente urat mirositoare, chiar respingatoare, ca urina si
excrementele. Se considera ca, prin caracterul lor dezgustator, aveau
scopul de a alunga demonul, factorul malefic al bolii respective.

Intr-un amplu tratat din mileniul 2 1.Hr. au aparut principalele
domenii de practicAi medicald perfect delimitate: simptomatologia,
etiologia, diagnosticul si prognosticul. Un tratat de terapeutica
babilonian descria 31 de moduri de a trata icterul. Un tratat de otologie
descria otitele, cu simptomatologia lor: dureri, supuratii, retentii de puroi
— indicand tratamente cu instilatii, insuflatii si tampoane uleioase. Un
tratat de oftalmologie vorbea despre unguente si bai oculare. Alte texte
de medicina se refereau la maladiile abdomenului, afectiunile hepatice, la
cele ale aparatului respirator sau ale organelor genitale.

La sfarsitul mileniului 3 1.Hr. s-a constituit prima corporatie de
vindecatori, in acelasi timp, si prezicatori. Cele mai vechi tablite
sumeriene continand texte medicale au fost gasite la Nippur, unde exista
si o infloritoare scoald medicala patronata de zeita medicinei, Gula. Unul
dintre aceste texte dateaza din anul 2100 1.Hr. Alte doua texte, mai vechi,
contin prescriptii de bauturi pe baza de praf calcinat din carapace de
broasca testoasa, folositoare in afectiunile gastrice.
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Exactitatea descrierilor a permis identificarea maladiilor frecvente in
Mesopotamia. Astfel, existau boli cauzate de paraziti, litiaza vezicala si
renald, boli de ochi, scorbutul. Dintre epidemii, cea mai frecventa era
febra tifoida. Erau tinuti in izolare bolnavii de lepra si de boli venerice.

Unele texte vorbesc despre diferite psihoze: cleptomanie, agorafobie
si alte fobii, anxietati. Capitolul anxietatilor cuprindea descrierea a 70 de
tipuri, constituind prima incercare de clasificare a comportamentelor
obsesionale. Se considera ca o boala era cauzata de faptul ca bolnavul
savarsise un pacat sau fusese victima unor farmece, dar era provocata si
de unele cauze naturale (frig, seceta, praf inhalat, miasme, efecte ale unor
malformatii congenitale).

Farmacopeea mesopotamiana se baza pe plante si minerale. Medicii
le cunosteau perfect proprietatile medicinale: erau astringente,
sudorifice, revulsive, laxative, vomitive. Chirurgii faceau interventii
dificile ca: incizia unui abces al ficatului, punctia unei pleurezii
purulente, operatia de cezariani, chiuretaje profunde, operatia de
cataracta, multe cazuri de trepanatie.

Medicii din Mesopotamia respectau anumite principii raimase mii de
ani ca fundamentale in medicina. Ei considerau medicina o stiinta
exacta, bazata pe observarea simptomelor, dideau o mare importanta
tabloului clinic si evolutiei bolii, iar uneori se straduiau sa stabileasca un
diagnostic diferential (comparatia cu alte boli cu simptome
asemanatoare).

26 noiembrie 2022

EGIPTUL ANTIC

Medicina egiptenilor se bucura in antichitate de un foarte bun
renume. Herodot vorbea indelung si cu admiratie despre medicii
egipteni. Hipocrat a studiat medicina la Memfis, unde se afla si marea
biblioteca a templului lui Imhotep. Teofrant, Dioscoride si Galenos
relatau deseori retete medicale primite de la medici din Egipt.

S-au gasit multe retetare egiptene, dintre care, mai importante sunt:
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- In Papirusul Ebers existi 110 coloane ce contin retete grupate pe
boli, un mic tratat de fiziologie, indicatii de igiena si multe formule
magice.

- Papirusul Smith contine 13 formule medicale-magice, 48 paragrafe
in care sunt descrise diferite tipuri de rani si fracturi, cu indicatii de
tratament.

Egiptenii atribuiau cauzele bolilor unor demoni, care trebuiau
alungati cu ajutorul unor formule magice, dar si prin respectarea
sfaturilor prevazute in retetele medicale. Vrdjile aveau nevoie sa fie
insotite de medicamente.

Medicina si magia erau doua profesii distincte. Medicii si vrajitorii
se respectau reciproc, evitdnd sa intre in conflict unii cu altii. In cazuri
disperate, medicul isi recunostea incapacitatea de a vindeca, lucru pe
care vrajitorul nu il recunostea niciodata.

Medic oftalmolog egiptean antic

Medicii erau formati in scoli de medicina, care functionau pe langa
temple. Cu totii erau mandri de scolile in care invataserd, mentionandu-
le cu titlu de onoare. Erau impartiti pe specialitati: internisti, oftalmologi,
chirurgi, stomatologi etc.

Retetele lor, foarte complexe, acumulau multe substante: vegetale,
minerale sau preparate din parti de animale, eventual insecte (cum erau
scarabeii uscati si pisati). Toate substantele erau prescrise in doze
specifice si combinate dupa tehnici farmaceutice bine stabilite.

NINA PETRE - SINTEZE. Opinii spirituale si articole stiintifice pag. 104



Ingredientele respingatoare (spre exemplu, fecalele) aveau rostul magic
de a speria demonii care provocau maladiile. Retetele erau redactate
dupa o schema fixa, care cuprindea cinci puncte: denumirea bolii,
descrierea simptomelor, diagnosticul, prognosticul si posologia.

Medicii egipteni antici pun atele la fracturi de membre

Medicii egipteni cunosteau bine anatomia externa a omului. Ca
anatomie interna, cunosteau oasele si organele interne (cu exceptia
rinichilor), fara sa poata face o distinctie clara intre muschi, nervi, vene si
artere. Cunosteau functiile muschiului cardiac si ale vaselor care porneau
de la centrul motor — inima. Vindecau laringitele si bronsitele, pe care le
tratau si prin inhalatii. Tratau retentia si incontinenta urinara. Pentru
tratamentul afectiunilor rectului, exista un medic specialist numit
spaznic al anusului”. Mai existau ,,medici de dinti”. Ginecologii au lasat
descrieri corecte ale afectiunilor uterului, metritelor etc. Medicii
oftalmologi erau renumiti in tratamentul afectiunilor pleoapelor, a
conjuctivitei granuloase, a cataractei. Chirurgii egipteni au fost primii
care au folosit punctele de sutura la inchiderea mariginilor unei rani, ca
si atelele in cazuri de fracturi.

15 decembrie 2022
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