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CE ESTE SI CE NU ESTE SPIRITISMUL?

FILOSOFIE

In secolul 19 era in voga filosofia spiritualisti, care promova
suprematia si primordialitatea spiritului asupra materiei. Spre a pune in
evidentd noua sa doctrind, Allan Kardec i-a dat acesteia numele de
spiritism. Dincolo de nume, diferenta esentiala consta in sursa de
inspiratie a invataturilor spiritiste, care provenea chiar de la locuitorii
taramului spiritual: spiritele.

Tn ziua de azi, spiritualismul este oarecum sinonim cu spiritismul. Tn timp
ce in tarile de limba engleza exista biserici spiritualiste, unde slujbele sunt
prezidate de mediumi, spiritismul functioneaza mai ales in organizatiile
non-profit din tarile Americii Latine. Se fac rugaciuni, vindecari spirituale,
comunicari cu spiritele, purificare energetica, educatie morala si spirituala.

Spiritismul este deci o doctrina filosofica, inspirata de Dumnezeu si
Ingerii Sai, avand ca obiect de studiu viata si universul, asa cum au fost
ele create de Divinitate. Se constata astfel apropierea sa de doctrinele
religioase. Prin aspectul sdu experimental, de intrare in legatura directa
cu lumea spiritelor, isi vadeste aspectul stiintific, adica obiectiv, metodic
si reproductibil. Filosofia spiritista nu este creatia mintii omenesti, ci este
ecoul Stiintei Cosmice care sta la baza Creatiei. Ea incearca sa explice si
uneori chiar sa reproduca tot ceea ce religia numeste indeobste ca fiind
ytaine”, simtul comun ca , mistere paranormale”, iar stiinta academica nu
are inca mijloace sa abordeze.

PREJUDECATI COMUNE

In popor, spiritismul este deseori asociat cu groaza inspiratd de
fantomele care misca mobila din casa si paharul de pe masa. Departe de a
fi o metoda de excitare a nervilor, dimpotriva, spiritismul ii explica
omului ce sunt fantomele, locurile bantuite, fenomenele de poltergeist,
facandu-l astfel imun la teama comuna de cei ,morti”.

Sedinta spiritista tinutd in semi-obscuritate, invocand spiritele sa-si
faca simtita prezenta prin trosnituri de mobilda sau prin miscarea
paharului de pe masuta cu litere, reprezinta o metoda relativ simplista si
depdsita, tindnd mai mult de istoria timpurie a spiritismului. Desi efectul
acestui tip de intruniri ar putea fi uneori cel de a-i convinge de realitatile
invizibile pe cei total increduli, din pacate, castigul spiritual este aproape
nul, fiindca spiritele care se fac astfel cunoscute sunt de obicei de rang
inferior. Aceasta metoda empirica a fost inlocuitd cu cea a scrierii
automate a mesajelor sau raspunsurilor, dictate mediumilor dotati
pentru acest mod de comunicare facil si exact. Scrierea automata este cea
care a lasat posteritatii marile opere de larga respiratie spirituala.
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RELIGIE

Prin comunicarea cu cei dragi, trecuti in lumea celor drepti, practica
spiritista poate oferi o consolare inegalabila celor ramasi in viata, precum
si informatii pretioase. In plus, ea aduce pacea si in sufletele agitate ale
defunctilor, care de multe ori sufera fiindca nu sunt receptati de cei vii.

Invataturile spiritiste explicd pe larg si pe intelesul tuturor ce si cum
este Lumea de Apoi, in care vom merge cu totii dupa moarte, pregatindu-
ne astfel sa parasim fara teama sau regrete lumea terestra, pentru a intra
gloriosi in eternitate.

O parte din invataturile spiritiste erau cunoscute din vremuri
imemoriale, cum ar fi fenomenul reincarnarii spiritului si conceptul de
karma, justitie divina. Totusi, doctrina spiritista aduce un plus de logica,
profunzime si vorbeste pe intelesul omului modern despre lucruri care
inainte erau ascunse maselor. Se pare ca Planul lui Dumnezeu este ca,
acum, Tainele Creatiei (o parte din ele) sd fie aduse la cunostinta
popoarelor si raspandite in intreaga lume.

Faptul ca spiritismul s-a nascut pe continentul european i-a oferit
initial un caracter crestin. Spiritismul este insa compatibil cu oricare alta
religie, caci la baza toate marile religii au fost inspirate de Divinitate.
Spiritismul nu este o religie in sine, cici nu detine un corp ecleziast si nici
ritualuri specifice. Pastrandu-si traditia in care s-au nascut, credinciosii
oricarei religii isi pot completa cunostintele spirituale, intelegand si
aplicind mai bine normele propriei religii, devenind mai buni, mai
morali, mai intelepti.

STIINTA

Asa cum am spus, spiritismul are un aspect triplu, de filosofie,
stiinta si religie. Stiinta spirituald revelata de acesta depaseste insa cu
mult nivelul nostru de aplicabilitate practica. Ea ne este descrisa cat se
poate de clar, asa cum unui orb din nastere i se descrie un copac pe care
el nu 1l poate decat pipai.

Deocamdata puterile paranormale raman rezervate unei elite si nu
pot fi reproduse la dorinta oricui. In ciuda faptului ci universitati si
guverne aloca in secret resurse importante cercetarilor parapsihologice,
mai ales in studii de manipulare a materiei si constiintelor, acest
domeniu interfera cu taramul spiritelor, unde ele detin suprematia
absoluta. Oamenii politici, savantii si supradotatii ar trebui sa manifeste
mai multd modestie atunci cand vor, sau chiar reusesc partial, s domine
sfera fizicd prin legitati de ordin superior, energo-informational!

Mai trebuie sa spunem ca stiinta spiritismului nu si-a propus
niciodatd sa inlocuiasca stiinta pamanteascd. Oamenii trebuie sa
cucereasca pas cu pas legile materiei si sa-si modeleze dupa propriul plan
lumea in care trdiesc, prin stiinta, tehnica, tehnologie. Spiritismul nu ne
da de-a gata formule geniale si inventii epocale, chiar daca le cerem.
Toate vin la timpul lor...
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ETICA

Scopul principal al spiritismului este imbunatitirea morala a
oamenilor, fara de care nici un progres real nu este posibil. Dezvoltarea
unilaterald a stiintei, fara intelepciunea necesara pentru a-i stapani
puterile, este corect formulata prin sintagma ,stiintd fara constiinta’.
Oamenii au acces tot mai facil la forte distrugatoare ale vietii si
constiintelor, iar fara o disciplind interioard si autocontrol, ceea ce
promite a fi progres, comoditate, se poate transforma in ruind, dezastru,
atat pentru individ, cat si pentru societate.

Imbunatatirea morala nu este doar un deziderat pragmatic al
civilizatiei actuale, ci mai mult chiar, este imboldul etern si divin care ne
indeamna catre perfectiune. Aceasta perfectiune, dupa care tinde sufletul
nostru tacut, poate fi atinsa la capatul a milenii de evolutie spirituala
treptatd, din regn in regn, dintr-o incarnare umana intr-alta, pana la
epuizarea cauzelor interne ale suferintei.

In fond, am putea spune cii pani si Soarele va muri intr-o zi, iar viata
noastra prezenta se va sfarsi inca si mai repede. Ce ramane cu adevarat in
urma acestui Joc cosmic este avutia acumulatd de spiritul nemuritor in
urma nenumaratelor existente terestre. Evolutia spirituala este o miza
pentru care merita sa ne straduim a fi tot mai buni!

MEDIUMI

Elementul cheie al practicii spiritiste este mediumul. In CARTEA
MEDIUMILOR, Allan Kardec mentioneaza cele doua tipuri principale de
mediumi:

Tipul 1 - mediumi pentru EFECTE FIZICE, care pot ceda cu usurinta
spiritelor o mare cantitate din bioenergia proprie, in scopul unor
manifestari fizice.

Tipul 2 - mediumi pentru COMUNICARI INTELECTUALE, la care procesele
mentale sunt foarte intense, fiind foarte receptivi telepatic.

Ne dam seama ca aceste calitati speciale sunt in acelasi timp si o
vulnerabilitate in fata entitdtilor ostile si a energiilor diverse din mediul
inconjurator. Am putea chiar reprosa stiintei psihiatrice actuale ca inca
nu a ajuns sa separe patologia psihiatrica propriu-zisa de simptomele de
sensibilitate exagerata a unei fiinte cu aptitudini mediumnice!

Mediumii sunt mai des intalniti decat am crede, majoritatea nefiind
constienti de potentialul lor si nici de tehnicile parapsihologice pe care ar
trebui sa le cunoasca pentru protectia canalului telepatic. Mediumii
nativi si-ar putea elimina o parte din suferintele karmice daca si-ar
descoperi aceasta vocatie si si-ar pune-o in slujba semenilor, a lui
Dumnezeu si a Ingerilor Sai.
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Celor care isi indeplinesc onorabil misiunea de medium li se cuvine
tot respectul nostru, pentru ca prin ei putem lua legatura direct cu
inteligentele invizibile care ne secondeaza din planul astral: ingeri
pazitori, sufletele rudelor decedate, spirite superioare etc. Acesti
mediumi si-au asumat inca dinainte de a se naste o sarcina dificila, dar
meritorie, care incumba un sacrificiu de sine. Eforturile lor sunt insa
rasplatite inzecit prin satisfactii spirituale si recunostinta semenilor.
Credem ca in viitor tot mai multi semeni isi vor descoperi calitati de
intermediari catre lumea spiritelor, dar aceste calitati trebuie bine
intelese, incurajate si optimizate.

O constatare a noastra este ca persoanele care fotografiaza spirite de
forma sferica-circulara sunt dotate nativ cu insusiri mediumnice
involuntare, de tipul 1. Cu putin efort, stiinta si acordul propriului spirit,
aceste persoane ar putea deveni mediumi voluntari, mijlocind contacte
telepatice la vointa cu inteligentele imateriale, sau, de ce nu, chiar
fenomene materiale spiritiste (ciocdneli codificate in obiecte, aparitii,
materializari etce.).

PREZENT S$I VIITOR

Spiritismul nu este o ,moda desueta”, cum pretind unii, ci o stiinta
in plin avant. Totalitatea cunostintelor spirituale acumulate de omenire
pana la ora actuald ne-a schimbat tuturor modul de gandire. Progresul
ideatic survine treptat, de la an la an, de la o generatie la alta, fara a putea
fi stopat. Cercetatori din diverse ramuri ale cunoasterii se intalnesc astazi
in studii si teorii comune inter- si trans-disciplinare, care folosesc si
concepte ,spiritiste”, faird a le denumi neaparat astfel. Conteaza ca
zestrea filosofico-spirituala sa prospere, ca indivizii sa se purifice mental
si sufletesc, ca lumea sa devina un loc mai bun pentru toti.

Se pare ca, in contextul amenintarilor globale, singura cale pentru ca
omenirea sa inainteze este cea a colaborarii cu spiritele superioare, in
vederea contrarii si diminuarii fortelor ostile omenirii. Viata este tot mai
complicatd si avem nevoie de sfatul cat mai direct al ingerilor nostri
veghetori, ai rudelor decedate care ne duc grija clipa de clipa si care ne
pot da sfaturi nepretuite. Apelul la Divinitate, rugaciunea, reculegerea
sunt arme imbatabile si foarte necesare in zilele noastre, daca vrem sa ne
pastram curatenia sufleteascd in mijlocul unei lumi tot mai haotice si
dusmanoase.

Sa fim optimisti! Planul divin isi urmeaza cursul, in ciuda opozitiei
unora. Lumea trebuie sa evolueze, oamenii sd-si arda karma, iar
incarndrile sd se produca in flux continuu. Copiii de astdzi sunt mai
inteligenti si mai spirituali decat cei de ieri, ceea ce este un semn al
binecuvantarii divine. Sa ne punem increderea in ei si sa-i ajutam sa-si
descopere marele potential de transformare a lumii! Asa sid ne ajute
Dumnezeu!
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SPIRITISTUL

Daca studiez, aprob si aplic conceptele spiritiste, ma pot considera
spiritist. Nu am nevoie de diploma sau de recunoasterea vreunui for. Pot
chiar sa nu spun niméanui; in fond, este o chestiune intima, intre mine si
Dumnezeu!

Totusi, odata ce te-ai desteptat la realitatea existenta dincolo de
simturi, incepi sad intelegi ca toate fiintele formeazd o unitate in sanul
Dumnezeirii. Prin urmare, comportamentul altruist se impune de la sine,
si vei dori sa-l ajuti pe cel care are deschiderea sa ia contact cu aceasta
filosofie tamaduitoare a sufletului.

Numai cunoasterea intelectualda a doctrinei spiritiste nu este
suficienta. Fara o aplicare practica a principiilor sale morale - aceleasi cu
cele crestine - cunoasterea ramane sterild. Dincolo de divergentele
teoriilor religioase, elementul comun tuturor cailor spirituale sunt
virtutile practice precum: compasiunea, altruismul, bundvointa,
caritatea, voluntariatul, cinstea, respectarea adevarului, pacea sufleteasca
etc.

In concluzie, nu trebuie si fii medium, nu trebuie si asisti la sedinte
spiritiste si nu trebuie sa scrii carti in acest domeniu ca sa fii un adevarat
spiritist. Si nici nu-i nevoie sa-ti pui aceasta eticheta - e de ajuns sa fii.

FALSI MEDIUMI

Se scriu si se publicA nenumarate carti, articole, comentarii,
interviuri in care persoane care se pretind mediumi, channels,
contactati, mesageri divini, avatari, guru etc. sustin tot felul de puncte
de vedere, unele de-a dreptul penibile. Atragem atentia asupra unui
fenomen cu care convietuim astazi, mai mult ca niciodata: inflatia de falsi
prooroci. Marea lor majoritate se pretind a fi mediumi cu scriere
automata, cidrora entitati superioare le dicteaza mesaje si comunicari.
Incepitorul intr-ale spiritualititii va pierde timp, energie si va fi
indoctrinat cu minciuni.

Unii dintre acesti falsi prooroci par a fi sinceri in aberatiile lor si
chiar au capacitati mediumnice. Aceasta ne arata pericolele ce se pot ivi
pe taramul mldstinos al energiilor-gand, fara ghidarea si protectia
spirituala de cel mai inalt nivel. Riscul ca entitati inferioare, la un
moment dat, sd ne domine mentalul nu trebuie niciodata subestimat,
avand ca rezultat caderea 1in ridicol, exacerbarea vanitatii,
desconsiderarea semenilor si celorlalti mediumi, diverse obsesii si chiar
boala psihica.

Demascarea unui fals se poate face prin intuitie si/sau experienta.
Cel mai bine pentru un novice este sa lectureze intai cartile spiritiste
fundamentale, unanim recunoscute si apreciate!
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SPIRITISMUL NU ESTE VRAJITORIE

In Romania, s-a acreditat ideea eronati ci tigincile vrijitoare se
ocupa cu spiritismul. Atragem atentia ca practicile lor neonorabile sunt
contrare doctrinei spiritiste, ca si crestinismului, din urmatoarele
considerente:

- spiritele pe care le contacteaza sunt inferioare: ale pamantului,
apei, focului, demoni s.a.;

- motivatia vrajitoarelor este banul si numai banul, lipsindu-le
altruismul manifestat de adevaratul spiritist;

- scopul lor nu este actiunea inteleapta, ci deseori unul meschin: sa
lege si sd dezlege cununii, sa faca de rau etc.;

- lipsa educatiei elementare le face in majoritate inapte sa priceapa
legitatile cosmice superioare, iar traditia mostenita le inrobeste din
copilarie intr-un tipar de gandire egoist, razbunator, vanitos -
incompatibil cu comportamentul spiritual. (Ne cerem scuze daca printre
aceste persoane se afla si exceptii pozitive de la regula de mai sus!)

In general, practica spiritistd nu are nimic de a face cu magia, pentru
ca:

- In spiritismul crestin 1i se cer sfaturi de viati spiritelor, dar nu si
ne rezolve ele problemele personale. In schimb, in magia invocatorie sunt
chemate spirite inferioare, cu care magicianul face un pact de genul ,,ma
servesti, te slujesc” pentru obtinerea unor avantaje si provocarea de
situatii favorabile. Oricat de tentanta ar parea la prima vedere, vinderea
sufletului pentru iluzorii si efemere recompense materiale va fi amarnic
regretatd, iar efectele sale nu sunt niciodatd pe masura asteptarilor.
Nimic nu se poate compara cu chinul pierderii libertatii de constiinta,
provocate de infratirea cu spiritele inferioare.

- In spiritism, deseori ne referim la karmi, c#intd si ispisire.
Cunoasterea karmei este primul pas in purificarea spirituala, al doilea
constand in actiunea sistematica pozitivd, in sensul compensarii
pacatelor din vietile anterioare prin compasiune, altruism, sacrificiu de
sine. In schimb, in magie, legea universali a cauzelor si efectelor (a
karmei, a justitiei divine) este total ignorata. Conteaza numai interesul
imediat, indiferent de consecintele ulterioare. Este un mod de gandire
imatur si agresiv.

Poate unora li s-ar parea ca practica spiritista este slaba in
comparatie cu practica magica si ca folosul lumesc ar fi in favoarea
magiei. Nu va lasati inselati de aparente! Spiritele superioare ne ajuta
intotdeauna, chiar si cand nu le-o cerem. Cu atat mai mult o vor face daca
vad bunavointa din partea noastra de a ne ameliora moral si spiritual.
Ingerii pazitori stiu mereu de ce avem nevoie in etapa de viati in care ne
aflam si ne pun la dispozitie mijloacele comune pentru a ne duce
existenta pana la capat, conform destinului nostru. ,Dumnezeu nu ne da
niciodatd o suferinta mai mare decat putem suporta”, se spune Si este
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foarte adevarat. Am putea adauga ca ,Dumnezeu nu ne da mai mult
decat avem nevoie pentru a ne incheia cu succes misiunea de viatd pe
care ne-a incredintat-o”. Trebuie sa acceptam cda avem de ispasit o
karma (pacatele vietilor trecute), in virtutea carora ni s-a trasat la nastere
un destin si un rost in viata.

Totusi, s-o spunem, de multe ori evenimentele in care suntem prinsi
difera substantial de predestinarea noastra. Situatii neprevazute ne pot
pune bariere si capcane in care putem cadea, astfel cursul firesc al vietii
fiindu-ne deviat pe cdi sumbre. Viitorul nu este batut in cuie, iar pentru a
fi feriti de dureri nemeritate trebuie si manifestim in permanenta
vigilenta, luciditate, hotararea de a sluji lui Dumnezeu si speranta in
Gratia Divina.

Fie ca aceasta intelepciune simpld sd ne ghideze in momentele mai
grele din viata!

28 mai 2007

Citat din ,Evanghelia dupa Spiritism”, de Allan Kardec, (cap.17, pct. 4)
ADEVARATII SPIRITISTI

« Spiritismul, daca este bine inteles si mai ales simtit, duce la rezultatele deja
expuse, ce il caracterizeaza pe adevaratul spiritist, ca si pe adevaratul crestin, caci ei
sunt unul si acelasi. Spiritismul nu instituie o noua morala, ci doar ajuta omenirea sa
inteleaga si sa practice indemnurile cristice, dandu-le celor care se indoiesc sau
sovaie o credinta nezdruncinata si iluminatorie.

Pe de alta parte, multi dintre cei care cred in manifestarile mediumnice nu le
inteleg consecintele si nici profundele efecte morale, sau, daca le inteleg, nu le
aplica in viata personala. De ce?

Oare sa fie de vina unele neclaritati ale doctrinei spiritiste? Nu, pentru ca
aceasta nu contine alegorii sau expresii ce pot duce la interpretari gresite. Claritatea
este chiar piatra de temelie pe care este construita, adresandu-se direct inteligentei
omului. Nu exista nici un mister, iar initiatii nu detin alte secrete ascunse.

Trebuie oare sa posezi o inteligenta deosebita ca sa o poti intelege? Nu, caci
exista persoane cu capacitati remarcabile care nu o inteleg, in timp ce altele de
inteligenta medie, chiar si tineri, prind sensul exact al celor mai delicate puncte.
Acest lucru demonstreaza ca partea materiala a stiintei nu cere decét ochi ca sa
vada, pe cand partea esentiala pretinde un anume grad de senzitivitate, ce ar putea
fi numita maturitate morala, si care este independenta de varsta sau nivel de
educatie, pentru ca este specifica evolutiei spirituale a sufletului incarnat.

La unii oameni, legaturile sufletului cu materia sunt atat de stranse, incat ei nu
se pot elibera de lucrurile paméantesti. Un fel de ceata care ii inconjoara nu le permite
sa priveasca in viitorul infinit. Efectul este ca nu se pot desparii de vechile tendinte si
obiceiuri, nefiind capabili sa vada ca exista ceva mai bun decéat ceea ce au deja. Ei
cred in existenta spiritelor ca un fapt banal. Dar asta nu le modifica tendintele
instinctive. Intr-un cuvant, ei nu percep decat o mica raza de lumina, insuficienta
pentru a-i ghida sau a le oferi aspiratii inalte care sa le invinga inclinatiile animalice.
Fenomenul in sine 1i preocupa mai mult decat moralitatea, care li se pare desueta si
plictisitoare.
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Ei cer mereu ca spiritele sa le dezvaluie noi si noi mistere, fara a-si pune
intrebarea daca ei si merita sa li se reveleze secretele ascunse ale Creatjei, cel putin
deocamdata. Acestia, asadar, sunt spiritistii imperfecti. Ei au stagnat ori s-au
indepartat de credinta, fiindca nu au dorit sa se auto-reformeze sau poate au pastrat
afinitati cu cei care au aceleasi slabiciuni si prejudecati. Oricum, acceptarea
principiilor fundamentale ale doctrinei este primul pas, de la care le va fi mai usor sa-|
faca pe al doilea candva, in viitor.

Persoana care poate fi considerata pe drept cuvant a fi un spiritist adevarat si
sincer se afla pe un nivel superior de moralitate. Spiritul acestei persoane isi domina
aproape complet corpul fizic, permitandu-i astfel o perceptie mai clara asupra
viitorului. Principiile doctrinei, care pe unii ii lasa indiferenti, ii face sa vibreze
profund. Pe scurt, fiindca sufletul le este miscat, au si o credinta ferma. Pot fi
comparati cu un muzician care este emotionat de cateva acorduri, in timp ce altul nu
percepe decat sunete seci.

Adevaratul spiritist poate fi recunoscut dupa transformarile morale launtrice si
prin eforturile pe care le depune pentru a-si domina inclinatiile negative. Pe cand
unul se mulfumeste cu un orizont limitat, altul, care intelege ca exista si lucruri mai
bune, face toate eforturile sa se elibereze de propriile limite si reuseste intotdeauna
daca aceasta dorinta este puternica si sincera. »
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ALLAN KARDEC
Fondatorul doctrinei spiritiste

«Hippolyte Léon Dénizard Rivail, cunoscut sub pseudonimul de
ALLAN KARDEC, s-a nascut la Lyon, pe 4 octombrie 1804, intr-o familie
onorabila. Tatal, ca si bunicul sdu au fost avocati de o inaltd moralitate si
prestanta sociala, iar mama sa - de o remarcabila frumusete, eleganta,
amabilitate - a fost subiectul adoratiei sale toata viata.

Allan Kardec

Educat la Institutul Pestalozzi, la Yverdun, a cidpatat de la o varsta
frageda obiceiul cercetarii si gandirii libere, pe care viata sa de mai tarziu
avea si-1 exemplifice atat de pregnant. Inzestrat nativ cu pasiune pentru
a-i invata pe altii, s-a dedicat inca de la varsta de 14 ani ajutorarii la
invititurd a colegilor sii care erau mai putin avansati. Intr-atat iubea
botanica, incat deseori isi petrecea ziua intreagda mergand 20-30
kilometri prin munti, in cautarea speciilor pentru ierbarul sau. Nascut
intr-o tara catolicd, dar educat in religia protestanta a inceput sa
mediteze inca de copil la posibilitatea de a aduce o unitate de credinta
printre diversele secte crestine - un proiect de reforma religioasa pe care
nu avea cum sa il duca la indeplinire in acel moment.

Dupa terminarea studiilor la 24 ani se gandea sa se dedice dreptului,
dar diversele atitudini de intoleranta religioasa la care a fost supus l-au
facut sa ia drumul Parisului, unde s-a ocupat un timp de traducerea in
limba germand a cartilor religioase pentru copii. Stabilindu-se in final
asupra vocatiei sale, a cumparat in 1822 un centru educational pentru
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biieti, unde s-a dedicat predirii. In 1830 a inchiriat pe banii sii o mare
sald in Rue de Sevres, unde a deschis cursuri gratuite de chimie, fizica,
anatomie si astronomie. Aceste conferinte au durat 10 ani si au avut mare
succes la public, la ele asistand si nume care au ajuns ulterior celebre in
lumea stiintifica.

Mereu dornic de a face atractiv actul invatarii, a inventat o
ingenioasa metoda de calcul si a construit un tabel mnemotehnic pentru
istoria Frantei, ca sa-i ajute pe elevi sa-si aminteasca evenimentele
importante.

Dintre operele sale educative publicate pot fi mentionate: a) un
proiect de imbunatatire a sistemului public de educatie, supus aprobarii
Camerei Legislative, care 1-a apreciat, dar nu 1-a pus in aplicare (1821); b)
un curs practic si teoretic de aritmetica, in sistemul Pestalozzi, pentru
uzul educatorilor si al mamelor (1829); ¢) o gramatica a limbii franceze
(1831); d) un manual pentru uzul candidatilor la examenele din scolile
publice, cu probleme rezolvate de aritmeticd si geometrie (1848); e)
dictdri pentru examenele de la Sorbona, mai ales cele cu dificultati
ortografice speciale (1849). Aceste opere, foarte apreciate la momentul
publicarii lor, inca mai sunt in uz in multe scoli franceze.

A fost membru al catorva societati erudite, printre care Societatea
Regala din Arras, care i-a acordat in 1831 premiul de onoare pentru eseul
sau remarcabil intitulat "Care este sistemul de educatie cel mai potrivit
cu nevoile epocii?". Timp de cativa ani a fost secretarul Societatii de
Frenologie din Paris si a luat parte activ la activitatile Societatii de
Magnetism, acordand mult timp investigatiilor practice asupra
fenomenelor de somnambulism, transa, clarviziune si alte fenomene
legate de actiunile de mesmerizare (biomagnetism). Aceastd scurta
prezentare a muncii sale este suficientd sa ne prezinte gandirea sa,
diversitatea cunostintelor, latura eminamente practica a mintii sale si
stradania permanenta de a fi folositor semenilor.

Cand, in jurul anului 1850, fenomenul "meselor rotitoare" atragea
atentia Europei prin spectaculos, el a inteles natura adevarata a acestuia,
ca fiind dovada existentei unei relatii intre lumea vizibila si cea invizibila.
Intrezirind marea importantii pentru stiinti si religie, imediat a inceput
o atentd investigatie a fenomenului. Unul din prietenii sdi avea doua fete
care erau mediumi. Ele erau vesele, pline de viata, dornice de societate,
dans si amuzament, iar comunicirile pe care le primeau de obicei
corespundeau dispozitiei lor lumesti si frivole. Dar, spre surpriza tuturor,
atunci cand dl. Rivail era prezent, mesajele transmise prin aceste
domnisoare capatau un caracter foarte serios, si intrebate de el care este
cauza acestei schimbari de registru, inteligentele invizibile i-au raspuns
ca "spirite de un ordin mult mai inalt decat cele care comunica in mod
curent prin cele doua fete au venit in mod expres pentru el, si vor
continua sa o facd, pentru a-l ajuta sa indeplineascd o misiune
religioasa importanta".
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Uimit de aceasta, la un moment dat a testat autenticitatea acestor
comunicari punand invizibililor interlocutori o serie de intrebari legate
de diverse probleme fundamentale ale vietii si universului. Cele doua
domnisoare au consimtit sa-si dedice cateva seri pentru acest scop,
obtinand astfel, prin metoda batdilor in masa si a literelor de pe o
planseta, raspunsuri care au pus bazele teoriei spiritiste, si pe care aceste
fete usuratice nu erau capabile sa le inventeze sau imagineze.

Dupa circa doi ani de conversatii, intr-o zi el i-a spus sotiei sale un
lucru pe care ea l-a aprobat din tot sufletul: "Ce curios! Conversatiile cu
inteligentele invizibile mi-au revolutionat complet ideile si convingerile.
Aceste instructiuni formeaza o teorie complet noua despre viata, datorie
si destin, care mi se pare a fi perfect rationala si coerenta, extraordinar de
interesanta si aducand consolare. Ma gandesc sa public aceste conversatii
intr-o carte, cici ceea ce ma intereseaza pe mine atat de mult i-ar putea
interesa si pe altii." Data urmatoare a pus aceastd problema
interlocutorilor sdi nevazuti. I-au raspuns, in modalitatea obisnuita, ca
"de fapt chiar ei i-au sugerat acest lucru, deoarece comunicarile nu-i
erau adresate numai lui, ci aveau scopul expres de a fi date lumii, iar
momentul punerii acestui plan in executie sosise".

Entitatile au continuat sa-i comunice astfel: "Cartii in care vei pune
instructiunile noastre ii vei pune numele de CARTEA SPIRITELOR, cdci
este mai degrabd munca noastrd decat a ta; si o vei publica sub
pseudonimul de ALLAN KARDEC. Numele de Rivail pastreaza-l pentru
cartile tale pe care deja le-ai publicat, dar ia si pdstreaza numele acesta
pe care ti l-am dat pentru cartea pe care urmeaza sa o publici din
ordinul nostru, si in general pentru toatd munca pe care o vei depune
pentru a indeplini misiunea pe care, ti-am spus-o deja, ti-a fost
incredintata de Providenta si care ti se va revela treptat, pe mdsurda ce o
duci la bun sfarsit sub indrumarea noastra."

Cartea s-a vandut foarte repede, ficand adepti nu numai in Franta,
ci pe tot continentul, iar numele de ALLAN KARDEC a devenit foarte
cunoscut. Numai sotia si vechii prieteni mai foloseau numele lui de botez.
Curand, a fondat Societatea Pariziand de Studii Psihologice, al carei
presedinte a fost pana la moarte si care se intrunea in fiecare vineri seara
la el acasda, cu scopul de a obtine de la spirite, prin intermediul
mediumilor cu scriere automata, instructiuni in elucidarea problemei
adevarului si a datoriei omului.

A infiintat si editat o revistd lunard, intitulatd "Revista Spiritista -
Jurnal de Studii Psihologice", dedicatd sustinerii opiniilor expuse in
CARTEA SPIRITELOR

Foarte repede s-au format asociatii similare in toata lumea, dintre
care multe au publicat reviste de sustinere a noii doctrine, si care
transmiteau Societatii Pariziene cele mai remarcabile comunicari de la
spirite pe care le primeau. Astfel, o enorma cantitate de invataturi ale
spiritelor, unicd atat in cantitate, cat si in varietatea surselor de
provenienta, a ajuns la ALLAN KARDEC, care le-a studiat, comparat,
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structurat cu un neobosit zel si devotament timp de 15 ani. Din aceste
materiale primite din toate colturile pamantului a completat CARTEA
SPIRITELOR, sub indrumarea spiritelor care au dictat-o initial. Editia
revizuitd a acestei opere (1860), tiparita initial in 1857, a devenit text
oficial al scolii de Filosofie Spiritualistd asociatd cu numele sdu. Din
aceste materiale a creat ulterior alte patru carti, si anume CARTEA
MEDIUMILOR (tratat practic de mediumnitate si evocari), 1861;
EVANGHELIA EXPLICATA DE SPIRITE (o expunere a moralititii din
punctul de vedere al spiritelor), 1864; CER SI IAD (explicarea actiunii
justitiei Divine asupra omului), 1865; GENEZA (concordanta dintre
teoria spiritista si descoperirile stiintei moderne precum si semnificatia
mozaismului explicata de spirite), 1867. A mai publicat doua mici tratate
intitulate "Ce este spiritismul?" si "Spiritismul, in forma sa cea mai
simpla".

Este demn de remarcat ca ALLAN KARDEC nu era el insusi
"medium", si prin urmare a fost obligat sd se foloseascda de
mediumnitatea altora pentru a obtine comunicarile spiritiste. Teoria
vietii si a datoriilor omului, care se leaga automat de numele si munca sa
si care sunt considerate in mod eronat ca au fost produsul mintii sale sau
a spiritelor din imediata sa apropiere, nu este deci o opinie personala.
Filosofia religioasa din operele sale nu este in nici un fel rezultatul
inteligentei sale, caci era la fel de inedita pentru el ca si pentru ceilalti
cititori, fiind dedusd de el treptat din afirmatiile convergente a foarte
multor spirite, obtinute prin intermediul a mii de mediumi care nu se
cunosteau reciproc, din tari diferite si din toate paturile sociale.

Ca persoana, ALLAN KARDEC era de statura putin sub medie, cu un
fizic solid, un cap mare, rotund, masiv, trasaturi faciale puternice, ochi de
culoare gri, aratdnd mai mult a german decat a francez. Era energic si
perseverent, dar cu un temperament calm, precaut, chiar stereotip si
lipsit de entuziasm, sceptic prin fire si educatie, un logician strict si
riguros, eminamente practic in fapte si gandire, lipsit de orice fel de
misticism. Lipsit de ambitii lumesti, indiferent la lux, din modestul venit
de profesor si vinderea operelor sale educative ducea o existenta simpla.
Toate profiturile din vanzarea cartilor sale spiritiste si revistei spiritiste
le-a folosit pentru raspandirea miscarii si doctrinei sale. Minunata sa
sotie I-a scutit de toate grijile casnice si lumesti, ingdduindu-i astfel sa se
consacre in intregime muncii spre care a avut chemare, careia i s-a
dedicat cu total devotament, pana la excluderea oricdror alte ocupatii,
interese si companii. Nu facea vizite, cu exceptia unui mic cerc de
prieteni intimi, si rareori pleca din Paris, iar verile si le petrecea la Villa
Ségur, o asezare semi-rurald pe care o construise si amenajase pentru
batranete.

Grav, cu vorba lenta, manierat si cu o anume demnitate tacuta, ce
provenea din sinceritatea si hotararea sa (caractere distinctive ale sale),
nici nu provoca, dar nici nu ocolea discutiile, insd niciodata nu deschidea
el insusi subiectul caruia 1i dedicase intreaga sa viata. Primea cu multa
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ospitalitate nenumaratii vizitatori din toate colturile lumii, care veneau
sa discute cu el despre teoriile al caror exponent principal era, raispundea
intrebarilor si obiectiunilor, explica chestiunile mai dificile si le dadea
informatiile cerute tuturor cercetatorilor seriosi, cu care vorbea liber si
plin de animatie. Cateodata un zambet cald si placut 1i lumina figura,
chiar daca din cauza comportamentului sau sobru nu radea niciodata.

Printre miile de vizitatori erau multi cu rang inalt in societatile
literare, artistice, stiintifice si in "lumea buna". Imparatul Napoleon al
III-lea, al carui interes in fenomenele spiritiste nu era un secret pentru
nimeni, 1-a chemat de cateva ori si a purtat conversatii indelungi cu el la
Palatul Tuileries despre doctrina din CARTEA SPIRITELOR.

Suferind de inima, ALLAN KARDEC a trasat in 1869 planul unei noi
organizatii spiritiste, care sa ducd opera de propagare a spiritismului
dupa moartea sa. Pentru a-i da un statut legal si comercial, a stabilit ca
aceasta sa fie o editura, cu o durata de 99 ani, cu dreptul de a cumpara si
vinde, a tipari, a primi donatii etc. El intentiona si cedeze toate
drepturile de copyright ale scrierilor sale spiritiste acestei societati,
numita "Compania pentru continuarea operelor lui ALLAN KARDEC"

ALLAN KARDEC nu a mai apucat sa isi vada realizarea acestui
proiect atat de drag lui, dar acesta a fost dus la bun sfarsit de viduva sa.

Pe 31 martie 1869, dupa ce tocmai si-a incheiat creionarea actului
constitutiv si regulilor societatii care urma sa-i succeada, asezat fiind in
scaun la masa sa de studiu, pe cand strangea niste hartii, viata sa s-a
sfarsit dintr-o datd, printr-o ruptura de anevrism, boala vasculara de care
suferea de multi ani. Trecerea sa catre lumea spiritelor, cu care s-a
identificat atat de mult, a fost instantanee, nedureroasa, fara suspine sau
tremur, o adormire in pace...

Ramagsitele sale pamantesti au fost ingropate in cimitirul
Montmartre, in prezenta a sute de prieteni. Acolo se aduna an de an la
comemorarea mortii sale adeptii doctrinei spiritiste, se tin scurte
discursuri omagiale si i se aduc jerbe de flori.

Moartea lui ALLAN KARDEC nu a micsorat puterea viziunilor pe
care ni le-a daruit si care sunt considerate a fi baza, doar baza, noii
dezvoltari a adevarului religios predicat de Isus Cristos; inceputul
promisei reveldari a acelor "multe lucruri tinute ascunse inca de la
intemeierea lumii”, pentru cunoasterea carora rasa umana nu era
pregatita la vremea acelei predictii.»

ANNA BLACKWELL - "Prefata traducatorului"
in CARTEA SPIRITELOR, prima editie in limba engleza

Traducere de Razvan Petre
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MISCAREA SPIRITISTA PE GLOB

Aparitia doctrinei spiritiste

In 1848, in casa familiei Fox din Statele Unite a avut loc prima
comunicare de tip spiritist modern. Surorile Fox au avut inspiratia sa
codifice bataile in mobila produse de spiritul unui defunct, asociind un
numar de batai cu o litera a alfabetului. Sunt considerate a fi pionierele
acestui mod inteligent de transcomunicare intre cele doua lumi. A urmat
fenomenul "meselor rotitoare", raspandit in toata America de Nord si
Europa, in care crearea de cuvinte se facea mai usor si mai rapid prin
miscarea paharului de catre spirit pe o tablie rotundd pe care erau
inscriptionate literele.

In 1854, eruditul francez Hippolyte Denizard Leon Rivail, auzind de
"mesele vorbitoare" s-a aratat la inceput sceptic, cerand dovezi si
participand personal la astfel de evenimente contestate, dar larg
popularizate de presa franceza a vremii. Profesorul Rivail a decis ca este
cazul sa studieze aceste fenomene mai profund si a inceput sa viziteze
diversi mediumi, prin care a primit mesaje personale de la spirite. A
inteles curand ca nu avea de a face doar cu o cercetare stiintifica, ci si cu
misiunea vietii sale. Concepand sute de intrebari de factura stiintifica,
spirituald si morala, le-a trimis la toti mediumii cu scriere automata pe
care 1i cunostea, din intreaga lume. Ghidat de Spiritele Superioare, a
sintetizat raspunsurile in Cartea Spiritelor, alcatuita din 4 parti: Cauza
prima, Lumea spiritelor, Legile morale, Sperante si consolari. Fiind
publicata pe 18 aprilie 1857, sub pseudonimul ALLAN KARDEC, aceasta
este considerata a fi data fondarii oficiale a spiritismului. Ulterior,
Kardec a mai publicat:

¢ Cartea mediumilor (1861) - care se ocupa de comunicarea dintre
spirite si omenire, cdlauzind practica serioasa a mediumnitatii;

e Evanghelia dupa Spiritism (1864) - care demonstreaza relatia
stransid dintre Spiritism si Invatiturile lui Isus Cristos, ghidul
fundamental pentru studiul si practica doctrinei spiritiste;

e Cer si Iad (1865) - care contine marturiile unor spirite ce isi
exprima impresiile din lumea spirituald, precum si intelegerea
urmarilor actiunilor lor din timpul vietii;

e Geneza (1868) - care contine perspectiva spiritelor asupra
formarii si evolutiei PAmantului, a organismelor vii si elementelor
naturii;

e Cele 12 volume ale Revistei Spiritiste.

Astfel, Allan Kardec si-a incheiat misiunea vietii sale de compilare a
"Codului Spiritist" - o colectie de invataturi fundamentale, pe care unii o
considera a fi Noua Revelatie, promisa de Isus Cristos ca va fi adusa
omenirii de Duhul Sfant, "Mangaietorul".
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Miscarea Spiritista Mondiald

Spiritismul a evoluat in timp, iar acum are peste 15 milioane de
adepti (doar in America de Sud), dezvoltindu-se pe baza calitatilor
mediumnice a unor adepti ai sdi. De la prima carte spiritista scrisa la
mijlocul secolului 19, Cartea Spiritelor, considerata unanim ca fiind
un exemplu de profunzime, mediumii din intreaga lume au publicat peste
o mie de noi carti cu comunicari de la spirite. Mai mult, exista in lume
mii de Centre Spiritiste, avand activitdti pentru copii si tineret,
distribuire de hrana si haine pentru nevoiasi, pe langa alte activitati
educative. Adeptii spiritismului conduc spitale psihiatrice, tin cursuri de
formare profesionald si organizeaza camine de batrani sau orfani.

Spiritismul se focalizeaza in principal pe dezvoltarea spirituala a
individului si pe recunoasterea realitatilor spirituale, cum ar fi
reincarnarea si karma. El ia in serios problema influentei negative a
anumitor spirite asupra omului. Calitdtile mediumnice sunt puse in
valoare in grupuri restranse, in care mediumii primesc un instructaj
complet si tot ajutorul necesar. Impactul spiritismului asupra societatii
sud-americane este profund. Guvernul brazilian ajutd la strangerea de
fonduri pentru spitalele psihiatrice spiritiste si institutiile educationale
de profil. Existda numeroase asociatii profesionale precum Asociatia
braziliand a medicilor spiritisti, Asociatia spiritista a magistratilor, a
jurnalistilor, a militarilor, a politistilor s.a.m.d. Multe intalniri se tin in
sediile politice si sunt conduse de politicieni de frunte ai Braziliei.

Spiritismul, ca miscare, a inceput in Brazilia curand dupa publicarea
in Franta a Cartii Spiritelor, care a fost imediat tradusa in portugheza.
Astazi sunt 10 milioane de adepti numai in Brazilia, iar multe alte
milioane sunt raspanditi in toatd lumea.

In 1992 a luat fiintd la Madrid, Consiliul International Spiritist din
care fac parte 23 state membre, iar alte tari participa ca observatori. Are
ca obiective: a) promovarea solidaritdtii intre institutiile spiritiste din
intreaga lume si unificarea miscarii spiritiste mondiale; b) raspandirea
doctrinei spiritiste in cele trei aspecte ale sale (stiintific, filosofic,
religios); ¢) promovarea practicii caritatii spirituale, morale si materiale,
conform doctrinei spiritiste.

In luna august 2000, reprezentantii Federatiei Spiritiste Braziliene
si ai Consiliului International Spiritist au fost invitati sa participe la
summit-ul THE MILLENNIUM WORLD PEACE, organizat de O.N.U. la
New York. Aceasta a fost o adunare a liderilor religiosi si spirituali din
intreaga lume, unde fiecare si-a adus o contributie pentru pacea
mondiala. A fost momentul unor rugaciuni profunde si a gandirii pozitive
pentru binele planetei.

1 http://cei.spirite.org/
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Mesaj transmis de spiritul Bezerra de Menezes,
prin mediumul Francisco Candido Xavier,
intr-o intalnire a "Comunitatii Spiritiste Crestine",
pe 24 aprilie 1968, in Uberaba, statul Minas Gerais, Brazilia

Unificarea spiritistd
de Bezerra de Menezes

«Munca de unificare a spiritigtilor este urgenta, dar nu trebuie sa fie pripita. Este
urgenta, pentru ca acesta este scopul spre care tindem, dar nu pripita, pentru ca nu
ni se permite sa violam constiinfa nimanui.

Sa ne pastram telul de a ne uni, apropia si a ne intelege reciproc, iar daca este
posibil, sa stabilim cate un mic grup de studiu al operelor lui Kardec, in lumina lui
Cristos Dumnezeu.

Noi, cei care ne straduim sa infaptuim diverse actiuni nobile, conform principiilor
pe care le slujim, nu putem respinge dorinta perfect rezonabila de a ne face viata mai
placuta. Astfel, s& comparam doctrina noastra mantuitoare cu un mare oras, in care
este nevoie de confort, progres, pace si ordine. In acest oras sunt esentiale hrana,
imbracamintea, adapostul si siguranta tuturor; dar problema iluminarii nu poate fi
neglijata. Lumina a fost o mare preocupare a oamenilor inca de cand locuiau in
pesteri, pana in zilele noastre.

Nimeni sa nu fie impiedicat a lucra pentru doctrina spiritista. Ea are trei aspecte
esentiale. Cei inclinati catre stiinte sa le dezvolte prestigiul, cei aplecati catre filosofie
sa-i Innobileze postulatele, iar cei consacrati religiei sa 1i divinizeze aspiratiile. Totusi,
mai mult ca orice, este necesar ca baza doctrinei spiritiste sa ramana in toti si toate,
ca sa nu pierdem echilibrul ce sta la temelia organizatiei noastre.

Sa nu existe ostilitate si nici desconsiderare pentru nimeni! Este necesar sa
pastram principiile spiritiste, sa le cinstim si preamarim, caci altfel, ne vom instraina
unii de altii, inregimentati intr-o structura care ne va paraliza cele mai inalte nazuinte,
transformand miscarea de eliberare spirituala intr-o secta inerta, pierduta in noi
interpretari si teologii care ne vor aduce la discretia planelor inferioare si ne vor
indeparta de Adevar.

Sa-l urmam pe Allan Kardec in studiile, aspiratiile, activitatile si faptele noastre,
incat credinta noastra sa nu se transforme in hipnoza, prin care fortele intunericului
influenteaza mintile slabe, inlantuindu-le in secole de iluzii si suferinte.

A raspandi cuvantul Divin inseamna sa eliberam invataturile Iui Cristos din
inchisorile unde au fost incatusate. In prezent - si fara a ne conferi vreun privilegiu
pentru aceasta - putem spune ca numai spiritismul are destula forta morala sa nu fie
legat de interese personale si sa recapete Lumina ce se revarsa din verbul limpede
ca cristalul al Invatatorului, care il adapa pe cel insetat si ne calauzeste sufletele.

Fie ca opera lui Allan Kardec sa nu fie doar crezuta, simtita, proclamata si
manifestata in convingerile noastre, ci si indeajuns de mult traita, suferita, pusa in
practica in propriile noastre vieti. Fara aceasta fundatie, este greu sa cladim
caracterul spiritist crestin, pe care lumea in tulburare il asteapta de la noi prin
unificare.

Sa predam, dar sa si punem in aplicare; sa credem, dar sa si studiem; sa dam
sfaturi, dar sa si exemplificam; sa unim, dar sa si nutrim sperante. Vorbim de
incercari si suferinte, caci nu avem alta cale de a asigura victoria adevarului si iubirii
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pe Pamant. Nimic nu se poate construi durabil fara dragoste, nimeni nu iubeste cu
adevarat fara lacrimi. Abia aici, in viata de spirit liber, am aflat ca crucea lui Cristos a
fost un stalp pe care El, Invatatorul, I-a infipt in pamant ca sa poata ridica o lume
noua.

Si ca sa ne demonstreze de-a pururi ca nimic folositor si bun nu poate fi
dobandit fara sacrificii, EI a murit pe cruce. Batjocorit si invins, El a ingropat crucea
in pamant, aratandu-ne calea - calea de a construi catre cer, de a privi planeta de
undeva de sus.

Este indispensabil sa pastram spiritismul exact cum i-a fost transmis lui Allan
Kardec de Mesagerii Divini, adica fara compromisuri politice, fara profesionalizare
religioasa, fara o gandire personalista meschina si fara dorinte arzatoare de cucerire
a puterii lumesti efemere. Consideratie pentru toate fiintele, respect pentru autoritatj,
devotament pentru binele comun, precum si instruirea oamenilor despre adevarurile
neschimbate si eterne ale spiritului.

Nimic ce sa aduca aminte de discriminari, caste, privilegii, imunitati, importanta
nemeritata acordata unor indivizi. Fie ca dragostea lui Isus sa fie asupra noastra, iar
adevarurile spuse de Kardec sa fie accesibile tuturor! In orice templu sau biserica,
cel mai puternic sa fie un scut pentru cel mai slab, cel mai invatat sa fie o lumina
pentru cel ce cunoaste mai putin, cel care sufera sa fie intotdeauna protejat si ajutat,
iar printre cei care sufera mai putin cel mai mare sa fie acela care se pune in
serviciul celorlalti, dupa cum ne-a aratat Invatatorul Divin!

Sa nu incetam niciodata a cauta gandul inspirat de Dumnezeu!»
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Cate ceva despre MEDIUMNITATE

Tnainte de a citi acest eseu, vd recomand si obtineti informatiile
fundamentale despre mediumnitate din cartea lui Allan Kardec ,Cartea
mediumilor”. Tn acest articol m-am aplecat asupra altor aspecte interesante
despre acest subiect, mai putin abordat in mass-media din Romania.

Fenomene animice si mediumnice
Mediumnitatea, de la banalitate la performanta

Mediumnitatea inconstienta
Provocarea nestiintifica a transei
Obsedarea — prima etapa a posedarii

Exploatarea benefica a mediumnitatii native
Relatia amicala dintre medium si spirite
Echipele de lucru medium-spirite

Mediumnitate versus schizofrenie

Mediumnitatea la ,,copiii de cristal”

FENOMENE ANIMICE SI MEDIUMNICE

A avea perceptii extrasenzoriale inseamna si a fi medium. De ce?
Pentru ca perceptiile dincolo de cele 5 simturi normale sesizeaza, de fapt,
lumea spiritelor. Toate lumile invizibile sunt locuite de diverse categorii
de spirite, nimic nu este ldsat nelocuit. Astfel ca a percepe franturi din
acea realitate paralela reprezinta o intrare in lumea spiritelor, care vor
interactiona intr-un fel sau altul cu omul care are ,antenele sufletesti”
deschise catre ele. Denumirea de perceptii extrasenzoriale se foloseste
mai mult in parapsihologia moderna, pe cand denumirea de medium
provine din stiinta spiritista, datand de la mijlocul secolului XIX.

Fenomenele paranormale umane se pot clasifica in douda mari
categorii: animice si mediumnice. Fenomenele animice (vitaliste) se
refera la capacitatea energetica vitala a omului de a realiza performante
incredibile. Fenomenele mediumnice sunt realizate de spirite cu ajutorul
energiei umane. In practics, deseori cele doud tipuri se petrec simultan,
conlucrand pentru realizarea anumitor fenomene paranormale. Alteori,
este dificil sa discernem cand e vorba de un fenomen animic si cand, de
unul mediumnic. Cel mai corect ar fi sa vorbim de doi poli, intre care se
intinde un spectru larg de fenomene mai mult sau mai putin explicabile.

Sa facem o scurta paralela intre cateva fenomene animice si
mediumnice, pentru a sesiza diferentele, dar si eventualele confuzii ce
pot apare.
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Fenomenele de clarmiros, clargust, clarsimtire, clarviziune si

clarauditie. Perceptiile extrasenzoriale pot fi considerate ca niste abilitati
pur personale de a ne folosi simturile astrale. In acelasi timp, unele
spirite ne pot transmite informatii pe cale telepatica auditivi (in
clarauditie) sau prin imagini (in clarviziune) sau prin celelalte simturi
astrale, atunci cand vor sa ne ajute in dificila activitate de cercetare prin
metode paranormale. Se spune cd marii compozitori ai lumii au fost
mediumi clarauditivi, auzind intai in creier operele muzicale pe care apoi
se grabeau sa le puna pe hartie.

Fenomenul strdapungerii corpului cu obiecte tdioase, fira durere si
fara sangerare. Este un fenomen animic in demonstratiile mentaliste ori
de hipnoza, unde se foloseste un mare aport de bioenergie din partea
mentalistului. Este un fenomen mediumnic in cadrul sarbatorilor
religioase ale unor secte din Orient, unde cativa devoti intra in transa,
acceptand sa fie posedati de spirite specifice sectei respective.

Fenomenul vindecarilor bolilor prin pase magnetice sau alte metode
similare. Este un fenomen animic in sedintele de bioenergie. Este un
fenomen mediumnic in practica Reiki, unde se transfera energie
universald, nu propria bioenergie a vindecatorului. Energia universala
vine din Cosmos, fiind canalizata in corpul vindecatorului de anumite
spirite benefice dedicate acestei sarcini nobile. Tot fenomene
preponderent mediumnice sunt si vindecirile samanice datorate, in
principal, spiritelor tdmaduitoare, care detin cunostintele medicale
complexe si puterea de a elimina energiile bolnave din corpul bolnavului.

Fenomenul de dedublare astrald. Este o capacitate individuala, prin
care reusim sa ne desprindem in mod constient corpul astral de corpul
fizic. Ceea ce este mai putin evident este faptul cd suntem permanent
ajutati si insotiti de unul sau mai multe spirite veghetoare, pentru a nu
suferi socuri sau atacuri ale unor spirite inferioare. De asemenea, in
calatoriile astrale, interactionam cu spirite sub diverse forme. Prin
urmare fenomenul dedublarii nu este strict animic, ci o combinatie cu
fenomenul mediumnic, spiritist.

Chiar daca abilitatile paranormale pot fi considerate ca un bun al
omului, totusi utilizarea lor in scopuri utile nu se poate lipsi de sprijinul
spiritelor prietene. Uneori, ne nastem cu astfel de capacitati speciale sau
le dobandim ca urmare a unor accidente. Alteori, spiritele savante sunt
cele care ne ,,opereaza” corpul energetic pentru a ne deschide portile spre
lumea invizibild. Adevaratele performante de extrasenzorialitate si de
manipulare a materiei si energiilor se datoreaza inteligentei si stiintei
spiritelor superioare, omul respectiv fiind doar un suport, un mijlocitor si
chiar un martor mirat al acestor fenomene misterioase savarsite prin el.

Idries Shah, scriitor erudit si invatator sufi, scrie in ,,Oriental Magic”:

«... Sadhus (oameni sfinti din India, n.tr.) pretind ca puterea lor (magica,
n.n.) vine exclusiv de la spirite; ca ei insisi nu poseda capacitati
deosebite, in afara de cea a concentrarii. » (pag.123)
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MEDIUMNITATEA, DE LA BANALITATE
LA PERFORMANTA

Fiecare om poarta in interior un spirit (incarnat) care il tine in viata
si 1i ofera o mare parte din personalitatea sa. Nu ne putem lipsi de
comunicarea, de obicei inconstientd, cu propriul spirit, iar prin asta
putem spune cd suntem cu totii mediumi, in sens general. Mai mult,
intrucat orice om primeste si radiaza informatie si energie in univers, iar
spiritele invizibile utilizeaza aceeasi info-energie, suntem profund legati
si influentati de ele.

In practica insd, denumim drept ,mediumi” doar pe acei semeni care
reusesc performanta evidenta, obiectiva de a intermedia manifestarile si
comunicarea cu spiritele libere (neincarnate). Aceasta necesita o anumita
conformatie energetica speciald a corpului si creierului respectivului om.

Prin urmare, in sensul general al cuvantului, mediumnitatea poate fi
una lejerd, abia sesizata si universala, orice om putand sa devina un releu
voluntar pentru energiile exterioare benefice (cum e cazul in unele
initieri spirituale) sau sa cedeze o mica parte din energia sa pentru
facilitarea unor fenomene speciale (cum e cazul la sedintele comune de
spiritism). In sensul restrins al cuvAntului, mediumnitatea este o
misiune dificild si epuizanta, necesitand o dedicare totala si capacitati cu
totul extraordinare (cum e cazul mediumilor care isi cedeaza masiv
energia proprie in sedintele de spiritism).

Unii oameni sunt mediumi inconstienti, ei provocand fenomene
ciudate (de exemplu, poltergeist) sau chiar fapte antisociale (cum e cazul
criminalilor in serie). Este absolut preferabil ca mediumul sa fie pe
deplin constient de capacitatea sa si sa joace un rol eminamente pozitiv
pentru societate. Pentru acest deziderat am realizat eseul de fata.
Spiritele superioare prefera sa colaboreze cu mediumi constienti si
seriosi (pe care sa se poata baza), iar cele inferioare prefera mediumii
inconstienti si cu o moralitate instabila (pentru a-i putea manipula in
voie cdtre lucruri josnice).

Toate religiile sunt consacrate comunicarii omului cu fiintele elevate
din planurile superioare ale Creatiei. Or, acest lucru presupune implicit
existenta unei anumite abilitdti mediumnice. Cel care braveazda cu
nesimtirea sa la energiile subtile nu poate fi nicidecum luat drept model
sau sprijin de catre cautatorii spiritualitatii.

Existd diverse tipuri de mediumnitate, cum ar fi cea auditiva, cea
vizuald, cu scriere automata, de incorporare a unui spirit etc. INTUITIA
este cea mai obisnuita forma de mediumnitate (prezenta la toti oamenii,
intr-o masura mai mica sau mai mare), fiind inceputul comunicarii
telepatice performante. Intuitia este numele generic pentru
presentimente, inspiratie artistica, creativitate si orice fel de asa-zisa
cunoastere spontana. Ea functioneaza prin relaxare si nu poate fi
provocata, ci doar favorizata, spre deosebire de gandire, care necesita
concentrare.
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Foarte importante sunt caracterul moral, aspiratia spirituala,
intentiile bune ale mediumului, pentru a nu fi tarat de fluxul gandurilor
negative din jur. Noi, cei dornici de evolutie spirituald, trebuie sa dublam
efortul individual de sensibilizare psihicd cu cel de purificare a
subconstientului, pentru a rezona doar cu spiritele superioare si cu vointa
lui Dumnezeu!

Trebuie sa recunoastem deschis faptul cd tehnicile psihice care
invata discipolii sd-si destindda mintea in cel mai inalt grad, atingand o
stare de transa, printre altele, 1i transforma in mediumi. De aici concluzia
ca precautiile luate de mediumi si invataturile spiritiste ar trebui sa fie
cunoscute si de adeptii diverselor cai spirituale, fiindca ei devin treptat
mediumi (mai mult sau mai putin sensibili). In fond, orice cale spirituald
autenticd este una spiritistd. Nimeni nu se poate apropia de Divinitate
fira intermediul si ajutorul spiritelor superioare, care Il slujesc pe
Dumnezeu. In crestinism, acestea se numesc ,Duhul Sfint” sau, mai
exact ,,Duhurile Sfinte”.

Tehnicile mentale comportd posibile pericole. De exemplu,
intoarcerea brusca la constienta normald, dupa atingerea unor stari
inalte parapsihice, ar putea avea consecinte nesaniatoase asupra
psihicului celui care mediteazi sau se dedubleazi. In general, in practica
esoterica se spune ca ,cei care cauta fara sa stie ce cautd pot deveni
primele tinte ale spiritelor rele”. De aceea, recomandam lectura si altor
articole scrise de noi sau de altii , care acopera, intr-o maniera rationala
si fara temeri nejustificate, problematica dificila si complexd a
spiritualitatii.

3. MEDIUMNITATEA INCONSTIENTA

Este crucial ca stiinta modernd, in colaborare cu cercetatorii
spirituali independenti si sectele esoterice din cadrul religiilor majore
actuale, sa recunoasca, sa studieze si sa propunda metode pentru
deturnarea mediumnitatii necontrolate, care face ravagii in societate,
pretutindeni in lume. Ea este principalul vinovat pentru nenumaratele
cazuri de psihoze, manii, obsesii, posesiuni demonice, sinucideri, crime si
fapte antisociale. Acelasi lucru se poate spune si despre fobii, vicii,
excentricitati, frici, pasiuni ciudate, fanatism si alte defecte umane. Astfel
de probleme apar cu ,ajutorul” entititilor astrale inferioare, direct sau
indirect. Pentru eliminarea lor, ar trebui ca omenirea sa ia in seama si
cunostintele deja oferite de stiinta spirituala (spiritualitate). Simplele
predici morale sau corectii juridice nu sunt suficiente, de multe ori.

Desigur, si oamenii, ei insisi, sunt culpabili ca intretin ganduri
negative, perverse, daunatoare, caci ele atrag energii similare din
atmosfera subtila, provocand daune lor si familiei, ambiantei in care isi
duc viata. Un medium involuntar, neinformat si needucat este victima
sigurd a spiritelor de joasa speta. El ar trebui sa incerce sa se
autocunoasca bine, sa lupte cu tendintele inferioare, in cadrul unui
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program spiritual serios, si sa se ingrijeasca fizic si psihic, fiind constient
ca poseda o sensibilitate si impresionabilitate extrema. Sa speram ca in
viitor se vor dezvolta si in Romania centre spiritiste dupa modelul
brazilian, unde toti cei interesati vor primi indicatii si ajutor spiritual!

Unele stari provocate de sensibilitatea mediumului pot semana cu
simptomele tulburirilor psihice, fird a fi insi o boali propriu-zisi. In
principiu, nu este de dorit sa se blocheze creierul prin substante
psihotrope, recomandate nonsalant de multi psihiatri. Aceste
,medicamente” sunt de folos, poate, anturajului (fiindca 1i tranchilizeaza
pe pacienti), dar mai putin bolnavilor psihic insisi. Totusi, in unele
cazuri, se pare ca pot da si rezultate bune, relativ la reintegrarea lor in
societate. Nu putem generaliza, caci fiecare situatie este unica.

Revenind la problema noastrd, putem conchide cd mediumnitatea
poate fi o povara, dupa cum poate fi si 0 comoara! Folosita constient in
scopuri nobile, va aduce un mare folos omenirii si mediumilor in cauza!

PROVOCAREA NESTIINTIFICA A TRANSEI

Se pot provoca stari mentale ciudate cu variate mijloace.

In societitile tribale, samanii intrd in transi ca urmare a unor
dansuri, cantece si tobe repetitive care dureaza ore intregi. Tot ei
ingurgiteaza substante naturale halucinogene. Desi nu s-au facut studii
medicale asupra sanatatii mentale a samanilor, faptul ca ei sunt
respectati si conduc grupuri mari de oameni aratd cd practicile nu le
dauneaza sau macar stiu sa se fereasca de posibilele efecte secundare
nocive. Despre strainii care ar incerca acelasi procedee nu se pot insa
trage, la modul general si in mod cert, aceleasi concluzii optimiste.

In lumea ,civilizatd” occidentald, realitatea este net diferitd, unii
aventurieri dorind sid-si piarda controlul de dragul distractiei, prin
metode jalnice precum:

- alcoolul, care este o metoda universala de dezinhibitie corticald, cu
urmadrile neplacute pe care le cunoastem.

- drogurile chimice, care sunt o moda foarte periculoasa a ultimelor
decenii.

- drogurile electronice, ultima gaselnita tehnologica, care folosesc
sunete special concepute in combinatie cu lumini stroboscopice,
destinate dezechilibrarii functiei cerebrale. Acelasi efect se observa si in
discotecile actuale, unde se asculta muzicd ,trance” la volum
insuportabil, cu jocuri de lumini ametitoare. Aceeasi autohipnoza se
constata la cei care ascultd muzica repetitiva la boxe date foarte tare (de
exemplu, in propriile automobile ,tunate”), cu basii pronuntati
(reproducand efectul tobelor rituale).

Dezechilibrarea creierului poate duce la stari de constienta cel putin
sciudate”, dorite de tinerii in cautare de aventuri neconventionale.
Riscurile sunt insa imense de a rdimane sensibili, instabili mental pentru
tot restul vietii. Unii se imbolndvesc psihic irecuperabil si chiar se
sinucid.
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Mecanismele de risc sunt multiple:

- actiunea chimica asupra celulelor nervoase, cu efecte incontrolabile
si uneori definitive. Se stie faptul ca creierul unui drogat apare la disectie
ciuruit, cu mari gauri, semnificind distrugerea fizicA a milioane si
milioane de neuroni.

- sensibilizarea creierului il face pe proprietarul lui sd devina, cel
putin temporar, un medium. Individul, fiind total ignorant la realitatea
invizibila si neavand ajutor spiritual, se lasa controlat de fortele malefice
care colcdie prin localurile de pierzanie, pe unde acesta isi face veacul.

- de multe ori se intampla ca starea de sensibilitate mediumnica sa
se pastreze si dupa terminarea petrecerii. Acesta este lucrul cel mai grav,
fiindca individul ramane sub controlul definitiv al acelor entitati
inferioare, care 1i creeaza obsesii, halucinatii si chiar ii pot lua corpul in
posesie.

OBSEDAREA - PRIMA ETAPA A POSEDARII

Folosim cuvantul obsedare pentru a marca actiunea unor spirite
inferioare de a induce obsesii in mintea omului. Oricine poate avea
cateodata o fixatie, un gand repetitiv, sd-i sune in cap o melodie, nefiind
prin asta un ,obsedat”. Devii obsedat atunci cand cazi pradd unui atac
permanent si devastator asupra psihicului tdu, provocandu-ti probleme
evidente de relationare cu semenii si cu mediul inconjurator. Cei care au
canalul telepatic deschis catre lumea spiritelor (fie nativ, fie provocat),
dar nu reusesc sa il si controleze, pot fi mai usor influentati de spiritele
agitate din Astralul inferior.

Posedarea este mult mai grava, reprezentand preluarea partiala sau
integrala a controlului vointei si corpului omului de catre un spirit
inferior. Preluarea se face gradat, in timp, incepand cu diverse obsesii, cu
diminuarea vointei personale, cu auzul unor voci care impun anumite
fapte nedorite si terminand cu incorporarea completd, dar temporara, a
spiritului obsedant. Existda remedii pentru aceasta boalad spirituala,
numite In crestinism ,.exorcizari”, iar in centrele spiritiste ,,dezobsedari”.
Totodata, este importanta si fortificarea psihicului, printr-un regim de
viata sanatos, prin suplimente naturale, prin consiliere psihologica si
metode spiritual-religioase.

Iatd cateva simptome ale unei obsedari incipiente, daca apar
frecvent (preluate din cartea ,,Rationalismul Crestin”, de Luiz de Mattos).
Aceste manifestari nu sunt o forma grava de anormalitate mentala daca
apar doar ocazional. Totusi, ar fi bine sa le constientizam si sa le evitam,
fiindca ne predispun la a face jocul entitatilor inferioare, care ni le vor
accentua, pentru a-si bate joc de noi:

® aavea idei fixe, manii, ticuri, dependente;
e a gesticula si a vorbi singur;

® a-i plictisi, deranja, cicali mereu pe altii;
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® arepeta mecanic aceleasi expresii (chiar obscenitati si injuraturi);
¢ atelasa dominat de pasiuni inferioare, vicii, depravare;
®* ademonstra fanatism;

® aavea teama exagerata si nejustificata de boli (ipohondria);

Actualmente, in Brazilia — patria spiritismului — cele mai multe
reuniuni mediumnice cautd sia ofere ajutor ,spiritelor in suferintd”,
incarnate sau destrupate. Aceste practici sunt numite ,reuniuni de
dezobsedare”. Mediumii iau contact cu spiritele neincarnate care fie
suferd ele insele, fie cauzeaza suferinte unor oameni. Printr-un dialog
fratern, se orienteaza spiritul suferind spre Lumina ori, daca este cazul,
este sfatuit sa nu-si mai bantuie victima. Acest fel de practica spirituala e
ca un joc cu focul si necesita abilitati speciale si mare atentie pentru a nu
te ,arde”. Nu e o activitate pentru amatori si nici pentru naivi!

EXPLOATAREA BENEFICA A MEDIUMNITATII
NATIVE

Mediumnitatea este un mare potential oferit oamenilor. Este un dar,
insa poate deveni un calvar atunci cidnd nu este constientizata si
inteleasa. La ora actuald, exista relativ putini mediumi dedicati misiunii
nobile de a tine legitura cu Spiritele Superioare (Ingerii). Cu mult mai
multi sunt cei folositi de spiritele inferioare, din cauza inconstientei cu
care se lasd manipulati de pasiunile josnice, gandurile marsave si tot
arsenalul comportamental care degradeaza fiinta umana.

Practic, nimeni nu scapa de atacul acestor entitdti nelinistite,
agresive. Din fericire, omul dispune intotdeauna de liber arbitru, adica de
forta vointei sale suverane, pe care o poate pune in slujba Binelui,
Adevarului, Frumusetii, Divinitatii. A-ti exersa vointa pentru a te
mentine cat mai curat sufleteste reprezinta o mare provocare, ce poarta
numele generic de ,cale spirituala”. Fiecare aspirant merge pe calea sa
proprie. Unii, dotati nativ cu calitaiti mediumnice, aleg sa se puna in
slujpa omenirii si a spiritelor superioare (Ingerii). Ei nu isi pierd
controlul de sine si nu se lasa pacaliti de spiritele inferioare, nefiind in
pericolul de a ciddea usor prada obsesiilor, caci sunt protejati de spiritele
lor gardiene. Spiritele divine nu-i scapa nicio clipa din vedere pe cei de
care au nevoie ca sa comunice cu pamantenii.

Putem deosebi doua tipuri de spirite prietene:

1) Spiritele gardiene sau ingerii pazitori. Acestia sunt spirite
luptatoare, avand responsabilitate exclusiva in protejarea fiecarui om de
buna-credintd. Ele nu intervin in general in comunicarile mediumnice.
Sunt sensibile la recunostinta noastra, a oamenilor pe care 1i protejeaza.
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2) Spiritele lucratoare, ghizi spirituali sau ingerii misionari,
indispensabili pentru un medium. Acest gen de spirite mai rafinate apar
in jurul tuturor oamenilor care practicad o cale spirituala si vor sa se
purifice, spre a se apropia de Vointa Divina.

Exista anumite spirite superioare care se preocupa intens de gasirea,
trezirea, dezvoltarea calitdtilor si, mai ales, cooperarea cu persoane
mediumnice. Prin urmare, lumea spiritelor inalte este foarte interesata
de acest mod de comunicare, foarte eficient. Desigur, nu este singura
forma prin care spiritele isi fac simtita prezenta, ele putand sa realizeze
uneori fenomene miraculoase sau si atragd atentia prin coincidente
bizare (sincronicitdti) sau sa apara in vise ori meditatii etc. Dar, de
departe, modalitatea cea mai exacta de interactiune cu oamenii este prin
intermediarii dedicati acestei misiuni dificile.

Aceasta Inseamna ca, in conditiile stabilite de spiritele elevate si
numai atunci, chemarea spiritelor este benefica pentru ambele parti.
Personalitatea mediumului va inflori, devenind un focar de inspiratie
spirituald si pentru semenii sdi. Multi mediumi pdstreaza discretia, fiind
cunoscuti doar de un cerc restrans de prieteni sau rude, dar altii, cei
putini, cu abilitdti importante si har divin, vor avea curajul sa inceapa o
activitate publica.

Faptul cd este o sarcina dificila i-a facut pe unii sa afirme ca
mediumii au o karma grea, pe care si-o ispasesc in acest mod.
Inconvenientele acestei ocupatii sunt cauzate de sensibilitatea exagerata
a organismului (din cauza indepdartarii intre ele a straturilor aurice, care
devin astfel mai permeabile), dar si de reactia brutald, intolerantd a
dogmaticilor sau scepticilor din preajma. De asemenea, unii mediumi,
cum ar fi cei care incorporeaza alte spirite, pot suferi si dereglari fizice
temporare. Dincolo de aceste dificultdti inerente acestei ocupatii nobile,
cei care se lasa dirijati de bunele intentii ale spiritelor divine se vor
descurca in viata si, mai ales, vor avea mult de castigat din punct de
vedere moral-spiritual.

RELATIA AMICALA DINTRE MEDIUM Sl SPIRITE

Despre relatia dintre medium si spiritele cu care colaboreaza nu s-a
scris prea mult, deoarece este un subiect intim, care ii priveste doar pe
acestia, iar termenii relatiei nu se pot generaliza. Vom trasa aici cateva
idei sumare, pentru a veni in ajutorul celor aflati la inceputul vietii lor
spirituale.

In binomul medium-spirit, veriga slabid este omul. Spiritele
lucratoare au grija de el ca de ,oul de aur”. Atunci cand preiau un
medium, spiritele isi iau o mare responsabilitate in fata lui Dumnezeu!
Insisi evolutia lor ca spirite va avea de suferit daci rateaza, din cauza lor,
aceasta misiune importanta.

Spiritele 1i cunosc protejatului lor, in cele mai mici detalii, faptele,
gandurile, temerile, tot ceea ce tine de psihologia sa. Aceste spirite
trebuie sa fie ele insele buni psihologi, pentru a-i da cele mai bune sfaturi
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sau indicatii in anumite momente critice, intr-o forma suportabila. Fata
de un spirit (care este o entitate sumara), fiinta umana este mult mai
complicatd, este un sistem de sisteme foarte complexe. Mintea omului
este un instrument puternic si ea poate genera mari transformari in
lumea fizica, cu ajutorul corpului uman, dar si cu forta cuvantului si a
gandului. Spiritele, in general, nu pot sa se manifeste evident in lumea
oamenilor si de aceea este atat de importanta colaborarea cu un medium.

Inainte de a fi intermediar pentru alti semeni, mediumul este
interesat de propriile sale probleme, pentru care apeleaza la spiritele sale
prietene. Oricine ar face la fel. Exista doua tipuri de situatii:

1) Situatiile obisnuite, fara miza, cand mediumul este incurajat sa
faca ce-si doreste, ce-i prieste, ce-i place. Sfaturile primite sunt
asemanatoare cu cele ale oricarui prieten.

2) Situatiile care au legatura, direct sau indirect, cu misiunea sa
spirituala, in care indicatiile spiritelor prietene ar trebui urmate, fiindca
sunt cele mai competente (privind sdndtatea, persoanele din anturaj,
metodele de lucru, deciziile importante etc.). Spiritele se comportd cu
mediumul precum parintii cu un copil mic. II manevreaza cu tact,
adaptandu-se la nivelul de intelegere si de putinta al acestuia. De aceea,
in decursul timpului, sfaturile primite se schimba si se nuanteaza.

Grija pentru omul-medium este prioritara, chiar daca, pentru a-l
apara de evenimente dure si nedorite sau a-i castiga increderea, el
trebuie, cateodatd, convins cu tertipuri psihologice abile, in sensul bun si
constructiv... Mediumul trebuie sda capete o incredere deplind in
ajutoarele sale din lumea subtila, fara de care viata sa s-ar goli de sens. Ei
alcatuiesc o echipa, deci si spiritele trebuie sa se convinga de seriozitatea
omului, inainte de a-i da toate favorurile. Spiritele isi pastreaza mereu un
as in maneca in relatia cu mediumul, stiind cd omul este schimbator,
influentabil si nu trebuie sd stie chiar totul, pentru a nu devia de la
drumul drept spre Lumina, pe care il conduc spiritele prietene divine.

La inceputul vietii sale spirituale, mediumul ar putea avea impresia
ca spiritele stiu si pot orice, ceea ce nu este intotdeauna chiar asa. Mai
ales in privinta ghicirii viitorului sau, aspect foarte tentant, mediumul
trebuie sa nu fie prea credul. Este adevarat ca spiritele pot citi viitorul, cu
mai mica sau mai mare acuratete. Spiritele cele mai inalte sunt ceva mai
rezervate, dar tot ele sunt sursele cele mai credibile de informatii despre
viitor. Spiritele lucratoare din jurul unui medium oarecare pot da niste
directii probabile ale viitorului acestuia, dar predictiile lor pot fi uneori
infirmate. Aceasta, pentru ca viitorul depinde de multi factori, care se
schimba in permanenta.

Am putea spune ca spiritele 1i dau mediumului incurajari sub forma
unor afirmatii sigure despre viitor (sugestii pozitive) sau 1i prevad viitorul
pe o variantii dezirabild pentru el. In final, tot omul trebuie si actioneze
si sa aleaga ce-i convine. Totusi, anumite directii importante sunt deja
cunoscute de spirite, chiar daca nu le vor revela si protejatului lor. Ele se
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vor petrece intocmai, fiindca spiritele se vor ingriji, cu toata stiinta si
puterea lor, sa se intample asa.

In privinta viitorului altor persoane, lucrurile stau altfel, atunci
nemaicontand subiectivitatea mediumului, ci doar ce informatii se cuvin
a fi transmise acelor persoane interesate.

ECHIPELE DE LUCRU MEDIUM-SPIRITE

lata si perspectiva din care privesc spiritele divine conlucrarea cu
mediumii nostri. Este un fragment din cartea ,In slujba vietii eterne”
(titlul original ,,Obreiros da vida eterna”), psihografata (scrisa automat,
in transa, cu ajutorul spiritului Andre Luiz) de celebrul medium brazilian
Chico Xavier, in 1946. Mesajul apartine unui spirit lucrator inalt, numit
in carte Fabriciano.

« [...] A fi medium este o titulatura, la fel ca oricare alta. Exista oameni
care se straduiesc sa obtina titluri, insa nu-si doresc si obligatiile care le sunt
inerente. Fara indoiala ca le-ar placea sa interactioneze cu lumea noastra
subtila, insa ei nu iau deloc in considerare finalitatea si responsabilitatile
aferente. Prin urmare, grupurile de interactiune si cooperare nu sunt create
pentru mediumi in general, ci doar pentru aceia care isi doresc sa participe
activ la aceasta colaborare.

Multi ucenici se limiteaza la simpla observare si nu finalizeaza tentativa
de a lua legatura cu lumile subtile. Lor le-ar placea ca totul sa mearga de la
sine si isi doresc numai interactiunea cu spiritele benefice. Ei sondeaza lumile
subtile, luptandu-se in mod constructiv cu obstacole superficiale, insa cand
dau de primul impediment mai dificil, isi abandoneaza toate angajamentele.
Forta morala nu se poate dobandi in lipsa unor incercari periculoase sau chiar
a suferintei. Dar cand se confrunta cu necesitatile naturale ale procesului de
invatare, ei simt ca le-a fost lezatd demnitatea. Ei nu suporta prezenta
sufletelor incarnate sau neincarnate nefericite si renunta la primul semn de
durere.

Pentru un asemenea experimentator, care doar tatoneaza terenul, ar fi
extrem de dificil sa faca parte dintr-o echipa de lucru reprezentativa pentru
lumea noastra subtila. Nu poti sti niciodata cand isi doreste cu adevarat sa
ajute. Cand este inzestrat cu capacitati intuitive, isi doreste sa poata incorpora
spirite; daca are capacitati de clarviziune, isi doreste sa poata exterioriza
fluidele vitale, spre a manifesta astfel fenomenul de materializare... »
(pag.215-216)

MEDIUMNITATE VERSUS SCHIZOFRENIE

In lumea medicali inci mai existd nelimuriri si confuzii legate de
fenomenul mediumnitatii. Unii psihiatri considera ca acesta este un
semn de tulburare psihica si atat. Altii admit cd mediumnitatea este o
manifestare culturala, religioasa, prezenta in diverse civilizatii, care nu
este neaparat patologicd, ci un fenomen de rabufnire a continuturilor

Nina Petre, Razvan Alexandru Petre — Spiritele in dialog cu noi Pag. 31



inconstientului individului. Astfel de pareri sunt bazate mai mult pe
pareri personale si mai putin pe cercetari serioase.

Incercand si-si aduci contributia la corecta definire a mediumnittii
pe taramul medicinei, medicul psihiatru brazilian Alexander Moreira de
Almeida a realizat o tezd de doctorat cu tema: ,Fenomenologia
experientelor mediumnice, profil si psihopatologie a mediumilor
spiritisti”2, in cadrul Universitatii din Sao Paulo, Brazilia. Savantul
analizeaza la rece, obiectiv si rational toate aspectele ce ne pot da indicii
dacid mediumnitatea este o boala psihica sau poate duce spre asa ceva.

REZUMATUL TEZEI

Obiective: Studiul descrie profilul socio-demografic si psihopatologia
mediumilor spiritisti, istoria si fenomenologia experientelor lor mediumnice.

S-au ales un numar de 115 subiecti, mediumi practicanti, selectati la
intamplare din Centrele Spiritiste Kardeciste* din orasul Sao Paulo,
centre afiliate Aliantei Spiritiste Evanghelice din Brazilia**.

Conform datelor statistice ale esantionului, 76,5% erau femei, media
de varsta era de 48 ani, 2,7% dintre subiecti erau someri, 46% aveau
studii universitare si practicau spiritismul, in medie, de 16 ani. Subiectii
aveau in medie cel putin 3 tipuri de abilititi mediumnice, dupa cum
urmeaza: incorporare a unei entitati spirituale 72%, vorbire automata
(psihofonie) 66%, clarviziune 63%, clarauditie 32%, scriere automata
(psihografie) 23%. (S-au mai raportat, in procent mai redus, si abilitati
vindecitoare, efecte fizice si picturd mediumnicd.) Isi exercitau
capacitatile de medium de 7 pana la 14 ori pe saptamana.

Evaluarea psihiatrica (testul SRQ) si cea sociala (testul SAS) - iar
pentru subiectii identificati cu o psihopatologie probabila si testele DDIS,
SCAN si un interviu cu raspunsuri deschise asupra mediumnitatii - au
aratat ca:

- mediumii spiritisti nu au caracteristicile tulburdrii de personalitate
multipla.

- au unele simptome de schizofrenie, dar care nu se coreleaza nici cu
alte simptome psihiatrice si nici cu dificultati la locul de munci, in
familie sau la studii.

- aparitia abilitatilor de medium a avut loc in 4 moduri: manifestari
izolate pe timpul copilariei, manifestari izolate la varsta adulta, fluctuatii
de dispozitie spontane, cursuri de dezvoltare a mediumnitatii.

- procesul de transa integrala (psihofonie + clarviziune + clarauditie
+ intuitie) parcurge urmitoarele forme: Intai, senzatia unei prezente
striiine, variate stiri fizice, vibratii atribuite unei entititi exterioare. In
continuare, subiectii resimt o presiune in zona gatului si vocalizeaza in
mod mecanic niste cuvinte negandite de ei. Intuitia se manifesta prin
aparitia gandurilor si imaginilor pe care subiectii nu le recunosc ca fiind

2 http://www.hoje.org.br/site/arq/artigos/20050318-es-draa-teseMed Compl.pdf
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ale lor. Auzul si vederea mediumnica sunt caracterizate prin luarea la
cunostintd a unor imagini sau voci din spatiul psihic interior sau ca un
obiect exterior. Transa mediumnicd integrald a fost inregistrata doar in
Centrele Spiritiste, desi alte experiente mediumnice au avut loc si in afara
acestora.

CONCLUzII

Cateva idei se desprind din acest studiu stiintific, cel mai complet
asupra mediumnitatii pana la aceasta ora:

- Mediumii nu sunt niste ignoranti si inculti, cum ar presupune unii
rauvoitori, si sunt bine integrati social. (Recensamantul federal a aratat
ca Spiritismul este unica religie din Brazilia in care proportia adeptilor
este mai mare pe segmentul cu un nivel educational ridicat.)

- Ca orice individ, si mediumul ar putea prezenta unele tulburari
mentale, dar prevalenta acestor probleme printre mediumii studiati a
fost mai mica decat media intregii populatii. Printre subiectii studiului
nu sunt schizofrenici, in ciuda aparitiei ocazionale a unor trairi
halucinatorii (care sunt considerate simptome clasice de schizofrenie).

- Majoritatea subiectilor au raportat inceputul experientelor
mediumnice incd din copilarie, ele fiind caracterizate prin inlocuirea
temporara a mintii egocentrice si prin halucinatii vizuale si auditive, fara
ca ele sa aiba legatura cu un diagnostic de schizofrenie.

Alexander Moreira de Almeida

Doctorul psihiatru Alexander Moreira de Almeida adauga intr-un
articol3 c4, in linii generale, mediumnitatea se diferentiaza de tulburarile
neuropsihologice astfel: pentru ca o anumita experienta sa indice o
tulburare mentala, ea trebuie:

¢ sa fie insotita de suferinta,

¢ lipsa controlului asupra aparitiei sale,

® sa genereze un handicap,

® sa coexiste cu alte simptome psihopatologice,

¢ sa nu fie acceptata de grupul cultural de care apartine individul.

3 http://www.hoje.org.br/site/bves.php
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Nu exista studii care sa ateste faptul cd mediumnitatea ar putea fi
cauza aparitiei unor boli psihice.

In practica medicals, cand un bolnav psihic se intAmpli si aiba si o
facultate mediumnica, doctorul trateaza tulburarea mentala ca de obicei,
recomandand pacientului sa nu-si intrerupa practica spirituald. Totusi, in
cazul unor dezechilibre mai grave, introduce tratamentul farmacologic si
psihoterapeutic si solicita incetarea activitatilor mediumnice, dar
pacientul putand participa la celelalte activitati religioase (conferinte,
rugaciuni, ritualuri, pase magnetice...)

* NOTA: Spiritismul kardecist se diferentiaza de alte curente spiritiste sau
spiritualiste din Brazilia prin faptul ca pune la baza teoriei si practicii sale cartile
scrise de Allan Kardec, metoda stiintifica si intelectuala de provenienta
franceza. Alte curente spiritiste, precum samanismul, Umbanda sau Candoblé,
sunt inspirate din traditiile indienilor aborigeni ori cele africane, amestecate cu
cele catolice. In urma ultimului recensamant din 2010, ,religia” spiritista este
cea mai numeroasa dupa religia majoritara crestina (cu variatele sale culte, in
frunte cu cel catolic), avand cateva milioane de adepti declarati.

** NOTA: In Brazilia existd mai multe organizatii spiritiste federative, toate fiind
orientate la nivel central de Federatia Spiritistd Braziliang*. in cadrul centrelor
spiritiste coordonate de Alianta Spiritistd Evanghelicd®, reuniunile se desfasoara
in general saptamanal, la ele participdnd un conducator si pana la 10 mediumi.
Cand se realizeaza tratamente spirituale, mediumii se concentreaza spre a
primi informatii despre pacient (prin ganduri, voci, viziuni sau psihofonie). De
obicei, in comunicarile psihofonice (cand spiritul in suferinta imprumuta vocea
unuia dintre mediumi), conducatorul reuniunii converseaza amabil cu spiritul
obsedant, orientandu-l ferm spre a inceta persecutarea bolnavului. De
asemenea, se pot manifesta si spirite superioare, cum ar fi ghizii spirituali ai
pacientului sau ai grupului spiritist.

6. MEDIUMNITATEA LA ,,COPIII DE CRISTAL”

Copii de Cristal sunt numiti, in general, cei nascuti incepand cu anul
1995 si care sunt afectuosi, magnetici, cu simt artistic si incep sa
vorbeasca tarziu. In plus, ei poseda anumite caracteristici mediumnice.
Ele pot fi regasite si la unii copii din generatiile anterioare ori la
mediumii maturi. Iata cateva dintre ele, mentionate in cartea ,,Copiii de
cristal”, de cunoscuta autoare Doreen Virtue.

Pe masura ce Copiii de Cristal cresc, capacitatea telepatica poate fi ori
rafinata, ori inabusita. Prima varianta se intdmpla cand parintii lauda darul
copilului. Cazul al doilea apare cand parintii manifesta teama sau neliniste, ca
reactie la capacitatea copilului lor de a citi gandurile altora. (p.30)

Uneori, Copiii de Cristal cad in transa si nu mai par sa-si auda deloc
parintii. Aceasta stare este o0 caracteristica folosita adesea pentru

4 http://www.febnet.org.br/
5 http://www.alianca.org.br/
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diagnosticarea autismului. insd in cazul Copiilor de Cristal ar fi vorba de un
diagnostic gresit, pentru ca acesti copii blocheaza doar temporar lumea
exterioara. In plus, spre deosebire de cei care sufera intr-adevar de autism,
Copiii de Cristal sunt deosebit de simtitori, apropiati si afectuosi cu alte
persoane. (p.31)

Copiii de Cristal sunt sensibili emotional, dar au si o deosebita
sensibilitate a simturilor. Pot fi coplesiti de prea multi stimuli sau prea puternici.
Ei sunt sensibili:

- la zgomote prea puternice, cearta, violenta;

- la aglomeratiile de oameni si locurile pline de agitatie;

- la temperatura scazuta;

- la dezordinea din locuinte;

- la ingredientele artificiale si chimicale, intelegdndu-se insa bine cu
leacurile naturale;

- la energiile negative din jur, pe care le pot absorbi, manifestand apoi
acelasi tip de emotii daunatoare. (p.37)

Copiii de Cristal sunt influentati foarte puternic de energia colectiva a
planetei. Cand mase de oameni trec prin stari de spaima sau cand se
pregateste un eveniment care va schimba lumea, copiii pot deveni deprimati
sau agitati. (p.34)

Copiii de Cristal au legaturi puternice cu energia Pamantului, a naturii, a
Lunii si a stelelor. (p.50)

Se prea poate sa-i vezi pe micutii Copiii de Cristal stdnd cu privirea
pierduta in gol, capul indreptat spre o directie anume si cu ochii urmarindu-i pe
ingeri. Deseori, aceste priviri concentrate sunt insotite de ,conversatii” de
neinteles cu lumea nevazuta. i

In decursul multor generatii au aparut copii cu capacitati paranormale. In
aceasta noua epoca a deschiderii spirituale, parintii isi sprijina mai mult copiii
in capacitatile lor paranormale. Generatiile precedente, speriate de tot ce era
paranormal, condamna oamenii care vedeau sau auzeau ingeri. (p.67) Este
perfect normal si chiar sanatos pentru copii sa aiba ,prieteni nevazuti” — adica
fiinte care sunt de obicei ingerii lor pazitori sau ghizi spirituali. (p.70)

COMENTARIU: Diversi psihologi care studiaza spiritualitatea nu
sunt de acord ca micutilor sd li se incurajeze manifestarile mediumnice.
In principiu, acestea nu ar trebui nici incurajate, nici blocate fortat, pani
cand ego-ul se va fi structurat deja, spre inceputul adolescentei sau chiar
mai tarziu. Depinde foarte mult de personalitatea fiecarui copil si de cat
de bine informati sunt parintii in legatura cu fenomenele paranormale si
psihologia. In caz de manifestari aparente de boald (somn frecvent agitat,
comportament neobisnuit, boli fira diagnostic clar, fricd fara motiv,
agresivitate atipica, hiperactivitate iesitd din comun, sentimentul de a fi
urmarit de fantome etc.), copilul trebuie dus la un psiholog sau psihiatru
care are i cunostinte spirituale, pentru a putea diferentia cat mai fin un
complex inconstient sau o tulburare psihica de o eventuala obsedare din
partea unui spirit inferior (tratabild prin curdtare energetica si alte
tehnici spirituale).

12 lunie 2012
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»MASCA DE FIER”

DIVALDO PEREIRA FRANCO este un celebru si onorat medium,
conferentiar, educator in domeniul spiritismului din Brazilia, bine cunoscut in
intreaga lume. Timp de multe decenii el a fost un mesager al spiritelor catre
oameni, un orator desavarsit, scriitor si fondator al mai multor organizatii
umanitare, sociale si educative. Personalitatea sa a modelat istoria Braziliei.

Divaldo Franco

Din discutiile avute cu domnia sa, autoarea Suely Caldas Schubert, o alta
figura actuala importanta a spiritismului din Brazilia, a extras pasaje
biografice interesante si cu talcuri ascunse, pe care ni le prezinta in cartea sa
»Semanatorul de Stele”. Va prezentam mai jos un capitol impresionant din
viata marelui educator, in traducerea lui Razvan Alexandru Petre.

«Dintotdeauna am simtit prezenta unei Entitati ce imi aparea sub forma
unui preot catolic respectabil, intr-o atitudine agresiva, amenintandu-ma, la
inceput intr-o maniera educativa, iar apoi cu multa duritate. Si promitandu-mi
ca, daca nu-i voi urma directivele, ma va distruge.

Dar eram mult prea tanar ca sa inteleg aceste subtilitati ale mediumnitatji.

Au trecut anii si, cand am devenit spiritist, Tncepand sa-mi exersez
mediumnitatea, am constatat treptat ca a fi medium nu este deloc un voiaj intr-
o tara a fanteziei. E o sarcina foarte serioasa si de inalta responsabilitate.

In acea perioada, Entitatea incepu sa imi puna piedici, pe masura ce ma
atasam de Spiritism, iar actiunile ei deveneau foarte suparatoare. In
momentele dificile ale vietii mele, Ea era prezenta.

Nu pot uita tentativa de a ma sinucide prin inecare, pe cand aveam 19
ani.

Intr-o noapte, aveam niste viziuni neplacute si am auzit o voce
cheméandu-ma si hipnotizadndu-ma. Spunea ca solutia pentru mine — unica —
era sa-mi distrug corpul, fiindca eu sufeream mult pe Terra si, daca mi-as fi
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distrus trupul, urma sa devin fericit din plin, plecand in Lumea Spirituala, unde
traiau fiintele care ma iubeau si cu care aveam legaturi spirituale, si ca deja
era timpul sa@ ma eliberez de acest jug dificil care este viata fizica.

Locuiam aproape de plaja. Am sarit pe fereastra si am fost tras prin
inductie hipnotica in directia marii. Erau zorii zilei si nu era nimeni pe aproape.
Nilson, care e foarte vigilent, percepu ce se intdmpla si ma insoti. Observa
cand am intrat in apa. Primele valuri mi-au udat talpile, dar am continuat. (Nici
pana azi nu stiu sa inot.) Am ramas sub acea fascinatie pana cand valurile mi-
au plesnit fata, provocandu-mi un soc si trezindu-ma. Dandu-mi seama de
situatie, eram disperat: ma vedeam imbracat, in pijama, in apa marii si nu
intelegeam ce mi se intdmplase!

Nilson statea pe aproape, rugandu-se, caci el avea incredere in
Providenta Divina, care nu greseste niciodata. In momentul cand ma auzi
tipand, se arunca in valuri si ma salva, tragandu-ma spre plaja.

Pe cand iegseam din apa, sprijinit de el, am vazut Entitatea, cu un aspect
dominator, zicand ca ma va ucide: ori voi abandona practicile mele spiritiste,
ori ma va distruge. Repeta ca aveam obligatii fata de doctrina sa cea veche si
Ca eu 0 spurcam; ca munca mea spirituala trebuia sa aiba de a face cu religia
traditionald; ca nu aveam dreptul de a ma abate de la ea, oricare mi-ar fi fost
justificarea.

Au trecut anii. A urmat o perioada amara a vietii mele, din care ies in
evidenta doua incercari dureroase provocate de acel Spirit.

Una dintre acele incercari s-a petrecut in vremea cand inca studiam. Am
avut mereu multa dorinta de a studia, obtinusem gradul 1 la cursul de
specializare si ma pregateam pentru gradul 2. Intr-o zi, cand mergeam linigtit
la un curs, pe strada Mizericordiei, care e foarte circulata, deodata cineva ma
smuceste de spate. Ma intorc, crezand ca e vreun coleg. Primesc un pumn in
fata care ma trimite drept in vitrina unui magazin de bijuterii, provocand
panica. Se apropie cateva persoane, am niste taieturi, iar cAnd ma prabusesc
ametit, privindu-l drept in fata, agresorul imi zice: ,Pardon, iertati-ma! Aveam
impresia ca sunteti acel individ care imi tot deranjeaza nevasta si am vrut sa-I
pedepsesc. Scuzati-ma!”

In timp ce eram ajutat sa ma ridic, printre acele figuri de oameni, L-am
vazut. Ca si alta data, m-a amenintat:

- Te voi umili in felul asta de atatea ori, ca nu vei mai avea alta solutie
decét sa te supui sau sa te ucid.

Locuiam foarte departe de centrul orasului si intotdeauna imi spuneam
ca, orice mi s-ar fi intdmplat, prima masura era sa ma intorc imediat acasa.
Ramasesem foarte tulburat si ametit, m-am indepartat de persoanele din jur,
mi-am sters fata cu o batista si am plecat. Am coborat pe strada Pelourinho
spre zona de jos a orasului, dar eram atat de confuz, incat m-am ratacit.
Continuand sa merg drept, am trecut prin fata unui magazin de incaltaminte al
unui amic, care ma vazu si observa paloarea mea. M-a chemat, mi-a vorbit si
abia atunci mi-am revenit la normal, reugind sa-mi gasesc drumul spre casa.

Acest afront m-a marcat mult, findca am vazut cum Spiritele pot, in
anumite ocazii, sa Indemne un individ sa comita o crima impotriva celor pe
care i detesta, daca aceia 1i dau aceasta ocazie, intrand in rezonanta cu el.
Eu obignuiam sa fac rugaciuni, duceam viata normala a unui om care cauta
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sa-si pastreze demnitatea, deja munceam ca medium si tineam discursuri, dar
se pare ca asta il asmutea tot mai mult impotriva mea.

Ulterior, in 1960, pe 13 ianuarie, eram in Uberaba. Tinusem un discurs in
fata unei asistente formate din medici. Bunul Chico Xavier m-a luat imediat
sub protectia sufletului sau generos. Pe atunci, Chico Xavier participa la
reuniunile Comunitatii Spiritiste Crestine, in Uberaba, si am primit permisiunea
de a lua parte la grupul de exorcizari ca si cum as fi fost membru invitat.
Imediat ce am ajuns in oras, in acea zi de joi, m-am si integrat in sesiunea
spiritista.

La reuniune, am participat la activitatile obisnuite, iar diverse Spirite
comunicau prin unii mediumi prezenti. Momentul culminant a fost cand acel
Spirit care ma tot persecuta se incorpora in mediumul Chico Xavier. Facand
un gest de parca ar fi bagat mana intr-o servieta si ar fi scos ceva, imi vorbi ca
si cum ar fi citit nigte notite:

- lata aici fisa ta. Ifi amintesti anul 1955, cand ai fost la Apurcana pentru
prima oara?

Nu-mi aminteam.

- Sa-ti improspatez memoria.

Si porni sa citeze fapte (pe care incepeam sa mi le amintesc), care se
intdmplasera cu acea ocazie, in orasul mentionat din nordul regiunii Parana.

- Iti amintesti, continua el, mentionand alt eveniment, ziua de 14 iulie a
anului trecut, cand te aflai la Rio de Janeiro, strada cutare, numarul cutare,
apartamentul cutare?

Mi-am amintit de un incident foarte neplacut, cand o persoana cu care
discutam a fost cuprinsa de isterie, fara vreun motiv aparent, si a provocat o
discutie in contradictoriu, pe care am incercat s-o evit. Am suferit atunci o
agresiune atat de neasteptata, incat m-a socat profund.

Am tinut minte data, caci era ziua caderii Bastiliei.

Persoana ma tot asalta, in timp ce eu ma retrageam, ajungand pana la
fereastra si nemaiavand unde sa ma duc. Am vazut in ochii creaturii ca era
posedata, cu dorinta de a ma arunca de acolo, de la etajul 12 al cladirii. Cu
calm, |-am evitat abil pe individ si am scapat din acel loc, dar am ramas cu o
impresie groaznica, care aproape ca mi-a prejudiciat conferinfa din acea
seara, de la Colegiul Militar din Tijuca.

Spiritul vorbea intr-un mod brutal:

- Eu am fost cel care s-a incorporat in acea persoana, ca sa-{i distrug
viata. Stiu ca nu o voi distruge, ci doar iti voi anihila corpul, ca sa ramai de
partea noastra. Am venit azi aici ca sa reusim acest lucru.

X Ce este impresionant — si grav — e ca Spiritul avea autoritate asupra mea.
In ciuda urii pe care o picura prin vorbe, simteam pentru el respect si
consideratie, dar nu dugsmanie.

- Te angajasesi in fata noastra, numita Biserica misionara — afirma el cu
exaltare —, ca, atunci cand te vei intoarce pe Terra, sa ingrosi randurile
clerului. Dar tu ne-ai tradat rusinos, participand la o doctrina abjecta.

A trecut la atacarea Spiritismului cu eleganta de limbaj, dar cu multa
agresivitate, folosind sofisme bine construite, precum acesta:
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- Reactia mea impotriva Spiritismului este fundamentata, fiindca
Spiritismul depreciaza mediumnitatea, carisma, gratia, darul, lasand acest
privilegiu sa fie dus in ridicol de vulgul incapabil sa le inteleaga.

Am replicat cam timid:

- Frate, dumneata constitui cea mai importanta proba de legitimitate si
justete a fenomenului spiritist, fiindca dumneata esti incorporat intr-un
medium, conversand cu mine.

- Acest manechin de care ma folosesc — raspunse prompt — e un

instrument docil, el are sarcina sa fie vehiculul Spiritelor. Totusi, Spiritismul
murdareste darul mediumnitatii. Ce ai fi zis daca eu, un preot al religiei celei
mai respectabile, as fi aparut ca un dresor de circ care daruie sfanta
impartasanie printre clovni, animale si poporul venit la distractie? Euharistia,
pentru noi, este momentul culminant de unire cu Dumnezeu. Cum indrazniti
VoI, spiritistii, sa prezentati aceasta euharistie in circul mizeriilor umane?
X Bineinteles ca era un sofism (rationament vicios), dar aparent bine plasat.
Insa noi nu degradam mediumnitatea, noi nu o vulgarizam, doar il copiem pe
Isus. Prezentam fenomenul mediumnic sau, mai bine zis, il explicam, cu
scopul de a ajuta oamenii sa il gaseasca in ei ingisi. In acelasi timp, este
proba evidenta privind nemurirea sufletului, preconizata de toate religiile.

Atunci El folosi alt argument:

- Pe cand aparea Spiritismul, Biserica Catolica se putea compara cu un
far care proiecta o imensa lumina pe cer, iar acesta era doar un bat de chibrit
aprins in bezna noptii, incapabil sa concureze cu puterea si opulenta Bisericii.
Ce vedem acum? Vedem ca Spiritismul se transforma intr-o constelatie de
stele care ilumineaza cerurile, iar Biserica isi stinge lumina.

- Dar, frate, vina nu este a Spiritismului, scuza-ma ca-ti spun!

- Totusi, tu esti unul dintre cei responsabili, fiindca te plimbi cu torta
credintei de colo-colo, cautand sa iluminezi constiintele si incendiind totul in
calea ta. Ifi dau o rezolvare: intoarce-te in Salvador, cauta-I pe preotul cutare
(al carui nume nu-l voi mentiona, pentru ca inca este in viata), la biserica
cutare, cu care eu ma aflu in contact direct si prezinta-te la el, confeseaza-te,
caieste-te, imbraca rasa preoteasca si serveste cauza Adevarului!

- Nu pot, mi-am luat obligatia in fata lui Isus. Eu sunt un simplu angajat in
serviciul unei Noi Ere. Nu inteleg de ce te intorci contra mea, frate! Ar trebui sa
te intorci impotriva Aceluia care ma conduce, fiindca, daca te vei intoarce
contra Lui, El ma va elibera. Eu sunt sclav, elibereaza-ma de El si voi ajunge
pe mana ta, cu multa placere, daca asta trebuie sa se intample. Dar daca nu
ma eliberezi de El, nu pot, nu am cum sa scap de prezenta lui Isus.

- Nu, contra Lui nu pot — replica —, dar contra ta pot. Voi face totul ca sa
te conving. Voi fi bun cu tine, te voi ispiti cu bani si mijloace materiale, pentru
ca tu sa triumfi in lume. Dar daca te incapatanezi, asculta bine (si utiliza alt
sofism): Pastorul isi mana oile, una din ele se rataceste; el o striga si se
intoarce dupa ea. Daca nu o prinde, foloseste bastonul, iar ea revine in turma
sau moare. Dar el nu o paraseste, ca sa nu o piarda definitiv. Asta o sa fac eu
cu tine. Ori te intorci in mijlocul nostru, ori iti vom trage bastoane, eu si colegii
mei, incat oriunde vei merge te va astepta umilirea, lipsa de respect si
suferinta.

Si mi-a dat un prognostic sumbru, care s-a si concretizat, cel putin in
mare parte:
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- Sau accepti propunerea mea — si ultimatumul meu —, sau oriunde vei
preda Doctrina ta blestemata te vei confrunta cu prezenta mea si vei fi
dezamagit de coreligionarii si confratii tai. Nu vei avea curajul de a te plange
pentru nimic. Acum e momentul. Daca nu te intorci la legamantul nostru, fii
gata sa verifici daca e adevarat sau nu ce iti spun.

Comunicarea se prelungi. Isi declina si numele: J.T.S.

Adevarul este ca, dupa doi ani, am inceput sa verific din greu spusele
sale. Pe oriunde as fi trecut, de-a lungul anilor si chiar pana astazi, incepand
cu ziua de 10 iunie 1962, m-au asteptat incercari: ironia, zeflemeaua,
discreditarea si atatea lucruri care ne fac sa suferim ma loveau cu duritate.
Totusi, nu m-am descurajat.

Dupa ani de zile in care au continuat incercarile, luptele si durerile, EI mi-
a reaparut.

O clarificare: incepusem sa numesc acest Spirit ,Masca de fier”.
Vazusem un film, cu multi ani inainte, unde aparea aceasta expresie. In ziua
cand fusesem lovit, pe strada Misericordiei, ajungand acasa, am intrat discret,
pentru ca parintii si sora mea sa nu ma vada, si am ajuns in camera mea.
Acolo imi aparu El si fata sa imi amintea de personajul din film cu ,masca de
fier”, doar ca la el fierul era incandescent. Atat de tare m-a impresionat, incat
eu, inca tanar fiind, dintr-un automatism bisericesc, am ingenuncheat la
picioarele sale gi i-am cerut iertare.

- Dumneata ma urasti atat — i-am zis — ca trebuie sa ai un motiv
important; deci, iarta-ma! Da-mi ocazia sa ma indrept, deja nu mai sunt acelasi
om...

- Doar ti-ai schimbat haina, dar esti acelasi om pe care il voi ucide.

De multe ori mi-a aparut cu acea expresie teribila.

Deci, dupa ani de zile, cam prin 1976, dupa aproape 30 de ani de lupta
aproape zilnica cu Ea, prezenta nevazuta s-a intors si mi-a vorbit:

- Te voi lasa in pace o perioada. Nu m-ai convins, caci te cunosc, stiu ce
obligatii ai; dar m-ai invins temporar, prin rabdare, prin smerenie, prin
abnegatie, prin munca ce se desfasoara in comunitatea ta si in tine Tnsufi.

Am fost foarte fericit, bineinteles.

Au trecut anii. Intr-o zi, la centrul nostru social ,Mansdo do Caminho” a
ajuns un copil tare amaréat si, ca de obicei, nu aveam posibilitatea de a primi
noi asistati, din lipsa de spatiu si mijloace materiale. Vazand copilul abandonat
intr-un asemenea hal de slabiciune fizica, de suferinta si mizerie, m-am
induiosat si mi-am amintit de Isus. M-am intrebat in gand: Ce ar face Isus intr-
o astfel de circumstanta?

Constiinta mi-a raspuns ca El I-ar primi. Asta am facut si eu. Am convocat
imediat colaboratorii nostri si copilul a fost adapostit intr-una din case.

In acea noapte, mi-a aparut Spiritul si mi-a spus, emotionat:

- Acum m-ai convins. Fiindca acest copil, pe care tocmai l-ai primit, este
mama mea, care s-a intors intr-un corp fizic. Eu sunt dator sa iubesc pe
oricine 1l va ajuta in misiunea sa terestra de mantuire. Acum invata-ma ce sa
fac ca sa pot iubi precum lIsus, in viziunea corecta, si daca Dumnezeu imi va
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da inca o viatd de om, sa vin ca sa primesc mangaierea din mainile tale, in
aceasta casa a ta...

Astfel s-a incheiat capitolul ,masca de fier” intr-o maniera sublima,
demonstrand forta suprema a iubirii $i caritatii. Spiritul continua sa imi apara si
azi, mai putin ostil, chiar amabil; deja participa la reuniunile noastre doctrinare
si mediumnice si, cateodata, ne aduce noi coreligionari, al{i prieteni cu aceeasi
problema, ca sa primeasca ajutor in centrul nostru.»

Aici se incheie fragmentul din cartea intitulata ,O Semeador de
Estrelas” - ,Semanatorul de Stele”, volum biografic semnat de Suely
Caldas Schubert despre celebrul medium si conferentiar, apostol al
spiritismului, Divaldo Pereira Franco.

21 iulie 2012

Nina Petre, Razvan Alexandru Petre — Spiritele in dialog cu noi Pag. 41



MEDICINA RECUNOASTE
POSEDAREA DE SPIRITE

traducere, adaptare si note de Razvan Alexandru Petre

Clasificarea Internationald a Bolilor include
,influenta spiritelor”

Acestea sunt concluziile medicului brazilian Sérgio Felipe de Oliveira
despre tulburirile provocate de spirite asupra pacientilor®. Tn discursul dr.
Oliveira, termenul de ,,medium” este folosit mai ales in sensul restrans de
»medium de incorporare”. Exista insa mai multe tipuri de mediumi, conform
tipologiei stabilite de Allan Kardec in ,,Cartea Mediumilor”.

Daca auzi voci si vezi spirite nu este un motiv sa iei medicamente
agresive pentru creier... ,Posesiunea spirituala” ca boald a sufletului, este
deja recunoscuti de Medicind. Incepand cu anul 1998, Organizatia
Mondiala a Sanatatii (O.M.S.) a admis bundstarea spirituald ca una din
calitatile sinititii, pe 1angi aspectul fizic, mental si social. Inainte de
acea datd, exista o viziune reductionistd asupra naturii umane, care
excludea componenta sa spirituala.

Influenta psihosomaticd provocatd de spirite este mentionata
distinct in Codificarea Internationald a Bolilor, care permite astfel
medicilor sa o diagnosticheze. C.I.B. versiunea 10 (ICD-10)7, la itemul
F.44.3 defineste starea de transa si posesiune ca ,pierderea tranzitorie a
IDENTITATII personale, dar cu pistrarea integraldi a CONSTIINTEI
asupra mediului ambiant”.

Este important cd aceasta tulburare este diferentiatd atat de
posedarile ,acceptabile din punct de vedere religios sau cultural”, cat si
de alte patologii (tulburari psihotice acute sau tranzitorii, tulburarea
organica de personalitate, sindromul posttraumatic, intoxicatia cu
substante psihoactive, schizofrenia). Prin urmare, faptul ca, de exemplu,
o persoand intrad in transa si incorporeaza spirite pe timpul ritualurilor
religioase sau sesiunilor mediumnice nu este considerat o maladie.

Din aceeasi perspectiva, halucinatia este un simptom care poate
aparea atat in tulburarile psihiatrice — in acest caz ar fi o boala, o
tulburare disociativa psihoticd, numitd popular ,nebunie” -, cat si sub
influenta unei fiinte dezincarnate - posedarea spirituald. In psihiatrie se
face deja distinctie intre starea de ,transa normala” si cea a psihoticilor,
adica cei bolnavi.

Manualul clasificarii tulburarilor mentale a Asociatiei Americane de
Psihiatrie — DSM IV — avertizeaza medicii sa aiba grija pentru a nu pune

6 http://pensenisso.itaporanga.net/?p=711
7 http://apps.who.int/classifications/icd10/browse/2010/en#/F44.3
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eronat diagnosticul de ,halucinatie sau psihoza” persoanelor din anumite
comunitati religioase care spun ca vad sau aud spirite ale persoanelor
moarte, fiindca in cazul lor s-ar putea sa nu fie o halucinatie sau nebunie.
Itemul din DSM-IV este codificat V62.89: Problema religioasa sau
spirituala.
NOTA: La itemul V62.89 sunt incluse urméatoarele probleme ale
pacientilor, care trebuie abordate diferit fata de maladiile psihice.

e probleme religioase (cauzate de: aderarea la un cult religios, schimbarea
religiei, intensificarea practicii religioase, pierderea credintei s.a.)

® probleme spirituale (cauzate de: experiente in preajma mortii, experiente
mistice neasimilate, trezirea intempestiva a energiei kundalini, crize de
initiere samanica, deschideri telepatice necontrolate, retrairea unor
episoade traumatice din vietile anterioare, posedare de spirite, efecte
secundare ale unor tehnici meditative, despartirea de un maestru spiritual

s.a.)

e probleme religioase/spirituale complexe (existente in bolile grave sau cele
terminale)

e probleme religioase/spirituale suprapuse cu tulburari psihice (cum ar fi
cele produse de abuzuri de substante psihoactive, tulburari psihotice,
disociative sau obsesiv-compulsive)

Desi Clasificarea Internationala a Bolilor este cunoscuta in toata
lumea medicala, in mod lamentabil, persoanele care spun ca aud voci sau
vad spirite inca mai sunt etichetate drept psihotice si le sunt prescrise
medicamente agresive pentru creier toata viata.

NOTA: Aceasta eroare este cauzats, poate, si de lipsa tratamentelor
energetice sau spirituale care sunt necesare in aceste cazuri, fiindca in
manualele de psihologie sau medicina nu exista conceptul de energie, cu
atat mai putin cel de spirit! Se impune, prin urmare, o regandire a
paradigmei si a programei de studiu In domeniul sanatatii mintale.

In practica clinici a doctorului Sérgio Felipe de Oliveira, marea
majoritate a pacientilor etichetati de alti psihiatri drept ,psihotici”
fiindca aud voci (clarauditie) sau vad spirite (clarvedere), sunt in realitate
mediumi, fara a constientiza acest fapt pana cum. Ei prezinta doar un
dezechilibru energetic specific mediumilor si nicidecum o boala
psihiatrica. Multi dintre acesti pacienti s-ar putea vindeca daca am avea o
medicina care sa ia in consideratie Fiinta in integralitatea ei.

De aceea, posesiunea spirituala pe fondul unei mediumnitati
neconstientizate, ca boala a sufletului, merita a fi studiatd serios si
profund de catre lucratorii din domeniul sanatatii mintale, pentru a
putea ameliora calitatea vietii bolnavilor.
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Legatura dintre glanda pineala si mediumnitate

Intr-un intervius acordat revistei ,Spiritism & Stiintd”, dr. Oliveira
mentioneaza alte cateva idei interesante, selectate mai jos:

- Unele experimente ale dr. M. Persinger, din Canada, au aratat ca
persoanele supuse unui camp magnetic intens orientat asupra lobilor
temporali au declarat ca au avut ,viziuni” si au simtit prezente ale
spiritelor. Dar aceasta nu inseamnd cd fenomenele spirituale au fost
create de energia electromagnetica. Ci ca influenta spirituala se produce
prin intermediul undelor electromagnetice. Nu este nicio contradictie, ci
o complementaritate. Energia spirituala actioneaza asupra creierului prin
campul electromagnetic.

- Stiinta nu infirma viata de apoi, dupa cum nici nu o confirma.
Stiinta nu neagd mediumnitatea si existenta spiritelor. Dimpotriva, se
poate cerceta spiritualitatea prin metode stiintifice, ceea ce ofera credit
spiritismului. Cei care afirma ca stiinta este ,materialistd” ne propun
propria lor opinie, care nu este punctul de vedere al stiintei.

- Poate fi vorba de o interferenta spirituala cand, de pilda, pacientul
are o crizd convulsiva puternicd, dar electroencefalograma sau alti
parametri biofizici nu indica o variatie majora. Deci cand reactia nu este
proportionali cu cauza. In schimb, mediumnitatea poate actiona asupra
sistemului nervos periferic, provocand descarcare de andrenaling,
accelerarea ritmului cardiac, cresterea presiunii arteriale.

- Diferenta dintre boala psihica si mediumnitatea involuntara este ca
mediumul rationeaza si poate anunta ca ,incorporeaza o entitate”, pe
cand bolnavul zice sa el este o altd persoana fictiva, cum ar fi Napoleon
Bonaparte. Pe de altd parte, nu inseamna ca nu poate exista un psihotic
dotat si cu mediumnitate, fapt care i poate agrava maladia.

- Cercetarile ne-au aratat ca, atunci cand glanda pineald contine mai
multe cristale de apatit, omul poate capta mai usor campul
electromagnetic, ceea ce duce la o predispozitie crescuta de a absorbi
campul informational al altor fiinte (fie prin telepatie, fie prin
incorporare de entitdti). Aceste cristale sunt clar vizualizate prin
tomografie. Din contrd, persoanele care se dedubleazi cu usurinta
(fenomen denumit si extracorporalitate, proiectie astrala, iesire din corp)
nu prezinta astfel de cristale de apatit.

8 http://www.espirito.org.br/portal/publicacoes/esp-ciencia/003/pineal.html
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Sérgio Felipe de Oliveira

Sérgio Felipe de Oliveira este un psihiatru brazilian, doctor in neurostiinte,
profesor la Institutul de Biomedicina din cadrul Universitatii Sao Paulo, coordonator al
cursurilor postuniversitare de psihologie transpersonala, distins savant in domeniul
psihobiofizicii. Cercetarile sale inglobeaza psihologia, fizica, biologia si spiritismul.

Este presedinte al Asociatiei Medicilor Spiritisti din Sao Paulo (AMESP® -
dedicata studiului relatiei dintre medicina si spiritualitate) si director la clinica ,Pineal
Mind”, unde da consultatii si aplica rezultatele cercetarilor sale (in cazuri de psihoze,
sindroame cerebrovasculare, anxietate, depresii, psihoze infantile, dependente de
alcool si droguri, dar si studii asupra transei, mediumnitatji, creierului).

Domnia sa desfasoara studii despre glanda pineala (epifiza), cautand relatia
dintre activitatile psihice si receptia semnalelor din lumea spirituala prin intermediul
undelor electromagnetice. Unul din stimulii de a studia glanda pineala i-a venit intr-o
viziune spirituala Tn care i-a aparut decedatul profesor Zerbini, renumit medic
cardiolog si pionier al transplantului in Brazilia, care i-a sugerat insistent sa studieze
glanda pineala - dupa cum marturiseste insusi cercetatorul.

11 aprilie 2011

9 http://www.amebrasil.org.br
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WALKG-IN, sau ,transferul de suflete”

Notiuni introductive psiho-spirituale

In fiinta umana se combini doui vointe diferite: cea provenind din
Minte si cea a Spiritului. Pentru oamenii neobisnuiti cu analizele
psihologice de finete aceasta afirmatie poate parea ciudata sau chiar
ridicola. Dar, pe masura ce vor reflecta la cele scrise mai departe, s-ar
putea sa isi schimbe optica asupra vietii psihice.

Teoria moderna spune ca psihicul uman are la baza doua structuri
fundamentale. Prima este Spiritul, detinatorul constiintei nemuritoare.
Cealalta este Mintea, construitd de-a lungul anilor de viatd, incepand cu
frageda pruncie, si care, inevitabil, se sfarseste odata cu moartea. De fapt,
smoartea” se refera tocmai la distrugerea corpului si Mintii, lasand
neatinsi Constiinta eternd. In aceste fraze simple este cuprinsi toati
intelepciunea religiilor.

Mintea este depozitara obisnuintelor, programelor genetice,
prejudecatilor, instinctelor, temperamentului si tot ea utilizeaza
inteligenta si emotiile pentru a ne integra in mediu si a ne asigura o
existentd normald printre ceilalti semeni umani. Prin urmare,
personalitatea umana este puternic marcata de continuturile prezente in
Minte. Ceea ce trebuie sa subliniem si sa retinem este ca intentiile Mintii
sunt total inconstiente, automate!

Constiinta este atributul Spiritului, o structura cu totul diferita de
Mintea umana. Spiritul ajuta inca de la inceput la construirea noii Minti
conform tiparelor prezente in aura spirituala si dupa dorinta acestuia.
Spiritul are propria sa personalitate universald, din care omul manifesta
o buna parte in personalitatea sa umana. Intentiile Spiritului sunt pe
deplin constiente si libere. Singura restrictie se refera la zestrea karmica
prezenta in aura Spiritului, care 1i provoaca Mintii anumite modificari
obligatorii.

In rezumat, personalitatea umani este rezultanta Spiritului
constient si liber alaturat mecanismului automat si inconstient al Mintii.
Omul este un Spirit instalat la panoul de control al Mintii, prin care
actioneaza si ia cunostinta de realitatea fizicd, parand sa uite temporar de
natura sa esentiald spirituala. Spiritul comanda Mintea, dar deseori
automatismele mentale sunt mai puternice decat intentiile acestuia, iar
omul functioneaza pe ,pilot-automat”, in virtutea inertiei. Unii oameni
sunt mai apropiati de intentiile Spiritului lor, mai constienti, mai morali.
Altii se lasd mai mult purtati de impulsurile inconstiente si nu sunt
receptivi la vointa propriului Spirit.

V-am prezentat aceste chestiuni fundamentale pentru a va pregati sa
faceti fatd socului psihologic generat de informatiile urmatoare. Ele
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provin din cunostintele esoterice si din nenumarate studii psihologice si
parapsihologice. Am retinut doar datele esentiale, trecute prin filtrul
ratiunii, fiind constient totodata de riscurile ca acestea sd ajunga surse de
inspiratie pentru unii bolnavi psihici, care abia asteaptd sa gaseasca o
explicatie ,logica” pentru ciudateniile mintii lor. Pe de alta parte, am
considerat cd a venit momentul sd avem si in limba romana macar o
referinta despre fenomenul Walk-in, ce ar putea ajuta unele persoane sa
se inteleaga mai bine.

Fenomenul spiritual WALK-IN

DEFINITIE: Cand un Spirit paraseste definitiv corpul cu mult timp
inainte de sorocul mortii fizice, iar un alt Spirit intra in acel corp uman
pentru restul vietii, avem de a face cu fenomenul WALK-IN. In limba
englezd, Spiritul care iese se numeste ,Walk-out”, iar cel care intra se
numeste ,Walk-in”. Fenomenul se mai numeste si ,transfer de
constiinta” sau ,schimb de suflete”. Nu trebuie confundat cu ,,posesiunea
demonicd”, care este temporara. Aici e vorba de o experienta psihica
foarte intim3, relativ nespectaculoasi si definitivii. In budismul tibetan,
fenomenul este denumit PHOWA, avand dedicate multe invataturi
despre parasirea constienta a trupului in momentul mortii naturale.

Spiritul WALK-IN, odata incarnat, va prelua fraiele Mintii si va uita
cum a ajuns aici. De fapt, chiar si atunci cand ne-am incarnat intr-un
embrion inca nendscut, Spiritul nostru a uitat de realitatea astrala de
unde provine. Si nici acum, cand citim aceste randuri, nu prea suntem
constienti de originea noastra spirituald, nu-i asa? Spiritul WALK-IN se
va familiariza treptat cu amintirile, mediul si anturajul omului respectiv,
adica personalitatea sa exterioara. Totusi, imediat dupa transferul de
constiintd, omul va incepe sd se transforme radical, apropiindu-se de
personalitatea sa profunda, spirituala.

Intelepciunea tibetani are printre stantele sale una care afirmi: ,Un
corp puternic si o minte buna sunt lucruri pe care ar fi ingrozitor sa le
pierzi’. Noi putem intelege mai mult, si anume ca este extraordinar sa le
poti dobandi! Pentru un Spirit neincarnat este destul de dificil sa obtina
un corp uman la dorinta. De obicei, este obligat sa accepte lungul si
durerosul proces al nasterii, copilariei, maturizarii, cu toate riscurile
aferente traiului printre oameni pacatosi si ignoranti. Iatda insa ca este
posibil, in anumite circumstante speciale, si se incarneze instantaneu,
ocolind evolutia umana normala si preluand ,la cheie” un trup uman.

CONDITII: Spiritul WALK-OUT trebuie sd isi dea in prealabil
acordul pentru transfer, considerand ca si-a terminat lectiile de viata si
dorindu-si sa plece catre lumi astrale mai bune. S-ar parea ca acest Spirit
a ajuns la un punct critic al dezvoltarii sale umane, acceptand parasirea
planului terestru ca fiind cea mai buna alternativd pentru evolutia sa
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ulterioara. Acest lucru se poate intampla in circumstante precum
urmatoarele:

- 0 depresie indelungatd, dusa pana la limita sinuciderii (cu sau fara
tentativa de sinucidere).

- 0 experienta in preajma mortii, cand corpul a suferit traumatisme
ingrozitoare in urma unor accidente sau altor evenimente nefaste
(operatii medicale etc.).

- perioade indelungate in care pacientul zace bolnav fara cunostinta,
in coma etc.

Cam acestea sunt - in general, dar nu exclusiv — conditiile
transferului. Pot fi utilizate, la fel de bine, trupuri de copii sau maturi.

DIFICULTATI: Tranzitia este rapidi, dar urmeazi o perioada dificild
pentru Spiritul WALK-IN. Fiind o entitate diferita, desi in acelasi corp
uman, WALK-IN se simte cumva strain de persoanele din jur, in ciuda
pastrarii amintirilor trupesti. Adaptarea sa la noua situatie existentiala
poate dura luni de zile sau chiar ani atunci cand existd incompatibilitati
energetice majore. Este obligat sd elimine resturile karmice din aura,
ramase de la fostul locatar, ceea ce implica un efort psihologic intens.
Uneori, Spiritul nu preia toate amintirile fostei persoane, putand chiar sa
nu recunoasca persoanele din jur. De obicei, Mintea nu detine toate
cunostintele dorite de noul Spirit locatar si acesta nu gaseste nici relatiile
umane de care are nevoie, ceea ce il va face sa se reorienteze total in plan
afectiv, social si cultural. De cele mai multe ori, schimbarea dramatica de
personalitate pune probleme prietenilor, rudelor, care nu inteleg ,unde s-
a dus” omul pe care 1l stiau.

MOTIVATII: In marea lor majoritate, WALK-IN sunt Spirite care au
de realizat o misiune spirituald in lumea materialda, dar, din diverse
motive, ei nu doresc sau nu au nevoie sa isi piarda timpul incarnandu-se
intr-un nou-nascut si asteptand ca trupul sa se maturizeze. De obicei, ei
vor sa isi ajute semenii in calitate de vindecatori sau sfituitori spirituali.
Noua lor personalitate este mai plina de compasiune, iubire, bunavointa
decat inaintea transferului de constiinta. De obicei, Spiritul a avut aceeasi
ocupatie si in viata anterioara, de unde isi trage talentul. Se spune ca din
ce in ce mai multe persoane au experiente de tip WALK-IN, datorita
schimbadrilor planetare care se petrec in prezent, care necesita incarnarea
multor entitati superioare, ce pot manifesta o mare dragoste pentru
Pamant si locuitorii sai.

Mai poate exista, mai rar, si situatia neplacutd cand Spiritul WALK-
OUT nu mai suporta decaderea morala la care a ajuns omul in care este
incarnat, neputandu-l controla si orienta spre aspectele nobile, curate,
bune ale vietii. In aceasti situatie dramatici si dacd nu poate pune la cale
moartea omului, in ultima instanta, el poate decide parasirea corpului
inainte de sorocul mortii. Din nefericire, corpul sau va fi preluat de catre
un Spirit WALK-IN potrivit cu viciile si pacatele sale, adica omul va
decade si mai mult dupa transferul de Spirite.
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Semne de recunoastere a persoanelor WALK-IN

Schimbul de suflete are o motivatie foarte serioasd, spirituala. Dar
nu e de ajuns sa fi suferit un accident, o trauma, o pierdere de memorie
ca sa te crezi incarnarea unui Mahatma sau Geniu! Nu ceea ce spui sau
crezi este important, ci ceea ce reusesti sa realizezi este proba
veridicitatii. De altfel, cui 1i pasa ca esti sau nu un WALK-IN? Poate doar
orgoliului tau. In rest, conteazi doar faptele tale cu adevirat spirituale...

Totusi, pentru o persoana care intdmpina anumite dificultati
psihologice, este important sa poata sti daca a fost subiectul unui transfer
de constiinta spirituala sau problemele sale au o alta cauza. Confirmarea
acestui fapt poate echivala cu sfarsitul suferintelor psihice si o turnura
favorabild a vietii. In sprijinul persoanelor care intdmpini astfel de
dificultati, va prezentam simptomele ,clasice” ale unui WALK-IN. Daca
cineva experimenteaza simultan cel putin 7 sau mai multe dintre cele 10
simptome de mai jos intr-o perioada de 3 pana la 6 luni, s-ar putea si fie
un Spirit WALK-IN.

1. PERIOADE INDELUNGI DE INCONSTIENTA PE TIMPUL BOLII

Intrarea unui nou Spirit este la fel de stresanta pentru corpul fizic
cum este si pentru Spiritul WALK-IN. Transferul de constiintd devine
mai usor atunci cand corpul se odihneste pe parcursul unor perioade
lungi, din cauza unei boli grave sau unui accident. Noul Spirit are mai
mult timp la dispozitie sa se adapteze noului trup. La randul sau, Mintea
are tot timpul sa se armonizeze cu noua energie spirituala. Totodata, este
mai usor pentru familie si prieteni sa accepte schimbarile petrecute in
persoana respectiva cand ea se va trezi ,ca un om nou”.

2. PIERDERI DE MEMORIE

Chiar daca transferul de constiinta se petrece intr-un corp perfect
sanatos, este posibil totusi sd apara o pierdere de memorie totald sau
partiala. Uitarea se refera atat la amintirile vechi, cat si la evenimentele
curente, pe care Mintea poate avea dificultati in a le memora, fiind
ocupata cu integrarea noii energii spirituale.

3. SCHIMBARI DRAMATICE IN PRIVINTA CREDINTEI
RELIGIOASE

Una dintre schimbarile notabile la un Walk-in este modificarea
atitudinii fata de religie. Ateii devin credinciosi. Dogmaticii religiosi
devin persoane deschise spre noi credinte sau practici spirituale, cum ar
fi cele specifice new-age. Persoanele rasiste, xenofobe devin deodata
tolerante si religioase.

4. SCHIMBAREA INTERESELOR SI A MODULUI DE PETRECERE
A TIMPULUI

Prietenii si familia observa schimbari radicale in ceea ce priveste
petrecerea timpului. WALK-IN este foarte absorbit in activitati care
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pareau total neinteresante pentru vechea personalitate. Cei mai multi
dintre WALK-IN au venit pe Pdmant cu o misiune, nu de plicere. Imediat
dupa transferul de Spirite si timp de mai multe luni, ei se vor simti
indemnati sa faca ceva care sa ii apropie de directia ,,corecta”, pentru a
putea realiza ulterior ceea ce si-au propus la incarnare.

5. DOBANDIREA INEXPLICABILA A UNOR NOI TALENTE SI
ABILITATI

Noile interese spre care se indreapta atentia unui WALK-IN au ca
scop descoperirea a noi talente si abilitati personale. El se afld in plin
proces de descoperire si trezire a acelor cunostinte si capacitati pe care
deja le poseda din incarnarea anterioara. Prin urmare, spre deosebire de
o incarnare obisnuita, in care omul are timp destul si dorinta sa invete
lucruri noi, in cazul WALK-IN, el are ca tel principal punerea la lucru a
capacitatilor deja achizitionate de Spirit.

6. 0 NOUA ABORDARE A PROBLEMELOR NEREZOLVATE

Din moment ce persoana WALK-IN are o constiintd superioara, ea
este mai capabild sa se ocupe de problemele mostenite de la WALK-OUT.
i apare dintr-o dati foarte clar cum si rezolve rapid dificultiti
considerate anterior insurmontabile, cu care omul se chinuise ani de zile.

7. SENTIMENTUL CA ,NU ESTI TU INSUTI”

Doar tu poti sti, cunoscandu-te din interior, ca esti cumva diferit
decat inainte. Daca esti de parere ca ai suferit o transformare profunda si
nu mai esti acelasi om, probabil ci asa si este. In fond, cine poate sti mai
bine decat tine?

8. MULTE PERSOANE SPUN CA ~ESTI DIFERIT”

Uneori, parerea celor din jur poate fi relevanta. Daca toti cei din jur
afirma ca te-ai schimbat mult ,incepand cu data de...”, desi tu nu sesizai
asta. Daca toti cei din jur sunt preocupati ca te-ai schimbat si ai avea
nevoie de ajutor, desi tu nu simti nimic in neregula cu tine. Atunci, poate,
dar numai poate, ca ai suferit un transfer de constiinta.

9. PARASIREA BRUSCA A SLUJBELOR SAU A PARTENERILOR
DE VIATA

De obicei, un WALK-IN 1isi va parasi imediat slujba actuala, care nu
ii mai satisface interesele, pentru a-si urmiri ,noua misiune in viati”. In
casnicie, desi persoana WALK-IN va incerca sd isi onoreze legamantul
marital, totusi partenerul sau de viata 1i va reprosa ca ,nu mai este
persoana cu care s-a casatorit”. Cei doi, nemaifiind compatibili la nivel
spiritual, probabil vor divorta.

10. O MULTITUDINE DE PROVOCARI URGENTE

Entitatea WALK-OUT a fost de acord sa plece din corp din cauza ca
nu isi mai dorea sa traiasca fie pentru ca isi pierduse o persoana iubita si
nu mai putea rezista tristetii, fie pentru ca avea dificultati de sanatate,
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sau in privinta mijloacelor de subzistenta, sau relatii dezastruoase pe care
nu vedea cum le poate remedia etc. Prin urmare, exista mereu ,treburi
neterminate” pe care WALK-IN trebuie sd le rezolve mai inainte de a-si
putea ,trai propria viata”. Rezolvarea lor ia forma unei serii de probleme
urgente carora trebuie sa le faca fata noua personalitate (,arderea rapida
a vechii karme”).

In loc de concluzii

Tu, cititorule, probabil ca esti un om obisnuit, nicidecum un WALK-
IN! La ce iti poate folosi acest articol, pe langa informarea generala? Ei
bine, ti-am spus la inceput ca Mintea si Spiritul sunt doua structuri
psihice diferite. Suna cam tehnic si pare sa nu aiba legatura cu persoana
ta?! Sa o luam altfel.

Atunci cand nu esti atent, Mintea actioneaza fara acordul tau, ea este
autoritatea corpului, iar tu esti ,absent”. In extremis, daca nu esti deloc,
chiar deloc atent, Mintea ar putea accepta alt Spirit sa o comande, iar tu
sa iti privesti de sus corpul actionand dupa alte ordine, continuand sa
traiasca in lume fara tine. Stranie senzatie, ce zici?!

Te intreb acum: Ai fi de acord ca un alt spirit - sa zicem, spiritul unui
mare sfant, de exemplu preferatul tau - sa te inlocuiasci pentru o
saptamana, sa traiasca in corpul tau? Cei din jur vor constata negresit
schimbarea de personalitate! Doar ci, la reintoarcerea ta, vor fi cam
dezamagiti...

Dar definitiv? Ai accepta sa iti donezi corpul, cu tot cu Minte, unui
spirit superior, ca acesta si realizeze lucruri extraordinar de bune in
lume?

Daca raspunzi cu NU, atunci ce zici sa infaptuiesti chiar tu acele
fapte bune?! Cum se spune, ,nimeni nu e de neinlocuit”, nici macar la
comanda trupului. Ia aminte la cat de pretioasa este intruparea ta!

Si, mai ales, gandeste-te: cine esti ,.tu”!

2 1ulie 2010

Referinte:
- Despre fenomenul Walk-in'°

- 7 secrete pentru a-ti cunoaste Spiritul'’

10 http://www.healpastlives.com/future/rule/ruwalkin.htm
http://www.greatdreams.com/walkin.htm
1 https://groups.yahoo.com/neo/groups/powerupindiagroup/conversations/topics/61902
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DIALOGURI CU CITITORII

- extrase din corespondenta autorului Razvan Petre -

CONTACTAREA SPIRITELOR

BRANDUSA:

Mi-as dori enorm sa contactez doua persoane decedate. Vreau sa va
intreb daca e pacat sau daca e bine sa fac acest lucru, cu ajutorul cuiva
care se pricepe, bineinteles. Cred foarte mult in Dumnezeu si sunt
ortodoxa.

RAZVAN:

Spiritismul este o filozofie si o activitate practica cu multiple valente,
care este mai presus de institutiile clericale ale oamenilor. Apeleaza la
comunicari spiritiste oameni din toate religiile, in diverse scopuri
personale, colective, umanitare, stiintifice etc.

Ar trebui ca, nainte de toate, sa cititi bibliografia dedicata acestui
subiect, iar ,Cartea Spiritelor” de Allan Kardec este una din lecturile
fundamentale. Este important si intelegeti bine cum stau lucrurile cu
spiritele si relatia lor cu oamenii, pentru a nu va lasa indusa in eroare de
parerile unora si altora.

Totusi, intrebarea dumneavoastra are niste implicatii ascunse, pe
care incerc sa vi le lamuresc:

- Trebuie sa va raspundeti singura daca dorinta dumneavoastra de a
comunica cu un spirit anume este legitima sau nu, daca acel spirit are
vreun interes s comunice si daca ati avea de castigat ceva serios in urma
acestui contact.

- Trebuie sa va ganditi ca poate spiritul nu stie sau nu are voie sa va
comunice tot ce doriti dumneavoastra.

- Trebuie sa va ganditi si la persoana medium care isi ofera ajutorul,
cat de competenta si de onesta este.

- Trebuie sa va ganditi si la faptul ca ati putea deranja acel spirit,
care, eventual, inca se afla la Judecata, fiind cam bulversat si incoerent.

- Mai puteti lua in calcul si varianta de a comunica chiar
dumneavoastra direct mental cu acel spirit sau cu propriul
dumneavoastra subconstient, care are raspunsuri la toate.

- De asemenea, puteti alege alte metode mai accesibile de a limita
framantarile sufletesti pe care le aveti.

Deci, punand in balanta avantajele si dezavantajele acestei incercari,
luati decizia in conformitate cu propria constiinta, nu cu parerile altora.

17 ianuarie 2010
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SENSIBILITATE SI MEDIUMNITATE

FLORIN:

Am apelat la cineva pentru o citire intuitiva. Iatd ce a aflat despre
mine: ,Florin este empat, sensibil la alte lumi si la energiile din jur si este o
sursd bund pentru entitati din jur, care sunt atrase de vibratii joase, pe care
el le emite din cauza aurei slabite. El este acum o sugativa care atrage toate
energiile din jur; este prea slabit pentru a-si mentine energia benefica.
Trebuie sa fie calm, linistit, sigur pe sine si pe Dumnezeul din el, si sa
straluceascd. Atunci se va simti mai bine si va putea ajuta oamentii. Florin
este empatic st medium, atrage energii si spirite care stiu ca pot comunica
prin el. Trebuie sa invete sa se protejeze si sd ajute cu acest dar!”

Nu pot sd neg cd sunt empatic si sensibil de felul meu la orice, de la o
vorba spusi de cineva pana la ce se intampla in jurul meu si in exterior. Dar sa
fiu si medium? Cat adevar este din aceasta citire intuitiva?

Cat despre comunicarea cu ingerul pazitor, am incercat de cateva ori, dar
nu-mi vine nimic notabil in minte. Nu este deloc simplu. Efectiv, parca nu ma
pot concentra prea mult. Care ar fi solutia? Iar ca sa fiu intr-o stare de calm
absolut, e cam greu. Pentru a forta mintea ,,sa vada”, cum sa pornesc?

Iar daca el exista cu adevarat, de ce nu apare in pozele mele? Pentru ca am
vazut pe site-ul vostru poze cu oameni gi spirite superioare in jurul lor si apar
mereu langi persoanele in cauzi. La mine de ce nu e la fel? In toate pozele cu
mine nu apare nici un spirit, niciodata. Nu ar trebui? Spiritul comunica si ma
ajuta de foarte departe sau cum ?

Spiritele care apar in fotografii vad ce fac oamenii si ce gandesc? Spiritele
acestea vad cum vedem noi? Sau omul le apare ca o aura? Ele pot vedea tot ce
se intampla acolo, chiar si fiecare obiect?

RAZVAN:

Multi oameni sensibili se simt deseori storsi de vlaga, din cauza
energiilor mizerabile care colcaie peste tot. Nu esti o exceptie. Aceasta
sensibilitate se numeste si mediumnitate uneori, atunci cand o poti folosi
voluntar si selectiv. Trebuie sa inveti sa te protejezi, prin metode simple
si eficace. Lumea este tot mai rea si ne asteapta vremuri tot mai tulburi.

Orice om are mai multi ingeri pazitori. Nu trebuie neaparat sa apara
si in poze. Spiritele pazitoare stau langa tine, te ajuta cu sfaturi intuitive,
fiindca vad clar ce se intampla in apropiere, dar si mai departe. Nu doar
ca vad oamenii si faptele lor, dar le citesc si gandurile care le ies din cap.

Daca vrei sa comunici cu lumea nevazuta, cu precautiile de rigoare,
trebuie sa inveti sa te concentrezi, sa meditezi, sa invoci Lumina Divina.
Existd multe carti de acest gen pe internet si in librarii. Eu ti-as
recomanda metodele clasice de yoga. Incepe si iti disciplinezi mintea,
lucru oarecum greu (dupa cum ai marturisit), dar obligatoriu. S-ar putea
sd dureze ceva timp, dar important este sd perseverezi cu calm si
sperantd! Iti va folosi si curiozitatea nativi despre lumea spiritelor...
Doamne ajuta!

27 septembrie 2011
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RASPUNSURI PENTRU FLORIN

FLORIN:

Poate un spirit sa fie incarnat in mai multe vieti paralele? Sau poate
sd isi lase o buna parte din energie in univers in timpul unei vieti
terestre?

RAZVAN:

In cateva randuri, am recomandat lectura cartilor lui Michael
Newton, care ajunge prin hipnoza regresiva la amintirile ascunse ale
subiectilor sii despre viata de dincolo de moarte. In cirtile sale s-a lansat
aceasta afirmatie, cum ca uneori un spirit ar putea locui simultan in doua
trupuri umane diferite, desi ar fi o experienta destul de rar intalnita si
solicitanta pentru spirit.

Adevirul este cd un spirit NU poate fi incarnat in doud sau mai
multe corpuri umane in acelasi timp. Un singur corp este mai mult decat
suficient! Probabil ca afirmatiile subiectilor psihoterapeutului sunt
marcate de limitele limbajului uman sau de neintelegerile mintii lor.

Gasim aceleasi ambiguitdti de exprimare si in altd afirmatie a
subiectilor sub hipnoza, referitoare la faptul ca un spirit isi lasa o buna
parte din energie in univers pe timpul cat este incarnat. Am lamurit acest
subiect in cartea mea ,,Constiinta umana — intre Minte si Spirit”.

Tot ce putem spune este ci, pe parcursul somnului, spiritul iese din
corp si poate calatori oriunde pe Pamant sau chiar urmari atent viata
unui alt om cu care se afla intr-o relatie spirituala, om care, aflaindu-se
eventual pe alt meridian terestru, este treaz si activ in acele clipe.

26 1ulie 2011

FLORIN:
Ce locuri din tara m-ar incarca pozitiv, de a vindeca, ziceati de o
pestera intr-un documentar, un loc cu vibratii ridicate ca un colt de rai?

RAZVAN:

In site-ul nostru am pomenit de grota de la Sinca Veche, un loc
special, aflat intre Brasov si Fagaras. Mai sunt si alte locuri cu o
incarcatura energetica foarte benefica, cele mai cunoscute fiind in Muntii
Bucegi. Totusi, niciun loc nu iti poate garanta o ,vindecare” a unor
afectiuni. Ele te purifica la modul general, daca le vizitezi cu inima
curata.

Dar orice loc destinat vindecarii trupesti sau sufletesti poate face
minuni atunci cand si credinta ta este apriga. De fapt, credinta omului
realizeaza miracolele la icoanele sfinte, la moaste, in pelerinaje pe la
biserici si manastiri. Acesta este sensul esoteric al proverbului ,,Omul
sfinteste locul”.
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Este la fel de adevarat ca, in ziua de astiazi mai mult decat inainte,
oamenii au nevoie de locuri de reculegere, de pace si seninatate. Iar
aceste locuri se gisesc in primul rand in mijlocul naturii. Intr-acolo fug
orasenii cat pot de des de poluarea generala. Lacasurile sfinte din
mijlocul oraselor sunt alte posibile refugii temporare din calea stresului
cotidian.

Este recomandabil si ne amenajam chiar in propria locuinta o
camerda, un loc mai retras, unde si ne rugam, si meditim, si ne
reculegem. In felul acesta, alimentandu-l zilnic cu energie divini, acest
veritabil ,altar” ne va reincdrca cu energie benefica ori de cate ori ne vom
afla acolo, chiar fara ca noi sa depunem vreun efort special. Este cea mai
comoda metoda de a ne ridica vibratiile si a avea oricand acces la ,,un colt
de rai”...

O metoda minunata este utilizarea energiei universale Reiki cand
simtim ca suntem obositi sau epuizati de contagiunea cu energiile
malefice din jur. Pentru acesta, avem nevoie de initierea in accesarea si
utilizarea energiei Reiki, primitd de la un maestru sau profesor
specializat in aceasta arta-stiinta.

17 august 2011

FLORIN:

Dacd urmez niste cursuri de dezvoltare a capacititilor
extrasenzoriale m-ar ajuta? As evolua mai mult? Iniltarea spirituali se
poate realiza totusi in viata actuala? Adica spiritul si-a fixat o tinta in
prezenta viata, dar pot face oare eu mai mult ca om? Ca maestru, ajungi
sd anihilezi karma si si te nalti spiritual. Imi poate fi si mie accesibil?
Mentionez ca sunt empatic si relativ sensibil la energiile negative din jur.
Parca uneori, pur si simplu, nu am identitate proprie.

RAZVAN:

Daca esti empatic si sensibil la energiile celor din jur, ti-ar prinde
foarte bine niste cursuri de initiere in parapsihologia aplicata. Ti-ar fi de
folos in dezvoltarea personald, dar si in evolutia spirituala, cu conditia sa
aplici acele cunostinte cu discernamant.

,Iniltarea spirituali” este un scop nobil, care meriti tot efortul; i-ar
face nespusa placere spiritului incarnat in corpul tdu sd vada ca vrei sa te
apropii de el. Ai total liber arbitru: poti sa progresezi constient sau sa
involuezi inconstient. Te vei putea imbunatati proportional cu
constientizarea mecanismelor psiho-energetice care actioneaza in trupul
tau. Iar pentru aceasta, ai nevoie de o minima initiere in secretele
spirituale ale vietii. Drumul spre maiestrie iti este deschis, nu te va opri
nimeni, decat propriile tale limite.

17 august 2011
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FLORIN:

Spiritul are viatd vesnica sau poate muri si el, sa fie distrus vreodata?
Spiritul traieste in acelasi timp si in astral? Ce face spiritul propriu-zis cat
timp sta incarnat, doar vegheaza omul?

RAZVAN:

Spiritul are viata vesnica, precum Parintele sau, Dumnezeu.
Eternitatea se mosteneste.

Spiritul incarnat traieste in doud lumi, alternativ: cand omul este
treaz, spiritul std inchis in creier, iar cind omul doarme, spiritul
paraseste carapacea trupeasca si calatoreste prin lumea astrala.

Ce face spiritul cat timp std in corp? Desigur ca se ocupa intens de
activitatea omului, clipa de clipa. Tot ceea ce atinge constientul omului,
ajunge si in atentia spiritului, care il povatuieste, 1i da sugestii de actiune.
Este imposibil sa spunem cat procent anume este produsul constiintei
umane si cat este inspiratie spirituald. Mintea si Spiritul actioneaza
sinergic, in tandem, intr-o echipa unita.

17 august 2011

FLORIN:

Care e parerea dumneavoastra personala legata de inaltarea sau
evolutia autentica a unui om? Ce ar trebui sa simtda omul in cauza? Pot fi
stari pozitive sau chiar si negative in raport cu mediul si tara in care
traieste?

RAZVAN:

Cum isi dd seama omul cd evolueaza? Ce ar trebui el sd simta? Este o
problema greu de pus in definitii de manual, caci fiecare om este unic.

Hai sa ne gandim la munca unui medic constiincios, care salveaza
mii de vieti! S-ar putea ca medicul respectiv sa nici nu fie interesat de
practicile si invataturile spirituale. Totusi, chiar daca acest om nu stie,
spiritul sau evolueaza foarte mult prin facerea de bine pentru semeni.

Desigur cd nu toti oamenii sunt destinati a fi doctori, vindecatori,
terapeuti etc. Existd insa si alte feluri de a te face util semenilor, precum
si cai spirituale destinate accelerarii evolutiei spirituale. Asa sunt
crestinismul, budismul, yoga si altele. Ele isi propun, in principal,
progresul moral al adeptului. Dacd se constatd o evolutie morald,
inseamna ca metoda a fost eficienta pentru individul in cauza.

Uneori, pot apare si capacitati paranormale. Ele pot fi indiciul unei
deschideri spirituale reale, dar important este si sensul utilizarii acestor
forte neobisnuite. Se foloseste adeptul de ele pentru a face bine in jurul
sau si spre slava lui Dumnezeu? Daca da, inseamna ca evolueaza. Daca
nu, abilitatile suprafizice sunt o piedica in calea evolutiei sale.

In linii generale, purificarea structurii energetice, prezenti in toate
caile spirituale autentice, duce la marirea sensibilitatii. De aici, anumite
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neplaceri in prezenta unor persoane malefice sau locuri impure — pe care
discipolul le va evita instantaneu. Totodata, apare si o receptivitate
telepatica mai ridicata la glasul spiritelor. Amplificarea intuitiei, a
inspiratiei, indesirea coincidentelor providentiale (sincronicitati) sunt
semne de evolutie, de contact nemijlocit cu lumea spiritelor benefice.
Doar o practica dedicata Binelui poate elimina unele simptome neplacute
(inerente unei sensibilitati acute), prin adancirea zi de zi in comuniunea
cu Dumnezeu si ingerii Sai.

Nu trebuie sa urmarim neaparat o schimbare brusca. Ar fi un semn
evident, dar cu posibile efecte secundare. In general, transformirile
spirituale au loc treptat, nebanuite, iar noi trebuie sa manifestam rabdare
si sa urmarim perseverent scopul spiritual al vietii. Pot trece ani la randul
fara a ne da seama ca am ,evoluat”. Cum spunea un intelept, saltul de
constiinta vine la timpul sau, asa cum un ou pus la clocit nu manifesta
niciun semn exterior decat in ziua in care puiul eclozeaza. Abia atunci ne
dam seama ce miracol s-a petrecut sub coaja aparent identica a oului!

Unul dintre rolurile invataturilor spirituale este mentinerea
angajamentului spre un Tel care s-ar putea sa ne para infinit de
indepartat! Fara aceste repere sapientiale, ne-am putea lesne plictisi si
abandona efortul de imbunatitire a propriei persoane. La fel de
important este contactul cu maestri spirituali sau discipoli mai avansati
decat noi, care sa ne dea din cand in cand un imbold spiritual, o speranta
si curajul de a ne opune decadentei din jur, de pretutindeni pe aceasta
planeta...

17 august 2011

FLORIN:

De ce entitatile din casele si locurile bantuite au putere si forta asa
mare fatd de spirite? Sau tot spirite sunt pana la urma si ele? Silueta sau
aura lor este vizibila si are adesea forma de fiintd umana. Pe site am citit
despre aparitiile fantomatice cum ca sunt franturi din aura unei fiinte
decedate si contine niste mecanisme ale creierului care nu s-au distrus
complet. Cum deosebim spiritele de momai? In poze vedem doar sfere
luminoase, dar oamenii vad fantomele decedatilor.

Spiritele surprinse in poze pe site-ul dumneavoastra si spiritele
oamenilor care bantuie locuri, iatd ca reusesc sa convietuiasca pe Pamant
de secole. In schimb, pe site ati scris ¢ un spirit are nevoie neapirat de
un corp uman i suflet pentru a putea evolua pe Pamant. Cel putin asa e
recomandabil. Dar cum pot aceste spirite sa reziste atata timp bantuind
si de ce, pana la urma, se mai intrupeaza ele daca rezista si in planul
nostru cu vibratii scazute. Ce explicatie ar fi?

Unele spirite sunt invidioase pe oameni pentru ca 1i cred mai
privilegiati, dar oare de ce? Ca doar ele au viata infinita si, pana la urma,
asta conteaza.
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RAZVAN:

Sa luam chestiunile pe rand...

Fantomele nu sunt neaparat spirite. Ele pot fi doar niste haine
astrale lepadate de spiritul care s-a destrupat. Acest invelis astral poate
pastra uneori o anumitd coerentd si autonomie, datoritd energiei
puternice pe care a avut-o in momentul mortii. Ar putea parea chiar
inteligent, dar este o inteligenta repetitivd, nu creativa, care doar
reproduce vechile obisnuinte psiho-mentale ale omului decedat si se
stinge odata cu trecerea timpului.

Alteori, este adevarat, unele spirite nu se pot desprinde de planul
terestru, crezand ca inca sunt fiinte biologice, mai ales daca oamenii
respectivi au murit brusc si neasteptat. Acest fapt le produce multe
nepldceri, fiindcd nimeni nu le baga in seamad, fiind invizibile ochiului
normal. Ele se simt frustrate si uneori incearca din rasputeri sa se faca
simtite de pamanteni, cu bune sau rele intentii, de la caz la caz.

Se mai poate intampla ca energia lor puternicd si impresioneze
aparatul fotografic sau cel de filmat. Industria mass-media tocmai pe
acest tip de aparitii fantomatice se axeaza, exagerandu-le importanta si
jucandu-se cu emotiile telespectatorilor. Totusi, fantomele sunt un
fenomen marginal, secundar, pseudo-spiritual; nu trebuie sa le acordam
prea mare atentie. Sunt multe alte lucruri cu adevarat importante din
perspectiva spirituala care ar trebui sa ne capteze interesul!

Forma umanoidd a fantomelor reproduce cu aproximatie forma
omului care a murit, dar poate capata si alte aspecte, conform dorintelor
de moment ale acelui spirit ratacitor. Forma este data de ectoplasma, sau
perispirit (invelisul energetic al spiritului). Aceasta ectoplasma este o
materie etericd grosierda, care poate genera efecte fizice, in anumite
conditii de concentrare. Dupa ce spiritul va scapa de acest balast terestru
mai mult psihologic, perispiritul sau va reveni la forma sferica normala.

Unele fantome creeaza probleme unor pamanteni, ele dorind cu
putere sa retraiasca viata de om. Acest lucru fiind imposibil, ele nu
reusesc decat sa provoace neplaceri acelor oameni speriati si sa isi
prelungeasca inutil sederea in spatiul intermediar eteric. Le-ar fi de mare
folos sd cheme Ajutorul Divin, pentru a le lumina calea si viitorul!

Pentru a se putea reincarna, astfel de spirite intarziate trebuie sa
intre intr-un program de purificare si corijare a gandirii, in acord cu
Intelepciunea Divind. O noui intrupare le va fi rezervati de Spiritele
Superioare numai potrivit cu faptele lor anterioare (karma) si cu noile
lectii pe care trebuie sa le invete (dharma). Ele nu se pot reincarna asa,
dintr-o data, dupa capricii de moment.

Ca sa scapam de prezenta unei fantome agasante, cea mai buna
metoda este de a invoca Spiritele Superioare, care au puterea si
intelepciunea de a prelua acel spirit ratacit si a-1 conduce catre Lumina.
Oricat de ,puternice” ar parea ca sunt fantomele, mult mai puternice
decat ele sunt Spiritele Superioare, prin forta de dominatie mentala.

Nina Petre, Razvan Alexandru Petre — Spiritele in dialog cu noi Pag. 58



Este adevarat ca fantomele au o energie mai apropiata ca vibratie de
materia fizicd si se pot face mai usor vizibile sau palpabile. Dar nu toti
oamenii vad spiritele ca fantome, ci unii vad sfere luminoase! Altii vad
spiritele naturii (gnomi, ondine, silfe, salamandre). Depinde de calitatea
clarviziunii si interesul clarvazatorului.

Spiritele pot rezista sub formd de fantoma atata timp cat isi
pastreaza energia eterica grosiera (uneori sute de ani). Trebuie inteles ca
ele trdiesc nu pe Pamant, ca oamenii, ci intr-un plan paralel apropiat ca
vibratie de planul fizic, si anume planul eteric. Cand se plictisesc de
aceasta vietuire incompleta si incep sa inteleaga faptul ca locul lor de
spirit este intr-un taram mai bun, atunci isi arunca balastul de energie
ramasa din viata de om si capata acces la planul astral superior.

Un spirit se incarneazd intr-un corp uman pentru a dobandi
experienta, mult mai multa decat ar fi reusit sa capete in lumea linistita
astrala, in acelasi interval de timp. Din acest motiv are nevoie spiritul de
un corp uman si din acelasi motiv spiritele libere aflate in curs de
evolutie sunt invidioase pe suratele lor deja incarnate. Cu toate ca sunt
eterne, chiar si in vesnicie, majoritatea spiritelor se grabesc sa evolueze
cat mai repede, fiindca cu cat se apropie de Dumnezeire, cu atat sunt mai
fericite, mai puternice, mai intelepte. Spiritele superioare nu isi mai
doresc deloc sa se incarneze, decat daca primesc o sarcina speciala de la
Domnul Dumnezeu, asa cum a facut maretul Spirit al lui Isus, care s-a
nascut in Betleem, acum 2000 de ani.

12 septembrie

FLORIN:

Va trimit cateva poze. Dacd sunt intr-adevar spirite, ele cu ce scop isi
fac veacul in aceste zone? Toate sunt sferice. Din pacate, nu am poze cu
alte forme de spirite. Oare acelea de ce au forme geometrice diferite?
Spiritul meu o fi tot de forma sferica? Cele de alte forme sunt venite de pe
alte planete sau care e explicatia ca sunt vazute foarte rar?

RAZVAN:

Putem explica fenomenul planetar al aparitiei sferelor luminoase in
fotografii, in ultimul deceniu, astfel: Este vorba despre necesitatea ca
oamenii sd se convingd cd nu sunt singuri in Cosmos si ca mai exista si
alte dimensiuni ascunse, care asteaptd sa fie cunoscute de pamanteni.
Prin urmare, este un serviciu intelectual si spiritual pe care ni-l fac
entitatile ce ne apar in fotografii. Desigur ca acest fenomen a aparut
odatd cu dezvoltarea tehnicii fotografice, mai ales aparatura digitala de
mare finete. Totul este corelat la scard cosmica. Probabil cd omenirea
este ,coapta” intelectual si material sa primeasca dovezi tot mai clare
despre ceea ce se numeste ,meta-fizica”, adica dimensiunile suprafizice
in care vietuiesc entitdti inteligente. Aceste supradimensiuni au fost de
mult postulate de catre fizica avansata, dar omul simplu are nevoie de
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argumente simple si directe, cum sunt sferele luminoase din fotografiile
de amatori.

Forma ,aparitiillor luminoase” poate fi influentatd de marca
aparatului foto (dar numai daca forma geometrica este aceeasi in toate
pozele realizate cu acel aparat - de exemplu triunghi, romb, pentagon,
hexagon etc.). In general, spiritele au aura sferica (perispiritul). Picatele
mari ale spiritelor se manifesta vizual prin ruperea, gaurirea, deformarea
perispiritului. Acest fapt a fost deja remarcat la unele aparitii luminoase
si nu are legdturd cu modelul aparatului foto sau conditiile de
fotografiere.

Totusi, tehnica actuala (destul de imperfecta) ne ofera doar o vaga si
aparenta impresie despre aspectul spiritelor. Este mai mult o atatare a
curiozitatii. Ceea ce impresioneaza aparatul este doar partea cea mai
grosiera a perispiritului, cea eterica. Aura insa contine si alte straturi mai
rafinate, care se intind tot mai departe, pana la infinit. Acelea nu pot fi
fotografiate. Ele vor fi cunoscute de omenire mai tarziu, pe masura ce va
progresa moral si intelectual. Mai avem multe de aflat, suntem abia la
inceputul cunoasterii...

27 septembrie 2011

AFIRMATII APARENT CONTRADICTORII
DESPRE SPIRIT

CLAUDIU:

Va rog, daca se poate, s ma ajutati sa clarific unele aspecte.

In cateva articole ale dumneavoastrd apar afirmatii aparent
contradictorii despre spirit:

1 - Spiritul este o fiinta pura, stie totul direct de la Tatal si de la
Ingeri, stie ci este o parte din Dumnezeu. Apoi spiritul este descris ca
imperfect, in evolutie, sau cd preia bagajul sufletului si uitd ca este o
parte din Dumnezeu, confundandu-se cu sufletul.

2 - Dupa ce perispiritul va atinge perfectiunea divina, spiritul va
renunta la constiinta limitata. Dacd e limitatd, cum se face ca stie totul
direct de la Dumnezeu? Constiinta spiritului fiind situata in perispirit,
imediat langa nucleul divin, nu ar trebui sa fie deja la capacitatea maxima
pentru o constiinta individuala?

3 - Spiritul nu va muri, ci va fi absorbit, la fel cum sufletul este
absorbit de spirit. Cum se face ca prin absorbtie, cand perispiritul este
abandonat si nucleul divin nu mai este inconjurat de acesta, se mai
pastreazd individualitatea? Constiinta spiritului fiind in perispirit, cine
mai pastreaza individualitatea spiritului? Absorbtia nu conduce la
disparitia spiritului ca entitate?
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4 - Constiinta umana poate sa-l1 cunoascia pe Creator doar prin
intermediul Sinelui (spiritului). Daca sinele este imperfect, in evolutie,
cum poate el mijloci o astfel de cunoastere? Ce sansa mai are un om al
carui Sine nu este Dumnezeul din el, ci doar o alta fiinta in evolutie? Se
intelege ca spiritul trebuie sa-1 cunoasca mai intai el pe Dumnezeu?

5 - Fara aportul spiritului interior, omul nu va fi interesat de
chestiunile spirituale, pentru ca nici spiritul nu le prea intelege. Cum asa?
Sinele este prezentat peste tot ca poarta catre dumnezeire, iar aici apare
ca nestiutor. Ce fel de prezenta permanent constienta a lui Dumnezeu in
om este asta?

6 - Exista spirite malefice, care nu sunt interesate ca omul sa
evolueze, ba chiar pot sa-i provoace moartea daca acesta nu actioneaza
conform dorintelor lor. Cum e posibil ca aceste spirite, descrise ca fiinte
pure si perfecte, sa aleaga altceva decat respectarea legilor divine si sa fie
lasate sa se incarneze in oameni, atata timp cat Dumnezeu vegheaza prin
nucleul divin asupra intregii creatii? Omul nu are nici o sansa la
spiritualitate cu un spirit malefic. Cum se mai justificd in acest caz
indemnul cunoaste-te pe tine insuti? Ce sa mai cunosti, un spirit malefic
ce te poate ucide? Ce fel de evolutie permanenta este asta? Nu ar trebui
sa vorbim si despre o involutie posibila, un regres al spiritelor pana la
distrugerea lor, tocmai din cauza alegerilor pe care le fac?

7 - Cate ocazii i se acorda spiritului sa se incarneze in om, iar daca
existd un numar limitat, ce se intampla cu spiritele care reusesc sa atinga
perfectiunea, comparativ cu cele care nu reusesc?

8 - In concluzie, cred ci liberul arbitru se justificd in cazul omului,
care nu este o fiinta perfecta, dar contrazice ideea de perfectiune a
Sinelui, descris in scrierile spirituale ca Dumnezeu in om. Daca sinele are
liber arbitru, inseamna cd nu este perfect si nu poate sa fie calea spre
Dumnezeu.

RAZVAN:
Sa revedem comentariile tale...

,In cateva articole ale dumneavoastrd apar afirmatii aparent
contradictorii despre spirit...”

Problematica spirituala nefiind una usoara (fiind greu de obiectivat),
poate fi abordata din aproape in aproape, pe etape si in formule diferite.
Ai putea gasi unele contradictii aparente in scrierile spirituale de
pretutindeni, deoarece cuvintele sunt uneori nepotrivite sau inselatoare
in tratarea acestui subiect, care depdseste logica umana simplista.
Fiecare trebuie sa treaca prin filtrul ratiunii si prin intuitia personald
ceea ce citeste sau aude. Uneori vorbele sunt doar pretexte pentru
intelegerea printre randuri. In lumea in care trdim, cunostintele
spirituale sunt inca in curs de coagulare, de la ,filosofie” catre o ,stiinta”
riguroasa.
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»1 - Spiritul este o fiinta purd, stie totul direct de la Tatal si de la
Ingeri, stie cd este o parte din Dumnezeu. Apoi spiritul este descris ca
imperfect, in evolutie, sau ca preia bagajul sufletului si uita ca este o
parte din Dumnezeu, confundandu-se cu sufletul.”

Niciun spirit nu este perfect de la inceput! Perfectiunea inseamna
atat puritate energeticA maxima, cat si experientd acumulatd prin
reincarnari.

Preluarea bagajului sufletului de cétre spirit este realizata la moartea
omului si este o stare tranzitorie. Spiritele inalte isi amintesc (retraiesc)
mult mai repede decat cele imature ca sunt niste scantei divine, ultimele
traind in autoiluzionare si neputinta.

Este posibil ca un articol sa se limiteze la a promova spiritualitatea
in general, vorbind doar despre aspectele sublime ale sale. Pe aceasta
linie, Upanisadele descriu Sinele ca Atman, adica o fiinta ideala si
perfectd, identicd cu Brahman-Dumnezeu (ceea ce nu este asa, realist
vorbind). Articolele mele sunt scrise in momente diferite si sub inspiratii
diferite (vezi data publicarii). Este imposibil ca, intr-un simplu eseu, sa
acoperi toate fatetele spiritualitatii! Important este ca articolul cu pricina
sa aiba coerenta interna si sa transmita un anumit mesaj clar.

-2 - Dupa ce perispiritul va atinge perfectiunea divina, spiritul va
renunta la constiinta limitatd. Daca e limitatd, cum se face ca stie totul
direct de la Dumnezeu? Constiinta spiritului fiind situatd in perispirit,
imediat langa nucleul divin, nu ar trebui sa fie deja la capacitatea
maxima pentru o constiinta individuala?”

Dumnezeu-Tatél nu sta sa-1 dddaceasca pe fiecare in parte. El a dat
niste legi simple si clare, care guverneaza universul. Ajutorul vine in
primul rand de la spiritele superioare, frati si surori cu spiritul in curs de
evolutie. Nimeni nu stie totul, decat Dumnezeu!

Faptul ca Constiinta se gaseste ,langa” Nucleul divin nu inseamna ca
stie deja totul. Este vorba de o potentialitate infinitd de a cunoaste, dar
nu de cunoasterea infinita. Nucleul divin poate fi inteles mai degraba ca
fiind o poarta catre Absolut. Trebuie deschisa si pasit prin ea...

Totusi, sd nu uitdm ca acesta e un model extrem de simplificat, o
simpla schita destinata unificarii mai multor teorii diferite!

»3 - Spiritul nu va muri, ci va fi absorbit, la fel cum sufletul este
absorbit de spirit. Cum se face ca prin absorbtie, cand perispiritul este
abandonat si nucleul divin nu mai este inconjurat de acesta, se mai
pastreaza individualitatea? Constiinta spiritului fiind in perispirit, cine
mai pdstreaza individualitatea spiritului. Absorbtia nu conduce la
disparitia spiritului ca entitate?”

Aici te referi la ultima stare a spiritului, resorbtia in Dumnezeire.
Pentru a intelege fenomenele ce se petrec atunci, ar trebui ca, in
prealabil, sa intelegem multe alte fenomene spirituale, pe care inca nici
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macar nu le intrezarim. Prin urmare, putem doar specula asupra acestui
subiect, folosind termeni si metafore comune, dar in nici un caz nu avem
cum sa-1 clarificam.

Ceea ce stiu sigur este ca Marele Spirit al lui Isus, desi nu este
definitiv absorbit in Dumnezeire, are acces cand doreste la Ea. Prin faptul
ca El intra si iese de acolo fara a-si pierde individualitatea, avem deja un
raspuns. Acolo, in Transcendenta, viata este si mai interesanta decat in
lumea creatd, nu apare nici o aneantizare si nici o uniformizare
plictisitoare.

-4 - Constiinta umana poate sa-l cunoasca pe Creator doar prin
intermediul Sinelui (spiritului). Daca sinele este imperfect, in evolutie,
cum poate el mijloci o astfel de cunoastere? Ce sansd mai are un om al
carui Sine nu este Dumnezeul din el, ci doar o alta fiinta in evolutie? Se
intelege ca spiritul trebuie sa-1 cunoasca mai intai el pe Dumnezeu?”

Pe de o parte, Nucleul divin al spiritului este poarta catre
Dumnezeul-Absolut. Pe de altd parte, cunoasterea lui Dumnezeu se
adreseaza Constiintei, dar numai atunci cand perispiritul este purificat
suficient de mult. Prin urmare, desi spiritul, ca un intreg, este creat de
Dumnezeu (din materie necreata divina si din materie creata universald),
intreaga sa fiinta nu poate sa se apropie de El decat atunci cand a devenit
suficient de pur energetic, de evoluat. Abia atunci are sanse si omul in
care este Incarnat sa-L cunoasca pe Creator.

Iti recomand si citesti cartea ,Din tainele vietii si ale Universului” de
Scarlat Demetrescu, care ofera o viziune detaliata despre geneza si
alcatuirea spiritului.

-5 - Fara aportul spiritului interior, omul nu va fi interesat de
chestiunile spirituale, pentru ca nici spiritul nu le prea intelege. Cum
asa? Sinele este prezentat peste tot ca poarta cdtre dumnezeire, iar aici
apare ca nestiutor. Ce fel de prezentd permanent constientd a lui
Dumnezeu in om este asta?”

Este aceeasi explicatie deja formulata mai sus.

Cand ne adresam celor dornici de spiritualitate, in general, nu le
spunem ca ar putea avea un spirit imatur, pentru ca, cel mai probabil,
nici nu este asa. Presupunem ca spiritul lor este unul evoluat, din
moment ce se preocupa cu asemenea lecturi. Un om in care este incarnat
un spirit slab dezvoltat va respinge instinctiv acest gen de preocupari,
desi nici asta nu e o regula.

Dar atunci cand abordam problema dintr-un punct de vedere
neutru, stiintific, recunoastem ca spiritele se diferentiaza mult intre ele.
De fapt, noi ne limitdm sa vorbim aici doar despre spiritele de rang
uman, ignorand celelalte aproape-spirite din regnurile inferioare omului.
Daca am largi prea mult cadrul discutiei, nu am mai termina-o niciodata,
cici cunoasterea spirituala nu are sfarsit. Inevitabil, suntem obligati sa
simplificam lucrurile.
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»,0 - Exista spirite malefice, care nu sunt interesate ca omul sd
evolueze, ba chiar pot sa-i provoace moartea daca acesta nu actioneaza
conform dorintelor lor. Cum e posibil ca aceste spirite, descrise ca fiinte
pure si perfecte, sa aleaga altceva decat respectarea legilor divine si sd
fie lasate sa se incarneze in oameni, atata timp cat Dumnezeu vegheaza
prin nucleul divin asupra intregii creatii? Omul nu are nici o sansa la
spiritualitate cu un spirit malefic. Cum se mai justifica in acest caz
indemnul cunoaste-te pe tine insuti? Ce sd mai cunosti, un spirit malefic
ce te poate ucide? Ce fel de evolutie permanenta este asta? Nu ar trebui
sa vorbim si despre o involutie posibila, un regres al spiritelor pana la
distrugerea lor, tocmai din cauza alegerilor pe care le fac?”

O chestiune spinoasd... Un om dotat cu un spirit luciferic, daca
incepe sa se autocunoasci, se va apropia de spiritul sau malefic si va
deveni un monstru printre oameni. Acest fapt s-a intamplat si se va mai
intampla, cu sau fara indemnul socratic ,cunoaste-te pe tine insuti”.

Dar invataturile sapientiale se adreseaza tuturor oamenilor si ele
mizeaza pe bunavointa celor ,alesi”, care nu sunt chiar putini. Acest
cuvant — ,,om ales” - este regasit in Biblie de mai multe ori si inseamna
tocmai calitatea porzitivd si superioara a spiritului incarnat, nicidecum
optiunea arbitrara a Divinitatii.

,Si daca zilele acelea n-ar fi scurtate, nimeni n-ar scapa; dar, din pricina
celor alesi, zilele acelea vor fi scurtate.” (Matei 24:22)

Desigur, nu toata rautatea si prostia oamenilor este cauzatd de o
presupusa maleficitate inndscutd, ci si de anturaj, de mediu, de alte
influente externe (prejudecati, obiceiuri etc.). Dar o mare parte de vina o
are faptul cd entitati rele sunt incarnate printre noi, fird a putea fi
detectate cu vreun aparat. De cele mai multe ori insd, faptele 1i dau de
gol.

Ignoranta spirituala a speciei umane are si un revers pozitiv: chiar si
spiritele malefice incarnate pot avea dificultiti in a-si directiona omul
catre fapte rele; chiar si astfel de oameni ,tarati spiritual” se pot
comporta normal, omeneste, purificandu-si astfel perispiritul, spre
bucuria ingerilor. Iar dupa moarte s-ar putea ca spiritul respectiv sa
incline mai mult catre tabara Luminii...

Cand vorbim despre demoni, automat iesim din cadrul spiritualitatii
linistite, sublime, non-duale, adresate doar ,alesilor” si intram pe
teritoriul stiintei spirituale, ceva mai agitate, dar mai riguroase si mai
complete.

De ce sunt spiritele malefice lasate sa se incarneze? Pentru ca au si
ele puterea lor de actiune, in competitie cu cea a spiritelor ce-L slujesc pe
Dumnezeu. Si pentru ca spiritele superioare pot refuza intruparea intr-un
anumit embrion uman, lasandu-l in seama spiritelor nedezvoltate, care ii
dau tarcoale.
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Unii invatati sustin ca sistemul solar se afla intr-o zona a cosmosului
mai densa, in care spiritele malefice se simt precum ramele in pamant. S-
ar parea ca ne apropiem de timpul cand vom iesi intr-o zond mai
luminoasa, mai pura, unde spiritele grosiere vor intAmpina mai multe
dificultdti de manifestare. La asemenea vremuri se referda si Cartea
Apocalipsei, si trecerea din Kali Yuga in Dwapara Yuga, si intrarea
sistemului solar in centura fotonica a galaxiei etc.

»7 - Cate ocazii 1 se acorda spiritului sa se incarneze in om, iar dacda
exista un numadar limitat, ce se intampla cu spiritele care reusesc sd
atinga perfectiunea, comparativ cu cele care nu reusesc?”

Spiritul, odata ce este creat, are la dispozitie eternitatea pentru a se
perfectiona. Se va incarna de cate ori vor considera necesar, el si
Judecatorii angelici intelepti care vegheaza asupra reincarnarilor. Nu
exista niciun numar fix de reincarnari. Nici 1, nici 7, nici 100... Unele
spirite incarnate in prezent au fost prezente si in Atlantida. Vor urma alte
incarndri pe planete superioare, desigur.

,8 - In concluzie, cred cd liberul arbitru se justificd in cazul omului,
care nu este o fiinta perfectd, dar contrazice ideea de perfectiune a
Sinelui, descris in scrierile spirituale ca Dumnezeu in om. Daca sinele
are liber arbitru, inseamnd ca nu este perfect si nu poate sa fie calea
spre Dumnezeu.”

Incerc si inteleg concluzia ta, dar imi este imposibil. Consideri c#
libertatea se opune perfectiunii, dar aceasta idee nu se leaga! Dumnezeu,
fiinta perfectd, a creat lumea in deplina libertate, nefortat de nimeni si de
nimic.

Cine urmeaza ,Vointa lui Dumnezeu” nu inseamnd ca isi pierde
libertatea! Nu! Ci pur si simplu ca alege, cu o mare bucurie launtrica,
acelasi lucru ca si El; inseamna ca fiinta are aceleasi preferinte naturale
ca Dumnezeu. Ce minunat, nu?!

Liberul-arbitru este mult mai redus in cazul omului decat in cel al
spiritului, fiindca primul se afla la un nivel inferior al vibratiilor, fiind
supus mai multor conditionari si influente subtile insesizabile. Eu afirm,
invers decat tine, ca libertatea creste odata cu ridicarea vibratiei
spirituale, cu apropierea de perfectiune. Atingerea perfectiunii aduce cu
sine si totala cunoastere. Cunoasterea aduce responsabilitatea, care
confera mult-dorita libertate de a alege si a actiona oricum vrei, dar in
acord cu legile universale.

Sinele poate semnifica diferite nivele profunde ale fiintei umane: 1)
Sinele este Dumnezeu in om daca il privim ca fiind exclusiv Nucleul
divin. 2) Sinele (Constiinta) este calea catre Dumnezeu, fiindca alta nu
exista. Omul detine aparate de perceptie dedicate fiecarui aspect al vietii:
cu ochii vede lungimile de unda intre 380 - 750 nm, cu urechile aude
frecventele intre 16 Hz si 20 MHz, iar cu Constiinta poate intra in
frecventele cele mai inalte ale Divinitatii.

Nina Petre, Razvan Alexandru Petre — Spiritele in dialog cu noi Pag. 65



Spiritualitatea occidentala a suferit multe influente, dar cateva
dintre ele sunt definitorii pentru prezent: religia crestind, doctrina
spiritista, traditia indiana (yoghina si vedantica) si psihologia. Se mai
adauga si spiritualitatea new-age, eclectica si cam ambigua. Ele ofera
viziuni diferite asupra aceluiasi domeniu extrem de vast. De pilda,
problema fortelor binelui si raului nu este abordata decat in primele doua
domenii mentionate, dar si acolo in modalitati diferite. Concluzia este ca
gandirea spirituald actuala este destul de faramitata in scoli, credinte,
traditii diverse. Acest lucru m-a preocupat prioritar.

In scrierile mele m-am adresat diversilor potentiali cititori, fiecare
cu profilul sau socio-cultural, incercind sa micsorez distanta dintre
conceptiile spirituale divergente. Am incercat sa ma lamuresc in primul
rand pe mine, dar cred ca publicarea articolelor i-a ajutat si pe altii sa-si
ordoneze ideile. Pe masura ce scriam mai mult, pe atat eram ajutat sa
inteleg mai multe si sa imi pun intrebari noi. Desigur, nu am avut timp si
interes sa studiez toate traditiile spirituale de pe glob, dar las altora
privilegiul sa gaseasca numitorul comun pentru acestea...

Am certitudinea ca, peste ani, vor aparea teorii tot mai complete, cu
date inedite si nepretuite. Este firesc sa se intAmple asa. Scrierile mele
sunt doar o micd, simpla, imperfecta contributie, o picatura intr-un
ocean infinit de cunoastere spirituala.

CLAUDIU;

Multumesc pentru raspunsuri. Articolele si cartile dumneavoastra
sunt un adevarat balsam pentru suflet. Site-ul in sine este o sursa foarte
importanta de informatii. Citesc acum articolele la rand, cu toate ca imi
spusesem ca e gata cu teoria.

26 iunie 2012

DIALOGURI CU RADU

Evolutia scanteii divine de la atom la om

RADU:

Am citit cartea Doamnei Nina Petre ,Situatia Paranormalilor.
Spiritismul”. Multumesc pentru aceasta posibilitate. Mi se pare o carte
interesanta si binevenita in acest peisaj.

Am remarcat insa in ea o idee care este opusa ideii sustinute de Allan
Kardec. In cartea Doamnei Nina Petre se afirmi: ,El a stabilit cd fiecare
spirit nou creat prin vointa Sa isi va face stadiul primarin trup de
microorganism, insectd, pasdre si animal.” (pag 58) si mai departe:
,Necuvantatoarele se lasa ucise de semenii lor sau de catre oameni,
opunand o slaba rezistenta in fata mortii, care poate interveni in orice
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clipa. Astfel putem intelege mai bine de ce oamenii nu isi incarca
destinul si karma daca le ucid pentru a se hrani sau imbraca. Iar
acestea se sacrificd in mod constient pentru ca oamentii, fiintele care
pentru ele constituie idealul de perfectiune, sa supravietuiasca datorita
lor.”

Idee care mie personal mi se pare in total contradictie cu legea prin
care se afirma ,,sa nu ucizi”. Ar trebui atunci ca noi, oamenii, s omoram
toate animalele - pentru ca le-am face un bine... ajutandu-le sa evolueze.

Ideea sustinuta de Doamna Nina Petre vine in contradictie cu ce
scrie in Biblie - unde scrie cda Dumnezeu a facut animalele fiecare dupa
»dupa soiul lor”. Deci ele nu mai evolueaza conform lui Darwin. Daca era
asa... ce ar fi devenit... o musca de acum cateva milioane de ani - cand era
la fel ca acum - vezi chihlimbarele. Allan Kardec sustine si el acelasi lucru
- un spirit de caine va ramane tot spirit de caine - mai evoluat, este drept,
dar tot spirit de caine va ramane, intrupandu-se numai in caine, nu in cal
(apoi in nu mai stiu ce animal si, in final, in om... si apoi in inger,
arhanghel). Bunul simt imi spune ca nu poate sa fie decat asa.

Cum justifica (pe ce se bazeaza) Doamna Nina Petre cand afirma cele
de mai sus legate de spiritul animalelor si cat de benefic pentru ele este sa
le omori - supunandu-le la o mare suferinta? Preotii sustineau teoria asta
legat de pesti... ca nu e ,pacat” daca 1i omori...

RAZVAN:

Fiindca pari sincer interesat, am sa iti elimin confuziile, pe rand:

1. Spui ca speciile nu evolueaza. Unele specii, precum musca sau
crocodilul, s-au pastrat ca acum milioane de ani, e adevarat. Dar marea
majoritate a speciilor s-au schimbat si se schimba, pe masura ce mediul
de viata se modifica. Este un lucru logic si dovedit stiintific, deci nu poate
fi combatut cu argumente de genul ,,asa scrie in Biblie”.

De fapt, evolutionismul stiintific nu contravine creationismului
religios! Darwin insusi a recunoscut cd adaptarile speciilor au loc in
limite stranse si teoria lui nu explica aparitia vietii. Este loc si pentru
Dumnezeu in stiintd... Fiecare specie este creati de Ingeri creatori. E
problema lor cum perfectioneaza specia: prin mici modificdri, printr-un
nou design, inspirandu-se din alte planete animate etc.

2. Teoria spiritistd se aplica spiritelor, nu fiintelor biologice in care
ele sunt incarnate temporar. Spiritul este un cu totul alt tip de fiinta
cosmica, ce respecta cu totul alte legi decat plantele sau animalele.

Spune undeva Kardec ca spiritul de rang animal nu evolueaza in cel
de rang uman, in decursul timpului?! Dimpotriva, spiritele sunt supuse
legii progresului neintrerupt, asta se afirmad in cdrtile lui Kardec. Iar
Scarlat Demetrescu, un mare scriitor spiritist, descrie cu mare finete
modul in care spiritele se imbogatesc, trecand din rangul animal in cel
uman.

3. Porunca ,;sd nu ucizi” apare in Vechiul Testament. Poate cd nu e
relevant aici faptul ca acea carte este plina de crime si genociduri in
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numele credintei si al lui Dumnezeu. Nici ca ea relateaza continuu despre
jertfele animale practicate tot in numele credintei. Care jertfe s-au
perpetuat si in crestinismul romanesc, cum ar fi taierea mielului sau a
porcului.

Trebuie inteles cd porunca ,sd nu ucizi” se referd la oameni, la
semenii nostri, nicidecum la animale! Asta intelege tot crestinul. Este
adevirat ca unele religii, precum cea jainista din India, sunt mai radicale,
evitand chiar si uciderea accidentala a unei furnici sau unui fluture... Dar
tu gandesti crestineste, nu dupa preceptele altor religii straine de cultura
noastra. La noi, daca afla cd nu mananci carne, preotul te intreaba ,,Nu
cumva esti intr-o secta?”. Chiar si Isus manca peste...

4. Bunul simt si omenia (din 2008 si legea penalda) ne impiedica sa
omoram animale din alt motiv decat cel al hranirii sau apararii. Pentru
asta se chinuie oamenii sa creasca animale domestice: ca sursa de hrana.
Altfel, nu le-ar ajuta sa se inmulteasca - deci multe spirite animale nu ar
avea sansa rara de a se intrupa, spre a evolua. E un punct de vedere
valabil pentru nivelul actual al planetei, cu oamenii si animalele ei! Cand
oamenii nu vor mai avea nevoie sia consume carne, va fi un alt tip de
omenire pe Pamant, mult mai elevata...

Oricum, nicio invataturd spirituala nu vorbeste de a omori aiurea
animalele, fara discernamant, fara motiv, din sadism. Asta e doar
interpretarea ta exagerata... Dar daca tu, Radu, nu vrei sa fii un complice
al ucigasilor din abatoare, atunci ia atitudine si da un exemplu personal:
renunta la friptura si la celelalte preparate de carmangerie! Vezi tu, e
usor sa teoretizam, dar numai practica ne arata valoarea opiniilor...

5. Ca observatie generala, scrierile spirituale tin pasul cu epoca in
care au aparut. Se compara gandirea moderna cu cea oamenilor de acum
2000-3000 de ani? Evident ca astdzi gandim mult mai rafinat si
intelegem multe lucruri care nu puteau fi explicate in Biblie. Scrierile lui
Allan Kardec de acum 150 de ani detaliaza adevarurile spirituale intr-un
mod adecvat vietii moderne. Dar nici ele nu prezintd adevarul absolut.
Scarlat Demetrescu, acum cateva decenii, a adus multe completari
extraordinare. Peste 100 de ani, cu totul altfel vor fi prezentate realitatile
spirituale. Mintea omului se cizeleaza si invatd noi concepte, ceea ce il
ajuta sa-si aduca mai aproape lumea si intelesurile ei.

Este loc pentru noi informatii aduse de clarvazatorii din prezent,
care le completeaza pe cele mai vechi. Asa trebuie vazute cartile si
informatiile spirituale: intr-o evolutie continud, ca si mersul omenirii.
Chiar daca, aparent, unele lucruri nu se potrivesc, trebuie adoptate
versiunile mai recente - cu conditia sa fie autentice (adica intuite sau
revelate si decodificate de mintea agerda a omului ales de spirite pentru
aceasta sarcina).

Vezi vreo diferenta intre profetii din vechime si mediumii de astazi?
Sigur ca sunt multe diferente exterioare. Dar ei sunt inspirati de aceeasi
Sursa spirituald. Informatiile pe care le transmit pot uneori diferi, iar
alteori sunt aceleasi, in altd forma. Important e ca omul care le afla sa le
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si inteleaga — cu o minte deschisa, antrenata sa gandeasca. Nu sa creada
orbeste. Credinta fara ratiune si verificare personald nu este nici pe
placul ingerilor si nici al oamenilor inteligenti.

RADU:

Revin cu ldmuriri: In ,Cartea Spiritelor” scrie, incepand cu
raspunsul nr 592 pana la 613:

»Diferitele specii de animale nu purced defel unele din altele pe
calea progresiei; astfel spiritul stridiei nu devine in mod succesiv cel al
pestelui, al pasarii, al patrupedului si al cuadrumanului. Fiecare specie
reprezintd un tip absolut din punct de vedere fizic si moral, prin care
fiecare individ merge la izvorul universal - suma principiului inteligent
ce-1 este necesar potrivit desavarsirii organelor sale si operei pe care
trebuie sa o indeplineasca printre fenomenele naturii.” (Cartea Spiritelor
— Allan Kardec - Raspunsul 613)

Acest lucru vine in totala concordanta cu textul din Biblie, pe care 1-
atl ignorat, legat de faptul ca fiecare animal a fost creat dupa ,soiul lui”,
ele neevoluand ca specii unele din altele. ,Dumnezeu a facut fiarele
pamantului dupa soiul lor, vitele dupd soiul lor si toate taratoarele
pamantului dupa soiul lor. Dumnezeu a vazut ca erau bune.” (Geneza

1:25)

RAZVAN:

Intai o observatie de formi si apoi una de fond:

In primul rand, in citatul de mai sus este redat un simplu
comentariu, opinia personald a lui Allan Kardec, care nu este o
comunicare mediumnica (ca restul cartii), ceea ce 1i diminueaza oarecum
credibilitatea. Kardec nu a fost medium, ci doar a sistematizat
comunicarile primite de la spirite.

In al doilea rand, el mai adaugi totusi in acelasi loc urmitoarele:

,INu toate spiritele gandesc la fel despre legdturile existente intre
om st animale. Dupa unele, Spiritul nu ajunge la perioada umana decat
dupa ce se va fi elaborat si individualizat prin diferitele niveluri ale
entitatilor inferioare ale creatiei. Dupd altele, Spiritul omului ar fi
apartinut intotdeauna speciei umane, fara a trece prin filiera umanda.”
Deci autorul, dupa ce a adunat mesajele de la diversi mediumi, ne aduce
la cunostintd: pdrerile spiritelor sunt impartite. Iar Kardec nu trangeaza
adevarul, ci doar ne sugereaza preferinta sa. Si tu ai dreptul la o parere,
dar ea nu se sprijina pe autoritatea ,Cartii Spiritelor” (adica a mesajelor
venite de la Spiritele Superioare).

Metodologic, ar fi foarte important aici sa aflam care spirite sustin a
doua variantd (cum ca Spiritul omului ar fi apartinut intotdeauna speciei
umane) si cu ce cuvinte, caci Kardec nici macar nu s-a obosit sa publice
mesajele de la spiritele care o sustin. Probabil ca nici el nu avea incredere
deplini in ele. In spiritismul stiintific, o reguld de bazi este si stabilim
nivelul spiritului care comunici, ca si putem valoriza mesajul siu. (In
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,Cartea Spiritelor”, spiritele sunt clasificate de la raspunsul 96 pana la
113.)

In privinta textului din Biblie citat de tine, acolo este o exprimare
generala si ambigua si nici nu se poate pune in balanta cu nivelul actual
al cercetarilor spiritiste (care sunt de fapt niste revelatii, cd oamenii nu
prea au cum sa cerceteze aceste lucruri). Nici preotii nu cred chiar tot ce
scrie in Biblie! Se pot gasi acolo argumente si contraargumente pentru
orice.

Citeste-] mai bine pe Scarlat Demetrescu, care explica pe indelete
cum este cu evolutia spiritului. Nici in cartile strdine nu cred si mai
existe o asa detaliere a anumitor subiecte spirituale extrem de rafinate.

RADU:

Am cautat in ,Din Tainele Vietii si ale Universului” - cartea pe care
mi-ati recomandat-o si o citesc. O citisem. In capitolul ,Evolutia de la
piatra la om” (a doua carte) scrie asa:

,In esenta sa, oricare entitate spirituald se compune din scanteia
divina - sau spiritul -, inconjurata de invelisurile fluidice - sau
perispiritul. Spiritele evolueazda de la scanteia atomului pana la marile
Divinitati Creatoare din Sfera divina. Perispiritul sau fluidul corpului
scanteii, al spiritului, evolueaza si el mereu, tot mai sus. Asadar, si
scanteia, st materia invelisurilor sale se schimba, se perfectioneaza.

Dar sa nu se creada ca aici, pe Pamant, scanteia de mineral devine
scanteie de planta, scanteia de plantd devine scanteie de animal, ca
spiritul de animal devine spirit de om. Aceastda prefacere se face numai
in Sfera divinad. (n.n. - deci se face!) De asemenea, dupa o evolutie de mii
st milioane de ani, prefacerea fluidelor perispiritului se face tot in Sfera-
Laborator.”

Va multumesc!

20 septembrie 2013

EGO Sl PERISPIRIT

RADU:
Perispiritul este tot una cu Ego-ul?

RAZVAN:

Perispiritul semnifica tot ce nu este nici Corp fizic, nici Spirit, adica
energia-simtirea-inteligenta aflata intre cele doua (corp eteric, corp
astral, corp mental). Perispiritul este deci ceva concret, uneori chiar
palpabil.

Ego-ul este o abstractiune folosita in explicatiile psihologice, care pe
alocuri se suprapune notiunii de personalitate umana. Egoul este mai
degraba o rezultanta a functionarii corpurilor fizic, eteric, astral, mental.
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Nimeni nu a definit vreodata foarte clar ce este ego-ul, de aceea fiecare
specialist 1l foloseste in functie de context si intentii.

Desigur ca existd componente ale acelor invelisuri care pot fi facute
responsabile de unele actiuni ,egoiste” ale omului, dar nu invelisul in
sine este ego-ul. Intr-un cadru dihotomic rigid, putem afirma ci deciziile
se pot lua ori de catre Spirit si transmise la corpurile inferioare, ori de
catre corpurile inferioare insele, fara aportul Spiritului. Dar asta nu
inseamna ca toate deciziile din ultima categorie sunt egoiste, in sensul
rau al cuvantului. Pot fi considerate ,egotice”, dar avand acceptul tacit al
Spiritului.

23 februarie 2013

FORMA SFERICA A SPIRITELOR DIN FOTOGRAFII

RADU:

Legat de afirmatia dumneavoastra: ,aparitiile luminoase sferice
(sau de alte forme) publicate de noi sunt manifestari vizibile ale
perispiritului”.

Intrebarea care se pune: De ce au toate forma sferica? Perispiritul
poate sa ia - la vointa Spiritului - orice forma.

Stiati ca acele globuri sferice apar la toate aparatele Nikon Coolpix?
Indiferent de cine face poza. Oare de ce?

RAZVAN

Ar fi interesant de dovedit cd la TOATE aparatele Nikon Coolpix
apar de FIECARE DATA globuri sferice. Caci la multe alte marci de
aparate foto apar deseori astfel de globuri. Nu se pune problema ca apar
doar la un anumit tip de obiectiv optic si nici ca la acel tip de obiectiv ar
apiarea INTOTDEAUNA.

O posibilda explicatie a aparitiei tot mai frecvente a lor ar fi
intensificarea campului energetic al planetei (intrarea in ,centura
fotonica” ar putea genera noi fenomene energetice). Prin urmare,
spiritele ar fi ,revelate” chiar fara voia lor, deci surprinse in forma lor
,domestica” - de sfera.

RADU:

E greu - practic imposibil - de dovedit ca toate aparatele Nikon
Coolpix capteaza orburi. Eu am avut 2 astfel de aparate Nikon - ambele
surprind la fel. Cel putin la mine. Globurile ies mereu. Sa faci o poza
curatd era un noroc ,.chior”. Cand am luat un Nikon DSLR imi era teama
ca vor apare, ceea ce ar fi fost un dezastru. Acum 3 ani - cand inca nu se
punea chestiunea intrarii in centura energetica - la Sinaia, Herculane, in
cimitire, pe lacuri (Bucuresti) erau pozele pline de asa ceva. Practic, le
stricau.
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Ce am remarcat insa. Au vointa proprie. Mi s-a intamplat ca sa le
vad pe aparat, multe, chiar foarte multe. La descdrcarea pozelor in
calculator, dispareau. Am repetat asta de multe ori. Era la fel. Unele nu
vor sa vina. Altele da.

Credeti ci forma lor ,domesticd” este sferici? In Kardec nu am citit
nimic legat de asa ceva.

RAZVAN:

Faptul ci ai afinitate cu spiritele este un lucru laudabil. La altii poate
ca nu apar in poze, indiferent de aparatul folosit. Ce scrii tu confirma
ceea ce am afirmat in mai multe randuri, in articole si cartea mea
dedicata subiectului.

In privinta formei sferice, Scarlat Demetrescu scrie ceva aseminétor
in ,,Din tainele vietii si ale universului”.

Se stie faptul ca sfera este forma geometrica de minim efort atat in
planul fizic, cat si in planul eteric. Picdturile de apa iau spontan forma
sferica, tensiunea superficiala obligandu-le la asta.

RAZVAN:

Da, sfera este forma geometrica cu volumul cel mai mic pe care 1l
poate lua o cantitate de substanta. O sa reiau lectura lui Demetrescu. Este
posibil, perispiritul fiind semi-material, sa ia o forma in care energia
consumatd pentru a mentine forma e minima (natura este econoama la
chestii din astea). Multumesc pentru idei.

21 februarie 2013
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PANSEURI SI AFORISME

Culegere de reflectii publicate de autor in rubrica ,Esoterika” (2010-
2014) din website-ul www.spiritus.ro

2010

Spiritul nu comunicd cu mediumii imediat inainte de a intra in
foetus si nici dupa aceea, in timpul vietii intrauterine. De acum inainte,
va putea comunica numai cu mentalul acestuia sau cu spiritele
inconjuratoare. Nu il mai intereseaza decat micuta fiinta care il poarta in
adancul creierului sau.

16 septembrie 2010

Nebunul aude orice, iar telepatul aude numai ce-i convine. Toti
nebunii se cred paranormali. Individul paranormal se comporta normal
numai dacd isi dreseazd mintea. Vocile pe care le auzi in creier arata
slabirea protectiei telepatice. Nu poti da vina pe atacurile energetice.
Numai tu singur poti sa opresti acele voci.

21 septembrie 2010

Legile specifice lumii spiritelor se deosebesc de cele ale noastre, iar
disciplina spiritelor este mult mai stricta decat cea a oamenilor.
24 septembrie 2010

Sunt destui semidocti pretinsi ,esoteristi” care confunda spiritul
mortului cu omul plecat intr-o caldtorie. Spiritul mortului nu mai este
acelasi cu sufletul omului, ci o fiinta independenta. O transcomunicare cu
un spirit nu este un dialog cu omul care a murit. Omul a intrat in pAmant,
de unde nu va mai iesi niciodata viu. O vorba inteleapta spune ,,Mortii cu
mortii, viii cu viii”. Viata este permanent schimbatoare si trebuie sa ne
obisnuim cu acest gand.

10 octombrie 2010

Spiritele rudelor decedate nu au competenta in privinta activitatilor
specifice oamenilor. Mai ales dupa o perioada mai lunga de la deces, nu
ne putem baza prea mult pe corectitudinea raspunsurilor date de spirit.
Dupa un an de la deces, spiritul a iesit deja din perioada de tranzitie. Prin
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urmare, se simte bine, are foarte mult de lucru, dar ca spirit, nu ca om.
Acum este o fiinta universald, detasata de viata omului care a fost.
12 octombrie 2010

O transcomunicare cu un spirit nu reprezintd o intalnire cu omul
care a murit. Spiritul nu este acelasi cu omul, ci o fiinta independenta, cu
o gandire universala, deasupra micilor preocupari umane. Uneori,
mesajul de la spiritul mortului poate s ne dezamageasca asteptarile
concrete. Unele spirite sunt mai inteligente, altele mai putin inteligente.

2 decembrie 2010

2011

Care este rostul aparitiilor spiritelor in fotografii sub forma
globurilor luminoase? Printre altele, ele vor sa ne spuna ca nu suntem
singuri in Univers, ci dimpotriva, aici este foarte aglomerat! Or, cum
buna educatie ne impune sa fim politicosi (sau macar prevazatori) cu
vecinii, e cazul ca populatia lumii sa reconsidere idei invechite precum
,Omul trebuie sa supuna natura” (dupa cum se vede, natura e mult mai
mult decat credeam), ,,Omul are dreptul sa faca orice vrea, cdaci nu este
dator nimanui”, ,Realitatea se intinde numai pana unde au descoperit-o
savantii deocamdatad”, ,Dumnezeu nu existd, fiindcd nu L-a vdazut
nimeni” etc.

Acum, cand aproape fiecare om din lumea civilizata a avut ocazia sa
fotografieze sau macar sa vada poze cu sferele luminoase inexplicabile
stiintific, mentalitatea colectiva e pe cale sa sufere un salt calitativ inspre
acceptarea existentei unei lumi spirituale (sau paralele), locuite de fiinte
inteligente (spiritele), asa cum vom deveni si noi, oamenii, dupa
parasirea corpului fizic prin ,moartea carnald”... Desigur cd oponentii
progresului uman ne induc scepticismul, indoiala ca sferele luminoase
din poze ar fi niste fiinte inteligente. Tocmai din acest motiv, evolutia
omenirii este intarziata fata de calendarul cosmic. Pamantul gazduieste
prea multi oponenti ai deschiderii mentale si spirituale catre o Realitate
mai larga si binevoitoare.

In cartea ,Proiectul Sfera — studiu asupra entititilor spirituale
sferice” autori de prestigiu international confirma opiniile noastre,
precum ca aparitiile globulare sunt prezente non-fizice si inteligente,
intr-un cuvant, spirituale. O conditie esentiala a unei teorii stiintifice este
ca ea sd-1 conduca la aceleasi concluzii pe cercetatorii ce o aplica separat
si independent. Este valabila si reciproca: daca diversi observatori ajung
la aceleasi concluzii plecand de la aceleasi fapte experimentale, probabil
ca teoria este corectd. Cercetatori din toatd lumea, cu diverse profesii si
capacitati mentale, ajung la aceeasi concluzie: unii globi luminosi care
apar in fotografii sunt imagini ale unor entitati invizibile, care doresc sa
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se faca cunoscute oamenilor. Exista, desigur si o tabara a scepticilor, care

neaga totul - dar nici nu pot explica nimic.
10 1unie 2011

2012

Caricatura despre ,orbs”, cuvant englez in sensul unor efecte optice
de natura fizica

Uite, am fotografiat
spirite, globi luminosi !

Eu cred ca
. sunt “orbs” !

Razvan A. Petre

\
|
it

30.06.2012

2013

IERARHIA SPIRITELOR

In relatia cu lumea spirituald, putem intdlni mai multe tipuri de
spirite, foarte simplificat:

1 — Spiritele comune, ale unor oameni defuncti, aflate in curs de
evolutie, neavand prea multe cunostinte spirituale sau intelepciune. Ele
sunt tinute ,,din scurt” de spiritele superioare.

2 — Spirite superioare, avind cunostinte vaste in anumite domenii,
uneori insarcinate cu paza sau indrumarea omului — pot fi asimilate
ingerilor pazitori si lucradtori. Ele se subordoneaza spiritelor foarte inalte.
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3 — Spirite foarte inalte, Lumini celeste care au totald libertate si
putere de a ne ajuta in orice mod cred ele de cuviinta si chiar de a realiza
miracole. Constiinta lor este aproape de Divinitate, ceea ce le permite sa
nu greseasca in deciziile lor, in acelasi timp conferindu-le libertatea de a
alege orice mijloc gasesc util pentru a rezolva o problema. Aceasta putere
universala si libertate de a o folosi le fac pe aceste Spirite extraordinar de
fericite.

CUM NI SE iINFATISEAZA SPIRITELE

Se spune ca lumea spiritelor este cu totul diferitd de lumea
oamenilor. Si chiar asa este. Totusi, spiritele doresc cu ardoare sa
interactioneze cu oamenii, chiar mai mult decat vrem noi. Si o fac fie
amestecandu-se cu noi, fie doar comunicand cu noi. (De altfel, in fiecare
om sti ascuns un spirit.) Insi, legititile lumii fizice limiteaza foarte mult
contactul nestanjenit cu entitatile spirituale imateriale.

Iatda, intr-o sinteza, modalitdtile prin care un spirit ni se poate
infatisa sub o forma umana:

- Prin incarnare obisnuitd. Spiritul ia in stapanire un embrion aflat
in burta mamei sale, pe care il supravegheaza pana la nastere si dupa
aceea are grija de om pana la moarte. Este modul cel mai complet de a
actiona in lumea fizica (dar nu si cel mai simplu ori lipsit de riscuri!).
Orice om este condus de un spirit incarnat in el.

- Prin incarnare scurtatid. Vorbim de fenomenul ,walk-in”, in care
spiritul preia un corp uman deja construit, cu acordul spiritului initial.
Procesul poate avea loc in copilarie ori chiar la varsta batranetii. Este o
modalitate mai rar folosita, de obicei preferata de spiritele evoluate, in
vederea unei misiuni speciale. Exemplu: intruparea spiritului Maicii
Domnului in Palestina antica, intr-o tanara femeie evreica care se numea
Miriam.

- Prin incorporare intr-un medium. Este un fenomen de scurta
durata, de obicei realizat in cursul unor sedinte dedicate acestui scop.
Este nevoie de un medium inzestrat cu capacitatea de a se lasa incorporat
de un spirit (spiritul sau propriu iesind temporar din corp). Exemplu:
celebrul vindecdtor Joao de Deus, prin care actioneaza, pe rand, mai
multi ,,medici” din lumea spiritelor.

Putem vorbi si de incorporarea patologicd intr-un medium
involuntar, fara acordul acestuia, de obicei a unor spirite inferioare,
procesul numindu-se ,posedare” sau ,furt de identitate”, iar in cazuri
extreme, ,personalitate multipla”.

- Prin materializare completd. Este un fenomen realizat de spirite de
foarte inalta calitate, venite cu o misiune punctuald printre pamanteni
(de obicei, de salvare sau avertizare). Materializarea este o copie a
corpului pe care I-a avut spiritul respectiv in ultima sa incarnare terestra
(cu posibile variatii). Ea insd nu dureazd mai mult decat este nevoie
pentru ca spiritul sa-si transmitd mesajul oamenilor inmarmuriti de
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uimire (de la cateva minute pana la cateva ore). Exemplu: aparitiile lui
Isus printre ucenicii Sdi, dupa rastignire.

- Prin aparitie fantomaticd. Este un fenomen paranormal des
raportat. Destul de rar insa aparitia imateriala este vazuta chiar de
oricine sau, la fel de rar, transmite un mesaj coerent si util destinatarului.
De obicei, doar persoanele inzestrate cu perceptie extrasenzorialda vad
acea fantomi, cu care dialogheazi intr-un mod neechivoc. In cazuri
speciale, vederea cu ochiul mintii poate fi, ea insasi, indusa temporar
unei persoane care nu o detine in mod obisnuit. Exemplu: aparitiile
Fecioarei Maria la Fatima doar in fata ochilor acelor copii deosebiti.

- Prin aparitie oniricii sau in transi. In unele vise, ni se pot arita
diverse persoane cu care avem un dialog viu, aproape real. Diferenta fata
de un vis obisnuit o da claritatea neobisnuitd a discutiei si amintirea
perfectd a intalnirii onirice. Ar putea avea un rol de avertizare ori de
sfatuire intr-o situatie critica etc. Putem introduce in aceasta categorie si
perceptiile primite intr-o stare de transa, de constiintd modificata.

- Prin alte posibilitdti de a comunica cu entitatile invizibile, fara ca
ele sa isi faca aparitia in fata ochilor nostri fizici sau pe ecranul mental:
comunicare intuitiva, telepatica, clarauditiva, prin alte simturi, prin fapte
sau coincidente simbolice, semne etc. Chiar daca nu ni se infatiseaza sub
aspect uman, spiritele continua, prin diverse metode, sa interactioneze cu
noi.

- Una din recentele posibilitati ale spiritelor de a-si face cunoscuta
prezenta este cu ajutorul fotografiilor digitale.

Fotografiile cu sfere luminoase din site-ul nostru provin de la zeci de
cititori care au fost surprinsi sa le gaseasca si in pozele din arhiva lor
personald. Nu sunt trucate (cui ar folosi?) si nici nu se datoreaza unor
defecte ale aparatelor foto. Explicatiile materialiste ar fi ca sunt fire de
praf din aer, stropi de apa sau reflexii luminoase. O parte dintre sferele
luminoase ar putea avea si aceste cauze. Dar majoritatea ar putea avea, la
fel de plauzibil, si altele neobisnuite. Iar un numar cert dintre ele nu pot
fi explicate deloc pe baza legilor cunoscute ale fizicii.

Acesti din urma globii luminosi/orbs se pot descrie astfel: Au liber
arbitru. Nu se arata oricui si oricand. Daca vor, se pot face vizibili in orice
conditii (nu doar cele pe care se bazeaza explicatiile fizice). Invocarea lor
cu incredere si respect poate provoca aparitia lor. De aceea, le numim
SPIRITE...!

Desigur ca spiritele se pot manifesta si sub forma ectoplasmatica, de
abur, ca in sedintele spiritiste din secolul 19. Acestea sunt insa cazuri
RARE, necesitand mediumi de materializare puternici. Sau se pot
manifesta ca fantome, precum in filmele americane de duzina. Dar forma
naturala a spiritelor este cea sferica. Asa scrie si Scarlat Demetrescu in
cartea sa ,.Din tainele vietii si ale universului”, pe care o recomand celor
care vor sa se initieze in spiritism.

In concluzie, aparitiile luminoase sferice (sau de alte forme) din
pozele publicate de noi sunt manifestari vizibile ale perispiritului. Spiritul
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este o scAnteie atat de mici, incat nu poate fi vizut nicicum. In poze se
vede numai partea grosiera a PERISPIRITULUI, cea mai densd, mai
apropiatd de vibratia eterica. Emanatia subtild astrald superioara nu
poate fi surprinsa inca prin mijloacele tehnice de care dispunem.
Puteti citi explicatii aproape complete despre acest fenomen
contemporan in cartea ,,Globii luminosi din fotografii”, de Razvan Petre.
17 februarie 2013

PROFESORUL ANTON CHEVORCHIAN

Asta-noapte l-am visat pe iubitul meu profesor de limba roméana din
liceu, Anton Chevorchian. Pentru mine, el reprezinta cu siguranta primul
model de OM pe care l-am intalnit (si a ramas printre putinii!). Mi-a fost
profesor patru ani si diriginte in ultimii doi ani de liceu (1980-1984).
Pentru mine, din perioada liceului, figura lui iese in evidenta ca a unui
maestru spiritual. Abia ulterior am inteles asta. Si mi se pare izbitoare
asemanarea cu personajul principal din memorabilul film ,Cercul
poetilor disparuti” (Dead Poets Society, din 1989).

Nu-i pot uita dispretul, afisat ostentativ, in privinta notelor si
catalogului. Si nici modul in care ne dadea lucrari de control: pe o
jumatate de coala (niciodata una intreagd) trebuia sa raspundem in
cateva randuri la o intrebare bine ticluita. Lucrarea de control dura exact
6 minute.

Avea o prestanta deosebita, care putea sa te intimideze. M-a cucerit
de la prima intalnire. Simteam in el o caldura umana deosebita. Avea
carisma, dar nu cunosteam pe atunci acest cuvant. Stiam doar ca ceilalti
erau profesori, iar el era Altceva. Acum ne priveste dintre Ingeri si ar vrea
sa ne ajute si mai mult decat a facut-o pe cand era printre noi. Eu unul, il
simt si mi-e dor de el...

NOTA. Imediat dup3 ce am postat omagiul de mai sus, am simtit o mare
usurare. Trecutul din adolescenta nu ma mai apasa in niciun fel, nici
macar ca nostalgie dupa anii tineretii. Practic, m-am eliberat de trecut.
Tncercand sa inteleg mai bine, am primit raspunsul intuitiv ca acest
omagiu fusese o actiune sugerata de spiritul, acum liber, al Profesorului
(care a decedat in anul 2009). Prin ea, am promovat munca pe care o
dusese omul Chevorchian, ceea ce ii era de folos in acel moment.
Probabil ca spiritul sau urma sa fie ridicat in rang si mai avea nevoie de
cateva ,recomandari”. Cam la fel se intampla cand oamenii aprind
lumanari si il vorbesc de bine pe raposatul plecat dintre ei. Gandurile lor
bune si recunostinta pe care i-o poarta il hranesc spiritual, il innobileaza
si il ajuta sa progreseze in lumea spiritelor...

Lumina pe cale, spirite prieten, si la buna revedere!

5 iunie 2013
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ARE UN SPIRIT PUTERI PARANORMALE?

Are un spirit puteri paranormale? Da si nu.

Spiritele imature nu au oricum putere suficienta.

Spiritele superioare le pot pune la treaba pe unele specializate, care
li se subordoneaza, dar numai cu autorizatie de mai sus. E ca si cum ai
avea un avion functional, dar nu poti decola decat cu aprobarea sefului de
aeroport.

Deci in sensul totalei libere vointe, spiritul nu are puteri
paranormale aplicabile asupra omului. El respecta legile fizice ale
planului terestru. Nu se fac minuni (incalcari ale legilor fizice) pe banda
rulanta. Ele apar cateodatd, mai ales in intimitatea omului, nu in arene.
Miracole magice, mai rar — doar in spectacolele de magie autentica...

Spiritul dezincarnat al lui Bruno Groning, celebrul taumaturg,
spunea cam asa, in mesajul preluat de mediumul Nina Petre: ,,Cautati-i
pe vracii vostri sd va vindece, nu cereti miracole ceresti!”. Iata cum
interpretez eu spusele sale. Vindecdtorii umani au o misiune de
indeplinit, aceea de a raspunde imediat si neconditionat cererilor de
ajutor ale oamenilor bolnavi sau suferinzi. Cerandu-le ajutorul, 1i ajutam
chiar si pe ei sa isi indeplineasca sarcina spirituala, pe langa recapatarea
sanititii bolnavului. In schimb, spiritele dezincarnate pot avea alte
misiuni decat cele pe care le presupunem noi, oamenii. In plus, sunt
constiente ca nu 1i pot ajuta cu harul lor decat pe putini solicitanti.
Vindecatorii umani nu sunt la fel de pretentiosi privind moralitatea sau
karma pacientilor.

Miracolele din spectacolele de magie survin cu precizie si sunt
previzibile pentru cd servesc misiunea magicienilor, cea de a uimi
oamenii si a le deschide orizontul mintii. Dar de obicei acesti magicieni
nu le aplica in viata cotidiana — nu pot sau nu vor.

Spiritele Cerului nu raspund automat la cererea oricui, ci doar cu
aprobare si numai in anumite conditii. De aceea vindecarile paranormale
pot avea loc prin aport pur spiritual, dar intr-un procent foarte mic si nu
neaparat atunci cand vrea omul credincios. De fapt, primim de foarte
multe ori un ajutor mascat in diverse imprejurari, fara a ne da seama.

Un posibil motiv al acestei stari de fapt este sa nu devenim fatalisti
sau neputinciosi, sd avem incredere in fortele proprii (chiar daca uneori
nu ar fi suficiente), sa nu fim dependenti de forte exterioare, ca niste
handicapati.

Un exemplu: Esti bolnav si iei un medicament. Abia atunci primesti
un ajutor energetic suplimentar de la vreun inger, ca sa ai impresia ca
acel medicament te-a ajutat. In felul Asta, primesti ajutorul ceresc, dar iti
si pastrezi atitudinea voluntara, deschiderea spre actiune personala.

Desigur, in acest caz este si mai probabil sa primesti un sprijin secret
de la propriul subconstient, care isi poate mobiliza toate fortele sau poate
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apela la forte externe nebanuite (asa-zisul efect ,placebo”). Acesta face
cd, desi ai luat un medicament ineficient, totusi te vei intrema — prin
autosugestie, cum se spune.

7 august 2013

2014

Propuneri de denumiri

Allan Kardec spunea ca spiritismul are o tripla natura, fiind stiinta,
filosofie si religie, in acelasi timp. Poate ca viitorul ar trebui sa uzeze de
nume specifice pentru fiecare din aceste aspecte. Iata propunerile mele:

Spiritometria = gtiinta prin care se observa, descriu, clasifica
spiritele, direct (extrasenzorial) sau indirect (prin efectele fizice
obiective)

Spiritologia = doctrina filosofici a spiritismului, magistral
sintetizata (,codificata”) de Allan Kardec si completatd continuu de
mediumii elevati. Ea ar fi pentru spiritism ce este teologia pentru religie.

Spiritismul = ca religie, este strans legata de morala si practicile
crestine. In casa spiritistd (considerati ,templul sacru” al spiritismului)
se practicd in cadrul reuniunilor: rugiciuni colective (catre Divinitate,
Isus, Maica Domnului), pase magnetice vindecatoare, energizarea apei,
dialoguri psihoterapeutice, comunicari mediumnice etc.

7 martie 2014
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CERCURILE MISTERIOASE DIN LANURI

Ce sunt cercurile din lanuri?

Cercurile din lanuri (,crop circles”, ,crop formations”, lb. engl.) sunt
desene geometrice la scara mare, acoperind arii de zeci si sute de metri patrati,
realizate prin culcarea ordonata a unor portiuni din lanurile de grau, porumb,
orz, rapita etc. Fenomenul a capatat raspandire mondiald in ultimii ani, astfel
de formatiuni misterioase fiind raportate in multe tari. Sute de cercetatori,
majoritatea cu pregatire stiintificd de nivel inalt, studiaza minutios fiecare
desen nou aparut. Ce este de-a dreptul suparitor este ca, pana acum, nimeni
nu a putut da o explicatie ,,rezonabild” aparitiilor...

Desen foarte complex, cu diametrul de 240 metri, aparut peste noapte intr-un
lan de cereale din Mill Hill, Anglia, in 2001. Precizia realizarii este fantastica.

Reactia martorului ocular

Primul contact vizual cu o astfel de imagine gigantica iti creeaza emotie
artistica si elevatie intelectuald, urmate inevitabil de intrebarile: ,cine a facut
desenul acesta? cum si cand?”. Incepi imediat si cauti urmele pasilor
faptasilor, dar nu gasesti nimic - in jurul desenului spicele sunt intacte. Si de
aici Incepe marea cdutare si fervoarea stiintifica. Vrei sa aduni toate indiciile
care te-ar putea conduce la o explicatie a fenomenului.

Fenomen natural?

Gasim in natura forme geometrice aproape perfecte, cum ar fi marea
varietate de fulgi de zapada. Poate ca aceste cercuri aparute in lanuri sunt
forme de manifestare a unor energii telurice care radiaza la suprafata, fenomen
analog cu aranjarea geometrica a piliturii de fier pe un suport supus
magnetizarii...

Totusi, de la an la an complexitatea desenelor a crescut, de la simple
cercuri sau combinatii de cercuri la forme liniare combinate cu circulare, apoi
la forme poligonale, apoi la schematizarea unor insecte sau orbite de planete,
forme de fractali, desene de o frumusete artistica remarcabila si care respecta
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niste proportii matematice exacte. Nu exista nicdieri in lumea naturala un
asemenea fenomen evolutiv si purtitor de sens, pe care il putem cataloga, fara
a gresi, drept arta si comunicare.

Mesteri nevazuti?

Cea mai tentanta ramane, desigur, ipoteza fauririi acestor desene de
maini umane pricepute. Usor de zis, greu de demonstrat! Este adevarat ca au
fost depistate si cateva falsuri, facute de niste teribilisti, in scop publicitar ori
pentru a batjocori acest mister. Dar usurinta cu care au fost imediat depistate
de catre specialisti aratd cd ele erau doar niste slabe imitatii ale stilului
ORIGINAL.

O formatiune ORIGINALA are intotdeauna o formi complets, perfecti.
Ea modifica structura solului si creeaza un camp electromagnetic intens.
Culcarea spicelor nu se datoreaza unui procedeu mecanic, ci unuia de incalzire
din interior al tulpinii plantei, care se inmoaie temporar pentru a se indoi la
orizontala usor, fara a fi rupta. Analiza microscopica a revelat existenta unor
bobite de material magnetic in spice, a caror densitate scade liniar de la centru
spre marginea formatiunii. Dacd cineva ar pretinde ca el a facut o astfel de
formatiune, consideratd a fi ORIGINALA, orice savant ar fi curios si afle CUM!
Caci nu exista metode cunoscute care sa redea aceste efecte complexe integral.

Daca formele grafice din lanuri ar fi opera unor oameni, cum se face ca
nimeni nu i-a vazut pana acum, dupa aparitia a mii de astfel de desene in toate
colturile globului (SUA, Canada, Germania, Anglia, Franta, Olanda etc.)?! Ce
interes ar putea avea o astfel de ipotetica echipa de ,desenatori in lanuri” sa
cheltuiasca atata energie, folosind o tehnologie necunoscuta si nici macar sa nu
isi dezvaluie identitatea, ca sa primeasca laurii?!

Mai mult, fenomenul nu este cu totul de data recenta, ci a fost inregistrat
si de cronicile secolului 17 in Anglia si Germania, cand oamenii ingroziti
credeau ca cercurile aparute in lanuri sunt rodul demonilor si al vrijitoarelor.
Cam putin probabil ca echipa de ,desenatori” teribilisti sd fi supravietuit
incognito atatea secole!

Desenele nu apar intotdeauna peste noapte. Un pilot care survola
Stonehenge s-a intors deasupra zonei dupa 30 minute, vazand si filmand o
formatiune care nu exista acolo inainte. Aparuse intr-un interval de jumatate
de ora, ziua in amiaza mare, langa o sosea circulata! S-au relatat si cazuri cand
timpul de aparitie a fost de sub un minut!...

Pista mentalista

Istoria acestor aparitii de formatiuni grafice gigantice ne arata ca ele sunt
mai frecvente acolo unde oamenii le dau importanta, le studiaza imediat ce
apar, au aparate de zbor cu care le survoleazai si le fotografiaza, discuta intre ei
si informeaza opinia publicd. Pare a fi o interactiune intre oameni si creatorii
desenelor.

Una din echipele de cercetitori pasionati ai acestui fenomen au fiacut o
meditatie in grup, prin care au invocat aparitia unei formatiuni cu
caracteristici clare. A doua zi, au gasit in apropiere una, identicd pana in
amanunt cu cea mentalizata de ei. Sa fie toate aceste desene simbolice rodul
unor asociatii esoterice care se ocupa cu modelarea subconstientului colectiv?
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Dar care ar putea fi legiatura dintre aceasta prezumtiva grupare si sferele
luminoase galbene, rosii, care zboara adeseori in preajma formatiunilor abia
aparute? Ele au fost surprinse si pe film, iar comportamentul lor dovedeste
inteligenta si faptul ca nu sunt de sorginte umana...

Dincolo de stiinta

Unii dintre noi poate ca asteapta enervati ca stiinta sa le spuna odata ca
cercurile din lanuri sunt fie o farsa, fie o creatie omeneasca, fie un fenomen
natural. Asteptdm sa ni se garanteze: ,Nu existad mistere, oameni buni, fiti
linistiti, Stiinta gandeste pentru dumneavoastra!”.

Dar poate ca, dimpotriva, ar trebui sa meditam mai profund, poate ca
mesajul lor ni se adreseaza personal! Sa ne deschidem, asadar, mintea, sa ne
minunam de aceste desene, proaspete ca roua diminetii, irezistibil de
frumoase, de necombdtut ca o teorema matematica, efemere ca spicele sub
taisul seceratorilor!

Isabelle Kingston, unul din mediumii dedicati comunicarii cu invizibilii
Fauritori ai cercurilor misterioase, a prezis de multe ori locul unde urmau sa
apara noi desene, cateva din caracteristicile lor si mesajul care le insotea. Ea
spune ca sarcina acestora este sia transforme in mod subtil constiinta
oamenilor, prin intermediul mesajelor subconstiente continute in cercurile din
lanuri. Unele comunicari indica si efecte de natura fizica si psihica asupra
pamantenilor sensibili care se aseaza si mediteaza in interiorul lor.

Acesti Veghetori ai planetei (,Watchers”, 1b. engl.), care sunt entitati
spirituale, nu vor si nu pot sa intervina in mod direct in viata pamantenilor,
caci aceasta ar contraveni Legii Universale. Depinde numai de noi cum
interpretam informatia care ne-a fost pusa la dispozitie si sa o utilizam pentru
binele umanitatii, pentru a ne recastiga armonia cu natura si cu noi ingine...

2005

ADDENDA ] ]
DOVEZI FILMATE CA ,MINGII DE LUMINA” sau ,,GLOBI LUMINOSI”
(nu extraterestrii) CREEAZA MISTERIOASELE CERCURI DIN LANURTI:

- O formatiune este creata sub ochii nostri:
Secventa esentiali (30 secunde)*2, Intregul documentar (5 minute)'3
- Filmarea unei mingii de lumina deasupra unui cerc deja format (45
secunde)4
- Alta filmare a unei mingii de lumina intr-un lan (3 minute 30 secunde)s

12 http: //www.youtube.com/watch?v=6M6vP8-SbUo
13 http://www.youtube.com/watch?v=9SJvVW8s_Oc
14 http://www.youtube.com/watch?v=kdeJrDgMOIA
15 http://www.youtube.com/watch?v=pk8CDYwo04VY
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COMUNICARI
DE LA SPIRITE SUPERIOARE

primite de mediumul NINA PETRE

pe tema terapiilor
prin reiki, yoga, bioenergie, rugaciune, yantre

Din Prefata cartii ,,Spiritismul, metoda moderna de investigatie”, de
Nina Petre:

«Dupa 16 ani de cercetare a lumii fiintelor nevazute care vietuiesc
printre noi si deasupra noastra, departe, in Universul infinit, pot afirma
ca mi-am format un stil personal de colaborare cu acestea. Neavand
obiceiul de a copia din cartile scrise de altii, m-am straduit sa ajung in
posesia unui mod de exprimare original, corespunzator rezultatelor
activitatii mele de medium.

Am beneficiat, an de an, de o asistenta spirituala extrem de
binevoitoare din partea sfetnicilor mei nevazuti. Aparitia acestei carti a
devenit posibila datorita colaborarii uimitoare dintre o fiinta umana si
prietenii sai care isi duc traiul discret in misterioasa lume a spiritelor. Le
multumesc din suflet, cu umilinta si profunda recunostinta, pretioaselor
spirite inalte care m-au transformat, dintr-un muritor de rand, intr-un
om intelept care isi ajuta semenii in cele mai delicate probleme ale lor.»

Nina Petre
medium clarauditiv
2010

Am grupat aici comunicari cu spiritele superioare care nu au fost
publicate in cartea mentionatd mai sus. Ele se refera la terapiile prin
unele metode naturale si spirituale precum reiki, yoga, bioenergie,
rugaciune, yantre. Fiind publicate de multi ani in site-ul nostru
SPIRITUS, unii cititori ne-au scris despre rezultatele minunate si chiar
neasteptate obtinute de ei prin utilizarea unora dintre informatiile
inedite de mai jos. Pentru mine cel putin, este o dovada in plus privind
valoarea practicd si autenticitatea comunicdrii cu Spiritele Superioare.
Sper sa va convingeti si dumneavoastra!

Razvan Petre
2014
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INDICATII REIKI DE LA SPIRITUL LUI
MIKAO USUI

- Despre REIKI gradul I (tratamentul prin punerea mainilor)
- Despre REIKI gradul II (practica parapsihologica)
- Mesaj de la spiritul lui MIKAO USUI pentru reikistii de astazi

Este bine cunoscuta reticenta japonezilor de a dezvalui occidentalilor
secretele lor. Cu greu a ajuns la noi si sistemul REIKI, alterat, desigur, de filiera
transmiterii orale a invataturilor traditionale si de multiplele adaptari. Totusi,
esenta s-a pastrat intacta, pentru ca ea consta in acordajul Reiki, primit in
cadrul unei ceremonii spirituale. Pentru a recupera informatiile extrem de
pretioase pe care fondatorul REIKI-ului, MIKAO USUI, le-a dezvaluit numai
catorva discipoli apropiati, am contactat telepatic spiritul acestui mare
intelept si binefacator al omenirii. Reproduc aici raspunsurile sale la
intrebarile mele.

NINA PETRE, 1998

Mikao Usui

Despre REIKI gradul I (tratamentul prin punerea
mdinilor)
«Intre energia corpului uman-animal si Energia Universali

Luminoasa, numitd REIKI, exista o deosebire esentiala. Energia
Universala Luminoasa vine de la Sursa Suprema Infinitd, numita
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DUMNEZEU, este curata, nepoluata si nepericuloasd, este binefacatoare
oricui, oricand si oriunde.

Energia emisa de corpurile umane, animale, vegetale si minerale
este impura, pentru ca ele stau langa suprafata Pamantului, tragand de la
acesta emisiile nocive ce vin de pretutindeni. Ele sunt dotate cu
magnetismul specific solului terestru, devenind si ele surse de emisie sau
absorbtie magnetica. Astfel, este usor de inteles de ce majoritatea
oamenilor au corpul bolnav, energia murdara, putreda, emisia energetica
distorsionatd, aura patata, asimetricd, la unii chiar cu usoare perforatii.
Deducem ca nici celelalte fiinte de pe Pamant sau obiectele nu pot fi pure
in cel mai inalt grad. Este necesara, asadar, o Putere insufletitoare pentru
toti si toate, care sa mentina viata si sa curete, pe cat posibil, ceea ce este
murdar pe Pamant si in Univers. Aceasta este Energia Universald
Luminoasd REIKI.

Energia Universala vine din Cosmos si strabate pe toata lumea, dar
unii o recepteazd mai mult, iar altii, mai putin. Cei care au blocaje
energetice in corpul lor sunt prea putin permeabili la actiunea Energiei
Universale.

TRATAMENTUL REIKI

1. Palmele se aplica intotdeauna direct pe bolnav, nu deasupra
lui. Daca pielea transpira sau este bolnava, se foloseste imbracamintea sa
sau bucati de panza ori servetele. Tinand mainile la distanta, pielea se
incdlzeste, dar aceea nu este adevarata terapie REIKI. REIKI inseamna
vindecare cu mainile prin atingerea directa a pielii sau a hainelor
pacientului. Cei care trateaza cu mainile departate de corp fac o
transmitere incompletd a energiei universale REIKI ce emana din
mainile lor.

2, Cand testezi bolnavul, fii atent la semnalele emisiei sale
energetice, care pot fi inselatoare pentru diverse simptome. De exemplu,
poti simti intepaturi in caz de infectii, suprasolicitare nervoasa,
reumatism, boli de inimd si toate bolile unde este vorba de o
supraaglomerare a celulei umane cu energie malefica. Vei trimite
bolnavul la medic inainte de a incepe tratamentul, pentru a-i stabili
diagnosticul. Este bine ca el sa-si faca analize complete inainte de a
incepe terapia REIKI.

Sa fii cu grija cand simti o raceala ca de gheata, caci acolo este un
focar de infectie acutd, ce degenereaza in cancer. Nu interveni acolo cu
REIKI, pentru ca incalzirea locului inseamna amplificarea numarului de
celule bolnave si extinderea bolii. Bolnavii de cancer vor fi trimisi la
medicul specialist. Numai dupa disparitia tumorii canceroase reikistul
poate interveni pentru ameliorarea sanatatii.

3. Nu ai voie sa intervii la : cancer, declansat si observat pe cale
medicald; hepatitd cronica sau acutd; tuberculoza de toate formele;
rinitele alergice rebele la orice tratament; tumori cerebrale; afectiuni
maligne; inima care a avut preinfarct sau infarct miocardic; candidoze;
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infectii cu stafilococ; sifilis in orice stadiu; boli de piele transmisibile. Nu
vel reusi sd vindeci SIDA. Fereste-te de bolile virale, caci te poti
imbolnavi si nu le poti trata! Lasa-le sa se vindece si apoi vei interveni
pentru restabilirea sanatatii.

4. Prin terapia REIKI se pot vindeca : bolile de inimd, daca n-au
existat manifestari de preinfarct sau infarct; boli de piele necontagioase;
orice fel de boli de nervi, cu exceptia alcoolismului cronic; tumorile
necanceroase pot fi foarte bine vindecate prin REIKI corect aplicat; toate
bolile digestive; toate bolile ginecologice, in afara de cele canceroase si
cele contagioase; toate formele de reumatism; dereglari circulatorii
neprovocate de infarct; toate bolile de ochi, in afara celor contagioase; se
restabileste activitatea intregului sistem endocrin; bolile psihice ca
astenia nervoasa, schizofrenia si paranoia in faza incipienta; foarte bine
reactioneaza sindroamele neuro-vegetative.

Nu vei putea trata alcoolicii! Pe toata durata -efectuarii
tratamentului, pacientii nu vor consuma nici o picdtura de alcool. Alte
contraindicatii alimentare nu sunt.

5. Terapeutul stabileste numarul de sedinte necesar dupa
gravitatea bolii si reactia pacientului. In mod normal, este indicati o
sedinta la 2 zile. Sedintele zilnice sunt foarte eficiente si se vor face cand
este posibil.

La bolile de piele se fac atatea sedinte pana cand vor dispare
eruptiile si apoi inca 1-2 sedinte, pentru uscarea cicatricilor.

La bolile digestive, numarul este variabil dupa gravitatea bolii,
vechimea ei si reactia organismului. Sedintele vor dura pana la disparitia
simptomelor.

Bolile de nervi si cele psihice se trateaza mult mai greu decat cele
organice. Chiar daca pacientul se simte mai bine sub tratament, dupa
incetarea sa, manifestarile patologice pot reincepe. Nu sunt suficiente 10
sedinte, ci sunt necesare cel putin 15-20 sedinte, din 2 in 2 zile. Se face
pauza 1-2 luni si se recheama pacientul pentru o noua serie de sedinte.

In cazul nodulilor, se fac atatea sedinte pani cand acestia se retrag.
Evolutia bolii se opreste sub tratament si stagneaza la incetarea lui, dar
boala nu dispare decat continuand tratamentul pana la retragerea
nodulilor.

Bolile de ochi se trateaza foarte greu, iar reactia pacientului difera de
la caz la caz. Se va insista asupra locului bolnav pana la vindecarea
afectiunii.

6. Fiecare sedinta va incepe cu pozitiile pentru cap. Daca nu este
absolut necesar, se vor elimina cele pentru ochi si gat.

In orice afectiune se aplici palmele pe locul bolnav sau dureros, se
tin 15-45 minute in acelasi loc, in functie de gravitatea afectiunii si de
puterea vindecatorului.

Sedinta se incheie cu o noua aplicare a mainilor pe crestet si la ceafa,
pentru echilibrarea nervoasa a bolnavului.
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Se va folosi simbolul CHO KU REI la inceput si la sfarsit, de cate 3
ori. Este util si semnul crucii deasupra capului, pentru inchiderea din
punct de vedere energetic a chakrei superioare, pentru ca omul sa nu fie
prea receptiv la orice influenta exterioara.

7. Ingrijirea reikistului

Este contraindicata aplicarea palmelor pe o randa sau o zona
infectati. In acest caz, se va acoperi zona cu o panzi sau hartie, iar
imediat dupa tratament, mainile se vor spala cu apa si sapun.

Este contraindicata efectuarea tratamentului cand vindecatorul este
foarte racit sau are o criza dureroasa de alta natura. Simptomele sale pot
trece la pacient.

Este obligatoriu auto-tratamentul zilnic, cate 2 minute pentru
fiecare aplicare pe zonele principale ale corpului.

Nu se impune un anumit regim de viata, insa se impune restrictia
asupra consumului de alcool. Se poate bea cafea sau ceai tare, dar nu in
exces. Daca reikistul simte nevoia de carne, poate sa o consume, caci la el
digestia este foarte intensa si reziduurile alimentare nu mai sunt toxice
(se produce o auto-purificare a tuturor resturilor eliminate de organism).

Se impune o viatd sexuald normald, fiara excese sau abstinenta
prelungitd, care ar deregla sistemul energetic al vindecdtorului, cu
repercusiuni asupra mentalului pacientului.

Daca terapeutul consuma carne, peste, fructe de mare, se impun
anumite zile de post alimentar, pe care le alege fiecare dupa cum simte
nevoia.

8. Utilizarea cristalelor este o intreaga stiinta, care necesita un
studiu indelungat cu maestri competenti. Utilizarea incorecta poate fi
daunatoare sau ineficienta.

In terapia REIKI, utilizarea cristalelor este foarte benefici daci este
aplicata cu stiinta, conform cu calitatea cristalelor detinute de terapeut.
Astfel, cristalul cu un varf se orienteaza spre cap sau picioare, in functie
de scop. Cand se trateaza zona superioara, varful se tine in sus, iar cand
se trateazd zona inferioara, varful se tine in jos. Partea superioara a
corpului este foarte sensibild si emana in aer energii nocive. Partea de jos
necesita un ajutor suplimentar de la cristal, pentru eliminarea energiilor
catre sol. Eliminarea lor este contracarata de emanatia energiilor telurice
de jos in sus. De aceea, bolile din partea de jos se vindeca mult mai greu
decat cele de sus.

Cand zona de lucru este restransa, fiind necesara o mare cantitate de
energie focalizata prin mana, se aplica palma dreapta pe locul bolnav, iar
in stanga, un cristal cu varful in sus, pentru intensificarea captarii
energiei universale REIKI.

0. Prin acordajul ficut de un maestru bun, ambele maini ale
vindecatorului transmit energia catre pacient. Exista oameni cu aura
extrem de receptiva la stimulii exteriori. La acestia, mana stanga
capteaza in permanenta informatii din mediul inconjurator. Chiar daca ei
sunt vindecatori REIKI si cu toate cd mana stanga transmite energie,
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totusi, atunci cand mana stanga se apropie de o fiinta vie sau
neinsufletitd, ea ramane la fel de sensibila ca la cei care nu au primit
acordajul REIKI. Acesta este un neajuns in unele privinte, mai ales cand
trateaza oameni deosebit de dornici de vindecare, carora le este foarte
usor sa-si imprastie in exterior energia murdara ce o au pe dinduntru.

Unor astfel de vindecatori, foarte sensibili la detectarea bolilor, le
este strict interzis sa-si propuna testarea biocampului bolnavului cu
mana stanga. Ei vor apropia pentru detectie doar mana dreapta, iar cea
stanga va fi tinuta pe langa corp, cu degetele spre sol. Exista foarte multe
cazuri de vindecatori care s-au imbolnavit de bolile pacientului tocmai
din aceasta cauza prezentata mai sus.»

Despre REIKI gradul II (practica parapsihologica)
1. ENERGIA REIKI

«Energia Universala de tip REIKI este cea pe care o folosim noi spre
binele omenirii, deci a semenilor nostri. Cu ajutorul ei vrem sa
infrumusetam natura si sd curatim oamenii de relele pe care le gandesc si
le fac. A folosi aceasta energie in scopuri murdare, egoiste si agresive,
este un non-sens. Ea nu va actiona in scop distructiv si efectele se vor
intoarce impotriva emitatorului, pentru a-1 pedepsi si a-1 purifica pe
acesta.

Persoanele rauvoitoare, cu intentii de dominare sau distrugere,
extrag din energia emisa de planetele universului in care ne aflam partea
impura a acesteia, care li se potriveste lor. Exista anumite corpuri ceresti
si anumite fiinte In univers care sunt purtatoarele si emitdtoarele unei
energii opuse Energiei Universale REIKI. Acest lucru este normal, daca
acceptam ideea contradictiei eterne existente in univers. De altfel, cei
aflati in tabara opusa noua ne considera ei pe noi ca suntem rai, egoisti,
insetati de a acapara lumea. Dar punctele de vedere si actiunile opuse au
marele rol de a scoate adevarul la lumina. Fara aceasta lupta permanenta
dintre aceste doua tabere antagoniste, echilibrul din univers n-ar exista si
ceva s-ar prabusi ireparabil.

2. CELE TREI SIMBOLURI

Cand folosesti cele trei simboluri de baza, iti declansezi singur si
automat trapa de intrare a Energiei Universale prin crestet, iar dupa ce ai
inceput s-o receptionezi, o focalizezi in creier si o transmiti mai departe,
spre binele tdu sau al altora.

Prin HEN SHI ZEI SHO NEN iti extinzi efectul lui CHO KI REI (sau
Cho Ku Rei, cum ii spuneti voi) oriunde doresti si pentru orice durata.
Totul depinde de ceea ce iti pui in gand inainte de folosirea codificarii.
Practic, iti propui sa realizezi cutare lucru, apoi faci CHO KI REI si HEN
SHI ZEI SHO NEN, sau CHO KI REI si SEI HEI KI, sau CHO KI REI si
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alte simboluri secundare. In continuare, vei incepe si tratezi bolnavul sau
vei astepta efectul actiunii tale declansatoare de reusita.
Rolul celor trei simboluri REIKI de baza este urmatorul :
e CHO KI REI - declanseaza si amplifica emisia energetica a fiintei
tale.
e HEN SHI ZEI SHO NEN - asigura si protejeaza emisia ta
informationala.
e SEI HEI KI - protejeaza psihicul uman in situatii de pericol.

HEN SHI ZEI SHO NEN inlatura impuritatile ce pot diminua emisia
telepatica a subiectului si il protejeaza pe acesta de atacurile malefice din
jur. Cand pronunti HEN SHI ZEI SHO NEN, tu insuti devii un focar de
emisie energetica purd. Este bine si-1 folosesti dupa CHO KI REI. Fara
CHO KI REI, comparatia mea se refera ca la o fiinta fara cap. Sau este ca
si cum capul tau ar incerca sa trimita niste ganduri care inca n-au aparut.

Daca folosesti unul, doua sau cele trei simboluri principale de REIKI
fara sa-ti propui o intentie, ele n-au nici un efect, decat o oarecare marire
a cantitatii de energie emisa de corpul tau. Este ca atunci cand vrei sa faci
o miscare cu corpul tdu, dar nu stii in care directie si cu care organ sa o
executi.

3. CODIFICAREA TELEPATICA

Cand vrei sa transmiti ceva cuiva, tu esti cel care emite fascicolul
telepatic-informational sau intrebarile la care doresti raspuns. Daca
altcineva iti declanseaza emisia telepatica in mod voluntar sau involuntar
pentru tine, atunci celidlalt este emitdtorul care te transforma intr-un
receptor al intentiilor sale, si apoi, intr-un emitator al propriilor tale
informatii.

A codifica o emisie telepatica inseamna a-ti propune sa obtii ceva de
undeva, de la o persoana sau un grup de persoane, de la un fenomen
natural, pe o durata de timp limitata sau nelimitata, in conditiile impuse
de tine si corespunzator intentiilor ce le ai.

In practicd, este un lucru simplu. Iti stabilesti gAndul semnificativ
pentru tine, care contine intentia ta pentru perioada imediat urmatoare.
Dupa aceea, folosesti simbolurile, pe care le alegi conform intentiilor tale.
Chiar si atunci cand vrei sa rezolvi o problema din prezent sau din trecut,
actionezi cu gandul tot in viitor. Astfel, poti sa-ti clarifici anumite situatii
de viata, poti sa-ti netezesti calea spre anumite realizari, poti sa-ti trimiti
in viitor energia necesara rezolvarii in bune conditii a unor situatii
prevazute de tine, poti sa stergi din subconstientul tdu sau al altora
urmele impresiilor din anii trecuti sau din Vle’glle anterioare.

In ceea ce priveste durata codificatd a emisiei tale telepatlce aceasta
depinde de tehnica de lucru. Daca vrei ca actiunea ta sa dureze o
perioadid nelimitati, atunci asta iti propui. In caz contrar, iti vei
programa actiunea pe o durata limitata de timp.
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4. SIMBOLUL DAI KO MYO

Expresia DAI KO MYO a parvenit pe cale orala, de-a lungul timpului
suferind mai multe modificari de pronuntie si transcriptie grafica. Ceea
ce pronunti tu, este o forma usor occidentalizati, incercandu-se
apropierea pronuntiei sale de transcriptia latina si americana. Corect ar fi
sd se pronunte DAI KI MAYO, ceea ce inseamna in limba japoneza veche
,RAZA SOARELUI NE INCALZESTE SI NE DA VIATA”. Pronuntind
acest simbol extrem de puternic, un maestru cu o anumita intentie isi
transformd8 mintea intr-un focar de emisie energeticA cuadri-
dimensionala, putand actiona atat in plan fizic, cat si in plan mental. Este
un simbol cu rol de emitator si receptor energetic, purtand un mesaj
initiat de maestru cu un anumit scop si o directie bine stabilita. Acest
simbol insoteste de obicei toate simbolurile folosite de maestrii in
disciplina REIKI. Utilizarea lui se face de obicei prin tehnica mentala a
emiterii de unde purtatoare de informatie catre un obiectiv anume,
pentru a se amplifica scopul proiectat de cdtre maestru.

Simbolul nu se va folosi niciodata la inceputul emisiei telepatice.
Intai, maestrul isi va formula intentia actiunii sale energetice. Apoi, cand
tehnica de lucru si scopul sunt foarte bine precizate, el isi va incepe
actiunea asupra unui subiect fizic, sau unui fenomen, cu simbolul CHO
KI REI Acesta are rolul de a declansa influenta telepatica si energetica a
maestrului sau specialistului REIKI, si de a amplifica starea energetica a
corpului sdau. Dupa CHO KI REI se va folosi urmatorul simbol, cel care
defineste si insoteste actiunea propusd. Un maestru cunoaste mai multe
astfel de simboluri, corespunzand scopurilor sale asupra subiectului. Si
abia n final se va folosi codificarea DAI KI MAYO (sau DO KI MAYO).

5. SIMBOLUL HEN SHI ZEI SHO NEN

Simbolul HEN SHI ZEI SHO NEN are mai multe scopuri utilitare :

e Amplificarea energeticdi a formulei informationale transmise
telepatic in timp si spatiu;

e Asigurarea acuratetei codificarii telepatice a informatiei mentale
propuse de specialistul REIKI;

e Asigurarea parcurgerii instantanee a informatiei cdtre tinta si
inlaturarea obstacolelor perturbatoare, ce exista pretutindeni in
spatiul eteric;

e Mentinerea comenzii formulate de cdtre specialist pe durata
stabilita, in directia dorita si cu efectul scontat;

e Asigurarea unei protectii maxime a emitatorului telepatic.

Avem 1in vedere faptul ca orice actiune telepatica, intentionata si de
buna calitate, este supusa din start unui bruiaj exterior, ce se exercita
aproape instantaneu cu lansarea informatiei in spatiu. Este un bruiaj ce
incearca sa contracareze emisia respectiva, fiind incadrat perfect in Legea
actiunilor contrare din univers. Daca nu ar exista aceasta Lege, nici o
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actiune din partea fiintelor si nefiintelor nu ar mai putea fi stavilita si
explozia universala s-ar produce instantaneu.

Simbolul HEN SHI ZEI SHO NEN se utilizeaza obligatoriu ori de
cate ori dorim sa obtinem un efect al dorintelor noastre in timp si spatiu.
El este liantul ce asigurd legatura intre tinta si emitatorul din creierul
nostru si, totodata, este paznicul ce insoteste informatia lansata de raza
noastra energetica in calatoria sa spatiala.

6. STIINTA MAESTRILOR REIKI

Atunci cand maestrul REIKI vrea sd-si conditioneze anumite situatii
conform dorintei sale, trimitdnd-o in univers si fixandu-si o anumita
departare, unul sau mai multi subiecti si o durata de timp, el va folosi
pentru efect maxim cele trei simboluri de codificare energetica : CHO KI
REI, HEN SHI ZEI SHO NEN si DAI KI MAYO. in functie de gradul de
initiere, fiecare practicant face cat poate, dar un om ajuns la nivelul de
maestru REIKI trebuie sd le stipaneasca pe toate trei. El va sti sa
formuleze foarte clar obiectivul, durata, si-si va stabili tinta dupa dorinta.
Isi poate propune ca actiunea sa telepatici si dureze o perioadi limitati
sau nelimitata, isi poate trimite fascicolul telepatic-informational pentru
anularea unor situatii penibile din trecutul sidu sau al altora, pentru
reorganizarea situatiei prezente sau pentru facilitarea reusitei unor
prezumtive situatii din viitor.

Aceste trei simboluri au rolul de a dezvolta emisia telepatica a
specialistului sau maestrului REIKI, care, cu timpul, in urma utilizarii
lor, va atinge cu mintea sa culmi nebanuite. Din aceste motive, un
specialist sau maestru REIKI nu trebuie sa transmita oricui aceste mari
secrete ale sale, deoarece acela trebuie sa duca o viata nobila si sa aiba
intentii nobile.

Daca aceste secrete vor ajunge in mainile unor detractori, atunci se
pot intampla mai multe incidente:

e Denigrarea celui ce le foloseste si denaturarea interpretarii
rezultatelor acestora;

e Incercarea de a le folosi cu scop distructiv, ceea ce este total interzis
unui maestru autentic;

e Transformarea lor in alte simboluri, usor modificate, dar cu rea
intentie, pentru a fi folosite in scopuri egoiste si la bunul plac al
unora.

Secretul practicilor REIKI trebuie sa fie bine pastrat. Se impune
verificarea stricta a celor ce urmeaza a fi initiati. Selectarea candidatului
trebuie sa fie ficuta pe mai multe cai :

¢ Studierea coordonatelor astrologice corespunzatoare nasterii;

e Cercetarea de ansamblu a vietii sale prezente si trecute;

e Obtinerea de informatii din diferite surse despre candidat;

e Urmarirea atentd, intr-o sedinta prealabila celei de initiere, a
reactiilor si comportamentului candidatului. Maestrul isi va utiliza
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mintea si forta telepatica pentru a primi semnale identificatoare de
la candidatul ce doreste initierea.

As mai vrea sa adaug cd, in privinta practicilor REIKI, abia unul din
zece candidati ce au primit initierea reuseste sa devina bun specialist si,
de obicei, abia unul din o mie devine un maestru adevarat. Sunt prea
putine exceptii de la aceasta regula. Selectia naturala o face timpul si
spatiul. Fiecare isi va dovedi utilitatea si puterea prin rezultatul
practicilor sale secrete.»

MESAJ DE LA SPIRITUL LUI MIKAO USUI
PENTRU REIKISTII DE AZI

«As vrea sa le transmit detinatorilor de cunostinte REIKI, linia
MIKAO USUI, dorinta mea arzatoare ca ei sa respecte urmatoarele
indicatii :

Sa fie cinstiti, corecti, onesti cu ei ingsisi si cu ceilalti care merita,
stiind cd mintea lor este deja educata spre atingerea scopurilor propuse.
Sa nu si-o foloseasca in mod egoist pentru a aduce durerea si nenorocirile
in jurul lor.

Asa cum am spus, cele trei simboluri de baza actioneaza in mod
pozitiv spre binele tuturor, intr-un spatiu nelimitat si pe durate
nelimitate de timp. Cine va incerca sa le foloseasca pentru manevrarea
semenilor, cu scopul declansarii unor razboaie, actiuni teroriste, epidemii
care sa decimeze mase de fiinte, acela va avea de suportat consecinte
groaznice, pentru ca el va fi prima victima, intr-un fel sau altul.

Sa nu incerce nimeni sa le divulge unor persoane care nu au o
minima initiere in doctrina REIKI. Acele persoane care vor folosi cele trei
simboluri fard prea multa stiinta si practicd in utilizarea lor, pot provoca
dezastre umane si naturale si pot ajunge la autodistrugerea propriei
fiinte.

Doresc din partea practicienilor de REIKI de pretutindeni multa
discretie, prudenta si puritate sufleteasca. Nu incercati, dragii mei, sa va
rezolvati problemele prin metoda REIKI, daca aceste rezolvari pot aduce
nenorocire altora !

Va doresc tuturor, dragii mei de pretutindeni, multa deschidere spre
evolutia sufleteasca si spirituala !

Al vostru,

MIKAO USUI, sfantul care va vegheaza si va sfatuieste de bine»

Nota bene : Spiritul lui MIKAO USUI nu se va mai incarna niciodata
pentru ca a trecut in lumea sfintilor. Este pomenit de catre japonezi ca fiind
un Sfant intre sfinti si se discuta trecerea lui printre zeitatile traditionale ale
Japoniei.

Nina Petre, Razvan Alexandru Petre — Spiritele in dialog cu noi Pag. 93



YOGA DE LA SPIRITELE MAESTRILOR
YOGHINI

SPIRITUL MAESTRULUI YOGANANDA, DESPRE YOGA
Introducere in Kriya yoga
Asane inedite de Hatha yoga
Tehnici de Raja yoga
Exercitii yoga pentru femeile insarcinate
Lamuriri suplimentare privind tehnicile yoghine
KRIYA YOGA, VAZUTA DE SPIRITUL MAESTRULUI LAHIRI MAHASAYA
Zece tehnici pentru Manipura chakra
SPIRITUL MAESTRULUI BABAIJI - programe de yoga

SPIRITUL MAESTRULUI YOGANANDA,
DESPRE YOGA

Paramahamsa Yogananda (1893 - 1952) este unul dintre cei mai importanti
maestri spirituali ai secolului XX. S-a facut cunoscut constiintei occidentale
mai ales prin monumentala sa lucrare ,,Autobiografia unui yoghin”, tradusa si
in limba romana, din care se desprinde ideea principala ca orice miracol este
posibil printr-o iubire curata de Dumnezeu. Yogananda s-a distins printr-un
profund devotament fata de Divinitate, impletit cu o mare dorinta de a ajuta
oamenii spre perfectionarea lor spirituala.

Spiritul lui Paramahamsa Yogananda se straduieste sa ne transmita pe
cale telepatica, din lumea de dincolo de moarte, invataturile sale yoghine.
Unele dintre ele au caracter inedit. Am gasit un spirit deosebit de evoluat, jovial
si nerabdator sa-si continue munca de ajutorare a oamenilor prin metodele de
purificare yoghine.

Vom publica in cele ce urmeaza programele sale de dinamizare psihica si
corporala preluate telepatic. Tehnicile de Kriya yoga nu sunt usoare, ele
urmaresc o evolutie spirituala desavarsita. Programul de pregatire prevede
exercitii speciale, dintre care o parte le-a initiat Maestrul Yogananda, iar restul
le-a preluat de la infeleptii tibetani si Maestrul Babaiji.

NINA PETRE, 1995

Nina Petre, Razvan Alexandru Petre — Spiritele in dialog cu noi Pag. 94




Paramahamsa Yogananda

INTRODUCERE IN KRIYA-YOGA

«KRIYA-YOGA (Yoga Focului Interior) este o stiinta straveche
care se ocupa cu activarea puternica, neobisnuita, a chakrelor pe toate
planurile energetice. Concomitent cu aceasta se desfundd nadis-urile
(canale energetice - n.r.), astfel incat yoghinul practicant poate sa-si
creeze un camp energetic deosebit de puternic, prin care poate influenta
mediul la distante extrem de mari (sute si mii de kilometri).

Yoghinul trebuie sa persevereze in mod deosebit, lucrand aproape
zilnic, pentru a nu se pierde efectele de la un antrenament la altul.
Asanele din KRIYA-YOGA sunt combinate cu exercitii de respiratie si
diverse mudre (gesturi specifice cu efect energizant - n.r.).

Kriya-yoghinul va deveni deosebit de sprinten, va rezona usor cu alte
campuri energetice, va fi receptiv la undele bio-energetice, va percepe
foarte usor semnalele telepatice, va putea distinge nuantele campurilor
energetice, isi va dezvolta vederea, intuitia, inteligenta, receptivitatea fata
de puritatea unor campuri speciale.

Kriya-yoghinul este deosebit de sensibil, iubitor, tandru, capata un
aspect diafan, eteric. Este minunat sa-l vezi miscandu-se. Aspectul sau
imponderabil 1l face agreabil celor din jurul siu. Isi iubeste semenii, i
adora pe cei foarte apropiati lui, nu uraste, nu se lasa pacalit, nu-si
huleste dusmanii, nu trece nepasator pe langa durerea omeneasca si a
altor vietuitoare. Kriya-yoghinul iubeste totul in toate, dar nu se lasa
ingelat niciodata. Cu prudentd, cu tact, cu bunavointa, tandrete, el
inlaturi situatiile dificile din viata sa si din jurul siu. Isi iubeste semenii
cu o iubire curata, dezinteresata, fara sa astepte raspuns sau rasplata.
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EXERCITII PREGATITOARE PENTRU CAP

1. In picioare, privirea inainte. Ne aplecim capul in lateral de la
stanga la dreapta, si invers. Miscarile sa fie normale, nici lente, nici
rapide, cat mai mult in lateral, pana cand apare o usoara ameteald. Ne
relaxdm cu ochii inchisi, oprind gandirea. Ascultim sunetele din creier
cateva minute, cat cere organismul, notand in ce parte le-am auzit.

Varianta: realizim miscarea avand mainile inclestate pe crestet.

2. Ne aplecam capul inainte si inapoi, in ritm normal, pana la
oboseala. Aceleasi indicatii ca la punctul 1.

Varianta: mainile se inclesteaza la ceafa, impingand capul in jos cu
barbia in piept, apoi revenind la verticala. Coatele intinse raman la
acelasi nivel, nu se aduc in fata.

3. Ne rasucim capul spre dreapta si spre stanga. Aceleasi indicatii ca
la punctul 1.

4. Ne rostogolim capul intr-un sens, apoi in celdlalt. Aceleasi
indicatii ca la pct. 1.

Variante: a) rostogoliri semicirculare ale capului prin fata de la
stanga la dreapta, si invers; b) rostogoliri semicirculare stanga-dreapta
cu capul aplecat pe spate.

5. Fara a misca umerii sau coloana, tinem capul pe directie verticala
si i1l deplasam cat mai lent pe o traiectorie orizontala circulara (simuland
oarecum o miscare cilindricd). Privim tot timpul inainte.

OBSERVATIE: Sunetele percepute in creier dupa executarea
exercitiilor arata ca energiile interne se purifica. Sunete diferite arata
nivele diferite de energie. Toate exercitiile pentru cap actioneaza pe
chakrele superioare (Vishuddha, Ajna, Soma, Sahasrara) in egald
masura.»

EXERCITII INTRODUCTIVE iN KRIYA YOGA

in traditia yoghina, exercitiile fizice (asanele) urmaresc anumite efecte
dinamizante asupra corpului, dar mai ales asupra bioenergiei care vitalizeaza
acest corp. Se stie cu precizie (chiar este demonstrat stiintific) ca energiile
vitale sunt concentrate si coordonate de catre anumiti centri de forta, numiti
»chakre”. Cu ajutorul anumitor posturi (asane), se imbunatateste activitatea
acestora si implicit sanatatea omului. Fiecare centru energetic are anumite
roluri de indeplinit, de la pastrarea sanatatii si a puterii fizice, pana la agerimea
mintii. Amplasarea centrilor de forta (chakre) in organismul uman este
urmatoarea : Muladhara (intre picioare, inspre anus), Swadhisthana (zona
genitala), Manipura (zona ombilicala), Anahata (mijlocul pieptului, intre sani),
Vishuddha (baza gatului), Ajna (pe frunte, deasupra nasului), Sahasrara
(deasupra crestetului capului). Realizdnd integral setul de 10 exercitii
prezentate mai jos toate chakrele sunt activate in mod armonios, rezultéand o
imbunatatire a sanatatii fizice, psihice si mentale, precum si alte efecte

speciale benefice.
Nina Petre
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«1. Pozitia in picioare, ochii deschisi. Se inspira pe nas, ochii se
ridica in sus, capul se inclina cat mai mult pe spate, bratele pe langa corp.
Se sta cat permite organismul si se revine odata cu expiratia aerului (tot
pe nas). Constientizati efectele.

ATENTIE! Existd pericolul de crestere a tensiunii arteriale peste
limitele normale, pot interveni ameteli.

In caz de inspir foarte profund apare o hiper-energizare. Capul se
lasa cat mai pe spate, cu o usoara inclinare si din zona spatelui-sale.
Executand exercitiul din pozitia asezat se pierde din eficienta.

Chakre energizate : Anahata, Vishuddha, Ajna.

2. Pozitia in picioare, picioarele usor departate, bratele pe langa
corp, privirea inainte. Pe inspir, se ridica bratele prin lateral pana cand
degetele se odihnesc foarte usor pe umeri. Se retine aerul cat mai mult
timp ridicand privirea in tavan (ochii peste cap). Se std cat permite
organismul, apoi se expira foarte lent, coborandu-se bratele si apropiind
picioarele. Constientizati efectele cel putin 30 secunde.

OBS: Bratele se ridica la orizontala cat mai in lateral (in planul
trunchiului, nu in fata).

Chakre energizate : Anahata, Vishuddha, Ajna, Sahasrara.

3. Picioarele departate cat permite organismul, talpile paralele,
privirea inainte. Se inspird, ridicind bratele prin fata pana deasupra
capului. Retineti aerul circa 30 secunde, expirati in circa 15 secunde,
coborand bratele si apoi apropiind picioarele.

OBS: Bratele si palmele sunt relaxate. Privirea este libera,
concentrarea mintii in interior. Palmele sunt orientate inainte. Daca
expiratia este mai scurta, se diminueaza eficienta asanei.

Retentia aerului sa fie cat mai lunga posibil, dar fara a periclita
plamanii. Prin exercitiu perseverent, durata retentiei se va mari de la
sine, o cere organismul. Desigur insa ca o retentie fortata scurteaza
durata expiratiei.

Chakre energizate : Vishuddha (puternic), Ajna, Sahasrara.

4. Stati pe genunchi si lasati-va cu fesele pe gambe (postura
Vajrasana). Priviti inainte, ridicati bratele prin fata la verticala si priviti
cat mai in sus, spre tavan. Retineti aerul circa 30 secunde si expirati
coborand bratele si privirea. Constientizati efectele cel putin 1 minut, cu
bratele odihnindu-se pe genunchi.

OBS: Palmele sa fie orientate inainte. Sezand pe scaun, eficienta
scade la jumatate.

Chakre energizate : Ajna, Sahasrara.

5. In picioare, bratele pe langa corp, privirea inainte. Departati
picioarele la maxim, ridicati bratele pe inspiratie, apoi aplecati-va in fata
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atingand solul cu degetele, acum expirati si ramaneti cat puteti cu
plamanii goi de aer. Inspirati ridicand trunchiul la verticala in sus.

OBS: Mainile cad liber, vertical, capul atarna in jos, spinarea sa fie
atat de aplecata cat sa permita verticalitatea bratelor. Doar degetele
mijlocii ating lejer solul, celelalte degete intinse nu il ating.

Chakre energizate : Muladhara, Swadhisthana, Sahasrara.

6. Picioarele departate, bratele pe langa corp. Ridicati bratele prin
lateral in timp ce inspirati, pana cand degetele aratator, mijlociu si inelar
de la 0 mana se unesc cu corespondentele lor de la cealaltd mana.
Palmele sa fie deasupra capului pe verticala, dati capul usor pe spate si
fixati cu privirea degetele mijlocii. Respirati liber numarand pana la 100.
Reveniti la pozitia initiald si constientizati efectele.

OBS : Mainile se indoaie usor din coate, degetele relaxate.

Chakre energizate : Sahasrara (puternic).

7. Stati in picioare, talpile lipite, bratele pe langa corp, privirea
inainte (pozitia ,Soldatului de paza”). Inspirand lent, indoiti genunchii,
ridicand concomitent bratele in fata pana la nivelul umerilor, cu palmele
in jos. Stati in aceasta pozitie cat v permite organismul, privind inainte,
cu concentrarea interioara pe Ajna chakra si rostind mental mantra AUM
(sau rostind-o sonor, cu accent pe UM).

OBS: Daca genunchii va dor, reveniti imediat in pozitia initiald, nu
fortati, ca s nu va anchilozati. Sezutul nu se lasa prea jos, ci ca genunchii
sa formeze un unghi de 9o grade. Pastrati talpile lipite de sol. Obisnuinta
de a sta in asana aduce cu sine si puterea de focalizare asupra emisiei

mantrei.

MANTRA este o grupare de sunete rostite impreuna, una dupa alta, fie mental,
fie cu voce tare, care are rolul de a pune practicantul in rezonanta cu energia
specifica acestei vibratii. Exista mii de mantre, fiecare avand un anumit efect special.
Mantra AUM energizeaza global intregul organism.

8. Stati in picioare cu picioarele apropiate. Aduceti mainile in fata la
nivelul umerilor. Numarand pana la 100, priviti alternativ varfurile
degetelor (intai la stinga, apoi la dreapta s.a.m.d.) in ritmul numaratului.
Respirati normal. La sfarsit constientizati efectele, mai ales in Ajna
chakra.

OBS: Pastrati capul nemiscat pe durata exercitiului. Daca va dor
ochii, opriti executia pana la incetarea simptomelor. Ritmul sa fie alert,
stabilit de voie.

Chakre energizate : Manipura, Anahata, Vishuddha, Ajna.

9. Stati in genunchi pe podea. Lasati soldul pe spate si intr-o parte,
tinand picioarele apropiate. Se ridica mana stanga la verticala, iar soldul
se lasd mult in partea stanga, picioarele adunate catre stinga, mana
dreapta pe podea (contactul intre degetul mijlociu si podea este mai mult
energetic). Respiratia este libera, concentrarea atentiei pe Vishuddha
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chakra, rostind mantra HAM. Se sta cat permite corpul. Revenire si
constientizarea efectelor. Apoi se executd asana pe cealalta parte.

OBS: Postura aceasta este una de echilibru in jurul unui ax imaginar
ce trece prin cap, umar, sold. Mainile sunt tinute paralel, formand un
cuplu de forte care mentine echilibrul corpului. Soldul nu trebuie
sprijinit pe talpi.

Chakre energizate : Vishuddha (puternic), Anahata, Manipura.

10. In picioare, tilpile lipite, bratele pe langi corp. Inspirand,
ridicati-va pe varfurile picioarelor, aducand bratele pe solduri. Inspirati
la maxim, privind oblic in fata (cam la 45 grade). Retineti aerul, stand pe
varfuri cat mai mult timp posibil. Expirati si reveniti. Pe timpul executiei
concentrati-va pe Sahasrara chakra, rostind mantra de protectie NAUM.

ATENTIE! Aceasta mantra se va folosi doar pentru acest exercitiu,
altfel ea poate provoca congestie cerebrala!

Chakre energizate: Sahasrara (puternic), Ajna, Vishuddha.

INDICATII GENERALE

Acest set de 10 exercitii se va lucra timp de o luna de zile, dupa care
se poate trece la exercitii mai complicate. Ele par simple, dar pot avea si
efecte negative dacii se exagereazi! In asani vd veti concentra asupra
corectitudinii executiei (dacda nu sunt alte indicatii speciale de
concentrare), dar fara a depasi limitele organismului. Se va respecta
strict ordinea data a exercitiilor. Dupa terminarea exercitiilor trebuie
facutd o relaxare generald in pozitia culcat. Dacd adormiti pe timpul
relaxarii finale, nu este nimic rau in aceasta.

Miscéarile si posturile trebuie sa fie libere, fara fortare, elastice,
gratioase, fara smucituri, ca ale balerinilor. De aici rezulta efectul intens
al exercitiilor: nefortand corpul, atunci nu se blocheaza nici chakrele.
Unele asane din hatha-yoga nu au eficienta scontata tocmai pentru ca
practicantul forteaza muschii, oasele, iar sistemul nervos sufera socuri.

Gratia naturald, diafana, se obtine cu multa rabdare, prin exercitiu
indelungat si evitarea eforturilor suplimentare, care nu aduc nimic bun.
Sa lucrati detasat, intr-o ambianta placuta, fara incordare, savurand
efectul, fara a forta respiratia.

Duratele indicate sunt minime. Organismul poate cere prelungirea
sau scurtarea lor.

Este preferabil sa luati masa dupa asane, la cel putin 30 minute dupa
incheierea relaxirii finale. In timpul zilei, asanele se executd intre mese
la interval de 2-3 ore de fiecare masa.

Spalarea corpului se va face preferabil inainte de asane, mai ales in
partile unde se transpira.

Eficienta tehnicilor difera de la un discipol la altul, in functie de
timpul de executie, de pregatirea organismului, de finetea executiei.
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RESTRICTII

Este necesara o anumita rezonanta sufleteasca cu maestrul. Kriya-
yoghinul este foarte pur sufleteste si mental. Nu se accepta nici un fel de
perversiuni, nici macar in gandire. Iata de ce sunt putini kriya-yoghini in
lume (doar 3 guru, specialisti atestati si verificati de Swami Yogananda).
Daca discipolul nu reuseste sa-si creeze o conduita si un mod de gandire
foarte corect, atunci nu va rezista si va avea tot felul de accidente in
timpul antrenamentelor sau intre ele.

Kriya-yoga nu este o gluma! Ca sa-ti purifici toate structurile
energetice este nevoie de munca, nu se glumeste cu energia vitala! Este
inacceptabil sa scapi energia de sub control. Acesta este singurul pericol
posibil in KRIYA-YOGA. De aceea, intai trebuie perfectionate asanele de
inceput.

ASANE INEDITE DE HATHA-YOGA
DESCOPERITE DE MAESTRUL YOGANANDA
(transmise post-mortem)

CONTRACTIA PASARII LIBERE

Palma stanga pusa deasupra celei drepte, asezate pe crestet. Stand in
picioare, privirea inainte, se ridica piciorul stang cu genunchiul si talpa
intinse pana la nivelul bazinului. Respiratie libera, se sta cat permite
organismul, fara fortare. Revenire, relaxare un minut, apoi executie cu
celalalt picior.

Chakre energizate : Manipura, putin Ajna.

CROCODILUL CARE STA PE LOC

Stand pe genunchi cu mainile pe solduri, fata intoarsa catre umarul
drept. Se intinde piciorul stang inapoi, cu talpa intinsa pe sol. Respiratie
libera, se mentine postura de voie. Revenire, relaxare 1-2 minute, apoi
executie inversa.

Chakre energizate : Manipura, Anahata, Ajna.

PASARE LIBERA PRIVIND SPRE CER

Culcat pe spate, fata in sus. Se ridicd mana dreapta vertical, tinand
in sus degetul aratator si mijlociu, celelalte fiind stranse in buchet (lipite
pe buricul degetelor). Se ridica piciorul stang vertical, cu talpa intinsa,
tragandu-1 spre piept cu ajutorul mainii stangi, care incearca apucarea
piciorului cat mai aproape de glezna. Se privesc degetele ridicate. Se sta
atat cat se poate, dupa care se revine. Urmeaza o relaxare de maximum 3
minute si repetarea exercitiului pe partea opusa.

Chakre energizate : Anahata, Vishuddha, Sahasrara.
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PRIVIRE INAINTE CUTEZATOARE

Asezat pe podea, picioarele intinse si apropiate, mainile prinse la
spate. Trunchiul se sprijinad pe coate. Se ridica picioarele la 45 grade de la
podea si se sta cat este posibil. Relaxare - intins pe podea 2-3 minute.

Chakre energizate : Muladhara, Manipura, Vishuddha.

POSTURA VARTEJULUI

Culcat pe burta, barbia pe antebrate. Piciorul stang intins se aduce
pe deasupra piciorului drept pana atinge podeaua. Odata cu piciorul, se
ridica si capul, privindu-se glezna sau varful piciorului stang. Sprijin pe
cotul drept, mana stanga pe pulpa piciorului stang. Revenire, relaxare 1-2
minute, se reia pe cealalta parte.

Chakre energizate : Manipura, Vishuddha, Ajna.

POSTURA PESTELUI INDOIT

Asezat pe fese, picioarele desfacute lateral cat mai mult. Se apleaca
trunchiul inainte cu mainile intinse, palmele la sol, capul cat mai jos la
podea. Se sta cat permite coloana vertebrald, apoi urmeaza relaxarea cu
sprijin pe palme la spate, trunchiul fiind vertical.

Chakre energizate : Anahata, Vishuddha, Ajna.

POSTURA FLUTURELUI AMORTIT

In picioare, privirea inainte, bratele pe langd corp. Se apropie
palmele intre ele, se apleaca trunchiul in jos, introducand palmele printre
glezne pana cand varfurile degetelor ating podeaua.

Chakre energizate : Muladhara, Swadhisthana, Manipura.

POSTURA CARE IL SPERIE PE LENES

Asezat pe genunchi, fesele se lasa in jos pana cand se odihnesc pe
glezne (VAJRASANA). Mainile se impreuna la ceafa si trunchiul se
apleacd pe spate cat este posibil, privirea libera si perpendiculara pe
trunchi. Relaxarea - culcat pe burta.

Chakre energizate : Ajna, Sahasrara, putin Anahata.

PASARE CU ARIPA FRANTA

In genunchi, se desface piciorul drept in lateral, bine intins. M4ana
dreaptd pe pulpa piciorului drept, iar 2-3 degete de la mana stanga se
sprijind usor pe podea, palma fiind orientatd spre trunchi. Se cauta o
pozitie cat mai verticala, privirea inainte. Relaxarea - stind in genunchi.
Se repeta pe cealalta parte.

Chakre energizate : Swadhisthana, Manipura, Ajna.

SARPELE RASUCIT

Pe burta, trunchiul ridicat si sprijinit pe palme (BHUJANGASANA).
Se rasuceste trunchiul spre stanga, se apucd cu méana stinga coapsa
stanga, privind calcaiul stang. Relaxare - culcat pe burta. Se reia invers.
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Chakre energizate : Anahata, Vishuddha, Ajna, putin Manipura.

ALBINA CARE VREA SA ZBOARE

Culcat pe spate, se ridica piciorul stang la verticala, mana dreapta se
aseazd pe piciorul stang, iar mana stanga se aduce pe sub genunchiul
stang, apucand cotul drept. Trunchiul se ridica la 45 grade de la sol.
Relaxare - culcat, apoi se repeta pe partea opusa.

Chakre energizate : Ajna, Sahasrara, putin Vishuddha.

POSTURA BURSUCULUI

In genunchi, coatele se pun pe podea in fati, iar fruntea pe
antebrate. Piciorul stang, indoit la 90 grade din genunchi, se ridica cat
mai sus, coapsa facand linie dreapta cu trunchiul. Relaxare - ghemuit cu
fruntea la podea. Se reia invers.

Chakre energizate : toate, mai putin Vishuddha.

INDICATII

- Corpul trebuie sa fie odihnit inainte de realizarea posturilor.

- Inainte de asane este util un program de inviorare cu exercitii de
pranayama (respiratia completa yoghina, cea alternativa, cea de
purificare), exercitii de inviorare pentru cap (rotirea capului, miscarea
alternativa in lateral, rasucirea capului), rasuciri de trunchi dreapta-
stanga, aplecari inainte si inapoi pentru elasticizarea coloanei,
Trikonasana.

TEHNICI DE RAJA-YOGA DE LA SPIRITUL
MAESTRULUI YOGANANDA

Aceste tehnici trebuie sa fie lucrate zilnic, altfel isi pierd efectul.
Raja-yoga este de mare finete, influentand corpurile cele mai subtile. Cu
cat materia este mai fina, cu atat o stipanesti mai greu. Trebuie sa ai
indrumarea unui guru, altfel munca ta va fi zadarnica.

1. Iti imaginezi un glob de lumini albd asezat pe crestetul tiu,
acoperind fontanela. Diametrul globului este de circa 30 centimetri.
Fixezi mental acest glob, emitand mental urmatoarea mantra pentru
Sahasrara-chakra: NUBIH.

2. Cauti sa-ti deschizi Ajna-chakra, imaginandu-ti ca este mare
cat universul si cauti sa simti nevoia de lumina si caldura in ea. Astfel, te
vel obignui sd captezi energia divina direct in Ajna-chakra. Mantra: AUM.

3. Desi Vishuddha-chakra este foarte pretentioasa, iti dau o
tehnici mai duri. Iti imaginezi ci in Vishuddha curge apa unui izvor.
Cauti sa imiti prin miscari fine galgaitul apei cand intalneste pietrele.
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4. Anahata-chakra prezinta pretentii si mai mari, ea este Chakra
Tubirii Eterne. Iti imaginezi un trandafir alb in dreptul Anahatei si cauti
sd-1 iubesti la nebunie. Te vei deschide astfel afectiv catre gingasia florii.
Mai poti folosi si muzica bine selectionata.

5. Cu Manipura-chakra este ,cantec mare”. Chakrele de jos nu
prea stiu de gluma! Iti plasezi soarele pe Manipura si-1 lasi si te patrunda
cu razele sale. Lucrezi cu mantra: RAM.

6. Si cu Swadhisthana este o problema mare. Fiind chakra
excitatiei sexuale, trebuie sa o controlezi. Avand de obicei acumulata in
ea o mare cantitate de energie, se impune descongestionarea ei de
surplusul energetic. Sunt absolut necesare exercitiile pentru ridicarea
energiei de pe Swadhisthana. Gasesti asane specifice in Hatha-yoga, de
obicei cele cu capul in jos.

7. Aceleasi probleme si pentru Muladhara-chakra. Aici se va lucra
pentru declansarea lui Kundalini.

EXERCITII YOGA PENTRU FEMEILE
INSARCINATE

1. Pozitia in picioare, bratele pe langa corp, picioarele apropiate.
Intindeti mainile spre spate si prindeti-le in ,cleste”. Trageti umerii cat
mai mult inapoi si impingeti mainile in jos spre podea. Mentineti aceasta
pozitie cat permite organismul, fara a forta.

2. Porzitia In picioare, privirea inainte, picioarele usor desfacute.
Inspirati ridicand bratele prin lateral si puneti palmele pe umeri. Din
aceasta pozitie rasuciti trunchiul la stinga de cateva ori, apoi la dreapta,
privirea descriind un unghi de cel putin 90 grade in acelasi plan. Expirati
odata cu fiecare rasucire.

3. Pozitia in genunchi, picioarele usor desfacute, bratele pe solduri,
capul tinut drept. Rasuciti trunchiul de cateva ori spre stanga si spre
dreapta, expirand la rasucire.

4. Pozitia cu sezutul pe podea, picioarele inainte, trunchiul se tine
vertical prin sprijin pe palme la spate, privirea inainte. Repetati de cateva
ori ciclul urmator: desfacerea picioarelor pe podea, apropierea lor,
ridicarea genunchilor la piept, intinderea picioarelor inainte s.a.m.d.

5. Pozitia in picioare, bratele pe langa corp, picioarele apropiate.
Aplecati-va lateral spre stanga de mai multe ori, pdstrand mana
apropiatd de picior. Reveniti la verticald, odihniti-va, apoi executati pe
partea dreapta.
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LAMURIRI SUPLIMENTARE PRIVIND
TEHNICILE YOGHINE, DE LA SPIRITUL
MAESTRULUI YOGANANDA

KRIYA-YOGA urmadreste purificarea energetica a chakrelor in sensul
finetii lor si obtinerii unei rezonante mai puternice intre sistemul
energetic al yoghinului si curentii energetici veniti de la Divinitatea
Suprema4, care va deveni din ce in ce mai usor de realizat.

Exercitiile dezvolta functiile corpului fizic si, practicAind mereu,
corpul fizic devine repede rezistent din toate punctele de vedere,
influentand prin buna sa functionare si schimbul energetic intre acesta si
spatiul cosmic. Deci se va perfectiona si activitatea chakrelor.

Unele tehnici de Kriya-yoga actioneaza chiar si in planul vedic, dar
nici o tehnica de yoga nu ajunge pana in Absolut.

Stand cu fata catre Nord, efectul tehnicilor este mai puternic,
stabilindu-se intai rezonanta cu Centrul Spiritual din Himalaya, unde
semnalele energetice se decodifica si astfel pot ajunge la Steaua Nordului,
unde sunt preluate, amplificate si trimise inapoi, intarindu-ti aura.

Nu conteaza daca conduci relaxarea de jos in sus sau de sus in jos.

Nu conteaza pe care parte (dreapta sau stinga) incepi o asana
asimetrica.

O asana care actioneaza pe mai multe chakre este mai puternica
decat una care activeaza o singura chakra.

Asanele mai simple se executd la inceputul programului.

Fiecare practicant are stilul sau, organismul si receptivitatea sa. De
aceea, la executarea posturii este posibil sa nu se energizeze cate o chakra
din lista pe care am dat-o la fiecare asana.

Asanele clasice, bine cunoscute din cartile de popularizare a yoga-i,
sunt bune pentru toatd lumea. Dar, cand ai acces si la altceva, este bine sa
inveti, cdci nu se stie de unde vine norocul! Trebuie sad stapanesti bine tot
ce ai primit.

TRIKONASANA este foarte deosebita si complexa. Asa simpld cum
pare, ea educa puternic chakrele Muladhara, Manipura si Ajna, are efect
si asupra chakrei Swadhisthana si altora secundare. Trikonasana scoate
din inertie chakrele inferioare si, prin incordarea Ajna-ei, realizeaza un
transfer energetic intre Ajna si aceste chakre. Le obligd, deci, sa elibereze
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energia latentd din ele, iar o parte din ea este preluata de Ajna si
transmisd pe Vishuddha, Anahata si Sahasrara.

Executia corectd a Trikonasanei este urmatoarea: Picioarele
desfacute, se inspira ridicand bratele la orizontala in lateral. Pe expir se
inclind corpul in lateral cat se poate de mult. Se pastreaza postura cat
permite organismul, cu plamanii goliti de aer, privirea orientatd spre
mana ridicatd. Trunchiul revine la verticala pe inspiratie. La
constientizare se respira liber.

Varianta: in aplecare, mana de sus std indoitd pe umar, privirea -
drept inainte.

La crearea unei asane noi se au in vedere o serie de aspecte legate de
chakre, astfel :

e Fiecare chakra 1isi are corespondente de acelasi tip in toate
invelisurile (avem, de exemplu, Ajna fizica, Ajna eterica, Ajna
astrald, Ajna mentald, Ajna cauzala s.a.m.d.).

e La acelasi nivel, chakrele se influenteaza unele pe altele. Astfel,
chakrele invecinate interfera energetic.

e Exista chakre complementare, a caror actiune se completeaza : Ajna
+ Manipura, Sahasrara + Swadhisthana, Vishuddha + Muladhara,
Anahata + Ajna. Unele asane urmaresc aceastd actiune unitara (de
pilda Trikonasana, Vajrasana).

e Actiunea chakrelor periferice (Sahasrara + Muladhara, Ajna +
Swadhisthana) nu este complementara, ci una menita sa echilibreze
energetic organismul, aura individului.

e Un alt mod de asociere este pe baza culorilor complementare, opuse
cromatic. De aici, o iIntreagd teorie a combinatiilor menite sa
intensifice unele efecte energetice prin actiunea bine dirijata a
chakrelor.

e (Cand chakrele sunt bine optimizate, actiunea lor benefica se extinde
asupra intregului corp prin interferente energetice. Pe fiecare chakra
cad proiectiile celorlalte si tot corpul este un loc de interactiune a
tuturor chakrelor.»

Anul 1995
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KRIYA YOGA, VAZUTA DE SPIRITUL
MAESTRULUI LAHIRI MAHASAYA

LAHIRI MAHASAYA, maestru de Kriya yoga, a fost guru-l parintilor celui
ce va deveni mai tarziu Paramahamsa Yogananda. Desi mort la putin timp dupa
nasterea lui Yogananda, Lahiri Mahasaya a fost primul sau invatator spiritual.
Mahasaya a fost primul inifiat care a raspandit in lume Kriya yoga, facand-o
accesibila oricui, simplificand-o si descurajand vechiul model de yoghin ascet
ratacitor. El insusi era un exemplu de cap de familie ireprosabil, salariat la un
birou si, in acelasi timp, un sfant care manifesta semne supraumane.

Prezentarea extraordinara pe care i-o face Maestrul Yogananda in cartea
sa , Autobiografia unui yoghin” m-a determinat sa contactez telepatic spiritul
Maestrului Mahasaya, pentru a-i cere detalii despre misterioasa stiinta Kriya
yoga. lata raspunsul sau.

NINA PETRE, 1995

{ Lahiri Mahasaya

«KRIYA YOGA studiaza filosofic si spiritual notiunea de ENERGIE
si aplicarea ei pentru dezvoltarea armonioasa a trupului, psihicului si
corpului energetic al practicantului yoghin.

Cel ce studiaza si practica Kriya yoga este un foarte bun cunoscator
al tehnicilor de energizare rapida a corpului, in toate mediile si planele.
De aceea, Kriya yoga se mai numeste ,YOGA TEHNICII FOCULUI
RAPID SI INTENS CARE ARDE TOATE IMPURITATILE DIN CORPUL
YOGHINULUT”. Intelegem prin aceasta in primul rdnd o energizare
deosebit de puternica a lui Manipura chakra.

Yoghinul trebuie sia fie foarte bine odihnit, cu mentalul aerisit,
nestresat, limpede si cu o stare psihologicd bund. Sa nu execute in
conditii de tumult sufletesc! Kriya yoga se realizeaza in conditii de liniste,
fara a forta corpul. Totul sa decurga liber, usor, normal, odihnitor, cu
calm si rabdare, fara efort fizic. Numai astfel, in linistea necesara
purificarii corpului energetic, se pot desfunda toate blocajele inca
existente in trup.
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In sedinta de Kriya yoga se incepe cu programul de incilzire a
chakrelor, executand de 3-4 ori fiecare asana, urmat de o relaxare de 10
minute. Se revine in pozitia de lucru si se incepe programul pentru
Manipura chakra. In fiecare zi se adaugi cate o tehnici noud, in ordinea
predatd, dar se executa si cele precedente

ZECE TEHNICI PENTRU MANIPURA CHAKRA

1. In picioare, bratele pe langi corp, picioarele apropiate, privirea
inainte pe directia orizontala. Se dau ochii peste cap fiara miscarea
capului, privind in Ajna. Respiratie libera, se sta cat permite organismul.
Cand ochii obosesc, se inchid si se ramane in aceeasi pozitie pana cand
corpul se linisteste. Se constatd o energizare puternica in Ajna, care
pregateste trecerea energiei cosmice ciatre Manipura.

2. Privirea iInainte, picioarele desfacute, mainile pe solduri. Se
priveste pe rand fiecare sold, cu intoarcerea moderata a capului de cate
50 ori la stanga si la dreapta. Urmeaza o constientizare a efectelor timp
de cateva minute cu ochii inchisi. Este posibil sa se ajunga la vederea
partii eterice a aurei (cenusie - deschisd, cu nuante de violet).

3. In picioare, bratele pe langi corp, picioarele apropiate. Se inspiri
odata cu ridicarea pe varfurile picioarelor si ridicarea mainilor, privirea
in tavan. Se sta asa cat mai mult posibil. Se revine cu tilpile pe podea,
expirand. Dupa expirarea completa, se apleacd corpul in fata, cu bratele
atarnand liber in jos, tinand plamanii goliti de aer. Se mentine pozitia cat
este posibil, apoi se revine la verticala prin inspiratie. Se reia respiratia
normala timp de 2-3 minute, pentru linistirea corpului.

4. Asezat pe podea, genunchiul stang ridicat, piciorul drept intins.
Mana stanga pe genunchiul stang, mana dreapta pe genunchiul drept.
Privirea libera pana la inceperea miscarilor. Se preseazd cu mana
genunchiul stang pentru a ajunge cu el pe podea si, in acelasi timp, se
ridicdA cu mana dreaptd genunchiul drept pentru a-1 aduce in pozitia
flexata in care a fost piciorul sting. Se sta asa cateva secunde si se reia
pozitia initiala. Dupa alte cateva secunde se repeta cea de-a doua pozitie.
Si tot asa, alternativ, cu miscdri lente, se executd de mai multe ori.
Privirea urmareste genunchiul care se ridica. La sfarsit, corpul se
odihneste cateva secunde in pozitia culcat.

5. Pozitia culcat, cu fata in sus. Mainile pe burtd, mai jos de buric,
in zona Manipura. Se ridica trunchiul, apasand cu mainile pe burta si
strangand genunchii la piept, pe inspiratie. Cand se ajunge in pozitia de
echilibru, se retine aerul cateva secunde, apoi se expira lent, revenind la
orizontala. Odihna 1-2 minute, apoi se reia asana. Nu se va forta trupul!
Va fi mai greu la inceput, dar exersand muschii, va deveni treptat mai
usor.
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6. In genunchi, bratele pe langi corp. Se lasi usor trunchiul pe
spate pana se apuca gleznele cu mainile (DANDASANA). Se rasuceste
trunchiul catre stanga, ridicand vertical mana dreapta si intorcand fata
catre stinga. Respiratie libera, se std cat permite corpul. Se revine cu
ambele maini pe glezne, apoi se intoarce trunchiul spre dreapta, privind
spre dreapta. Se stad cat este posibil si se revine in pozitia initiala. Se
intinde corpul la podea pentru o scurta relaxare, abia apoi putandu-se
relua exercitiul. In posturd, palma se orienteazi in aceeasi parte ca si
fata. Atentie, exercitiul solicitd puternic coloana vertebrald, dar
energizeaza extraordinar de puternic Manipura !

7. EXERCITIUL FOCULUI NESTINS, DE-A PURURI
PURIFICATOR

Yoghinul isi imagineaza ca trupul sdau este o flacira care arde si
purifica totul in interiorul sau. Va sta culcat cu fata in sus si cu ochii
inchisi. Considerand ca acest foc vine din spatiu, il va purta de la talpile
picioarelor pana in crestet, ca un suvoi neintrerupt, care-i va matura tot
corpul dintr-o datd, de jos in sus. Apoi, va mentine cildura focului in
crestet si va scoate constient aceasta caldura prin fontanela, pentru a o
trimite in spatiul cosmic.

In continuare isi va imagina ci are o bucati de jar fierbinte sub
buric, in Manipura. Acest jar trebuie sa-i dea o caldura imensa in aceasta
zona. Va purta aceastd caldura sub forma de disc, care se mareste la
nesfarsit, acoperindu-i intregul corp, ficandu-l pe yoghin deosebit de
usor si imaginandu-si ca se ridica in aer si arde ca o farfurie zburatoare.
Se va plimba ca o flacara rotunda de jur-imprejurul sau, cat mai sus si cat
mai departe, repetand lent, rar si constient cuvintele : ,EU SUNT FOCUL
ETERN CARE PURIFICA TOTUL”. Incet, incet va reveni in planul
corpului sau fizic si isi va odihni mentalul, nemaigandindu-se la nimic
cateva minute, dar lasandu-si corpul sa arda incins ca o flacara.

Dupa odihn4, isi va imagina ca scoate bucata de jar de sub buric si o
trimite in spatiul cosmic. Va astepta cateva minute sa-i treaca senzatia de
incins.

8. EXERCITIUL FLACARII ETERNE CARE LUMINEAZA MINTEA
UNUI KRIYA YOGHIN AVANSAT

Intr-o pozitie de meditatie, ochii inchisi, corpul relaxat, mainile pe
genunchi. Kriya yoghinul isi va imagina ca in Ajna chakra, in zona dintre
frunte si creierul mic, se afld flacara unei lumanari care-i lumineaza
creierul. Va incerca s vada cu cel de-al treilea ochi la lumina acestei
lumanari tot ce se intampla in creierul sau, incepand cu zona din dreptul
ochilor. Isi va citi toate impresiile de pe retini si din toate zonele
creierului. Isi va urmiri functionarea capilarelor, isi va controla starea
nadis-urilor (canalelor energetice). Isi va studia zona superioari a
creierului, aspectul fontanelei, si va decide cam cata munca 1i mai trebuie
pentru ,strapungerea” fontanelei. Aceste exercitiu este pregatitor pentru
declansarea energiei Kundalini.
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OBSERVATIE: Aceste exercitii sunt complicate si riscante, dar kriya
yoghinul va persevera si il va chema pe maestru daca are vreo problema,
pentru a-1 proteja de accidente. ,YOGA FOCULUI” poate parjoli totul
daca discipolul nu este sub supravegherea maestrului. Nu este permisa
nici o imprudentd. Se lucreaza cu energii foarte rafinate si puternice.
Practicantul se va ridica cu mult peste nivelul biologic al celor din jurul
sau.

Foarte mare atentie mai ales la ultimele exercitii, care opereaza cu
energii calorice periculoase pentru imprudenti !

9. PROGRAMUL DE DIRIJARE A ENERGIEI CALORICE PRIN
INTREGUL CORP SI EXTINDEREA SA DE J UR-IMPREJUR SUB
FORMA DE SFERA ENERGETICA

Intins comod in pat sau pe podea, firid curenti de aer in camers,
ochii inchisi. Se plaseaza mental un glob de foc in Manipura chakra, se
extinde acest glob de foc sub forma unui canal de foc, ce se intinde pana
la degetele piciorului stang. Se transforma tot piciorul, de jos in sus, intr-
un mulaj de foc ce reconstituie forma sa naturala. Se ridica acest foc in
sus, cuprinzand partea stinga a zonei genitale, a abdomenului, a
toracelui, pana la umar. Se opreste in umar. Acum se plaseaza o bila de
foc in zona degetelor mainii stangi si se extinde focul, formand de jos in
sus un mulaj al mainii stangi, care intalneste globul de foc din umarul
stang.

DE RETINUT : Acest glob nu este alb-argintiu, ci alb spre galben, ca
focul natural, dar sd nu i se dea nuante roscate, fiindca ar fi prea
periculos!

Se plaseaza un nou glob de foc in degetele piciorului drept si se
continua procedeul pana se ajunge la umarul drept.

Apoi se va face un efort de imaginatie pentru acumularea focului din
picioare, maini si trunchi, si concentrarea lui in zona gatului. Aceasta
energie imensa va trece prin gat gi va cuprinde intregul cap.

MARE GRIJA! Imaginatia sd nu depdseasca anumite limite! Nu este
un foc rece, ci cald. De unii s-a ales scrumul lucrand nesupravegheati si
facand pe sportivii!

Se mentine focul in tot corpul, privindu-l in fiecare coltisor al sau,
iar apoi 1l vei stinge, intunecandu-ti toate zonele corpului pe traseul
initial, de jos in sus. Dupa ce ti-ai intunecat tot corpul, vei simti o liniste
neobisnuit de placuta de jos in sus, mai ales in creier.

Nu te vei mai gandi la nimic cateva minute, dar vei ramane treaz. Sa
nu adormi, este pericol de complicatii psihologice!

10. DECLANSAREA ENERGIEI KUNDALINI PRIN PRIMA
TEHNICA DE KRIYA YOGA

Culcat la orizontald, pe podea sau un pat tare, cat mai comod si
relaxat, cu ochii inchisi. Se plaseaza mental un glob de foc nu prea
fierbinte, de culoare alb-galbui, putin roz, in ultima vertebra sacrala.
Acest glob de foc reprezinta un sarpe de foc, strans infasurat, ca un ghem.
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Capul sdu priveste in sus pe canalul miduvei spinirii. Ii vei permite s
urce lent pe acest canal, luminandu-1 si incalzindu-1 usor. Lasa sarpele sa
urce lent, nu-l forta, cdci devine periculos si musca! Condu-l cu mintea,
trage-1 in sus, cdci 1i va fi tot mai greu sa urce. Trage-1, pana ajungi cu el
in partea de sus a craniului si lipeste-i fruntea de cutia craniand, in zona
fontanelei. Tine-1 in tine cat mai mult posibil, fara efort, prieteneste.

Vei vedea ca din globul de foc initial a inceput sa urce o energie
deosebit de puternica, ce iti va inunda maduva si se va extinde in tot
corpul. Las-o sd-si faca capriciile, nu te teme, daca o lasi in pace, la fel ca
si sarpele, nu te va musca. Stai linistit si primeste-o cu rabdare! Treptat,
va slabi si vei reusi sa-ti revii la starea dinainte.

Aceasta este cea mai usoara si mai lenta metoda pentru deblocarea
lui Kundalini Shakti din culcusul sau.»

Anul 1995

SPIRITUL MAESTRULUI BABAJI
PROGRAME DE YOGA

| Babaji

PROGRAM PENTRU CLARVIZIUNE

«1. Rostogolirea capului in jurul axului vertical in sens antiorar de
50 de ori. Odihna un minut. Apoi, in sens orar de inca 50 de ori. Odihna
un minut.

2. Miscarea ochilor stinga-dreapta de 50 de ori.

3. Aplecarea capului lateral de 50 de ori.

4. Miscarea ochilor sus-jos de 50 de ori.

5. Rotirea ochilor de 50 de ori in fiecare sens.

6. Privesti varful nasului si ridici privirea cu ochii incrucisati pana la
baza nasului si inapoi de 50 de ori.

7. Trikonasana (Triunghiul)

8. Garudasana (Vulturul)

9. Bhujangasana (Cobra), privind pe rand cate un cdlcai.
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10. Talasana (Arborele), cu privirea in tavan, fara contractia
anusului.
11. Oricare tehnica de pranayama.

PROGRAM PENTRU SWADHISTHANA CHAKRA,
pentru dedublari (eterizari)

1. Bhujangasana (Cobra) pe coate, cu privirea mult in tavan, numeri
pana la 50. La toate asanele respiratia este libera.

2. Dhanurasana (Arcul), stai cat poti.

3. Friptinasana. Stai pe burta cu picioarele foarte departate, te ridici
si te apleci in spate pana atingi podeaua cu mainile. E nevoie si de
ajutorul altei persoane.

4. Din pozitie ghemuit te lasi pe spate, sprijinind mainile pe podea.

PROGRAM PENTRU MANIPURA CHAKRA

1. Matsyasana (Pestele). Asezat cu picioarele intinse pe podea,
aplecare pe spate cu sprijin pe coate si bombarea toracelui.

2. Dandasana (Bastonul). In genunchi, te lasi pe spate cu sprijin in
mainile intinse pe cdlcaie.

PROGRAM PENTRU VISHUDDHA CHAKRA

1. Rostogolirea capului.
2. Asezat pe scaun, apleci capul inapoi si te sprijini cu ceafa pe
spatar. Stai cat poti, cu ochii inchisi, cauti sa meditezi la Abisul Cosmic.
3. Asezat pe scaun, spatele drept, barbia in piept, stai cat poti, nu
gandesti la nimic.»
Anul 1995
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INDICATII TERAPEUTICE
DE LA SPIRITUL MARELUI VINDECATOR
ANTONIO AGPAOA

1. CUM POTI VEDEA RADIOGRAFIA UNUI OM CU OCHIUL LIBER
Exercitii preliminare
Recunoasterea bolilor
2. PASELE MAGNETICE
Pase exterioare pregatitoare
Tratamente specifice
3. Mesaj de la spiritul marelui vindecator filipinez ANTONIO AGPAOA

Legendarul vindecator filipinez ANTONIO AGPAOA a fost popularizat in
intreaga lume de catre medicul JANINE FONTAINE prin cartile sale de mare
succes, traduse si in limba romana (informatii detaliate in cartea ,,Medic de trei
corpuri”). In clinica sa trata prin metode neobisnuite pentru pacientii
occidentali: bioenergoterapie cuplata cu leacuri naturale si intruniri religioase.
Cea mai socanta realizare a lui AGPAOA era asa-zisa ,,chirurgie psihica”, prin
care pacientului i se scoteau tumorile fara bisturiu. Acest procedeu a socat
lumea civilizata, fiind considerat de multi drept o sarlatanie. Insa ANTONIO
AGPAOA a fost cu adevarat un sfant vindecator, un om generos si jovial, care a
impartasit celor ce lI-au putut urma din marile taine ale puterilor paranormale pe
care le detinea.

Spiritul sau continua si astazi sa daruiasca din stiinta sa prin transmiterea
telepatica a unora din secretele sale...

NINA PETRE, 1996

&
‘R Tony Agpaoa
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«BIOTERAPIA este o stiinta esoterica (ocultd). Practicile sale se
bazeaza, in principal, pe metodele magiei albe. Este necesar ca discipolul
(elevul) sa-si insuseasca foarte bine toate practicile de magie alba la care
poate avea acces. Orice amanunt, orice ,,chichita” 1i poate fi de folos la un
anumit moment. De exemplu, poti avea un bolnav psihic care nu poate
manca cirese pentru ca vede in ele niste... gonade, si atunci, ce te faci cu
el? Trebuie sa-1 influentezi prin pase hipnotice, pana cand il convingi ca
ciresele sunt comestibile, cd sunt de origine animald si n-au nimic in
comun cu gonadele.

1. CUM POTI VEDEA RADIOGRAFIA UNUI OM
CU OCHIUL LIBER

EXERCITII PRELIMINARE

Vei privi bolnavul cu ochii mari deschisi, de la o distanta de
aproximativ 2 metri. Poate sta si mai aproape, dar nu mai departe de 2
metri, pentru ca pot interveni confuzii in diagnosticarea bolilor sale. Ca
sa-i vezi aura cu toate amanuntele ei, trebuie sa-ti formezi vederea
eterica.

Exista multe practici de antrenament pentru a vedea in eteric. Iata
una:

Privesti corpul omului, daca se poate, in pielea goala, daca nu,
imbracat cat mai sumar, de la o distantd de maximum 2 metri, cu
privirea lejerd, clipind cat mai rar, rotindu-{i ochii imprejurul lui in
sensul acelor de ceasornic de cateva ori, apoi iti odihnesti privirea,
mutandu-ti ochii de-a lungul corpului siu in sus si in jos. Incerci si
rezisti astfel, pand cand ai impresia cd corpul sdu se estompeazd, se
rarefiaza, astfel incat dispare partea solida si il vezi din ce in ce mai
colorat si mai rarefiat. Vei avea senzatia ca se transforma intr-o imagine
de pe ecranul unui televizor. Cu timpul, vei vedea conturul organelor sale
interne.

Pe aceasta imagine apar semnele de recunoastere ale principalelor
boli. Pentru diagnosticarea corecta e necesar sa te sfatuiesti cu un medic.
Nu vei face pase la bolile unde nu esti sigur de diagnostic! Este foarte
riscant si pentru tine, si pentru bolnav. Daca nu-t{i asiguri protectia
psihologica si energetica, poti contracta simptomele unei boli rebele.
Chiar daca nu te imbolnavesti, poti suferi prin inductie energetica tot atat
de mult ca bolnavul.
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RECUNOASTEREA BOLILOR

BOLILE DE FICAT

Le vei observa cand culoarea fetei omului este pamantie, ochii
incercanati cu maro, pete maronii pe fati, mai ales pe frunte, cat si pe
maini (pe fata, nu pe dos). Pe radiografia energetica poti vedea pete de
culoare inchisd deasupra ficatului. Daca are pietre, iti apar ca niste
stelute intunecate. Daca are ciroza, ficatul e umflat, marit peste normal,
de culoare maronie inchisa uniforma, cu aspect de burete spongios.

Cancerul la ficat (deci o tumora) il vezi foarte clar ca o pata
intunecata, aproape neagra. Dacd inainte culoarea era maronie, cancerul
este colorat in negru spre albastru. In orice zoni a corpului ar fi, culoarea
de recunoastere a cancerului este negru spre albastru.

Daca inveti bine anatomia corpului, poti pune foarte usor
diagnosticul la bolnavii de cancer. Totusi, medicul e necesar pentru
localizarea bolii in corpul fizic. Nu uita ca tu vezi etericul, iar in eteric
imaginile sunt putin deformate fatd de cum apar ele in corpul fizic.
Vederea eterica este putin subiectiva. Mult mai clar apar imaginile pe
ecranele unor aparate moderne de testare a bolilor. In general, tot ce
observam noi prin organele de simt pare usor subiectiv fata de rezultatele
analizelor facute cu ajutorul unor aparate.

SCHIZOFRENIA

Este o boald nevindecabila, dar poate fi ameliorata cu pase puternice
si cu o puternica legatura mentala intre vindecator si spiritul bolnavului.
Pot trata schizofrenia cu bune sanse de vindecare numai acei vindecatori
care au acces liber la lumea spiritelor. Dacd reusesti sa convingi spiritul
sa se echilibreze, sa-si mentina locul dinainte stabilit de catre natura si sa
nu mai oscileze, parasindu-si acest loc in timp ce bolnavul este treaz,
atunci sansele de reusita sunt foarte mari.

In cazul acestei boli, discutia cu bolnavul trebuie si fie permanenti
in timpul tratamentului. Trebuie sa-i influentezi subconstientul cu o
putere de convingere inepuizabila. Trebuie sa fii un foarte bun psiholog
si, totodata, hipnotizator.

Recunoasterea schizofreniei pe radiografia etericd: in dreptul
creierului apar distorsiuni, ca niste unde sinusoidale orizontale, care par
a brazda creierul. Acestea sunt de culoare albicioasa, seamana cu niste
santuri albe-argintii, usor de recunoscut si inconfundabile.

In schimb, la ,sora ei buni”, PARANOIA, simbolurile eterice sunt
niste dungi de lungimi diferite, de culoare intunecatd, maroniu spre
negru, asemanatoare unor sageti, care par a intepa creierul in toate
directiile, dezordonat.

Nina Petre, Razvan Alexandru Petre — Spiritele in dialog cu noi Pag. 114



BOLILE DE INIMA

Se recunosc, in principal, prin pete intunecate in zona inimii.
Acestea pot fi leziuni sau blocaje pe artere. La leziuni culoarea e aproape
asemanatoare cu a cancerului, dar putin mai deschisa. Scleroza pe artere
sau vene seamana cu niste graunte intunecate in interiorul acestora.

BOLILE DE RINICHI

Situatia este aproape asemanatoare cu cea de la ficat. Riceala
rinichilor se prezinta ca niste pete cenusii pe acestia. Infectia purulenta
seamand cu niste pete cenusii-inchise spre negru. O infectie puternica
poate fi usor confundatd cu tumoarea canceroasd, de aceea analizele
prealabile sunt foarte necesare. Pietrele la rinichi apar ca niste stelute de
culoare inchisa

BOLILE GENITALE

La femeie si la barbat infectiile apar ca pete cenusii. Tumorile sunt
negricioase.

REUMATISMUL

Oasele, care de obicei sunt fosforescente (cand sunt sanatoase)
prezintd pete cenusii in zonele bolnave.

PARALIZIILE

Pe aurd apar blocaje prin obstructionarea imaginii corecte. Adica
zona paralizata este devitalizata fata de celelalte parti ale corpului si
apare mult mai stearsa decat ele. Se pot vedea chiar distorsiuni in
imagine, in functie de gradul de atrofiere si deviere de la pozitia corecta a
oaselor si partilor moi ale corpului.

2. PASELE
PASE EXTERIOARE PREGATITOARE

Se executa la distanta de 2 — 3 centimetri de pielea bolnavului.

PRIMA ETAPA

Rotesti mainile in jurul bolnavului incepand de la cap la partea
dorsala; daca e cazul, poti ajunge chiar la genunchi. Important e capul si
trunchiul. Inainte de a lua pozitia pentru pase, iti vei energiza corpul prin
metodele ce ti le voi da ulterior. Prima etapa cu pase are rolul de a
energiza intregul corp eteric al bolnavului si de a-l pregati pentru
tratamentul ce urmeaza.

Tii mainile una in fata alteia, cuprinzand intre ele trupul bolnavului.
Te vei roti in jurul bolnavului, care sta in picioare sau pe scaun, mai rar
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in pat (acest ultim caz, doar cand nu poate sta nici pe scaun, dar va trebui
sa-1 intorci pe-o parte si pe cealaltd). Nu vei insista mult cu pasele de
rotire generald, maximum 3-4 minute. Nu conteaza sensul de rotire.

ETAPA A DOUA

Vei cobori mainile cu palmele indreptate in jos pand la baza
trunchiului, apoi le ridici si acoperi cu ele corpul, ca si cum energia
ridicata in palme vrei sa o deserti in capul bolnavului. Apoi cobori din
nou mainile, dar spre o alta zona a corpului. Executi rotindu-te, pana
cand cuprinzi tot corpul bolnavului.

ETAPA A TREIA

Forfecarea aerului cu palmele - una cu fata in jos si cealalta deasupra
ei. Executi de sus in jos si de jos in sus pe aceeasi directie, iar dupa aceea
te deplasezi pentru a cuprinde si restul corpului.

ETAPA A PATRA

Presezi aerul cu palmele de sus in jos si de jos in sus, rotindu-te.
Distanta dintre palme cuprinde spatiul de la cap si pana la baza
trunchiului.

ETAPA A CINCEA

Este etapa finala de pregatire pentru tratament. Masezi etericul de
jur imprejurul corpului bolnavului, ca si cum ai mangiia o statuie,
incepand cu mangaierea capului, mergand in jos pana la genunchi.

TRATAMENTE SPECIFICE

DURERILE DE CAP

Se trateaza cefaleele fara o cauza precisd. Dupa etapele pregatitoare
executate pana la baza trunchiului urmeaza aceste etape :

a) Se cuprinde capul intre palme la distanta de 2-3 centimetri de piele,
se tin astfel, rotindu-le lent in jurul capului timp de 2-3 minute. Sa
faci cel putin 5 rotatii complete. Sensul de rotatie e la alegerea
terapeutului, cum 1i e mai convenabil.

b) Se pune mana dreapta deasupra crestetului capului, iar stanga la
baza craniului, in dreptul vertebrelor cervicale. Se sta nemiscat 2-3
minute.

c) Se lasa mana dreapta deasupra crestetului, iar stanga se pune sub
barbie, pe laringe, timp de 2-3 minute. Nu se atinge pielea.

d) Se cuprind tamplele bolnavului intre palme, 1 minut.

e) Se cuprind intre palme fruntea si zona opusa a capului, 1 minut.

f) In final, bandajarea generald panai la trunchi.
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SINUZITA

a) Pasele pregatitoare.

b) Cuprinderea capului intre palme si rotirea lor in dreptul fruntii, 2
minute.

c) Aplicarea palmelor in dreptul tamplelor, 2 minute.

d) Presarea aerului de sus in jos in dreptul fruntii si lateral (tot in
dreptul fruntii) in plan orizontal, de la stanga spre dreapta si invers.

e) EXTRAGEREA ENERGIEI NEGATIVE de la radacina nasului, intre
sprancene, astfel :

Se unesc intre ele degetele mainii drepte pentru a forma un
punct, se apropie foarte mult de zona, fira a o atinge si mental
extragem energia din acea zond, concentrand-o in varful degetelor si,
cu un efort de vointa, tragem de ea catre exterior, rotind mana cu o
amplitudine tot mai mare, pana la un diametru de circa 30
centimetri, pe distanta de maxim jumatate de metru.

Obligatoriu scuturim mana in jos. In timpul paselor se scuturi
ambele maini dupa fiecare 2-3 minute sau chiar 1 minut, deci la
sfarsitul fiecarei proceduri se scuturda energic de 2-3 ori ambele
maini catre o directie cat mai departata de medic si de bolnav.

Extragerea energiei negative prin rotirea mainii, avand degetele
adunate sau cu mana dreapta in directia contrara bolnavului, se face
numai atunci cand locul nevralgiei sau al bolii este bine precizat.
Altfel, risti sa devitalizezi zone care nu sunt bolnave.

f) Bandajul final.

OTITA SI SURZENIA (se trateaza la fel)

a) Pase generale.

b) Se cuprind urechile intre palme, 2 minute.

c) Presarea aerului prin lateral catre interiorul si exteriorul urechii.
Apasarea aerului pe timpane.

d) Bandajul general.

MIOPIA

a) Refacerea aurei.
b) Energizarea ochilor, cuprinzand capul intre palme, de jur imprejur.
c) Aplicarea palmelor pe ochi, succesiv cu degetele in jos, in sus, inspre
urechi, inspre nas.
d) Energizarea stomacului: palma stanga lipita pe sale, dreapta se
roteste in sens orar, masand stomacul.
e) Refacerea aurei.»
Anul 1996
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Mesaj de la spiritul marelui vindecator filipinez
ANTONIO AGPAOA

«Eu, Antonio Agpaoa, supranumit de unii, pe scurt si foarte
simplu, Tony, doresc sa transmit lumii intregi de pe Pamant, prin acest
medium de exceptie, tot ceea ce ascund in sufletul meu nemarginit si
nemuritor, lucruri demne de a fi incredintate hartiei.

In ultima mea viatd de pe Pimant (dar nu si ultima in Cosmos) am
fost un om deosebit de modest, harnic pana la limita devotamentului
pentru semenii mei, bun la suflet ca miezul de cocos si daruit de Cel de
Sus cu ce putea fi mai de pret pentru o fiintd omeneasca: harul
tamaduirii.

Am ascuns multe lucruri semenilor mei, din dorinta de a le feri
curiozitatea de ceea ce ar fi fost prea periculos pentru ei: stiinta
vindecarii, nepusa la indemana oricui. Nu am fost un increzut, asa cum
m-au crezut multi. Nu am fost un sarlatan, speculant al stiintelor oculte,
dupa cum am fost acuzat adeseori de citre cei care nu au reusit sau nu au
dorit s4 ma inteleagd. Pentru mine, viata a insemnat un lant pretios,
inzestrat cu nestemata cunoasterii de sine si de oameni. Am fost atat de
inzestrat cu calitati naturale de vindecator, incat adeseori ma temeam ca,
din dorinta de autodepasire, voi deveni un monstru de energie care, intr-
o clipa de neatentie, ar fi putut distruge omenirea cu forta mintii.

Multi au incercat sa ma atraga in luptele lor oculte, nevazute, dar
simtite de multi in bietele lor vieti. Magi renumiti in zona mea de viata si
actiune sau veniti de peste tot, as putea spune de aiurea, au dorit si mi-au
propus cu insistenta, adeseori cu amenintari care s-au dovedit desarte, sa
ma unesc cu ei sau cu grupurile lor, pentru a castiga averi intregi, prin
escrocarea naivilor dornici de exotism.

Desi adeseori am afirmat ca sunt calauzit numai de Dumnezeu,
ferindu-ma de lumea inselatoare si controversata a fiintelor nevazute
supranumite ,spirite” sau ,entitati sumare”, influenta lor, binefacatoare
adeseori si rauvoitoare uneori, am simtit-o din plin de-a lungul intregii
mele vieti. S-au petrecut lucruri in existenta mea despre care am refuzat
cu indarjire sa vorbesc. Nici nu m-au interesat prea mult practicile de
magie neagrd, atat de raspandite in arhipelagul indonezian. Viata
oamenilor de la tropice este strans legata de lumea spiritelor. Fara ele,
lumea Pacificului si-ar pierde misterul si atractia exotica pentru turisti.
Despre aceasta viata plina de pericole si mister doresc sa ma exprim in
cele ce urmeaza.

Vindecarile mele, considerate de unii miraculoase, au fost rezultatul
stradaniilor mele de a-mi folosi harul dumnezeiesc primit de Sus pentru
imbunarea raului din trupurile oamenilor. Am fost vazut, ascultat, copiat,
imitat, mediatizat peste masura. Cei care au dorit sa invete ceva bun de la
mine si au avut ingaduinta Celui de Sus au reusit sa devina vindecatori de
valoare, renumiti in toata lumea.
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Unii au stat in jurul meu pentru a-mi fura puterea de a trata oamenii
cu taria mintii mele, invidiosi de moarte pentru ceea ce stiam sa fac, spre
deosebire de ei. M-au atacat in toate felurile posibile, pe vazute si
nevazute, dornici s ma rapuna fara a lasa urme. Stiam tot ce puneau la
cale pentru distrugerea mea. Seara sau noaptea tarziu, cand ma
straduiam sa meditez, pentru a-mi alunga cumplita oboseald ce-mi
impresura trupul si mintea, prea periculoasd pentru a o lisa si ma
copleseascd, vedeam cu ochii mintii mele neastamparate filmul tuturor
intampldrilor zilei ce abia se incheiase. Aveam secretele mele,
nemarturisite nimanui, din dorinta de a-mi proteja familia si pacientii de
lumea nevazuta si dusmanoasa care imi era vesnic potrivnica.

Am cunoscut din plin puterea unora de a-mi face rau. Daca as fi trait
intr-o alta zona geograficd, mai putin bantuitd de setea de razbunare si
dorinta de a face rau pe nevazute, cred ca as fi trait cel putin 100 de ani.
Multi au afirmat ca am murit prea devreme din cauza suprasolicitarii
muncii mele de vindecator sau din cauza imprudentei cu care lucram pe
pacienti. Cauza mortii mele a fost mult discutatd, ajungandu-se in final la
o concluzie naivd, general acceptata: sacrificiul nebun cu care ma
daruiam muncii mele. Acesta nu este adevarul mortii mele.

Neavand liniste in lumea in care ma aflu acum, am cautat ani la
randul o fiinta capabilad sa-mi preia gandurile, obtinand astfel uimitoarele
memorii ale lui Agpaoa post-mortem. Sper ca acest mesaj sa strabata
Pamantul in toate partile si sd ajungd in mainile urmasilor mei, fiintele
dragi care mi-au deplans plecarea zile si nopti la rand.

Fiti binecuvantati cu totii, voi cei ce m-ati iubit cu adevarat!»

Anul 1996
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Mesaj de la spiritul celebrului vindecator
BRUNO GRONING

Unul din evenimentele remarcabile ale acestor ani este aparitia si
proliferarea unor asa-zise ,cercuri de vindecare spirituala Bruno Groning”.
Bazandu-se pe presupusa marturie a unor vindecati de puterea misterioasa a
portretului vestitului bioterapeut german (decedat in urma cu cateva decenii),
oficiantii acestor intruniri vand iluzii celor suferinzi, cautand clientela si pentru
alte afaceri ,,spirituale”, la moda astazi.

Dorind a afla adevarul acestor vindecari miraculoase, am intrebat spiritul
marelui Bruno Groning care este parerea sa despre pretinsele ,,minuni”.

NINA PETRE, 1997

Bruno Groning

«Fortele mi-au sciazut pe masura ce au trecut anii de la moartea mea.
Fotografiile mele sunt simbolice. Eu am fost un om simplu, fara studii inalte,
dar suferintele grele indurate in multi ani de detentie nedreapta si crancena m-
au apropiat de Puterea vindecatoare a lui Dumnezeu.

Fotografiile mele, si mai ales nenumaratele copii care s-au facut dupa ele,
nu mai au nici un rol terapeutic. S-au racit cu totul, ele nu pot fi ceea ce am fost
eu in viatd. Daca, in reuniunile vindecatoare care ma invocd, oamenii ar avea
mai putine pretentii de a face opere miraculoase, poate ca simbolul energetic
ce 1l reprezinta fotografiile mele ar avea un rol pozitiv in vietile oamenilor.

Ma impresioneaza intr-un mod placut felul in care imi comemoreaza
amintirea, dar acest lucru nu justifica publicitatea exagerata care mi se face. As
prefera ca oamenii sa citeasca scrierile despre viata mea in liniste, fiecare la el
acasa.

Unii, mai smecheri, isi fac mare publicitate cu aptitudinile lor de
organizatori ai acestor cercuri. Cei bolnavi trebuie sa-si caute vindecarea la
maestrii vindecatori aflati in viata, nu la opere fotografice, statui, icoane,
moaste, izvoare tamaduitoare etc. Oameni, nu va mai lasati pacaliti de falsa
publicitate, slujbasii presei sunt inselatori !»

Anul 1997

Nina Petre, Razvan Alexandru Petre — Spiritele in dialog cu noi Pag. 120




Mesaj de la spiritul Parintelui
ARSENIE BOCA

Arsenie Boca

«Frati romani,

Vi vorbeste Ingerul Arsenie, cel care a fost un martir al neamului
vostru. M-am aventurat cu prea mult curaj spre o noud viata in fiinta de
om, desi nu m-a obligat nimeni sa o fac. Am riscat enorm, rezultatul
avand multe de suferit. Nedreptatea domnitoare in neamul vostru
dintotdeauna, de cand a aparut separarea in caste si paturi ale fiecarei
societati, nu si-a oprit niciodata puterea de a distruge tot ce are omul mai
pretios: sufletul. Ati aflat de patimile Parintelui Arsenie Boca, dupa
indltarea lui la Cer mai abitir decat inainte.

De aici, din inaltul neantului fira margini, asist la durerile neamului
romanesc. Noi, Ingerii neintrupati, nu putem face minunile dorite de voi
in comuniune cu pacatele voastre. Sau renuntati la grelele pacate lumesti,
sau veti trdi pana la moarte cu sufletele intinate si neostoite! Am destula
ingaduinta cu voi. Nu va oropsesc pentru ceea ce faceti spre distrugerea
fericirii daruite de Marele si Bunul Dumnezeu.

Unii, sarmani necredinciosi, imprastie zvonul cum cd Dumnezeu nu
a existat niciodatd. Vad ce poate sa creadd fiecare despre existenta
Creatorului Lumii Infinite. Fiecare om care poate sa cugete isi are
Dumnezeul siau, pe care il asculta, il simte aproape sau nimic din toate
astea. Unii, sarmani din lipsa Duhului Sfant, hulesc si graiesc
necuviinciosi cand cererile ciatre Cel de Sus le sunt neglijate. Fiecare om
trebuie sa invete ce sa ceara de la altii. Nu aveti voie sa cereti orice,
nefiindu-va ingaduit sa primiti totul. Fiti modesti, cumpatati, nu va
intindeti pretentiile si visele de marire mai departe decat va este puterea
fiintei! Unii oameni pot sa ajunga acolo unde viseaza, altii nu.
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Ganditi-va la ceea ce va spun acum, pe aceasta cale, fiindca, in
timpul vietii, Parintelui Arsenie i-au fost legate vorbele prin juramant, el
voind sa mai trdiascd, nu s moara de mana unor ticalosi care asupreau
tara si ascundeau mereu adevarul. Acum sunt liber sa graiesc tot ce vreau
sa va invat, spre binele vostru si al natiei in care v-ati nascut. Dar si acum
va pot spune mult mai putin decat as avea de zis. Multumiti-va, dragii
mei, cu putinul oferit de mine, Ingerul Arsenie, cel care vi
binecuvanteaza la mormantul sarmanului Parinte care mi-a purtat
numele! Osemintele din adancul mormantului nu fac minuni fara
prezenta mea alaturi. Chemati-ma prin rugaciunile voastre disperate si
voi veni langa voi sa va alin durerea din suflet!

Ramaéaneti cu bine, fratii mei! Domnul fie cu voi mereu si
pretutindeni!

Ingerul Arsenie»
3 iunie 2014
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RUGACIUNI SI RITUALURI CRESTINE

_ primite de mediumul Nina Petre, in 1999, de la
Inaltele Spirite ale lui Isus Cristos si Maica Domnului

Rugaciuni crestine pentru oamenii bolnavi (de la Isus Cristos)

Program de rugaciuni crestine pentru casatoria femeilor (de la Maica
Domnului)

Rugaciuni adresate Prea-sfintei Fecioare Maria si Domnului Isus Cristos
din partea femeilor indurerate de infidelitatile barbatilor cu care sunt
cununate

Rugaciuni crestine pentru ajutorarea barbatilor aflati in singuratate,
suferind blestemul celibatului vegnic

Rugaciuni pentru indulcirea vietii oamenilor care muncesc cinstit (de la
Isus Cristos)

Rugaciuni catre Maica Domnului pentru reusita oamenilor la invatatura

Ritualuri magice crestine pentru alungarea duhurilor necurate din
locuintele oamenilor (de la Isus Cristos)
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RUGACIUNI CRESTINE PENTRU OAMENII
BOLNAVI (DE LA ISUS CRISTOS)

Rugaciunea de saptamana intai

,ofinte Doamne Dumnezeule, Sfinte Isuse Cristoase, ajutati-ma sa-
mi vindec trupul si sufletul de boala care ma apasa. Alungati-mi
dusmanii, ajutdndu-ma sa traiesc in buna pace cu toti. In numele Tatalui,
al Fiului si al Sfantului Duh, AMIN.”

Rugaciunea de saptamana a doua

Sfanta Nascatoare de Dumnezeu, Sfinte Doamne Dumnezeule,
curatati-mi trupul de bolile ce ma chinuiesc. Va promit cu sufletul curat ca
nu voi mai face rau nimanui in toata viata mea. In vecii vecilor, AMIN.”

Rugaciunea de saptamana a treia

.Prea Sfinte Doamne Dumnezeule, Prea Sfanta Nascatoare de
Dumnezeu, Prea Sfinte Isuse Cristoase, Fiul Domnului Dumnezeu,
ajutati-ma sa scap de bolile care imi impresoara trupul, chinuindu-| si
secandu-l de puteri. lertati-mi pacatele din trecut si de acum in schimbul
credintei mele in Voi, AMIN.”

SFATURI PENTRU CEI CE SE VOR RUGA

1. Cele 3 rugdciuni sa fie facute consecutiv, cate o saptdmana
fiecare, incepand cu data de intai a fiecarei luni.

2. Inaintea inceperii rugiciunii se va aprinde o lumanare, iar
rugaciunea se va repeta pana la stingerea ei.

3. Se va face semnul crucii de 3 ori la inceputul si la sfarsitul
rugaciunii.

4. In timpul rugiciunii palmele vor sta lipite in dreptul pieptului.

5. Bolnavii care nu pot sa stea in genunchi vor fi asezati sau culcati
privind la icoana Maicii Domnului cu pruncul Isus, aflata in apropierea
lor.

6. Cei ce se roaga sa fie singuri in camera.

7. Sa faca rugdciunea cel putin de 2 ori pe zi, daca se poate o data
dimineata devreme si o datd seara tarziu.

8. Si aiba o credinta neclintita in efectul binefacator al
rugaciunilor.

9. Sa-si incredinteze sufletul Domnului Dumnezeu pentru
curatirea si iertarea lui.

10. Sanu se laude ca fac aceste rugaciuni.
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PROGRAM DE RUGACIUNI CRESTINE PENTRU
CASATORIA FEMEILOR (DE LA MAICA
DOMNULUI)

PRIMA RUGACIUNE spusi in fata lumandrii proaspat aprinse, in
genunchi si cu sufletul deschis catre DUMNEZEU :

,Prea Sfinte Doamne Dumnezeule, Prea Sfanta Nascatoare de
Dumnezeu, rogu-va din tot sufletul meu nefericit si singur sa-mi rostuiti
viata aducandu-mi in fata tovarasul de viata pentru cununie. Asa sa-mi
ajute rugaciunea mea, acum si pururea, in vecii vecilor, AMIN.”

Faceti semnul crucii de 3 ori, inainte si dupa rugaciune, care se va
spune de 3 ori pe zi sau noapte atunci cand pe calendar este Luna noua
(®).

Nu se va spune aceasta rugaciune in noptile cu cerul innorat sau cu
furtuna in aer.

Se va posti numai cu paine si legume in zilele si noptile cand se face
rugaciunea.

A DOUA RUGACIUNE, spusa la lumanarea aprinsa, seara tarziu sau
noaptea, in secret si in deplina singuratate :

,Prea Sfinte Doamne Dumnezeule, Prea Sfanta Nascatoare de
Dumnezeu, ajutati-ma sa ma insotesc pentru toata aceasta viata cu cel
pe care il iubesc si il vreau de sot (rosteste-i numele in soapta)”

Se face semnul crucii inainte si dupa rugaciune, se fac 3 metanii cu
fruntea la pamant, se jura cu mana pe inima si in fata icoanei Maicii
Domnului ca barbatul nu este casatorit, iar apoi femeia se va culca cu
chipul lui in gand.

In timpul somnului va primi sfaturi pentru cucerirea birbatului
iubit.

Rugdciunea se va face numai in zilele si noptile de post de pe
calendar, respectand postul religios.

SFATURI DEOSEBITE PENTRU CELE CARE SE VOR RUGA

1.  Sa nu destdinuie nimanui dorintele si rugaciunile lor .

2.  Sarespecte postul cerut de rugaciuni .

3. Sa aibd in fatd icoana Maicii Domnului , eventual cu pruncul
Isus in brate.

4.  Sanu barfeasca, sa nu minta, sa nu ponegreasca, sa nu se certe
si sa nu loveascd pe nimeni in perioada rugaciunilor.
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RUGACIUNI ADRESATE PREA-SFINTEI
FECIOARE MARIA SI DOMNULUI ISUS CRISTOS
DIN PARTEA FEMEILOR INDURERATE DE
INFIDELITATILE BARBATILOR CU CARE SUNT
CUNUNATE

PRIMA RUGACIUNE (spusi in ziua Sfintei Marii din luna august):

.Prea Sfanta Fecioara Maria, Nascatoare de Dumnezeu, ajuta-mi
mie, femeia inselata de barbat, sa-l cuceresc din nou cu farmecele
trupului si sufletului meu ! Opreste-l, Sfanta Mama a noastra, a tuturor,
sa mai calce pragul unor femei ticaloase, care vor sa mi-l ia ! Acum gi
pururea, si in toata viata mea, AMIN.”

A DOUA RUGACIUNE (spusi de ziua Sfintei Marii, in luna
septembrie):

,Prea Sfanta Nascatoare de Dumnezeu, Mama a noastra, a tuturor
femeilor necajite sau fericite, ajuta-ma sa-mi recuceresc barbatul, sa fim
soti buni si iubitori toata viata ! Da-mi mintea si curajul sa-l despart de
femeia care nu-i da pace sa-si vada de familia lui ! Acum si pururea, cét
va tine viata noastra, AMIN.”

A TREIA RUGACIUNE (spusi in prima zi de Criciun, in biserica, la
loc ferit de privirile credinciosilor curiosi):

.Prea Sfinte Isuse Cristoase, Domnul nostru, al tuturor, da-i putere
barbatului meu sa se desparta de necredincioasa care il vrea si ajuta-|
sa se reintoarca la mine, sotia lui ! Cu umilinta ma rog la Tine, Domnul si
Stapanul vietilor noastre, AMIN.”

A PATRA RUGACIUNE (spusi in prima zi de Paste, in biserici, la
loc ferit de privirile credinciosilor curiosi):

,Prea Sfinte Doamne Dumnezeule, Prea Sfinte Isuse Cristoase, da-
ne sanatate si fericire, mie, sotului si copiilor nostri | Ajuta-ne sa ne
pastram familia unita si fericita ! Asa sa ne ajute Dumnezeu Atotputernic,
AMIN.”
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RUGACIUNI CRESTINE PENTRU AJUTORAREA
BARBATILOR AFLATI IN SINGURATATE,
SUFERIND BLESTEMUL CELIBATULUI VESNIC

PRIMA RUGACIUNE (se va face la miezul noptii, in fata icoanei
Mantuitorului Isus Cristos, cu mana in dreptul inimii):

.Prea Sfinte Doamne Dumnezeule, Prea Tntelepte Isuse Cristoase,
ridicati blestemul celibatului de deasupra fiintei mele insingurate. Asa sa-
mi ajute Dumnezeu. Amin.”

Rugdciunea se va face timp de 30 de zile, incepand cu o noapte de
Luna Plina ( O ). Pana la sfarsitul perioadei de rugaciune trebuie sa se
arate un semn, o indrumare spre o fiinta ce i-ar putea deveni sotie celui
ce se roagd. Daca nu va fi asa, se va face rugaciunea, inceputa tot pe Luna
Plin4, inci 30 de zile. In cazul cind nici dupi aceste zile de rugiciune nu
se va arata fiinta dorita, va urma o pauza de cel putin 30 de zile, dupa
care se va incepe RUGACIUNEA A DOUA (intr-o noapte cu Luni Plind) :

»ofinte Doamne Dumnezeule, Sfinte Isuse Cristoase, ajutati-ma sa
ma decid in alegerea fiintei potrivite pentru a-mi deveni sotie. Alungati-mi
ghinioanele, in urma rugaciunii mele. Asa sa-mi ajute Dumnezeu. Amin.”

Daca dupa 30 de zile de rugéaciuni barbatul nu s-a logodit, va face o

pauzd pana la urmdtoarea noapte cu Lund Plind, cand va reincepe
RUGACIUNEA A DOUA. Va face tot asa pana cand se va casatori.

INDICATII SPECIALE PENTRU CEL CE DORESTE SA SE
ROAGE

e Inceputul rugiciunilor trebuie si fie si inceputul unei vieti lipsite de
pdcate majore (violentd in cuvant si faptd, uneltire impotriva
semenilor, dusmanie, rautate, invidie).

¢ Omul nu va spune niméanui ca se roaga, evitand astfel rautatea celor
invidiosi.

e Trebuie sa posteasca lunea, miercurea si vinerea, in perioadele de
rugaciune scotandu-si din alimentatie alcoolul, carnea si drogurile.

e Sa nu aspire la cucerirea unei femei deja maritate.

¢ Sa nu mearga la vrajitoare sau alte persoane care ar putea sa-i aduca
prin farmece femeia dorita.

e Sajure in fata icoanei ca se va purta frumos cu viitoarea lui sotie.
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RUGACIUNI PENTRU INDULCIREA VIETII
OAMENILOR CARE MUNCESC CINSTIT (DE LA
ISUS CRISTOS)

RUGACIUNEA DE SAPTAMANA INTAI :

,ofinte Doamne Dumnezeule, Sfanta Maica a Domnului, Sfinte Isuse
Cristoase, ajutati-ma sa muncesc mai usor si mai bine, spre bucuria mea
si a celor dragi mie ! Alungati-mi dusmanii din cale, inlesniti-mi céastiguri
de tot felul pentru indulcirea vietii mele ! Asa sa-mi ajute Dumnezeu,
acum si pururea, in vecii vecilor | Amin.”

RUGACIUNEA DE SAPTAMANA A DOUA:

,Sfinte Doamne Dumnezeule, Sfanta Maica a Domnului, Sfinte Isuse
Cristoase, ajutati-mi mie si familiei mele sa avem spor la céastigul
necesar vietii ! Ajutati-ne pe toti s& muncim cu spor si sa& ne meritam
rasplata, in vecii vecilor | Amin.”

RUGACIUNEA DE SAPTAMANA A TREIA:

,ofinte Doamne Dumnezeule, Sfanta Maica a Domnului, Sfinte Isuse
Cristoase, ajutati-ma sa-mi castig rasplata dreaptda a muncii mele !
Ajutati-ma sa muncesc cu mai mult spor pentru a fi rasplatit mai bine !
Asa sa-mi ajute Dumnezeu ! Amin.”

RUGACIUNEA DE SAPTAMANA A PATRA:

»ofinte Doamne Dumnezeule, Sfanta Maica a Domnului, Sfinte Isuse
Cristoase, dati-mi putere si noroc pentru a-mi duce viata mai departe !
Dati-mi ce este al meu dupa munca mea cinstita, in vecii vecilor | Amin.”

INSTRUCTIUNI PENTRU FOLOSIREA RUGACIUNILOR

1. Rugaciunile se vor spune cu fata catre rasarit, privind icoana
Mantuitorului, cu palmele impreunate la piept, in gand sau in soapta.
2, Inaintea rugdciunii si dupa terminarea ei se va face semnul

crucii de trei ori, se va spune , Tatal nostru” si din nou se va face semnul
crucii de trei ori.

3. Rugaciunile se vor face seara tarziu sau dimineata la rasaritul
soarelui.
4. Rugiciunea va incepe in prima zi a lunii calendaristice in

care pe calendar apare Luna Noua (®). Se va spune zilnic pana in ultima
zi cu Luna Noua (in ziua urmatoare va apare in calendar Luna in primul
patrar ).

5. Se va respecta pozitia Lunii Noi in fiecare luna calendaristica.
Daca Luna Noua incepe in prima saptamana a lunii respective, se va
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spune RUGACIUNEA DE SAPTAMANA INTAI Daci Luna Noud incepe
in sdptdmana a doua a lunii calendaristice, se va spune RUGACIUNEA
DE SAPTAMANA A DOUA s.a.m.d.

OBSERVATIE : Sapt. | este cuprinsa intre 1 si 7 ; sapt. Il - intre 8 si 14; sapt. lll
- intre 15 gi 21; sapt. IV - intre 22 si sfarsitul lunii.

6. In zilele cand se fac rugiciunile cel ce se roagi nu are voie si
consume carne sau Sa comitd acte de agresiune (certuri, bataii,
comploturi, blesteme, barfa, razbunari, ucideri de fiinte vii).

7. Omul se va ruga luna de luna pana cand situatia sa se va
imbunatati.

RUGACIUNI CATRE MAICA DOMNULUI
PENTRU REUSITA OAMENILOR LA
INVATATURA

PRIMA RUGACIUNE (se va incepe seara, cu un scop clar de
reusita):

.Prea Sfanta Maica a Domnului, ajutd-ma sa-mi insusesc
cunostintele care imi sunt necesare pentru reusita la... (se va spune in
gand sau in soapta scopul urmarit). Asa sa-mi ajute Bunul Dumnezeu !
Amin.”

Aceastd rugaciune se va face in fiecare seara si dimineata devreme,
in gand sau in soapta, timp de 10 luni incheiate.

Daca dupa cele 10 luni scopul rugaciunii nu este atins, se va trece
imediat la

RUGACIUNEA A DOUA:

,Prea Sfanta Maica a Domnului, ajuta-ma din nou, cu mai multa
putere, spre reusita invatarii mele ! Asa sa-mi ajute Dumnezeu ! Amin.”

Aceasta rugaciune se va face de 3 ori pe zi, timp de 30 zile,
dimineata, la pranz si seara, in gand sau in soaptd, nemarturisind-o
nimanui.

Daca nici la incheierea celor 30 zile de rugaciune rezultatul nu este
bun, se va urma

RUGACIUNEA A TREIA:

,Prea Sfanta Maica a Domnului, da-mi puterea si curajul de a hotari
ce este mai bun pentru mine : sa raman la acelasi scop sau sa-mi
schimb intentiile de studiu ! Asa sa-mi ajute Dumnezeu ! Amin.”
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Aceasta rugaciune se va face de cel putin 3 ori pe zi, o perioada de
timp nelimitatd, pana la rezolvarea situatiei.

IMPORTANT ! Daca este cu putintd, cat mai des, rugaciunea sa se
faca in fata icoanei Maicii Domnului, acasi sau in biserici. In zilele de
sdrbdtoare mare, insemnatd cu cruce rosie pe calendar, efectul
rugaciunilor este mult sporit. Daca omul posteste in aceste zile, sacrificiul
sau va fi mult apreciat in Ceruri si izbanda se va apropia de cel ce se
roaga.

RITUALURI MAGICE CRESTINE PENTRU
ALUNGAREA DUHURILOR NECURATE DIN
LOCUINTELE OAMENILOR (DE LA ISUS
CRISTOS)

1. Omul isi va pune in fatd 3 lumanari albe de lungime medie (15 —
20 c¢m), grosimea lor nu conteaza. Pe gatul fiecarei lumanari se infige o
hartie alba in forma de patrat care sa depaseasca cu 5 — 10 cm lumanarea
in lateral, oprindu-se la mijlocul lumanarii. Lumanarea trebuie sa ajunga
la jumatate la sfarsitul rugaciunii. Nu se va depasi jumatatea lumanarii.
Se aprind lumanarile, omul se aseaza in genunchi pe podea sau pe un
obiect orizontal, isi face semnul crucii de 3 ori, spune ,Tatil nostru” o
singura data, iar dupa aceasta va spune cu voce soptitd sau in gand
urmatoarea rugaciune :

“Sfanta Nascatoare de Dumnezeu, Sfinte Dumnezeule, Tu, care i
ajuti pe toti, ajuta-ma si pe mine sa scap de duhurile necurate care ma
chinuiesc si imi necinstesc locuinta. Alunga-i , Doamne, din casa mea pe
demonii musafiri nepoftiti!”

Se va face din nou semnul crucii de 3 ori, se va stropi cu aghiazma de
cate 3 ori fiecare colt al casei, in toate camerele, apoi omul va iesi afara si
va stropi de 3 ori cu aghiazmi fiecare prag, repetind rugiciunea. in
poarta se va pune la loc ferit de privirile celor de pe strada o crenguta cu
busuioc din buchetul preotului. Se va face acest ritual 3 zile sau 3 nopti la
rand, dupa aceea o pauza de 3 zile si se reia ritualul. Trebuie sa se ajunga
la 10 sedinte de ritual, fiecare de cate 3 zile sau nopti. Dupa ultima
sedinta trebuie sa se arate primul semn de imbunatatire : sau se potolesc
manifestarile dusmanoase, sau omul se va muta in alta casi, unde
necuratul nu va mai intra. Daca dupa un timp se va mai intampla vreun
necaz, se reiau rugaciunile. Efectele vor fi bune si pentru ceilalti membri
ai familiei.
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2. In fata a 3 lumaniri aprinse, fira hartie pe ele, se va face semnul
crucii de 3 ori, se va spune ,Tatal nostru” o singura data, se vor face 10
metanii in fata icoanei Maicii Domnului cu Domnul Isus in brate. Se va
ramane in genunchi spunand urmatoarea rugaciune :

“Sfanta Maica a Domnului, Sfinte Isuse Cristoase, Sfinte Doamne
Dumnezeule, curatati-mi casa de demonii care o necinstesc !”

Se face din nou semnul crucii de 3 ori, se spune iar ,Tatal nostru” si
se continua treburile prin casa. Aceasta rugaciune va incepe intr-o zi sau
noapte cu Luna noua (®) si va dura atatea zile pana cand Luna incepe sa
scada ( O ). Se va relua rugaciunea tot pe Luna noua in luna urmatoare.
In prima zi de rugiciune omul va posti negru pani la pranz si numai cu
paine si apa pana a doua zi. Semnele bune trebuie sa se arate inainte de
ziua incetarii rugaciunilor

3. Sunt cazuri foarte dese de lovire a oamenilor prin puterea
nemisuratd a demonilor. In astfel de situatii omul trebuie si faci multi
lumina in casa, cu lampi si lumanari, si mearga cu o lumanare aprinsa in
mana prin toata incdperea pe unde se simte prezenta nevazuta. Flacara
lumanarii o va arde pe aceea si alta nu va veni curand.

Anul 1999
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FIGURI MAGICE

primite telepatic de la Regele Lumii din Shambala
de catre mediumul Nina Petre, in 1999

FIGURA MAGICA PENTRU STIMULAREA
IUBIRII DIN SUFLETELE OAMENILOR

Ganditi-va cu iubire la o fiinta sau la un obiect privind centrul figurii
(bulina neagra) timp de 2-3 minute, dupa care contemplati intreaga
figurd. Ea va va amplifica sentimentul, marindu-va aura pana la
dimensiuni cosmice. Veti avea o stare de supraenergizare placuta pe care
ar fi bine sa o pastrati 10-15 minute.

SIMBOLISTICA FIGURII

Bulina reprezinta spiritul omului, care este adapostit in interiorul
sufletului (cercul). Sagetile sunt directiile principale de raspandire a
iubirii: cele 4 puncte cardinale (sdgetile mai mari) si 4 directii
intermediare lor (sdagetile mai mici). Daca spiritul iubeste, sufletul poate
ajunge pana la marginile Universului nostru (patratul). Iubirea deosebit
de puternica se propaga pe directiile punctelor cardinale si poate iesi din
Universul nostru (sagetile care ies prin varfurile patratului).

AVERTISMENT: Aceasta figura magica nu poate fi folosita in
scopuri egoiste!
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FIGURA MAGICA PENTRU ELIMINAREA
ENERGIILOR UZATE DIN ORGANISM

Priviti centrul figurii magice timp de cateva secunde, dupa care
parcurgeti relaxat cu privirea intregul desen. Din clipa in care simtiti o
presiune in crestetul capului fixati numai partea de sus a desenului. In
scurt timp veti avea o senzatie de usurare datorita eliminarii energiilor
uzate din organism.

EXPLICAREA FENOMENULUI

Privind centrul figurii, biocAmpul dumneavoastra va incepe sa
evacueze energiile uzate in pamant. Privind partea de sus a desenului veti
intra in legaturda cu energia cosmicd vindecidtoare, ce va patrunde in
organism prin crestetul capului. Ea va inlesni iesirea energiilor uzate din
corp pe directiile celor patru puncte cardinale, de unde vor fi orientate
spre sol.
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FIGURA MAGICA DESTINATA flJUTORAVRII ]
OAMENILOR CINSTITI, AFLATI IN SUFERINTA
FINANCIARA

L

Priviti in interiorul cercului, considerand ca el reprezinta lipsa
banilor de care suferiti. Linia cercului simbolizeaza zidul de care va izbiti
in neputinta voastra de a castiga bani suficienti pentru o viata
imbelsugata. Urmariti cu privirea directiile E, V, S, N (cele patru puncte
cardinale) si orientati desenul pe directia N - S. Priviti sidgeata cu
indicativul Z, gandindu-va cu smerenie si speranta la Zeitatea Suprema
DUMNEZEU si rostiti in soapta sau in minte urmatoarea invocatie :

,Prea Sfinte Doamne Dumnezeule, arata-mi calea norocului spre
bunastarea mea financiara!”

Veti pronunta aceasta rugaminte de 3 ori, privind mereu spre
directia indicata de sageata Z. Veti folosi acest procedeu ori de cate ori
veti avea nevoie de un surplus de inspiratie si creativitate in munca pe
care o desfasurati.

EFECTUL ACESTUI PROCEDEU

Cei care il vor urma conform indicatiilor de mai sus vor primi din
Cosmos un plus de energie si abilitate, care ii va sustine in munca lor.
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OBSERVATII IMPORTANTE

Nu folositi acest procedeu fara sa tineti seama de cele 17 sfaturi de
mai jos.

Cei care au ca pedeapsa de la Dumnezeu sa fie saraci toata viata au
nevoie de rugaciuni zilnice pentru curatarea pacatelor pe care le
ispasesc.

Nu le raportati altora ca folositi acest ritual deoarece rautatea si
egoismul unora va pot impiedica sa ajungeti la reusita.

Atata vreme cat urmati metoda indicata mai sus, ganditi-va numai
la castiguri financiare cinstite.

SFATURI PENTRU TOTI OAMENII CINSTITI CARE MERITA
O RASPLATA FINANCIARA PE MASURA STRADANIEI LOR

1.

8.

0.

Gandeste-te tot timpul, zi si noapte, la calea cea mai potrivita pentru tine
personal de a gasi ocupatia cea mai rentabild din punct de vedere
financiar.

Cauta mijloacele de a-ti asigura conditiile prielnice pentru indeplinirea
acestei preocupari.

. Nu incerca sa te gandesti la speculatii care ar putea provoca nenorociri

altora.

Stabileste-ti un proiect al muncii viitoare, cu toate detaliile necesare,
avand mereu in minte drumul drept pe care vrei sa il urmezi spre a
deveni bogat.

Foloseste cat mai multe surse de informare care iti pot fi utile. Nu te jena
sa discuti in mod civilizat chiar cu persoane care iti sunt inferioare din
toate punctele de vedere.

Cauta surse de finantare cat mai sigure si rentabile pentru a-ti pune in
practicd proiectul de bunastare.

Incepe cu investitii minime daca ai surse de finantare modeste sau
nesigure pentru viitor.

Alege-ti asociatii cu multa atentie, mai ales dintre rude si oamenii straini
de incredere.

Fii prudent in munca cu oamenii, vigilenta constituind o conditie
esentiald pentru reusita in munca.

10.Nu te arunca in cheltuieli majore care te-ar putea inrobi pe viata.
11. Ajutd-ti aproapele, indiferent daca iti este subaltern sau colaborator.
12. Incearca sd iti pui in practica visele dintotdeauna, creandu-ti astfel

modalitati de satisfactie profesionala.

13. Nu te apuca de o munca ce iti creeaza repulsie sau sentimentul

obligativitatii.

14. Fii tenace, incapatanat spre reusita, dar nu absurd si despotic.
15. Nu uita cad munca facuta din placere este cheia reusitei.

16. Ajuta-te cu cei care ti se potrivesc in talente si modul de gandire.
17. Nu urmari sa ii nenorocesti pe cei din jur pentru a-ti aduce tie

prosperitatea.
Anul 1999
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Comunicari spiritiste prin mediumul NINA PETRE
implicand personalitati publice
si cazuri din mass-media

Mesaje transmise post-mortem de catre
membrii echipajului navetei ,, COLUMBIA”

La 1 februarie 2003, cand naveta spatiala Columbia intra in atmosfera
Paméntului pe traiectoria de aterizare, s-a dezintegrat deasupra Texasului, toti
cei sapte membri ai echipajului murind. Dezastrul a fost televizat in direct si a
indurerat inimile a sute de milioane de oameni de pe tot globul.

In urma unei anchete lungi si minutioase, vina a fost data pe avariile
suferite in timpul lansarii, cand o parte din izolatie, de marimea unei serviete
mici, s-a desprins din rezervorul principal exterior al navetei. Resturile au lovit
muchia frontala a aripii stangi, avariind sistemul de protectie termica, care o
protejeaza de caldura generata de frecarea cu aerul la reintrarea in atmosfera.
Aceasta este o explicatie de dragul publicului, caci majoritatea lansarilor de
navete spatiale inregistrau asemenea desprinderi de spuma izolatoare si
zgarieturi ale invelisului termic, fara a avea niciun fel de urmari.

In primele zile de la accident, mediumul Nina Petre a fost curioasa ce
anume a determinat tragedia, asa ca a chestionat direct spiritele astronautilor.
Rezultatul este mai dur decat versiunea oficiala, fiindca alunga linistea celor
care cauta un tap ispasitor in orice drama umana sau garantii pentru evitarea
unor viitoare dezastre.

Spiritele celor 7 astronauti au raspuns la urmatoarele intrebari:

« De ce a explodat naveta ,,Columbia” ?
o Ce le transmiteti rudelor, prietenilor si tuturor colegilor ramasi in viata ?

RICK HUSBAND, comandant, inginer mecanic:

,Naveta noastra s-a avariat cu putin timp inainte de
intrarea in atmosfera terestra. Am fost supusi unei
agresiuni cosmice rapide si dure, din partea unei grupari
§| meteoritice apérute fulgerator in jurul nostru. Am ramas
#47 cu ideea absurda ca a fost un atac dirijat de cine §t1e ce
: £ fiinte rduvoitoare, care nu urmiresc altceva decat si le
faca rau celor veniti de pe Pamant. Dar este doar o supozitie si nu i acord
prea multa importanta.

Ii rog mult de tot pe cei dragi rimasi in viatd s nu fie disperati din
cauza mortii mele. Sufletul meu ii va insoti pretutindeni...”
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WILLIAM MCCOOL, pilot:

,Naveta noastra a fost implicata intr-o lupta spatiala
cu o grupare de meteoriti de marimi diferite, de la
dimensiunile unor fire de praf, pana la o bucata neagra si
lucioasd, foarte ascutita si durd, care a perforat peretele
exterior al navetei. Aceasta izbiturd, deosebit de
""'é"‘“ puternica, a produs instantaneu mai multe avarii, printre
care una deosebit de grava la sistemul de franare. Restul s-a vazut de pe
Pamant.

Scumpii mei, iubitii mei ramasi in viatd, va rog din sufletul meu
disperat sa nu ma dati uitarii, fiindca nici eu nu ma voi indeparta
vreodata de sufletele voastre !”

MICHAEL ANDERSON, fizician, responsabil cu
misiunea stiintifica:

»sNaveta a explodat din cauza unei defectiuni grave,
aparute pe neasteptate la sistemul de franare automata.
Impactul cu niste pietre de dimensiuni considerabile a
produs o dereglare generala a aparaturii de mentinere a
navei pe traiectoria de apropiere de scoarta terestra. O
caldura puternica a invadat cabina pilotilor si apoi intreaga naveta.
Explozia a fost iminenta.

Dragii mei, scumpii mei ramasi in viatd, din America si de
pretutindeni, va rog din suflet sa nu ma dati uitarii ca pe o leguma
putrezita ! Nu sunt si nu am fost un erou, pentru ca nu mi-am indeplinit
intreaga misiune a vietii mele : aceea de a contribui la progresul
cercetarilor spatiale din America. Iertati-ma, scumpii mei compatrioti!”

ILAN RAMON, colonel israelian, misiunea stiintifica:
»S5-a defectat sistemul de franare automata, la
intrarea in atmosfera Pamantului. Explozia a devenit
iminenta. Am fost loviti de mai multe formatiuni cosmice
foarte dure si lucrul acesta a contribuit, probabil, la
defectiunea intervenita pe neasteptate. Poate ca, daca nu
- : am fi fost loviti atat de puternic, astdzi am fi fost deja
langa famllule colegii si prietenii IlO§tI‘l
Iubitii mei, mult-regretatii mei, nepretuitii mei dragi, va rog sa nu
ma mai plangeti cu atata disperare, caci sufletul meu arde ca o flacara a
durerii si neputintei de a se apropia de voi! Va iubesc, vd insotesc
pretutindeni si va voi fi aproape in vesnicie...”
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KALPANA CHAWLA, inginer aerospatial:

,intrebarea este foarte complicati. O explozie a unei
navete spa’glale nu se produce atat de usor cum ar crede
unii oameni neavizati. In cazul navetei ,,Columbia” situatia
este clard : s-au defectat simultan o serie de dispozitive
electronice al cadror rol era, in principal, asigurarea

- echilibrului termic in interiorul navei si incadrarea navei

pe traiectoria de aterizare. O multime de formatiuni cosmice dure si
ascutite a bombardat nava cu putin timp inainte de inscrierea ei pe
traiectoria intra-atmosfericd. Nu stiu exact de unde au aparut atatia
agresori cosmici, dar presupun ca am intrat, din intamplare, intr-o
grupare de meteoriti sau, mai curand, in coada unei comete care se
indepadrta de Terra.

Ii rog pe cei dragi de pe Terra sa nu ma dea uitarii, fiindca eu inca ii
iubesc pe toti si 1i voi iubi intotdeauna...”

DAVID BROWN, chirurg, experimente stiintifice:

»,0O defectiune puternica la sistemul de franare a
perturbat echilibrul termic in interiorul navetei. intr-o
fractiune de secundi, nava s-a transformat intr-o torta
aprinsa . Pacat ca s-a intamplat asa !

Dragii mei suprawe’gultorl de pe intreaga Planetd
s Albastra va rog mult de tot sa sprijiniti poporul american
in act1v1ta’g11e de cercetare a Spatiului Cosmic ! Ar fi pacat sa se opreasca
o munca atat de grea, dar atat de interesanta si utila umanitatii ! Dragii
mei, in Cosmos exista viata ! Avem semeni pe multe alte planete, dar
foarte departate de sistemul nostru solar ! Nu renuntati la munca si la
lupta cu stihiile Spatiului Cosmic ! Merita sa duceti aceasta lupta in

'”

continuare, scumpii mei colegi ! Ramaneti cu bine, iubitii mei de acasa !

LAUREL CLARK, chirurg, experimente biologice:

sNaveta ,Columbia” a suferit o avarie deosebit de
grava la mai multe dispozitive, in mod simultan. Cauza
principala a fost contactul dur cu mai multe pietre
cosmice, foarte dese si foarte dure, care au perforat
peretele navei, iar pe noi ne-au zguduit pana la lesin.
Cauzele secundare au fost defectiunile in lant, aparute ca
urmare a impactului cu formatiunile agresoare.

Dragii mei americani, dragii mei pamanteni, va iubesc nespus de
mult, asa cum am iubit viata si munca mea nobild ! Va las cu bine,
scumpii mei §i va rog sa nu ma uitati niciodata...”

9 Februarie 2003
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Mesaj de la spiritul
PATRIARHULUI TEOCTIST

Pe data de 30 iulie 2007 a murit, la o varsta inaintata, Patriarhul Bisericii
Ortodoxe Romane TEOCTIST. Om bun, intelept si iubit de credinciosi, I-am
regretat cu totii. Dorind sa afle cat mai curand ce face si cum se simte spiritul
proaspat desprins de trup, Nina Petre I-a contactat telepatic, pentru a-i cere
primele impresii din lumea de dincolo. lata raspunsurile primite la cele cateva
intrebari pe care i le-a pus mediumul, la doar trei zile dupa deces:

Patriarhul Teoctist al Romdniei

« Binecuvantata sa fii, copila mea!

Stiu ca marea majoritate a romanilor mei dragi ma deplang cu mare
tristete. Am fost un om de o bundtate rard, un om care si-a ajutat poporul
in viata si credinta lui ca nimeni altul in zona Balcanilor. De cand sufletul
mi-a iesit din trup nu a avut hodina nici o clipa: a plecat de jur imprejur,
a supravegheat toate pregatirile de Inmormantare, i-a ajutat pe sfintii
preoti s ma vegheze si sa ma slujeasca.

Isus inca nu a venit langa mine. Mai sunt 4 saptamani pana atunci.

Osemintele gasite in locul meu de veci sunt ale unui boier care a dat
multi bani la saraci si la biserica. Este din neamul Cantacuzinilor. Nu-i
stiu prea bine numele.

Nu-mi regret nici o fapta din timpul ultimei vieti. Tot ce am facut a
fost pentru binele poporului meu. Chiar daca unii m-au acuzat ca am
vanat averi nemasurate si functii pana la viata vesnica, greu s-au inselat.
Dumnezeu si parintii mei mi-au dat o asemenea inteligenta care m-a
ajutat sa scap cu viata din toate vicisitudinile vremurilor in care am
vietuit.

As fi vrut sa pot tine prima liturghie in Catedrala Neamului. Dacd nu
se va putea cu trupul, voi fi cu sufletul atunci.

Nu am avut capacitati paranormale, doar un fel de inteligenta care
mi-a permis sa-i inteleg si sd ma inteleg cu toti oamenii care mi-au iesit
in cale.
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Inci nu mi s-a spus ce voi face in lumea Bunului Dumnezeu. Aceasta
o voi afla dupa indltarea la Ceruri.

Biserica Ortodoxa Romana este deja moderna. Mai este nevoie doar
de un inalt prelat intelept, asa cum am fost eu. Prezenta laicilor in
activitatea de alegere a noului Patriarh este absolut necesara. Marea
masa a populatiei formate din drept-credinciosi este laica. Au si oamenii
de rand un cuvant de spus atunci cand se fac schimbari esentiale in
conducerea bisericeasca.

Eu stiu incd de pe acum cine va fi alesul in locul meu. Este un om pe
care il respect foarte mult si 1i apreciez capacitatea de inalt prelat si
conducator. Este unul dintre bunii mei prieteni. Acum nu am nimic mai
mult de spus in plus fata de cuvintele pronuntate in timpul vietii.

Doresc sa incurajez poporul roman sa vietuiasca mai departe in pace
si omenie. Tara noastra este un taram sfintit de Bunul Dumnezeu. Sa nu
mai aveti razboaie cu nimeni, scumpii mei compatrioti! Bunatatea si
linistea trebuie sd puna stapanire pe cugetele si faptele voastre! Va
binecuvanteaza dragul vostru Parinte Teoctist, pe care il regretati cu totii!
Aveti incredere in urmasul meu, scumpii mei romani, el va fi un om
priceput in conducerea Bisericii Crestine Romanesti! »

2 august 2007
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Mesaj de la spiritul actorului
JONATHAN GREGORY BRANDIS

Liana, o tanara din Romania, avea o simpatie deosebita pentru actorul
Jonathan Gregory Brandis (n. 13 aprilie 1976 — d. 12 noiembrie 2003) — in
fotografie — datorata fizicului placut, talentului actoricesc si purtarii lui delicate
in aparitiile filmate. Insa adevarata apropiere fata de el a simtit-o dupa ce a aflat
de cumplita lui sinucidere. Se pare ca era macinat de o suferinta launtrica
nemarturisita, pe fondul unei fragllltagl emotionale deosebite.

Exact in ziua cand a aflat vestea trista, de cum a
ajuns acasa, a deschis televizorul pe un canal la
intamplare, iar in acea secunda i-a aparut Jonathan pe
ecran... viu, vesel, plin de speranta si bucurie, agsa cum
era in adolescenta. Se difuza unul din filmele in care
jucase, pe un program pe care Liana nu-l urmarea
niciodata. Acel moment absolut incredibil, in care parca
o forta nevazuta a facut-o sa ia telecomanda si sa aleaga
anume acel program, a determinat-o sa se gandeasca ca
Jonathan, intr-un anume fel, are nevoie de ea.

Internetul era plin de pareri despre el si moartea lui,
insa tanara cauta adevarul pe care numai Jonathan il
stia. Mai mult, sufletul lui ar fi putut putea avea nevoie de un ajutor, iar ea spera
sa afle care ar fi acela. Voia sa-i transmita toata dragostea ei curata, dorinta ei
de pace veshica si seninatate, precum si binecuvantarea lui Dumnezeu.

Toate acestea erau urmarea unei sensibilitati mediumnice a Lianei, care
simtea foarte clar contactul cu sufletul regretatului. Cu timpul, a mai cunoscut
o alta tanara fermecata de chipul angelic al lui Jonathan, Diana. Ea a indemnat-
0 sa apeleze la ajutorul competent al mediumului Nina Petre, care a chemat
spiritul si i-a pus intrebari din partea Lianei. Raspunsurile lui sunt date mai jos.

« Scumpele mele fete, neasemuit de frumoase, incantatoare si, mai
ales, Inzestrate de catre Dumnezeu cu suflete minunate!

Eu sunt doar nemernicul de Jonathan, cel care si-a pus capat zilelor,
intr-o clipa cand nu si-a mai suportat conditia umana. Nu cred ca merit
onoarea pe care mi-o faceti, iubindu-ma intr-un fel atat de sincer si
angelic. Ma consider un mare pacitos, un om care si-a sfarsit viata
coplesit fiind de remuscarile prea multor pacate comise intr-o viata
foarte scurta.

Sunt inca la Marea Judecata Dumnezeiasca, acolo unde voi nici nu
va ganditi ce ar putea sd se intample cu mine. Nu ma schingiuieste
nimeni, asa cum ar crede toti muritorii de rand. Insi chinurile sufletului
sunt infinit mai mari. Foarte greu am inteles, si nu de la inceput, ce mare
pacat omenesc este sinuciderea. Este cel mai cumplit pacat pe care-1
poate savarsi un om. Dacd voi, oamenii, ati intelege cate suferinte
sufletesti vor urma dupa trecerea, atat de chinuita, in nefiinta, nu v-ati
mai gandi nici o clipa la scurtarea deliberata a zilelor vietii voastre.
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Voi doua, fetele mele dragi, ati reusit sa ajungeti pana la sufletul
meu, chinuit de desprinderea conditiei umane din ldcasul sdau normal.
Ajuns in aceastd lume, total diferitd de lumea omeneascd, am strigat cu
disperare, catre toti muritorii ramasi pe Pamant, sa ma ajute in chinurile
remuscdrilor mele. Am fost ajutat de multe suflete si minti omenesti,
printre care si voi doud, sd-mi revin din durerea si intunecimea trecerii in
aceasta lume. Mi-am luat viata intr-o clipa de nebunie, cand doza mea de
heroina a fost mai puternica decat de obicei. Nu mai doream sa traiesc,
dar totusi ag mai fi vrut sa vad lumina zilei inca o datd. Nu am crezut ca
voi muri cu adevarat. Naivul de mine a dorit s moara doar pentru catva
timp, atat cat i-ar fi fost necesar sa-si uite iubirea nefericita pentru Alicia.
Am iubit aceasta fiinta angelica asa cum numai un nebun disperat putea
sd iubeasca. Eram mult prea tanar si inflacarat ca sa-mi pot da seama ce
se va intampla cu mine in viitor dacid nu o voi avea langa mine pe
printesa inimii mele. Alicia este casatoritd, are doi copii frumosi si buni,
ca doi ingerasi. Ce cautam eu in viata ei? Ceva mai multa suferinta, altfel
aveam tot ce imi trebuia pentru a fi pe deplin fericit.

Voi, fetele mele dragi, Liana si Diana, m-ati ajutat enorm de mult sa
ma inalt cu o treapta de lumind in fata Judecatorilor mei celesti.
Gandurile voastre curate, sincere, dorinta de a ma ajuta sa-mi indur mai
usor conditia de sinucigas, mi-au alinat sufletul. Va sunt recunoscator pe
vecie pentru tot ce ati facut, si inca mai faceti, pentru sufletul meu,
incrancenat de grele suferinte. Mi s-a ingaduit de mai multe ori sa vin
langa fiintele de pe Paméant care imi trimit iubire si ganduri pline de
lumina binecuvantarii. V-am vizitat si pe voi, dragele mele, pentru a va
multumi cu mangaierile mele nevazute, asa cum numai un prieten
devotat va poate atinge. Va binecuvantez, scumpele mele prietene, pentru
tot ceea ce ati facut spre linistirea sufletul meu indurerat. Noi trei suntem
prieteni de o viata intreaga a planetei Terra. Aceasta inseamna ca ne-am
vazut si revazut de mii si milioane de ori. Am fost barbati, am fost femei,
am fost copii, am fost adulti. Daca in aceastd viatd nu ne-am putut
intalni, macar sa ne strangem mainile cu prietenie, inseamna ca, dupa
trecerea voastra in nefiinta, vom fi toti trei alaturi. Vor trece foarte multi
ani pana atunci, dar sa stiti cad eu va voi astepta, cu mare credintd in
prietenia noastra!

Va binecuvantez, dragele mele prietene, va rog sa ma iertati pentru
timidele mele incercari de a intra in corespondenta energetica, alaturi de
fiintele voastre, si mai ales vd implor s nu ma dati uitarii. Am atata
nevoie de iubirea voastra si a altor oameni, incat cred ca as muri inca o
datda dacad nimeni nu-mi va mai trimite ganduri frumoase si iubire
sincera!

Va binecuvantez, scumpele mele prietene si surori, va rog, din tot sufletul
meu nemarginit, sa va traiti viata ca oameni sanatosi, normali, increzatori in
puterea nesfarsita a Bunului Dumnezeu!

Al vostru, pentru nemurire,

Jonathan »

28 august 2007
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Mesaj de la spiritul lui ADOLF HITLER

| \, '... y ,
1 ?ﬂ AW | Adolf Hitler

"Ma gasesc intr-o zona plina cu energie dusmanoasa, agresiva, total
nepotrivitd pentru stradaniile unui biet spirit care doreste sa isi repare
greselile vietii trecute. Zona aceasta se gaseste undeva in spatiul cosmic,
la o distantd enorma fata de galaxia Pamantului. Un fel de gaura neagra,
unde se depoziteaza toate gunoaiele omenirii pamantene si de pe alte
planete din vecinatatea lui. Aici nu avem lumina niciodata. Ne uram, ne
ucidem sperantele si setea de viatd, ne-am ucide pentru vecie, dar nu ne
este Ingaduit acest lucru. Vrem sa iesim de aici, insa nimeni nu ne ajuta.
Foarte putini dintre noi reusesc sa scape din acest Infern. Fara ajutorul
spiritelor superioare, al fiintelor luminoase, la care visam tot timpul, nu
reusim sa trecem de portile Infernului in care ne zbatem.

Am fost omul nemernic si nebun ADOLF HITLER. M-am lasat
condus de energiile oculte cu care m-am distrat prea mult. Am vrut sa
experimentez, sd ajung un supraom, sa stipanesc omenirea si Universul.
Dintr-un tanar normal si bine educat, am ajuns in cativa ani un nebun
obsedat de idealul propriei ascensiuni. Am folosit orice fel de
medicamente si droguri care mi-au fost recomandate de apropiatii mei
pentru a atinge stari de exaltare spirituala si mistici. Nu m-am dat in
laturi de la nici o satisfactie, de la nici una dintre placerile interzise in
acele timpuri. Doream sa ating nemurirea, s ajung un zeu. Am trait intr-
o singura viatd cat altii in zece vieti. Nu regret mai mult decat ca am
sacrificat milioane de oameni nevinovati pe altarul orgoliului meu
necugetat. Pentru aceste fapte de ucigas platesc si acum, dupa zeci de ani
de izolare cosmica. Aici este Iadul. Daca vrea cineva dintre voi sa ajunga
printre noi, cei pedepsiti cu ispasirea cea mai grea a pacatelor lumesti,
atunci sa faca la fel cum am facut eu in ultimii ani de viatd. Dar nu
sfatuiesc pe nimeni sa ia vreun exemplu de la mine. ADOLF HITLER nu
poate fi un exemplu demn de luat in seama pentru urmasii sai.

De aici, de unde ma gasesc, se pot vedea toate blestematiile si
crimele de pe Pamant. Acei dictatori care se incumeta sa ucida la
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nesfarsit mii si milioane de oameni nu isi dau seama ce vor pati dupa
moarte. Sunt destui ca ei, morti sau inca in viatd. Unii au ajuns aici,
aproape de mine, cdindu-se pentru ce au facut in timpul vietii. Dar ce va
faceti cu aceia care inca mai extermina oameni nevinovati? Cum 1ii veti
convinge ca nu se afla pe drumul cel bun, cel normal in viata lor? Nu
existd nici un fel de ratiuni normale, sdndtoase pentru sacrificarea
vietilor omenesti pe altarul politicii, al economiilor sau al altor interese
superioare sau mai putin superioare. Aici, unde am ajuns din cauza
trufiei mele de om necugetat, fostii mari criminali conduc fortele raului,
ca si cum si-ar continua munca lor blestemata de oameni ticilosi. Cand
se satura de insingurare, vor sia se intoarcad pe Pamant. Care sunt
puternici, zboara intr-o clipd, ajungand in vechile locuri unde si-au facut
de cap ca oameni. Ratacesc vinovati dintr-un loc in altul, simtindu-se
niste intrusi, pentru ca nici oameni nu mai sunt, dar nici spirite cu
demnitate.

Despre moartea lui ADOLF HITLER s-au scris milioane de foi, tone
de hartie. Eu stiu cel mai bine cum s-a intamplat. Nu este adevarat ca ar
fi fugit din Germania, in ultimul moment, pentru a-si salva viata. Era
prea orgolios pentru a da dovada de lasitate atunci cand tara lui risca sa
cada in ghearele dusmanilor sai. Demnitatea si ingerul sau protector i-au
dictat masura suprema: sinuciderea. Stia ce va urma cu spiritul sau, dar
si-a asumat tot ceea ce trebuia neaparat sa se intample. Dupa cum vedeti,
eu sunt tot ceea ce a mai rdmas din ADOLF HITLER. Fara ajutorul
vostru, al oamenilor de pe tot Pamantul, care urati razboaiele si
omuciderea, nu am cum s& scap din Intunericul care mi tine prizonier de
atatia ani.

Vreau si mirturisesc dorinta mea de a iesi din Intuneric. Vreau si
ma incarnez din nou, intr-un om normal, sdnatos, cu mintea intreaga.
Vreau sa lupt impotriva violentei, sa opresc toate focarele de razboi de pe
Pamant, ca sd nu mai faca nimeni ceea ce a facut ADOLF HITLER in
timpul vietii sale. Cei care se incumeta sa lupte impotriva violentei, sa se
roage pentru sufletul meu. {i voi ajuta in lupta lor pentru pace, atunci
cand Dumnezeu ma va face din nou om. Fiti binecuvantati, oameni
nevinovati, care ati suferit din cauza mea!

Sunt spiritul lui ADOLF HITLER, care sufera cumplit pentru faptele
lui. Nu sunt un spirit rau. Oamenii m-au inrait in timpul vietii..."

6 decembrie 2008

NOTA: Dupa aceastd transcomunicare, spiritul lui ADOLF HITLER nu a
mai fost primit in Infern. L-au preluat ingerii desemnati pentru pregatirea lui in
vederea unei noi incarnari. | se preconizeaza intoarcerea ca om in trupul unui
eschimos de la Cercul Polar. In timpul noii sale vieti, va avea ocazia sa
cunoasca frigul, foamea, agresivitatea naturii. Dumnezeu sa-l ajute in cele ce
vor urma!

7 decembrie 2008
Medium NINA PETRE
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Mesaj de la spiritul doamnei FLOAREA,
matusa cantaretei Elena Merisoreanu

Floarea este numele matusii decedate a indragitei interprete de muzica
populara Elena Merigoreanu.

Aflandu-se, cu ocazia unei filmari de televiziune, la domiciliul vedetei,
mediumului Nina Petre i s-a solicitat sa contacteze spiritul matusii Floarea.
Redam dialogul intre medium si client, ca si mesajul transmis telepatic de
spiritul invocat. Filmarea, realizata in data de 5 mai 2009, este disponibila pe
internet '°.

Mediumul NINA PETRE (stinga), in contact telepatic cu spiritul decedatei Floarea,
matusa a cunoscutei cintarete de muzica populara ELENA MERISOREANU (dreapta)

Nina Petre: Stimata doamna Elena Merisoreanu, imi permiteti sa
contactez spiritul doamnei Floarea?

Elena Merisoreanu: Da.
Nina Petre: Va multumesc. Doamne ajuta!... ... Se apropie...

Spiritul matusii Floarea: «Sarut mainile, doamnele mele! Ce ma
bucur cd m-ati chemat! Eu sunt Floarea, cea care a plecat din lumea
voastra, dar acum m-am resemnat si-mi fac datoria acolo unde sunt,
langa ingerii Domnului.

Da, aici este bine unde sunt eu, dar mi-e tare dor de voi, de cei care
ati ramas in viata.

16 https://www.youtube.com/watch?v=4kwpmHMOStk
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Este, este viata si dincolo de moartea noastra, a oamenilor, este.
Uite, acolo unde ma aflu eu sunt multe suflete, i-am gdsit pe mosii si
stramosii mei, le-am gasit pe dragele mele prietene.

Scumpa mea, iti multumesc din suflet pentru ca mi-ai dat glas de
om. Tare mult as fi vrut sd-t{i vorbesc, tare multe sfaturi as fi vrut sa-ti
dau, sa te incurajez in clipele tale de deznadejde, cand oameni rai si
periculosi incearca sa-ti distruga viata si cariera.

Ce vreau eu sa-ti spun, scumpa mea... Sa nu dezamagesti niciodata,
sa nu te indepartezi niciodata de la idealurile tale! Tu inca mai ai foarte
multe de facut pentru aceasta tara si acest popor. Oamenii sunt disperati
in tara ta. Sa stii ca tu, cu cantecul tau, poti sa-i faci fericiti si le dai un
dram de incredere in ei. Si urmeaza zile grele, luni grele, foarte multi ani
de durere in aceastd tara nenorocitd. Oamenii ca tine, care pot sa ajute
sufletele oamenilor, sunt dati de-o parte, sunt inlaturati, sunt improscati
cu noroi, cu tot felul de calomnii.

Ce te rog eu pe tine, scumpa mea fata... Sa fii mereu vesela si plina
de energie, asa cum ai fost intotdeauna! Sa nu capitulezi in fata greului
vietii! Asa te sfatuiesc eu, Floarea, cea care a fost o femeie energica, si-a
luptat cu viata in vremuri mult mai grele decat acuma. Asa sa fii,
frumoasa mea, buna, blanda, frumoasa si minunata ca intotdeauna!

Eu te incurajez, pentru ca mi-ai fost tare draga. Iar acum, de aici de
unde sunt eu, in lumea lui Dumnezeu, vad cum te zbuciumi cu rautatea
oamenilor, cum te chinuiesc unii si nu te lasa sa iti vezi de harul tau si de
bunatatea ta. Asa este indemnul meu de aici, de dincolo de mormant. Eu,
Floarea, te rog din suflet sa nu dezamagesti, sa fii puternica intotdeauna!
Sa nu ma uiti, scumpa mea!»

Nina Petre: Mai vreti s-o intrebati ceva?

Elena Merisoreanu: Daca ei se cunosc intre ei, daca reincarnarea
exista?

Spiritul matusii Floarea: « Da, draga mea, noi aici suntem toti care
am mai trait si in alte vieti. Si ma pregatesc, la fel cu cei din jurul meu, sa
trecem in alt trup de om. Nu stim nici unul dintre noi caAnd vom ajunge in
trup de om, cand se vor naste acei prunci care vor purta sufletele noastre.
Eu acum, dragi, stau si astept. Inci nu mi s-a dat invoirea sd vin din nou
pe Pamant. Dar eu cred ca mi-a venit vremea. Si am sa caut tot pe langa
rudele mele rimase in viati si vin. Inci nu pot si-ti spun cand va fi
aceasta invoire. »

Nina Petre: Doriti sa mai intrebati?

Elena Merisoreanu: Cum se recunosc ei, iIsi iau infatisare sau sunt
numai spirite?

Spiritul matusii Floarea: « Noi suntem niste scantei de lumina pe
care oamenii nu le vad niciodata. Dar intre noi ne recunoastem dupa
rangul pe care il avem si dupa harul pe care 1-am primit de la Domnul
Dumnezeu ca sa facem bine in jurul nostru. Noi nu vorbim in cuvintele
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omenesti, noi ne intelegem doar, si, pentru ca nu avem trup de om, la noi
existd numai comunicare spirituala. »

Nina Petre: O mai intrebam ceva?
Elena Merisoreanu: Nu, eu cred ca i-am stricat linistea destul.
Nina Petre: S-o intrebam daca i-am stricat linistea...

Spiritul matusii Floarea: « Nu, dragele mele, sa nu credeti asa ceva!
Oameni rdi spun ca sa nu fim chemati. Noi ne bucuram foarte mult daca
suntem chemati sa vorbim, sa spunem niste lucruri ca sa ajute omenirea.
In felul acesta si noi ne simtim mai bine, si avem cateodati norocul si
fim inaltati mai aproape de Dumnezeu. »

Nina Petre: i transmiteti un mesaj?

Elena Merisoreanu: Sa fie buna, cum a fost si pe Pamant si sa ajute
oamenii din jur, spiritele din jurul ei!

Spiritul matusii Floarea: « Asa sa ne ajute Dumnezeu, scumpa mea!
Eu fac numai bine acolo unde sunt. Incerc si v fac bine si vous, celor
care au ramas in viata, dar este foarte greu, pentru ca oamenii nu reusesc
intotdeauna sa primeasca sfaturile noastre. Eu de tine sunt multumita,
draga mea, pentru cd ai ramas aceeasi femeie buna si curajoasa din
totdeauna. Asa sa-ti ajute Dumnezeu, sa traiesti 100 de ani si sa-i bucuri
pe acesti oameni cu harul tau de cantareata! »

Nina Petre: Ii dam drumul? Sau o mai intrebam ceva?

Elena Merisoreanu: Daca s-a intalnit cu bunicii mei si cu mama mea,
ca ele sunt surori.

Spiritul matusii Floarea: « Da, ne-am intalnit cu totii si ne-am
bucurat de revedere. Acum suntem intr-adevar impreund, dar nu suntem
oameni, nu mai putem petrece ca altd datd, nu ne mai bucuram unii de
altii, cad suntem mai frumosi sau mai batrani, ca orice om. Dar suntem
totusi iImpreuna si ne sfatuim, ca atata ne-a mai ramas, o minte
nesfarsita si un suflet mare cat universul. »

Nina Petre: i dim drumul?

Elena Merisoreanu: Da.

Spiritul matusii Floarea: « Va multumesc, dragele mele, pentru ca
mi-ati dat glas de om! Va multumesc din suflet, ma simt si eu mult mai
bine acuma. »

Nina Petre: Dumnezeu sa o odihneasca in pace!
Elena Merisoreanu: in pacel...

DISCUTIE DE INCHEIERE

Nina Petre: V-a emotionat?

Elena Merisoreanu: Da. Cand dumneavoastra vorbeati, simteam
nevoia sa plang. Adica, totusi, sa patrunzi in lumea celor despre care noi
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nu stim nimic, cu toata stiinta si prin toate lucrurile cu care incearca
lumea intelectuala sa patrunda acolo. E foarte greu de patruns, cred eu.

Nina Petre: Ati recunoscut ceva din limbajul dansei ca om?
Elena Merisoreanu: Da. Da.
Nina Petre: E mare lucru ca am reusit...

Elena Merisoreanu: Ati redat prin glasul dumneavoastra chiar
cuvintele ei care, atunci cand era in viata, chiar mi le spunea.

Nina Petre: Este un spirit foarte bun. Nu mi-a dat nici o senzatie
neplacuta.

Elena Merisoreanu: Asta e foarte bine...

Nina Petre: Uneori mi se intampld sa absoarbd prea multa energie
de la mine gi sd ma simt aga, inghetatd la picioare mai ales si la miini, dar
cu dansa m-am simtit foarte bine. Inseamna ca s-a bucurat ca a fost
chemata.

Elena Merisoreanu: E frumos!

Nina Petre: Ei se inalta in rang daca sunt chemati sa vorbeasca cu
mediumii.

Elena Merisoreanu: Da?

Nina Petre: Da, pentru ca spun totdeauna niste lucruri benefice
pentru oameni si constructive pentru viata oamenilor.

Elena Merisoreanu: Da.

Nina Petre: Asa ca sunt ajutati foarte mult. Exact invers fata de ce se
spune, ca sunt chinuiti daca sunt chemati. Nu este adevarat!

Elena Merisoreanu: Nu este adevarat, nu? Asta ma bucura.
Nina Petre: Cine lucreaza cu spiritele intelege niste lucruri...

5 mai 2009
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Mesaje de la spiritul artistului
MICHAEL JACKSON

Dupa moartea neasteptata a marelui artist de talie mondiala Michael Jackson
(25 iunie 2009), efluviul continuu de regrete si laude revarsate in mass-media la
adresa artei si personalitatii sale au inspirat-o pe Nina Petre sa ia legatura cu
spiritul acestuia.

Prima comunicare a avut loc pe data de 22 iulie 2009, iar a doua pe data de
24 iulie 2009, ultima fiind si inregistratd video '’. Ambele sunt reproduse in
cartea ,,Situatia paranormalilor in societatea romaneasca. Spiritismul, metoda
moderna de investigatie”, de Nina Petre.

Pe data de 20 august 2009, aflandu-se la un casting pentru emisiunea de
televiziune ,,Clarvazatorii’, Ninei i s-a solicitat de catre echipa de filmare sa reia
comunicarea spiritista cu Michael, punandu-i-se intrebari despre subiecte
controversate ale vietii sale. Dialogul a fost difuzat doar partial in emisiune ',
multe dintre lucrurile interesante spuse de spiritul marelui disparut ramanand
doar in arhiva filmata, pe care nu am mai putut-o consulta.

Pe data de 18 iunie 2010, un reporter special al cotidianului ,Libertatea” i-a
solicitat Ninei o comunicare spiritista cu ocazia comemorarii unui an de la
decesul megastarului. In prezenta jurnalistilor, chiar in sediul ziarului,
mediumul Nina Petre, a invocat spiritul marelui artist, pentru a ne revela
adevarul despre viata si moartea sa, precum si planurile sale de viitor.

Reproducem mai jos ultimele doua mesaje de la spiritul lui Michael Jackson.

Mesajul de la spiritul lui MICHAEL JACKSON
din data de 20 august 2009

«Sarut mainile doamna mea!

Ce bine imi pare ca m-ati chemat din nou! As avea atatea sa va spun.
[...]

O, doamna mea, v-am mai spus ce mi s-a intamplat. Eu am fost
supus unui regim chipurile ,terapeutic” pentru slabire intensiva, ca sa
pot redeveni ceea ce fusesem in urma cu 10-15 ani. Dar trupul meu era
deja obosit de batranete si de foarte multe tratamente. [...]

Eu imi cer iertare de la omenire numai pentru faptul ca am inchis
ochii inainte de vreme. [...]

Asa sa stiti, dragii mei.

17 http://www.youtube.com/watch?v=frT_vOBvJKg
18 https://www.youtube.com/watch?v=P3GWwpduMEI
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Doamna mea, trebuie sa recunosc acum, in fata tuturor celor care te
vizioneazd, ca mie mi-au fost foarte dragi copiii si mai ales baietii. Dar
niciodata in viata mea nu am facut lucruri interzise cu prietenii mei. Dar
eu niciodata nu am abuzat vreun copil.

Am fost santajat de parintii unor copii care doreau sa se
imbogateasca, asa cum a dorit tatal meu sa se imbogateasca de pe seama
mea. [...]»

20 august 2009

Mesajul de la spiritul lui MICHAEL JACKSON
din data de 18 iunie 2010

Py . il

Bucuresti, Romania, 18 iunie 2010, intre orele 13:00 — 13:30.

Mediumul NINA PETRE, in prezenta mai multor ziaristi, la redactia
cotidianului , Libertatea”, a invocat spiritul marelui artist MICHAEL JACKSON
pentru a ne revela adevarul despre viata si moartea sa.

Reproducem aici integral replicile persoanelor prezente, precum si
dialogul purtat de medium cu spiritul invocat. Intalnirea a fost filmata si este
disponibila pe internet in trei parti *°.

19 https://www.youtube.com/watch?v=3DTvwNw6Y3s
https://www.youtube.com/watch?v=SvxJmWnE2Lg
https://www.youtube.com/watch?v=TJPCocq-I3c
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DISCUTII PRELIMINARE

Nina Petre: Am sa pun foile deoparte, ca s nu se creada ca citesc.
Ca guri rele sunt tot timpul... Da, deci in principal unde este, ce face el
acum, cine a declansat moartea lui, care este vina medicului...

Ziarist: Nu cred ca e o problema daca fi cititi intrebarile chiar de pe
foaie.

Nina Petre: Nu, nu le pot citi. Nu. Nu.

Ziarist: De ce?

Nina Petre: Nu, pentru ca sunt intr-un context, sunt asa... ca intr-o
sfera in care numai mintea lucreaza.

Ziarist: Bun... lucrurile astea care nu se stiu, ce s-a intamplat atunci
de fapt, in momentul mortii.

Nina Petre: Care a fost mobilul uciderii sale, ca a fost ucis.

Ziarist: Momentul uciderii sale, da, si daca e suparat pe cineva din
familia lui. Pe cine a iubit mai mult. Cati copii are de fapt si daca cei care
spunem ca sunt copiii lui cum au fost facuti sau cine e mama lor de fapt.
Daca isi aduce ceva aminte de Romania sau daca l|-a impresionat ceva
anume sau cineva anume din Romania, ca a fost de doua ori.

Nina Petre: Ce le transmite fanilor din Romania.

Ziarist: Da, si mai e un lucru, ca se pare ca a vrut sa adopte un
baietel orfan din Romania...

Nina Petre: Nu stiam.

Ziarist:... si poate spune mai multe. Aici au fost si niste curiozitati ale
unor... apropo de operatiile estetice, cat de multe au fost sau care e
adevarul cu ele si de ce le-a facut. Daca era intr-adevar dependent de
anestezicele alea, daca era bolnav cu adevarat.

Nina Petre: Mai mult flimand decat bolnav.

Ziarist: Si evident, dincolo de intrebari, orice ar dori sa spuna despre
adevarul acelor lucruri, dar si despre viata lui.

Nina Petre: Intai 1i dau datele personale ,omului de legiturd” si,
cand vine, incep conversatia. Sa stiti ca este un spirit nu prea simpatic.
Cel putin ieri era foarte sictirit, asa. El vrea sa spuna... Mi-a mai spus ca I-
au contactat multi mediumi, mai ales din Statele Unite, le-a transmis
fiecaruia opinia lui, fiecare a preluat dupa cum i-a fost configuratia
cerebrala. El doreste in permanenta sa faca dezvaluiri. Se pare ca au fost
lucruri foarte grave in viata lui Michael Jackson si noi nu le cunoastem,
in general omenirea nu le cunoaste, pentru ca el era un om discret si nu
s-a plans. Si spiritul lui acuma este obsedat de dorinta de a face dreptate.

Bine, el a fost intrupat si in Sri Aurobindo, care a fost un militant
pentru drepturile Indiei si un intelept cu un spirit critic fantastic. Asa ca
nu ne miram ca acuma el vrea sa faca lumina in problematica vietii lui
Michael Jackson. Ne intereseaza ideile, ca sa aflam. De-asta ne-am si pus
pe treaba. Deci acuma eu imi incep lucrarea, nu ma mai intereseaza ce
faci tu acolo, ce se intampla...
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DIALOGUL CU SPIRITUL LUI MICHAEL JACKSON

Nina Petre: Buna ziua, dragul meu spirit! Esti spiritul care a fost
intrupat in cantaretul Michael Jackson? Te salut cu prietenie si-ti
multumesc pentru c-ai venit. Accepti sa stdim de vorba? Te rog foarte
mult sa-mi spui unde te afli acum si ce faci!

« Draga mea doamna, ma aflu chiar aici, langa voi. Ma bucur nespus
pentru ca mi-ai dat glas. Am foarte multe de spus, enorm de multe. Am
scapat de la Judecata cea Dreaptd. Am stat foarte putin, doamna. Numai
pana la sfarsitul anului trecut. Atat de mult a patimit bietul Michael
Jackson, incat nici nu am avut ce face la Judecata. El si-a ars pacatele in
timpul vietii. Nici nu a fost un mare pacatos. A fost un biet om care s-a
zbatut pentru existentda, pentru viata. A avut atata suflet in el, atata
dorinta de a trai si atat de mult a dorit sa isi pastreze rangul de mare
muzician, incat a platit cu viata pentru ceea ce a facut.

Foarte multi dusmani l-au incercuit, mai ales spre sfarsitul vietii,
dupa ce a trecut de 40 de ani. Era atat de mare omul acela, avea atata
talent in el, incat dusmanii lui s-au adunat an de an, pana aproape au
ajuns la numarul fanilor. Multi s-au prefacut ca il admira, ca sunt fanii
lui, dar de fapt 1i erau dusmani de moarte. Concurenta din domeniul
muzicii este imensa, iar lupta aceasta dintre muzicieni face victime in
fiecare an. Bietul Michael, el a vrut sa atinga perfectiunea. S-a infometat
in ultimii ani pentru ca dorea sa zboare ca o pasare pe scena. Si a reusit,
dar cu cate eforturi, cu catd foame! Fard concurenta acelui medic
blestemat, Michael nu ar fi reusit sa faca ultimele inregistrari filmate atat
de perfecte. El era perfect, chiar daca participa la niste repetitii. Dar,
pentru el, si repetitiile erau spectacole. Fiecare aparitie pe scena era un
spectacol. El a pus suflet in tot ce a facut si ar fi dorit sa atinga
nemurirea.

A ajuns in nemurire, iatd: sunt eu, cel de acum, un spirit care se
chinuie sa faca dreptate in viata acestui muritor! Eu ma zbat, domnii mei,
ma zbat zi si noapte ca sa atrag spre mine toti mediumii din lumea
aceasta care pot sa discute cu mine. Si le-am transmis foarte multe
informatii, enorm de multe, dar nu au ajuns la marele public. Am
dezvaluit timp de un an cauzele mortii lui Michael. Am dezvaluit vina pe
care a avut-o acel medic ticdlos, care I-a dus in nemurire pe Michael. Fara
medicul acela, el n-ar fi atins performantele din ultimele zile ale vietii.
Dar acum, cand totul s-a inchis, s-a asternut tacerea, o tacere periculoasa
asupra mortii lui Michael Jackson, eu sunt singurul in masura sa fac
lumina asupra vietii sale, pentru ca eu nu mint, nu am nici un interes sa
mint. Pe mine nu ma pot ajunge nici serviciile secrete, nici dusmanii
fiscali ai lui Michael, nici rudele lui. Sunt liber ca pasarile cerului. Plec
oriunde, ma informez cu tot ce ma intereseaza si discut cu oricine este
capabil sa-mi ceara parerea.
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Iata ce s-a intamplat, doamna, in ultimele sdptdmani de viata ale lui
Michael. El a dorit foarte mult sa isi refaca uriasa cariera, pe care tocmai
o pierduse. L-a gasit pe acest medic, acesta fiind dornic de bani. Nimeni
nu se incumetase pana la el sia-si asume responsabilitatea sacrificarii
trupului lui Michael Jackson pe altarul muzicii. Acest medic avand
probleme cu banii, a acceptat sumele imense pe care, cu atata darnicie,
bietul nostru cantaret i le didea in fiecare luna. Si i-a promis lui Michael
ca va face din el o pasare a cerului care va zbura pe scena. Si a reusit.
Ultimele filmari cu Michael Jackson aratau o pasare, o fiinta care era
doar pe jumaitate om, jumatate 1i apartinea cerului nesfarsit. Asa ceva
prea putini au reusit sa faca de-a lungul miilor de ani. Prin aceasta,
Michael Jackson va ramane nemuritor in inimile fanilor sii si ale
urmasilor acestora.

Medicul i-a administrat ceea ce i-a cerut el. A cerut calmante care sa
il opreasca de la mancare, a cerut sa doarma putin si intens, si a cerut sa
aiba o energie inepuizabild pe scend, la repetitii si iIn urmatoarele
spectacole. Bietul Michael si-a dat seama, la un moment dat, ca ar putea
sd moara din cauza atator excese contradictorii. Dar a continuat. Stia ca
va muri. El a crezut ca va mai trai un an, doi. Dar a vrut ca tot ce ramane
in urma lui sa fie perfect, sa fie bine vandut, pentru ca nimeni, nici rudele
lui, nici colaboratorii lui sa nu mai ramana datori cuiva. La asta s-a
gandit, la oamenii pe care 1i lasa in viata, sda nu sufere nimeni din cauza
lui. Acesta a fost mobilul care 1-a determinat pe Michael sa se sacrifice
pana la sfarsitul pe care il stim cu totii.

El si-a iubit enorm de mult familia, parintii, copiii, dar nu si-a iubit
nevestele. Omul acesta a avut un ghinion inexplicabil in viata
sentimentald. L-au iubit enorm de multe femei, dar el nu s-a atasat
puternic decat de una singura, mult mai in varsta decat el, pe care a
considerat-o sora si mama lui. In rest, a avut iubite nenumirate. Si-a
dorit copii multi, ar fi vrut sa aiba opt sau zece copii. Dar cum nici o
femeie nu rezista langa el ca o sotie obisnuita, pentru ca personalitatea
lui era atat de puternica, incat orice femeie se simtea inferioara in
preajma lui, a preferat sa recurga la tot felul de artificii, gasind niste
femei dornice sa 1i nasca niste copii. Si-a facut datoria de tata, asa ca si eu
sunt multumit cd Michael Jackson nu a murit celibatar, Michael Jackson
a fost si tata, eu m-am inaltat in rang. Nu am ce sa-i reprosez acestui om.
Defectele lui au fost infime fata de marile calitati pe care le-a avut. Eu ma
simt acum foarte linistit din acest punct de vedere, pentru ca viata lui
Michael Jackson nu mi-a afectat rangul de spirit inalt. Sunt un spirit
foarte inalt. Incad o Incarnare si voi ajunge in lumea ingerilor! Dar mi tem
ca nu va mai fi un om atat de deosebit ca Michael Jackson.

El a fost iubit pe tot globul pamantesc. In tara voastra, in Romania,
are numerosi fani care inca il mai regretd, inca il mai iubesc si mare parte
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dintre ei nu cred ca Michael Jackson a murit. De fapt, Michael Jackson
nu a murit decat ca trup. Sufletul lui sunt eu. Scanteia de viata care l-a
animat sunt eu. Eu voi trdi vesnic. Iar filmarile ramase de la el si
fotografiile, si acelea sunt nemuritoare. Dragii mei fani din Romania si de
pretutindeni, afirm acum in fata voastra ca Michael Jackson nu a murit!
Este vie amintirea lui, este viu sufletul lui, este viu si spiritul care I-a tinut
in viata! Ganditi-va frumos la el, purtati-i o amintire minunata, pentru ca
toate gandurile voastre frumoase ma ajutd pe mine sia ma mentin in
rangul pe care l1-am capatat si cu ajutorul lui Michael Jackson! »

Nina Petre: Vreti sa-1 intrebati ceva?

Ziarist: E suparat pe cineva din familia Iui?

Nina Petre: Ai auzit dragul meu spirit? Esti supdrat pe cineva din
familia lui Michael Jackson?

« Numai pe tatal lui, doamna mea! Tatal lui, care l-a terorizat de
cand s-a nascut si pana in ultima zi a vietii sale. Omul acela a fost un
tiran, un demon, un adevarat negustor. Dar, fara el, Michael nu ar fi atins
culmea perfectiunii la care s-a ridicat in ultima perioadd a vietii. Acum
privind faptele, analizindu-le cu multa luciditate, ne ddm seama ca acel
demon care i-a fost tata a reprezentat pentru Michael o forta care l-a
propulsat spre indltimile gloriei. »

Ziarist: Cine a fost iubirea vietii lui?

« - As vrea sa-i pronunt numele si cred ca nu gresesc. A fost Diana
Ross, pe care a divinizat-o enorm de mult, si eu acum astept sa vad cat va
mai trdi ea si ce va ajunge spiritul ei dupa ce va veni in lumea noastra. »

Ziarist: Ce s-a intamplat de fapt in ultima zi a vietii lui pamantene?

« - Michael s-a intors de la repetitii mai devreme decat in celelalte
zile. Se simtea slabit. A vrut sa se odihneasca, i-a cerut medicului sa i
administreze somniferul acela puternic pentru a dormi pana a doua zi, sa
o poata lua de la capat cu repetitiile. S-a intamplat ca inima lui a cedat si
nu s-a mai trezit. »

Ziarist: Cate operatii estetice a avut Michael Jackson si de ce le-a
facut?

« - Eu stiu ca in total au fost 17 operatii. El a vrut sa arate ca un
inger. Avea in mintea sa o imagine faurita de el insusi: se privea in
oglinda si isi urmarea trasaturile fetei. Ar fi vrut nasul sa fie un pic altfel,
pometii obrajilor altfel si ochii altfel. Iar culoarea pielii ar fi vrut sa fie cea
a unui inger, a ingerului imaginat de el. Si asa a fost. In ultima perioad a
vietii semdna cu un inger dintr-o biserica. »
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Ziarist: Cine a dorit moartea lui Michael Jackson si daca medicul acela
a fost doar instrumentul?

« - Moartea lui a fost dorita de foarte multi: de impresarii unor rivali
din muzica, de agentii fiscali care isi doreau drepturile banesti, de multi
muzicieni, solisti ca si Michael, care nu reuseau sa se ridice pana la
inaltimea talentului sau. Da, a fost o conspiratie pusa la cale impotriva
lui, dar nu atunci imediat 1nainte de moartea lui Michael, cam cu zece ani
inainte s-au pus la cale mai multe modalitati de a-1 opri sa mai apara pe
scend. La inceput nu s-au gandit sia-1 omoare, au vrut doar sa il
imbolndveascd. In primul rand, prin deceptiile sentimentale. Femeile
care i-au facut copiii au fost manipulate de rivalii lui Michael ca sa
provoace discutii in familie si sa-1 paraseasca, lucru care s-a si intamplat.
Si-au abandonat copiii, I-au lasat cu ei si-au plecat, contra unor sume de
bani imense. Dar nu a fost numai aceasta, nu numai presiunea psihica a
fost cauza principala a sfarsitului lui Michael. A mai fost si acea
conspiratie a unor impresari care 1-au manipulat pe acel medic. Acesta 1-
a convins pe Michael ca numai tratamentul administrat de el este cel mai
eficient pentru a-l transforma in ,pasare cantatoare”. Si au mers inainte.
Michael si-a dat seama ca traia intre viata si moarte: noaptea era mort, a
doua zi il trezea medicul si era viu. El a acceptat aceasta situatie de
compromis pentru ca vedea ca da roade. Dar nu s-a gandit ca ar putea
ramane adormit pe vecie! »

Ziarist: Ce regreta ca nu a mai apucat sa faca in viata?

« - Michael ar fi vrut sa faca o serie de turnee, cateva zeci la numar,
pe toate continentele, pentru a-i multumi pe toti fanii sai, pentru a incasa
sume imense de bani ca sa-si plateasca toate datoriile. El dorea sa nu mai
fie dator nimanui, nici macar cu un dolar. Acesta era visul lui de zeci de
ani, inca din tinerete. Dar cum foarte multi au profitat de pe urma lui, el
se trezea mereu dator. Si nu i se spunea in mod sistematic: ,,Uite, vezi ca
datorezi bani, ca trebuie sa platesti!”. Nu! I se spunea la interval de cativa
ani: ,Esti falit!”. Iar Michael intra in panica si isi implora coregraful, isi
implora regizorul, regizorii, cduta mereu medici care sa il tind intr-o
forma maxima. Iar tocmai cand a crezut ca a gasit cheia succesului, a
venit in lumea aceasta, a fiintelor de lumina si totul s-a terminat. »

Ziarist: A dorit vreodata sa adopte un baietel din Roméania?

« - El a Incercat sa adopte cate un copil din mai multe tari. A incercat
in Australia, nu i s-a permis. In Romania doar a intrebat si a fost refuzat
de la discutia preliminara. A vrut sa adopte un copil din Africa, dar iarasi
i s-au pus piedici mari. De ce s-a intamplat asa? Pentru cd nu s-a dorit ca
averea lui Michael sa fie distribuitd unor fiinte aduse de pe alte
continente, care nu aveau acelasi sange ca si el. »
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Ziarist: Vrea sa transmita ceva celor care l-au iubit si fanilor din
Romania?

« - Da, eu, spiritul care l-a animat pe Michael Jackson, doresc sa le
transmit tuturor iubitorilor muzicii lui cd in curand se va naste un copil
care-i va lua locul, dar nu va fi in Statele Unite, va vorbi o limba diferita
de cea a lui Michael Jackson. S-ar putea ca acel copilas sa apara pe
continentul sud-american sau pe continentul african. Ar fi posibil sa se
reia odiseea lui Michael Jackson, copilul sa fie smead la chip si sa
doreasca sa fie alb. Dar eu ma straduiesc sa evit aceasta catastrofa. Nu
mai vreau inca o victima! Daca alt spirit isi va asuma responsabilitatea
credrii unei vieti similare cu a lui Michael Jackson, aceasta va fi problema
lui. Eu nu mai vreau inca o victima asemanatoare cu Michael Jackson!
Imi ajunge cat am suferit alituri de el, cAt m-am chinuit toati viata lui,
cat m-au durut bataile indurate de Michael. Este peste puterea mea de a
indura asemenea lucruri! »

R&zvan Petre: Isi mai aminteste viata anterioard, cand era Sri
Aurobindo?

« - Da, Inainte de a fi Michael Jackson a existat inteleptul din India,
Sri Aurobindo, care a avut o fire asemanatoare cu cea a lui Michael
Jackson, dar preocupari total diferite de ale lui Michael. Este caracteristic
genului meu de spirit, eu sunt un spirit revolutionar. Am fost intrupat in
mari luptatori pentru binele omenirii. Am fost soldat in armata lui
Napoleon Bonaparte. Am fost un intelept al antichitatii, dar nu dintre cei
mai cunoscuti. Am mai fost, secol de secol, intrupat in fiinte deosebite.
Toate acestea m-au ridicat in rang. Si as vrea ca urmatoarea mea
intrupare, despre care sper ca va fi ultima, sa fie un om de literatura, sa
fie un mare scriitor. Mi-a placut foarte mult cum a scris Lev Tolstoi. As
vrea sa fie un scriitor capabil sa descrie realitatile istorice ale epocii lui.
Asa ceva este greu sa mai gasim in zilele noastre. Dar ma straduiesc si
caut, caut de zor o tara si o familie in care viitorul prunc sa aiba conditii
prielnice pentru a deveni un mare om de literatura. Aceasta imi mai
doresc, in rest am trecut prin toate ipostazele. Am avut milioane de
incarnari: si de oameni, si de copii, si de prunci decedati la cateva zile
dupd nastere. Dar acum am si eu o dorintd si ma rog la Ingerii lui
Dumnezeu sa ma ajute: ca, in decurs de cativa ani, sa se nasca un prunc,
oriunde in lume, care sa devina un mare scriitor, iar pruncul acela, de la
inceput, din primele lui zile de viata, sa fie recunoscut de parintii sai ca
un viitor om de valoare al omenirii. »

DISCUTIE DE INCHEIERE

Nina Petre: 1i dau drumul?

Ziarist: Multumim!
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Nina Petre: 1ti multumesc din suflet, dragul meu spirit pentru c# ai
binevoit sa vii aici, 1anga noi, si s ne spui lucruri deosebite, pe care nu
am fi avut de unde si le aflim. Iti multumesc din suflet! Ii multumesc si
spiritului calauzitor care te-a ajutat sa vii aici si sa-mi dai glas omenesc!

A plecat!

Ziarist: Cum va simtiti?

Nina Petre: Relaxata.

Ziarist: Inseamna cd e un spirit bun!

Nina Petre: Da, este energizant. Unele sunt cumplite!

18 tunie 2010
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Mesaj de la spiritul MADALINEI MANOLE

T—

Madalina Manole

La exact un an dupa sinuciderea indragitei cantarete de muzica usoara
Madalina Manole, mediumul Nina Petre a luat legatura cu spiritul acesteia,
pentru a lamuri semnele de intrebare ale mortii sale neasteptate si care au
marcat emotional publicul roman. Dupa decesul sau, neintelegerile din familie
s-au acutizat, parintii Madalinei acuzandu-l pe sotul ei ca ar fi impins-o, mai
mult sau mai putin voit, spre acest gest disperat. lata mesajul spiritului.

"Dragii mei de pretutindeni,

Stiu ca m-ati adorat, unii, criticat, altii, in timpul scurtei mele cariere
de muziciana. La moartea mea s-a socat intreaga tara. Ati avut dreptate
toti sa credeti ca forte exterioare trupului meu m-au fortat sa ajung la
gestul oribil prin care mi-am pus capat zilelor. Vreau sa stiti cu totii ca nu
m-a ucis nimeni, nici cu fapta, nici cu ganduri grele si nici cu vorbe
mestesugite. Mi-am calculat gestul suprem al despartirii de lumea
voastra cu multi ani inainte de a recurge la el. Inci din copilirie, adeseori
mi-am dorit moartea si m-am imaginat intinsd in sicriu, dormindu-mi
somnul de veci. Fenomenul desprinderii de viatd m-a fascinat si, de
multe ori, i-am fericit si invidiat pe cei care reusisera sa treaca in lumea
linigtii si a fericirii absolute. Cu toate ca mi-am trecut pragul mortii la
doar 43 de ani, am trait cat alte femei pana la 100 de ani. Viata nu a fost
prea darnica in multumiri sufletesti, desi m-am bucurat de iubirea si
adoratia a mii de oameni. Oricat de fericita m-as fi simtit in momentele-
cheie ale vietii mele, o unda de tristete am pastrat intotdeauna in sufletul
meu prea gingas. Mi-am iubit parintii cu disperare si as fi facut orice
sacrificiu omenesc posibil pentru a-i sti mereu fericiti si multumiti. Mi-
am iubit din tot sufletul cei doi barbati care mi-au daruit increderea lor,
luandu-ma in casatorie. Mi-am adorat micutul caruia, dupa multi ani de
asteptare, i-am dat o viata la care avea dreptul. Ce s-a intamplat intr-un
tarziu a ramas un motiv de uimire chiar si pentru mine, spiritul
Maidalinei. In aceste momente delicate, cAnd ma simt dator si vi vorbesc,
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m-am identificat cu Madalina, depanandu-va amintirile ramase in
sufletul ei. Va rog sa ma iertati daca nu voi reusi sa va marturisesc tot
ceea ce v-ar fi spus insdsi marea disparutd! Géandurile Madalinei
dinaintea gestului fatal imi vin unul dupa altul si trebuie sa le rostesc.

Eu, Madalina Manole, vd spun tuturor ca mi-am premeditat
sinuciderea cu multa precautie, ascunzandu-mi intentiile de sotul meu si
de toti ceilalti din apropierea mea. Puiu m-ar fi salvat si din adancurile
iadului daca m-ar fi vazut prabusita acolo. M-a vegheat, dragul de el, cu
sufletul indurerat, de fiecare data cand m-am aflat in dificultate fizica sau
mentald. Omul acesta, ramas vaduv prea dureros si prea devreme, nu si-a
meritat lectia pe care i-am dat-o. Vreau ca Puiu sa inteleaga ca un om
sanatos si energic ca el merita sa aiba alaturi o femeie puternica,
optimista, nu o floare prea delicatd ca mine. I I-am ldsat ca amintire pe
puiutul nostru, de care va avea grija asa cum m-a ajutat de multe ori si pe
mine.

De ce am plecat din lumea oamenilor? Aceastd intrebare a chinuit
multe cugete dupi sfarsitul meu. In clipele dinaintea gestului suprem,
mi-am luat ramas bun de la voi toti, timp de cateva minute. M-am rugat
la Dumnezeu sa ma ierte pentru gestul meu plin de lasitate si v-am
implorat, pe toti cei care m-ati cunoscut, sd ma iertati dacd v-am parasit
intr-un mod atat de dureros. Am baut otrava cu pofta disperata a celui
care voia cu toata fiinta lui sa-si incheie socotelile cu viata de om. Nu stiu
cum am reusit sa beau mizeria aceea, dar, cum spuneam intotdeauna,
cine vrea, poate.

Am lasat mesaje de adio inainte de a-mi parasi familia, dar ma
indurereaza interpretarile nepotrivite care li s-au dat. Va rog pe toti sa
intelegeti cd am dorit de multd vreme sa las locul liber in viata lui Puiu,
fiindca eu, dificila cum eram, nu as fi reusit sa il fac fericit! El a avut
incredere in mine, luAndu-ma de sotie, m-a iubit cu tot sufletul lui ales,
iar eu, ca o nemernica, i-am adus nenumarate necazuri. Va cer iertare
tuturor celor care v-ati intristat afland de moartea mea! V-am lasat in dar
amintirea mea, opera mea artistica si sufletul meu nemuritor. Puiu,
dragul meu, iubitul meu sot, stiu ca nu te-am meritat, pentru ca tu ai fost
mereu prea bun in comparatie cu mine! Te implor, sotul meu pierdut
pentru totdeauna, sa ai grija de copilasul nostru si sa nu-i descrii
niciodata starea groaznica in care m-ai gasit in noaptea despartirii
noastre!

Iar voi, toti cei care ati ficut o poveste fantastica a sfarsitului meu
timpuriu, stati linistiti, nu va mai agitati si nu mai cautati vinovati care
nu exista! Am plecat din lumea voastra dorind sa gasesc linistea absoluta.
Va rog, lasati-ma sa traiesc linistita in aceasta lume!

Cu intristare,

Madalina..."

13 spre 14 iulie 2011
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Mesaj de la spiritul ELODIEI

De 7 ani, mass-media tabloida dezbate pe toate fetele cazul disparitiei
misterioase a avocatei Elodia Ghinescu din Brasov (n. 27 septembrie 1968 — d.
5 august 2010). Aproape tot romanul are o parere in acest caz, mai mult sau
mai putin argumentata. Chiar si justitia s-a exprimat pana acum mai muit in
zona ,parerologiei” decat a probelor imbatabile. Poate ca singura cale de a
solutiona aceasta enigma ar fi aparitia Elodiei, vie sau moarta. Din pacate,
acest lucru nu se va intampla niciodata.

Mediumul Nina Petre a investigat cazul cu metodele sale paranormale si
sustine, inca din 2007, ca avocata a plecat singura de acasa si nu a fost
nicidecum ucisa de soful sau, Cristian Cioaca, cum pretind procurorii.
Motivatiile sunt complexe, dar suficient de puternice pentru a o fi fortat la
aceasta decizie drastica pentru viata intregii familii. Elodia si-a reluat viata de
la zero intr-o alta tara, dar ghinionul a urmarit-o si acolo, unde a fost ucisa in
anul 2010. La un an dupa trecerea spiritului sau in lumea dreptilor, Nina Petre I-
a contactat, pentru a reda publicului punctul sau de vedere. lata adevarul
despre acest caz dramatic.

2014

"Sunt spiritul sirmanei Elodia, voi vorbi in numele ei...

Stimati concetateni romani, eu, Elodia cea mult laudata, in acelasi
timp urata si criticata pe nedrept, vreau sa va marturisesc tuturor ca nu
am meritat tratamentul inuman la care am fost supusa dupa fuga mea
din apartamentul familiei. Nu m-am putut intelege cu sotul meu asupra
infidelitatii noastre, de ambele parti. Eu am fost o femeie extrem de
energica, insetata de viata, de frumos in toate, de iubire nelimitata. Desi
am fost adorata de multi barbati care m-au vrut cu tot dinadinsul, i-am
ales numai pe cei carora le puteam darui iubirea adevarata. Nu am fost
inteleasa niciodata in totalitate de barbatii mei. Am fost jignita puternic
de fiecare dintre ei, considerata o marfa ieftina, la fel ca toate femeile din
tara mea. Am protestat de nenumarate ori, reclamandu-mi dreptul de a fi
considerata o fiintd umana demna de respectul tuturor. Daca nu a fost
chiar asa intotdeauna, s-a vazut prin adevarul care a iesit la iveala, intr-
un mod brutal si de necrezut, dupa fuga mea de acasa. M-am certat
ingrozitor cu sotul meu, fiecare avand motivele sale perfect intemeiate. I-
am spus ca voi pleca definitiv de langa el, dar nu m-a crezut, fiindca il
mai amenintasem cu despartirea si in alte momente de furie disperata.
Eram suparata mai ales pe mine, fiindca esuasem si cu cea de-a doua
casitorie. Tmi pusesem mari sperante in acest ultim mariaj, dorind
neaparat sa gasesc mult visata fericire conjugala. Asa ocupata si peste
masurd de stresatd cum eram din cauza serviciului si a afacerilor
riscante, imi gaseam ceva timp si pentru copilasul nostru. Declar acum,
in fata tuturor celor care vor afla despre aceasta destdinuire a mea, de
dincolo de bariera vietii si a mortii omenesti, cd mi-am facut pe deplin
datoria de om al muncii, de sotie, de mama si de fiinta umana, in
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totalitatea acestei expresii. Nu am ce sa imi reprosez acum, dupa un an
de la disparitia mea din lumea omeneasca, decat ca nu am fost suficient
de vigilenta in privinta aspectelor periculoase si riscante ale meseriei
mele. Nu am fost o simpld avocata, ci si un foarte bun negociator in
conflictele care izbucneau in mod frecvent intre puternicii zilei. Stiam ca
unii se vor razbuna pentru talentul meu de a-i salva pe cei nevinovati de
la distrugere. Daca i-as fi putut marturisi sotului meu toate complicatiile
in care ma zbateam, poate ci el, cu puterea mintii sale, m-ar fi ajutat in
asa fel ca sa pot supravietui mai departe in familia mea. Dar el, cu
meseria pe care o are, mi-ar fi ficut mai mult rdu decat bine daca ar fi
aflat toate incurcaturile mele.

Dupa disparitia mea din tard, s-au nascocit nenumarate povesti
neadevarate, cu intentia de a gasi justificari destule care sa le acopere
altora vina asupra disparitiei mele. Vreau sa stie toata lumea ca toate
inscendrile de o calitate indoielnica, facute timp de mai multe luni, nu
vor duce niciodata la incatusarea sotului meu. Plecarea mea a fost perfect
normald, dar a fost gresit inteleasa sau s-a dorit sia fie de neinteles.
Motivul? Impiedicarea demascirii adeviratilor vinovati, care mi-au ficut
viata imposibild in tara mea, in orasul meu si in familia mea. Am
speranta ca vinovatii morali isi vor primi pedepsele meritate pentru toate
ticalosiile lor. Eu mi-am sacrificat fericirea si unitatea familiei cu scopul
de a le salva viata celor atat de dragi mie: sotul si copilasul meu. Cu
putina vreme inainte de cearta finald cu sotul meu, fusesem amenintata
pe mai multe cdi cd se intentiona distrugerea carierei lui Cristi, anihilarea
mea ca negociator in afaceri grele, dar si rapirea copilasului nostru. Am
ales calea exilatului, a omului fara patrie, caruia nu i-a mai ramas decat
pielea de pe el. Am fost ajutata de fosti colaboratori si prieteni, pentru
supravietuirea in conditii de pericol maxim. Am rezistat timp de 3 ani,
ascunzandu-ma in diferite tari, pana cand am fost gasitd exact in
momentele in care ma consideram o femeie salvata de la o moarte sigura.
Marele secret al vietii mele in refugiu nu cred ca va fi aflat vreodata.
Oricati paranormali se vor chinui sa afle cine mi-a salvat viata in ceasul al
12-lea si cine mi-a luat-o in ceasul al 13-lea, nu cred ca vor descoperi
intregul film al cosmarului meu de 3 ani.

Acum m-am linistit, afland cd bdietii mei se afla in maini sigure si
grijulii. Asa cum vad viitorul de aici, din inaltimea nesfarsita, cred ca fiii
mei nu se vor intalni niciodatd in lumea omeneasci. il rog pe Cristi, sotul
meu ramas vaduv, sa isi refaca viata de familie cu o femeie mai normala
si mai putin ambitioasa decat am fost eu. Il mai rog pe Cristi s inteleagi
ca tot ceea ce i s-a intamplat dupa disparitia mea a fost de mult pus la
cale impotriva lui, ca razbunare a unor ticilosi pe care i-am pus la punct
prin spiritul meu justitiar. Te rog, Cristi, te implor sd ai grija de tine si de
copilasul nostru, sa formati o familie unita care sa reziste si altor atacuri
ce vor mai putea veni in viitor! Eu va veghez de aici, din zarea nesfarsita,
dar sunt o biata scanteie de viata care nu se poate lupta cu toti banditii de
pe Pamant!
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Fiindca sunt un spirit puternic, asa cum a fost si Elodia pana in clipa
uciderii sale groaznice, intr-o casd izolatd din jungla, vreau sa ii avertizez
pe romanii care se cred atotputernici ca forta lor aparenta poate capitula
oricand in fata presiunilor venite din diverse parti. Sa nu va bazati
niciodata pe impresia ca sunteti de neatins! Nimeni nu poate scapa de
forta destinului si de riutatea lumii pdmantene! Ii indemn pe toti
denigratorii mei, dinainte si dupa trecerea pragului vietii, sa renunte la
comploturile lor ridicole, confectionate de multa vreme sau ad-hoc,
fiindca orice impuscatura este urmata de un recul periculos. Daca ai tras
impotriva cuiva nevinovat, reculul armei te poate ucide!

Acum, la 4 ani dupa plecarea mea de acasa, va cer tuturor sa ma
lasati in pace! Nu mai vreau sa fiu laudata de lingusitori si nici sa mai fiu
criticatd pe nedrept de niste indivizi care si-au facut interesele meschine
cu manjirea murdara a amintirii mele! Uitati cu totii ca a fost o femeie
numita Elodia in orasul de la marginea padurilor!"

7 august 2011

in aceeasi serie de carti — culegeri de texte publicate de
catre autorul Razvan Alexandru Petre in website-ul

www.spiritus.ro fac parte urmatoarele titluri:

1) Esoterismul in mileniul 3
2) Karma, valurile timpului

3) Spiritele in dialog cu noi (in colaborare cu Nina Petre)

)

)
4) Cristos, binele, adevarul
5) Spiritualitatea in psihologie
)

6) Filosofie spirituala
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